
 
23-01-2025 Murli del Mattino Om Shanti BapDada Madhuban 
 
Essenza: Dolci figli, le prime due cose che dovete spiegare a tutti sono: il ricordo del Padre e il ciclo 

delle 84 nascite. A quel punto, tutte le loro domande finiranno. 
Domanda: Quali parole che vengono usate nella lode del Padre non sono usate nella lode di Shri 

Krishna? 
Risposta: Il Padre è il Signore dell'Albero. Shri Krishna non potrebbe essere chiamato il Signore 

dell’Albero. Solo il Padre incorporeo è detto essere il Padre di tutti i padri e il Marito di 
tutti i mariti. Shri Krishna non potrebbe essere chiamato così. Spiegate chiaramente le lodi 
specifiche di ciascuno. 

Domanda: Quali tamburi dovete suonare in ogni villaggio? 
Risposta: Suonate i tamburi in ogni villaggio e annunciate: Venite a capire come potete diventare un 

abitante del paradiso da un abitante dell'inferno, come potete diventare una deità da un 
essere umano. Venite a capire come avvengono la fondazione e la distruzione. 

Canzone: Tu sei la Madre e Tu sei il Padre! 
 

Om shanti. L'ultima strofa di questa canzone dice “Tu sei la barca e Tu sei il Barcaiolo”. E’ sbagliato. 
Allo stesso modo, si parla erroneamente anche del fatto che Egli sia degno di adorazione e che sia un 
adoratore. Coloro che sono brillanti nella conoscenza metterebbero subito in pausa questa canzone 
perché insulta il Padre. A voi figli adesso è stata data questa conoscenza, ma gli altri non ce l'hanno. 
Inoltre, è solo in questo momento che vi viene data; in seguito non esisterà più. Questa conoscenza del 
Dio della Gita viene data per far sì che le persone diventino gli esseri umani più elevati. Le persone la 
capiscono, ma hanno dimenticato come e quando viene data. La Gita è la scrittura per la fondazione 
della religione. Le altre scritture non servono a fondare le religioni. La parola “scrittura” è usata in 
questo modo solo per Bharat. Il gioiello di tutte le scritture è la Gita. Tutte le altre religioni vengono 
dopo. Nessuna di esse è il gioiello di tutte le scritture. Voi figli sapete che solo l'unico Padre è il Signore 
dell'Albero. È nostro Padre e nostro Marito. È anche il Padre di chiunque altro. Ecco perché è lodato 
come il Marito di tutti i Mariti e il Padre di tutti i Padri. Questa lode appartiene solo all’Incorporeo. La 
lode di Shri Krishna è paragonata alla lode del Padre incorporeo. Shri Krishna è un principe del nuovo 
mondo. Come potrebbe insegnare il Raja Yoga nel vecchio mondo all'età della confluenza? Ora voi figli 
capite che Dio vi sta insegnando. Diventate quelle (deità) dopo aver studiato in questo tempo. Questa 
conoscenza non continua lì; scompare. Tutto ciò che rimane è proprio come un pizzico di sale in un 
sacco di farina. Rimangono solo alcune immagini. Di fatto, nessuna delle loro immagini è accurata. 
Dopo aver dato l'introduzione del Padre, dovete dire loro che questo lo spiega Dio. Spiega 
automaticamente tutto. Quindi, quali domande avete intenzione di farGli? Prima di tutto, riconoscete il 
Padre! Il Padre dice alle anime: Ricordatevi di Me! Ricordate solamente due cose. Il Padre dice: 
Ricordate Me e il ciclo di 84 nascite. Questo é tutto! Queste sono le due cose principali che dovete 
spiegare. Il Padre dice: Voi non conoscete le vostre nascite. Lo dice solo a voi figli Brahmini; nessun 
altro potrebbe essere in grado di capirlo. Guardate solo in quanti si affollano alle mostre. Quando la 
gente vede così tante persone entrare, pensa che ci debba essere qualcosa che vale la pena di vedere e 
cerca di farsi strada anche lei. Se provaste a spiegare ad ognuno individualmente, la vostra gola si 
affaticherebbe. Quindi cosa dovreste fare? Se la mostra continua per un mese, potete dire loro: oggi c'è 
molta gente, quindi tornate domani o il giorno successivo. Dovete spiegare questo a chi vuole studiare, 



cioè a coloro che vogliono trasformarsi da esseri umani in deità. Dovreste mostrare loro l'immagine o la 
spilla di Lakshmi e Narayan e dirgli: Anche voi potete diventare i padroni della terra di Vishnu 
attraverso il Padre. Adesso qui c'è una grande folla, venite al centro! L'indirizzo è scritto sulla lavagna. 
Se vi limitaste a dire alle persone che questo è il paradiso e quello è l'inferno, cosa capirebbero? 
Sprechereste il vostro tempo. Oggi le persone si vestono in modo tale che nessuno è in grado di capire 
se sono persone importanti, se sono ricche o povere. Innanzitutto dovete presentare a tutti il Padre. Il 
Padre è Colui che fonda il paradiso. Il vostro scopo e il vostro obiettivo sono davanti a voi. Ora dovete 
diventarlo. Il Padre dice: Io sono il Più Alto nell'Alto. Ricordate Me! Questo è il mantra che disciplina 
la mente. Il Padre dice: Ricordatevi costantemente solo di Me e i vostri peccati saranno dissolti e 
andrete alla terra di Vishnu. Dovete assolutamente spiegare almeno questo. Dovreste organizzare la 
vostra mostra per otto o dieci giorni. Dovreste suonare i tamburi in ogni villaggio e annunciare che le 
persone devono venire a capire come possono diventare deità da esseri umani, come possono diventare 
residenti del paradiso da residenti dell'inferno. Dite loro di venire a capire come avvengono la 
fondazione e la distruzione. Ci sono molti modi per spiegarlo. Voi figli sapete che c'è una differenza 
come tra il giorno e la notte tra l'età dell'oro e l'età del ferro. Si dice che c'è il giorno di Brahma e la 
notte di Brahma. Il giorno di Brahma significa il giorno di Vishnu e il giorno di Vishnu significa anche 
il giorno di Brahma: sono la stessa cosa. Ci sono 84 nascite di Brahma e 84 nascite di Vishnu. L'unica 
diffrenza è questa nascita del balzo. Dovete far sì che queste cose rimangano nei vostri intelletti. Se non 
assimilate nulla, come potete essere in grado di spiegarle agli altri? La conoscenza è facile da spiegare. 
Portateli di fronte all'immagine di Lakshmi e Narayan e dite loro: Dovete reclamare questo rango dal 
Padre. La distruzione dell'inferno è davanti a noi. Gli altri vi dicono solo i dettami umani. Qui abbiamo 
le direttive di Dio, le direttive che noi anime riceviamo direttamente da Dio. Le anime incorporee 
ricevono le direttive dall'Anima Suprema incorporea. Le altre direttive sono tutti dettami umani. Il 
contrasto è come quello tra il giorno e la notte. I sannyasi non possono dare queste direttive. Riceviamo 
le direttive di Dio solamente una volta. È solo quando Dio viene che diventiamo come loro (deità) 
seguendo le Sue direttive. Viene solo per fondare la religione delle deità. Dovreste anche assimilare 
questi concetti in modo da poterli usare quando ne avete bisogno. Basta spiegare le cose principali in 
modo essenziale, è sufficiente. È sufficiente spiegare il concetto di Lakshmi e Narayan: Questa è 
l'immagine del nostro scopo e del nostro obiettivo. Dio ha creato questo nuovo mondo. Dio gli ha 
insegnato a questa età della confluenza di massimo auspicio. Nessun altro conosce questa età della 
confluenza. Perciò, voi figli dovreste essere molto felici di ascoltare queste cose. Sarete ancora più felici 
quando racconterete agli altri ciò che avete sentito. Solo coloro che fanno servizio sono chiamati 
Brahmini. La vera Gita è sotto il vostro braccio. Anche quei brahmini fisici sono in graduatoria. Alcuni 
bramini sono molto conosciuti e guadagnano molto denaro, mentre altri riescono a malapena a 
mangiare. Alcuni brahmini sono milionari e vivono molto bene. Dicono di appartenere al clan dei 
bramini con l'ebbrezza. Non conoscono il vero clan dei Brahmini. I bramini sono considerati il clan più 
elevato ed è per questo che alcune persone offrono loro del cibo. Non offrirebbero mai cibo alle deità, ai 
guerrieri, ai mercanti o agli shudra, ma solo ai brahmini. Perciò Baba dice: Dovete spiegare molto bene 
ai brahmini. Ci sono molte assemblee di brahmini. Scoprite quando e dove si riuniscono e andateci. I 
Brahmini devono essere trasformati nei figli di Prajapita Brahma, proprio come voi siete i Suoi figli. 
Spiegate loro anche di chi è figlio Brahma. Scoprite dove tengono le loro assemblee. Lì potrete portare 
beneficio a molti. Ci sono anche assemblee di madri anziane. Nessuno di voi dà notizie a Baba di dove è 
stato. La foresta è completamente piena. Ovunque andiate, tornerete con qualche preda o qualche 
suddito. Potete persino creare dei re. C'è un sacco di servizio da fare! Siete liberi dopo le 17.00, alla 
sera. Perciò, ogni giorno, fate una lista dei luoghi in cui andrete. Il Padre vi mostra molti modi per 



servire. Il Padre parla solo ai Suoi figli. Ognuno di voi deve avere la convinzione ferma di essere 
un'anima. Baba (l'Anima Suprema) ci dà questa conoscenza, ma noi dobbiamo assimilarla. Le persone 
che studiano le scritture portano con sé quei sanskara quando muoiono e poi quei sanskara emergono di 
nuovo nella loro nascita successiva. Allora si dice che quell’anima ha portato con sé i propri sanskara. 
Coloro che studiano molte scritture sono detti autorità delle scritture. Non si considerano 
l'Onnipotente. Solo il Padre spiega come viene eseguita questa recita. Non è una novità. Dovete capire 
che questa recita è predestinata. La gente non capisce che questo è un mondo vecchio. Il Padre dice: 
Ora sono venuto. La grande Guerra del Mahabharat è davanti a voi. La gente sta ancora dormendo nel 
buio dell'ignoranza. Si dice che la devozione sia ignoranza. Solo il Padre è l'Oceano della Conoscenza. 
Coloro che fanno molta devozione sono chiamati oceani di devozione. Esiste il rosario dei devoti. 
Dovreste raccogliere tutti i nomi del rosario dei devoti. Il rosario dei devoti inizia con l'età del rame e 
dura fino alla fine dell'età del ferro. Voi figli dovreste essere molto felici. Solo chi fa servizio tutto il 
giorno rimane molto felice. Baba vi ha parlato di un rosario molto lungo; ha migliaia di grani. Alcuni lo 
scorrono in una direzione e altri in un'altra. Ci deve essere un motivo per cui è stato creato un rosario 
così grande. Continuano semplicemente a cantare il nome “Rama, Rama”. Chiedete loro: Chi ricordate 
quando cantate “Rama, Rama”? Potete andare a qualsiasi assemblea spirituale e mescolarvi con loro 
come nell'esempio di Hanuman. Andava a un raduno spirituale e si sedeva tra i sandali. Anche voi 
dovreste cogliere l'occasione. Potete fare molto servizio. Tuttavia, solo quando i punti della conoscenza 
rimangono nel vostro intelletto e diventate saggi attraverso questa conoscenza, il servizio che fate avrà 
successo. Ci sono molti modi per fare questo servizio. Ci sono molte cose nel Ramayana e nella 
Bhagawad ecc. su cui potete illuminarli. Non dovete semplicemente sedervi in un'assemblea spirituale e 
adorare con fede cieca. Dite loro: Vogliamo portarvi beneficio. La loro devozione è totalmente separata 
dalla nostra conoscenza. Solo il Padre, il Dio della Conoscenza, dà questa conoscenza. C’è abbondanza 
di servizio da fare. Semplicemente dite loro chi è il Più Alto nell'Alto. Solo Dio è il Più Alto nell'Alto. 
Solo da Lui potete ricevere questa eredità. Tutti gli altri sono una Sua creazione. Voi figli dovreste 
essere molto desiderosi di fare servizio. Se volete un regno, dovete creare dei sudditi. “Ricordate il 
Padre e i vostri ultimi pensieri vi condurranno a destinazione”. Questo grande mantra non è una cosa da 
poco. Achcha. 

Ai dolcissimi figli amati, persi a lungo e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, il 
Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

1. Ricordate a tutti il mantra che vi ha dato il Padre, il mantra che disciplina la mente. Create modi 
diversi di fare servizio. Non sprecate il vostro tempo quando c'è molta folla. 

2. Rimanete ebbri mantenendo punti di conoscenza nel vostro intelletto. Andate a sedervi nelle 
assemblee come Hanuman e serviteli. Rimanete felici facendo servizio durante tutto il giorno. 
Benedizione: Possiate diventare pienamente “Mahabali” (qualcuno che diventa un grande sacrificio) 

sacrificando l'“io” e il “mio”. 
Avere un attaccamento limitato a una persona o a qualcosa che ti appartiene significa avere 
la coscienza del “mio”. Coloro che rinunciano completamente alla coscienza del “mio” o 
del “questo lo faccio io” o del “l'ho fatto io”, cioè coloro che sacrificano tutto questo, sono 
coloro che sono Mahabali. Quando abbandonerete il vostro 'io, io' limitato, allora 



diventerete completi e uguali al Padre. Non si tratta di: “Faccio questo”. È: “Me lo sta 
facendo fare Baba. Baba mi sta facendo muovere”. In qualsiasi situazione, al posto di “io”, 
fate in modo che nel vostro linguaggio ci sia la parola “Baba” in maniera naturale e non 
la parola “io”. 

Slogan: Abbiate una determinazione tale nei vostri pensieri che il vostro pensare e il vostro fare 
diventino la stessa cosa. 

*** O M S H A N T I *** 

Con la vostra mente potente, svolgete il servizio di dare sakaash. 

In base al tempo, adesso fate il servizio con la mente e con le parole contemporaneamente. Sebbene 
servire con le parole sia facile, servire con la mente è una questione di attenzione. Pertanto, lasciate che 
i vostri pensieri siano pieni di buoni auguri e sentimenti puri per tutte le anime. Lasciate che nelle vostre 
parole ci sia l'innovazione della dolcezza, dell'appagamento e della leggerezza e continuerete a ricevere 
successo facilmente. 


