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Elevate voi stessi e anche coloro che vi diffamano.

Diventate pieni di tutti i poteri e di tutte le virtu e un donatore di rispetto.

Oggi I'Oceano dell'Amore ¢ felice di vedere i Suoi figli amorevoli ovunque. Sia che siate personalmente
davanti a Baba nella vostra forma corporea, sia che siate seduti lontano fisicamente, 1'amore fa si che
tutti voi sperimentiate di essere seduti vicino al Padre. L'amore di ogni figlio gli permette di
sperimentare la vicinanza del Padre. Anche tutti voi figli siete arrivati qui personalmente per amore
verso il Padre. BapDada ha visto che ogni figlio ha 1'amore per BapDada fuso nel suo cuore. Ognuno di
voi ha la canzone d'amore “Il mio Baba" che suona nel suo cuore. E I'amore che vi sta rendendo
distaccati dal vostro corpo e dalle relazioni del corpo. E l'amore che vi rende i conquistatori di Maya.
Quando c'¢ amore nel cuore, Maya scappa via da lontano. Tutti voi figli siete passati nella materia
dell'amore. Uno ¢ I'amore e 1'altro ¢ il tesoro di tutti 1 poteri provenienti dal Padre Onnipotente, 1'Unico
con tutti i poteri.

Cosl, oggi da un lato, BapDada sta vedendo 1'amore e, dall'altro, sta vedendo i poteri dell'Esercito delle
Shakti. Nella misura in cui 1'amore ¢ fuso in voi, anche tutti 1 poteri sono fusi in voi. BapDada ha dato a
tutti voi figli tutti 1 poteri allo stesso modo. Vi ha reso master autorita onnipotenti, quelli con tutti 1
poteri. Non ha fatto di alcuni di voi quelli con tutti i poteri e di altri quelli con solo alcuni poteri. Tutti
voi dite che il vostro auto-rispetto sta nell'essere un master autorita onnipotente, uno con tutti i poteri.
Quindi, BapDada chiede a tutti voi figli in ogni luogo: Ciascuno di voi sperimenta tutti 1 poteri in se
stesso? Avete costantemente diritto a tutti i poteri? Tutti i poteri sono la vostra eredita da BapDada.
Quindi, avete diritto alla vostra eredita? Avete un diritto? Insegnanti, parlate! Avete un diritto? Parlate
dopo averci pensato attentamente. Pandava, avete un diritto? Avete costantemente un diritto? O solo a
volte? Nel momento in cui avete bisogno di un potere particolare, quel potere si presenta al vostro
ordine davanti a voi, nell'esercito delle Shakti? Esso dice: "Si, mio signore, sono presente" (Ji hazoor,
hazir) in qualsiasi momento ne abbiate bisogno? Pensateci su! Quando qualcuno che ne ha il diritto
emette un ordine, il potere dovrebbe dire: "Si, mio signore, sono presente". Dovete essere in grado di
usare qualsiasi potere nel momento in cui lo invocate, in accordo al momento e alla situazione. Siete
diventati anime che hanno un diritto in questo modo? Questo perché il Padre vi ha dato un'eredita e voi
l'avete fatta vostra. L'avete fatta vostra, non ¢ vero? Quindi, avete diritto a tutto cio che vi appartiene.
Quando c'¢ bisogno di usare un potere in un modo particolare, dovete essere in grado di usarlo. Per
esempio, quando avete bisogno del potere di accomodare, esso obbedisce al vostro ordine e dice: “Si,
mio signore”? Lo fa? Fate almeno un cenno di assenso! Se lo fa, potete agitare la mano. Esso vi
obbedisce a volte o sempre? Il potere di accomodare si presenta, ma dopo aver accomodato qualcosa
dieci volte, quando arriva l'undicesima volta c'¢ forse una piccola fluttuazione? Fate si che si presenti
sempre e facilmente, non dopo che il tempo € passato. “Volevo fare questo, ma invece € successo
quello”. Che non sia cosi. Questo € noto come avere diritto a tutti i poteri. BapDada ha dato a tutti voi
questo diritto, ma si ¢ visto che diventate in graduatoria nel diventare coloro che hanno questo diritto
costantemente. Fate in modo che sia costantemente e facilmente. Lasciate che sia naturale, che sia la
vostra natura. 11 metodo ¢: il Padre ¢ chiamato anche Hazoor (Signore) e si dice: “Hazoor hazir” (Il
Signore ¢ presente). Tutti 1 poteri sono anch'essi presenti davanti ai signori, i figli, che seguono ogni



shrimat del Signore e dicono: “Si mio signore, sono presente, accetto”. Dicono sempre “Ji hazir” (S,
sono presente) a ogni ordine. Dicono “Ji hazir” a ogni passo. Se non dite “Ji hazir” nel seguire ogni
shrimat, allora ogni potere non puo essere presente davanti a voi, il signore, in ogni momento. Se
seguite le shrimat o gli ordini del Padre solo a volte, anche 1 poteri obbediranno solo a volte al vostro
ordine di essere presenti davanti a voi. In quel momento, invece di essere uno con un diritto, diventate
dipendenti. Cosi, BapDada ha controllato questo risultato. Che cosa ha visto Baba? Voi siete in
graduatoria. Non siete tutti numero uno, ma siete in graduatoria. Non ¢ sempre facile. A volte ¢ facile
e, altre volte, 1 poteri emergono con un po' di difficolta.

BapDada vuole vedere ogni figlio uguale al Padre. Egli non vuole vedervi in graduatoria. Lo scopo di
tutti voi ¢ di diventare uguali al Padre. Avete I'obiettivo di diventare uguali o di essere in graduatoria? Se
ve lo chiedessero, tutti voi rispondereste che volete diventare uguali. Quindi, verificate: 1) Io ho tutti i
poteri? Sottolineate 1a parola “tutti”. 2. Ho tutte le virtu? 3. Il mio stadio ¢ uguale a quello del Padre? 4.
Il mio stadio ottiene la vittoria o a volte una situazione avversa ottiene la vittoria su di me? Se le
situazioni avverse vincono, voi ne conoscete il motivo, non & vero? E quando il vostro stadio ¢ debole
che le situazioni avverse possono attaccare. Affinché il vostro stadio originale sia costantemente
vittorioso, il metodo consiste nel mantenere costantemente un equilibrio tra il rispetto del sé e quello
per gli altri. Un'anima che ha rispetto per se stessa ¢ sempre un donatore di rispetto. In realta, dare
rispetto a qualcuno non ¢ veramente dare. Dare rispetto significa ricevere rispetto. Chi da rispetto
diventa automaticamente degno di rispetto nel cuore di tutti. Avete visto il Padre Brahma. Pur essendo
Adi Deyv, pur essendo la prima anima nel drama, ha sempre portato rispetto ai figli. Egli ha permesso ai
figli di ricevere dalle anime un rispetto ancora maggiore di quello che lui stesso riceveva. E per questo
che il Padre Brahma ¢ diventato degno di rispetto nel cuore di ogni figlio. Quindi, lui ha dato rispetto o
ha ricevuto rispetto? Dare rispetto significa seminare un seme d'amore dal proprio cuore nel cuore degli
altri. Anche di fronte al mondo, voi siete anime benefattrici del mondo. Solo quando date alle anime
rispetto con amore, sperimentate questo.

Quindi, nel tempo presente, BapDada vede che c'e bisogno di darsi rispetto 1'un l'altro. Solo chi da
rispetto ¢ considerato un'anima che ¢ un donatore. Solo coloro che danno rispetto sono i figli obbedienti
che obbediscono alla shrimat di BapDada di avere buoni auguri e sentimenti puri. Dare rispetto significa
avere amore nel cuore per la famiglia di Dio. Coloro che danno rispetto agli altri sono facilmente in
grado di stabilizzarsi nel loro stadio di auto-rispetto. Perché? 1l tesoro di benedizioni che ricevete dal
cuore di coloro a cui date rispetto, vi ricorda facilmente e automaticamente il vostro auto-rispetto.
Percid BapDada sotfolinea in modo particolare questo aspetto per tutti i figli, in ogni parte del mondo:
Diventate un donatore di rispetto.

Ogni figlio che veniva da Baba, sia che fosse un figlio debole, che fosse influenzato dai suoi sanskar,
che venisse con un fardello di peccati o qualcuno che venisse con forti sanskar - BapDada con quale
visione vedeva ogni figlio? Quella di essere il Mio amato figlio a lungo perso e ora ritrovato. Lui ¢ un
figlio della famiglia di Dio. Cosi, Egli dava loro rispetto ed essi diventavano quelli che avevano rispetto
per se stessi. Dovete seguire il Padre. Se volete diventare facilmente pieni di tutte le virth, allora
diventate un donatore di rispetto. Capite? E facile, non & vero? E facile o difficile? Cosa pensano gli
insegnanti? E facile? E facile dare rispetto ad alcuni e difficile dare rispetto ad altri? Oppure, & dare
rispetto a tutti? Il vostro titolo e: coloro che elevano tutti. Voi siete quelli che elevano persino quelli che
vi diffamano. Quindi controllate! Io ho la visione, l'attitudine e la consapevolezza di essere uno che



eleva tutti? Elevare gli altri significa elevare se stessi. Quindi cosa farete? Dovete dare rispetto, non &
cosi? Poi sarete liberati dal dovervi sforzare di assimilare le cose individualmente. Questo perché
BapDada sta vedendo che la velocita del tempo si muove rapidamente. Il tempo sta aspettando. Quindi,
tutti voi dovete fare 1 preparativi. Non dovete far aspettare ancora il tempo. Quali preparativi dovete
fare? Aumentate la velocita del vostro diventare perfetti e uguali. Non dite che lo state facendo.
Verificate quanto ¢ alta la vostra velocita. La vostra velocita ¢ alta?

Anche 1 nuovi figli sono arrivati qui con amore. BapDada ¢ contento di vedere i nuovi figli. Coloro che
sono venuti per la prima volta, alzino la mano! Sono molti. Benvenuti nella casa del Padre, la vostra
casa. Congratulazioni! Achcha.

Il Karnataka ha curato il servizio in questo turno: Quelli del Karnataka si alzino in piedi! Congratulazioni
per la vostra occasione d'oro di fare servizio. Guardate, avete preso il primo numero. Quindi, volete
rimanere il primo numero, non ¢ vero? Siete coloro che prendono il numero uno nei vostri sforzi,
nell'essere vittoriosi in tutto. Non prendete il secondo numero, prendete il primo. Avete questo
coraggio? Avete coraggio? Con il vostro coraggio, riceverete un aiuto moltiplicato per migliaia di volte
dal Padre. Avete ricevuto un'ottima opportunita. Avete accumulato molto nel vostro conto di carita.
Achcha, avete fatto un mega programma in Karnataka? Non l'avete fatto? Perché no? Perché non avete
fatto un grande programma? 11 Karnataka dovrebbe essere al primo posto in tutto. (Avranno quel
programma a Bangalore.) Achcha. Coloro che hanno tenuto i mega programmi, si alzino in piedi!
Quanti mega programmi si sono svolti finora? (Da otto a dieci e un altro deve ancora aver luogo).
Quindi, BapDada vi sta facendo enormi congratulazioni per i mega programmi. Quante zone ci sono?
Ogni zona dovrebbe organizzare un grande programma, perché cosi coloro che nelle vostre citta si
lamentano, non si lamenteranno piti. Quando avete dei mega programmi, avete un'enorme pubblicita,
che sia attraverso i media, i manifesti, i cartelloni o vari altri metodi. Allora le lamentele si
ridurranno. A BapDada piace questo servizio, ma... C'¢ un ma. Avete avuto dei grandi programmi e
avete gia ricevuto le congratulazioni per questo, ma da ogni programma lasciate che ci sia almeno un
rosario di 108 che venga preparato. Questo non ¢ ancora successo. Fate in modo che almeno 108 siano
pronti e al massimo 16.000. Avete speso cosi tante energie e denaro e quindi, come minimo, BapDada
vuole che 108 diventino pronti. Dovete conservare gli indirizzi di tutti coloro che sono venuti. Avete la
presentazione di coloro che hanno portato gli altri ai grandi programmi. Quindi, riportateli di nuovo
vicino. Non pensate: “Noi abbiamo fatto la nostra parte”. Ogni compito che viene portato avanti deve
dare qualche frutto. Quindi, tutti coloro che hanno preso parte a un grande programma devono darne il
risultato a BapDada. Sia che si tratti di persone provenienti dai diversi centri o da altre citta, deve
esserci un risultato. Questo ¢ OK? Si puo fare, non ¢ vero? Se prestate un po' di attenzione, essi
emergeranno; 108 non ¢ niente. Tuttavia, BapDada vuole vedere un risultato. Essi dovrebbero almeno
diventare studenti. Dovrebbero farsi avanti per dare cooperazione. BapDada vuole vedere il risultato di
questa stagione, di quanti ognuno di voi ne fara emergere. Questo va bene? Pandava, va bene? Cosi
vedremo chi ¢ il numero uno. Non importa quanti ne farete emergere, fateli emergere sicuramente.
Succede che, una volta terminati i programmi, ci si preoccupa meno di mantenere i contatti con loro in

futuro. Non e difficile farli emergere. Vedendo il coraggio dei figli, BapDada ¢ contento. Capite?
Achcha.

Ora, tutti voi, in un secondo, nemmeno un minuto, ma un secondo, sperimentate 'esercizio della



mente: “lo sono un angelo e sto diventando una deita". Eseguite questo esercizio della mente, in un
secondo, ripetutamente nel corso della giornata. Cosi come 1'esercizio fisico rende forte il vostro corpo,
anche ['esercizio della mente rendera potente la vostra mente. “lo sono un angelo, sono un'anima
angelica che ¢ distaccata da questo vecchio mondo, da questo vecchio corpo e dai sanskar di questo
vecchio corpo”. Achcha.

A tutti 1 figli estremamente amorevoli in ogni luogo, alle anime che sono costantemente fuse nell'amore
con 1'Oceano dell'Amore, alle anime elevate che hanno costantemente diritto a tutti i poteri, alle anime
che sono amate dal Padre e che diventano uguali al Padre, a ogni anima che rimane costantemente nel
rispetto del sé e da rispetto a ogni anima, alle anime che diventano degne di rispetto da parte di tutti,
alle anime che elevano sempre tutti, accettate per favore amore, ricordo e le benedizioni di BapDada dal
cuore. Insieme a questo, namaste alle anime che sono i master del mondo.

A Dadiji: Tu sei passata come il numero uno nel dare rispetto. E una buona cosa. La bellezza di
Madhuban ¢ dovuta a tutte le Dadi. (A tutti voi piacciono la bellezza e lo splendore delle Dadi. Cosi
come a Madhuban c'¢ bellezza e lucentezza grazie alle Dadi, allo stesso modo, tutti voi non siete Dadi,
ma siete Didi e Dada. Quindi tutti voi Didi e Dada dovete pensare a questo e fare questo: ovunque
viviate, fate in modo che ci1 siano bellezza e brillantezza. Proprio come queste Dadi sono la bellezza e la
brillantezza, allo stesso modo, fate in modo che ci siano bellezza e brillantezza in ogni luogo, perché
dietro le Dadi ci sono le Didi. Voi non siete da meno. Ci sono i Dada e le Didi. Quindi, in nessun centro
ci deve essere aridita. Fate in modo che ci siano bellezza e lucentezza. Ognuna di voi anime ¢ una che
porta bellezza e lucentezza nel mondo. Quindi, in qualsiasi luogo vi troviate, fate in modo che quel
luogo sia visto come un luogo di bellezza e lucentezza. Questo ¢ OK? Nel mondo la bellezza e la
lucentezza sono limitate. Se voi stessi avete la bellezza e la lucentezza della felicita, della pace e della
gioia al di 1a dei sensi, allora il luogo stesso sara pieno di bellezza e di lucentezza, perché 1'atmosfera si
diffonde ovunque, attraverso il vostro stadio. Quindi, ognuno di voi deve verificare se nel luogo in cui
vive ¢'¢ bellezza e lucentezza e se non c'¢ tristezza. Tutti ballano nella felicita? E cosi, non € vero?
Questo ¢ il lavoro di tutte voi Dadi, non & vero? Seguite le Didi e i Dada. Achcha

Tutti 1 figli amorevoli provenienti da ogni luogo che stanno ricordando BapDada nei loro cuori, e coloro

che hanno inviato 1 loro ricordi attraverso lettere ed e-mail, BapDada non li vede tutti come figli lontani,

ma sul trono del Suo cuore. Il piu vicino ¢ il cuore. Coloro che hanno inviato ricordo con il cuore e

coloro che non hanno inviato ricordo, ma che sono nel ricordo, BapDada 1i vede tutti seduti sul trono

del Suo cuore. Egli sta rispondendo a voi. Mentre siete seduti lontano, possiate essere un artefice di

sforzi veloci numero uno.

Benedizione: Possiate rinunciare al sonno della negligenza e diventare un conquistatore del sonno e, di
conseguenza, un governatore del globo. Per diventare un'immagine che dona visioni e che
da visioni ai devoti e quindi un governatore del globo, diventate un conquistatore del
sonno. Quando dimenticate che questo ¢ il tempo della distruzione, vi addormentate nel
sonno della negligenza. Quando sentite il richiamo dei devoti, le grida di dolore delle
anime infelici, il suono delle preghiere delle anime assetate, non vi addormenterete mai nel
sonno della negligenza. Ora, diventate una luce sempre sveglia, rinunciate al sonno della
negligenza e diventate un'immagine che dona visioni.

Slogan: Cooperate in ogni modo possibile, con il vostro corpo, la vostra mente, la vostra ricchezza
e con 1 vostri pensieri, parole e azioni, e diventerete uno yogi facile.



*+* OM SHANTI ***

Segnale Avyakt: Adottate la cultura della verita e delle buone maniere.

Del Padre si dice: “Dio e Verita” e il Padre ama la verita. Il Signore si compiace di un cuore onesto.
Nei figli servizievoli che siedono sul trono del cuore, nelle loro relazioni e connessioni, in ogni loro
pensiero e parola, saranno visibili 1'onesta e la pulizia. Ogni loro pensiero e ogni loro parola saranno la
verita.



