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Essenza: Dolci figli, dovete diventare puri come un fiore di loto, mentre vivete a casa con la 

vostra famiglia. Seguite le direttive dell’Unico Padre. Non recate alcun disservizio. 
Domanda: Quali sono i figli che Maya colpisce molto duramente? Qual è la destinazione più 

elevata? 
Risposta: Maya colpisce molto duramente i figli che sono in coscienza di corpo e vengono 

intrappolati nel nome e nella forma. Non appena arriva la coscienza del corpo, 
vengono colpiti. Il loro rango viene distrutto per questo. È una destinazione molto 
elevata quella di rompere la coscienza del corpo. Baba dice: figli, diventate consci 
dell’anima! Proprio come il Padre è il vostro Servitore Obbediente e perciò senza 
ego, anche voi dovete diventare altrettanto senza ego. Non dovrebbe esserci il 
minimo ego. 

Canzone: Egli non sarà separato da noi, né ci sarà sofferenza nei nostri cuori. 
 

Om Shanti. Voi figli avete sentito la canzone. I figli dicono: Quando eravamo nel mondo 
incorporeo appartenevamo a Baba e Baba apparteneva a noi. Voi figli avete ricevuto una 
conoscenza molto chiara. Sapete che avete fatto il giro del ciclo. Adesso apparteniamo a Lui 
nuovamente. Lui è venuto ad insegnarci Raja Yoga e a fare di noi i signori del Paradiso. Egli è 
venuto ancora una volta esattamente come ha fatto nel ciclo precedente. Il Padre dice: O figli. 
Quindi, non diventate i Suoi figli soltanto mentre sedete qui a Madhuban. Mentre vivete a casa 
con le vostre famiglie, rimanete puri come un loto. Un fiore di loto è sempre nell’acqua, ma 
rimane comunque al di sopra; non viene toccato dall’acqua. Il Padre dice: Dovete vivere a 
casa, ma rimanete davvero puri. Questa è l’ultima delle vostre molte nascite. Io sono venuto a 
purificare tutti gli esseri umani. Il Purificatore e il Donatore di Salvezza per Tutti è solo l’Uno. 
Nessuno, eccetto Lui, può purificare tutti. Sapete che per mezzo ciclo avete continuato a 
scendere la scala. Voi dovete certamente completare le vostre 84 nascite. È quando avete 
completato il ciclo di 84 nascite e avete raggiunto lo stato di totale decadenza che Io devo 
venire. Nessun altro può rendervi puri da impuri prima di allora. Nessuno conosce il Padre o la 
Sua creazione. In accordo al drama, tutti devono diventare impuri e tamopradhan nell’età del 
ferro. Il Padre viene e purifica tutti e li porta alla terra della pace. Allora voi reclamate la vostra 
eredità della terra della felicità dal Padre. Non c’è sofferenza nell’età dell’oro. Essendo morti in 
vita, voi ora appartenete al Padre. Il Padre dice: Dovete vivere a casa con le vostre famiglie. 
Baba non dice mai a nessuno di voi di lasciare la vostra casa e la vostra famiglia. No; mentre 
vivete a casa con la vostra famiglia, semplicemente dovete diventare puri in questa ultima 
nascita. Ha mai detto Baba che dovevate lasciare le vostre case e le vostre famiglie? No; 
avete lasciato le vostre case per vostra volontà, per dedicarvi al servizio di Dio. Alcuni figli 
stanno facendo il servizio di Dio mentre vivono a casa. Non hanno dovuto lasciare le loro 
case. Baba non dice a nessuno di voi di lasciare la vostra casa. Siete venuti qui da soli per 
fare servizio. Baba non ha fatto lasciare la casa a nessuno di voi. Il vostro padre fisico vi dice 
di sposarvi. Poiché voi sapete che ora è la fine della terra della morte voi non lo fate. Sposarsi 
significa rovinare voi stessi, e poi come sareste in grado di diventare puri? Invece, perché non 
dovreste impegnare voi stessi nel rendere Bharat il paradiso? I figli vogliono il regno di Rama. 



Essi invocano: Oh Purificatore, Rama di Sita, Rama, vieni e rendi Bharat il paradiso! Loro 
dicono questo ma non capiscono niente. I Sannyasi dicono che la felicità di questo tempo è 
come lo sterco di un corvo. È veramente così! Qui non c’è felicità. Dicono questo, ma non 
entra nei loro intelletti che il Padre non creerebbe un mondo per renderli infelici. Il Padre dice: 
Avete dimenticato che non c’è né nome né traccia di sofferenza nell’età dell’oro? Da dove 
verrebbe Kans ecc.? Ora dovete seguire le direttive che il Padre illimitato vi dà. Seguendo le 
vostre stesse direttive, vi rovinate. Alcuni sono meravigliati quando sentono questa 
conoscenza. La raccontano, e poi scappano e diventano traditori: vanno e fanno tanto 
disservizio! Cosa sarà di loro? Anziché rendere la loro vita del valore di un diamante, diventa 
come una conchiglia. Alla fine, avrete visioni di tutto ciò che avete fatto. A causa di un tale 
comportamento reclamerete un tale rango! Non dovete commettere alcun peccato qui, perché 
state diventando anime pure e caritatevoli. Ci sarà punizione centuplicata per ogni peccato 
commesso da voi. Anche se andate in paradiso, riceverete un rango molto basso. Venite qui 
per studiare Raja Yoga e poi diventate sudditi! C’è molta differenza nel rango che ottenete. È 
stato spiegato che chiunque dà qualcosa alla Yagya e poi la prende indietro prenderà nascita 
come crematori. Il comportamento di alcuni figli è tale che il loro rango si riduce. Baba spiega: 
Non compiete quelle azioni che vi fanno reclamare un rango tra i sudditi invece di quello di un 
re o una regina. Cosa diventerebbe qualcuno che si arrende alla Yagya e poi scappa via? Il 
Padre ha anche spiegato: Figli, non compiete alcuna azione peccaminosa! Altrimenti, 
riceverete una punizione centuplicata. Quindi, perché dovreste causare una perdita a voi 
stessi? Coloro che vivono a casa e fanno molto servizio reclamano un rango più elevato di 
quelli che vivono qui. Ci sono molti figli poveri che mandano otto anna o una rupia. I poveri 
reclamano un rango più elevato di coloro che qui ne donano migliaia; i poveri reclamano un 
rango più elevato perché non commettono azioni peccaminose. Quando si commette un 
peccato si accumula una punizione centuplicata. Voi siete diventati anime pure e caritatevoli e 
date a tutti felicità. Se causate sofferenza, allora c’è il Tribunale. Avrete visioni di ciò che avete 
fatto e delle punizioni che riceverete per quello; anche il vostro rango viene distrutto. Alcuni 
figli ascoltano questo, eppure continuano a comportarsi in modo sbagliato. Il Padre dice: 
Vivete sempre come latte e zucchero. Se vivete come acqua salata causate molto disservizio. 
Se vi fatte intrappolare dal nome o la forma di qualcuno, anche quello è un grande peccato. 
Maya è come un topo. Soffia e poi vi morde in un modo tale che, anche se sanguina, non vi 
rendete conto. Maya vi fa anche sanguinare. Vi fa compiere azioni tali che non realizzate 
neanche cosa state facendo. I cinque vizi vi scotennano completamente! Baba deve 
senz’altro mettervi in guardia, in modo che non possiate dire davanti al Tribunale che non 
siete stati avvertiti. Sapete che Dio vi sta insegnando. Lui stesso è così senza ego! Lui dice: Io 
sono il vostro Servitore obbediente. Alcuni figli hanno così tanta arroganza! Dopo essere 
appartenuti a Baba, compiono tali azioni, non chiedete nemmeno! A paragone con loro, coloro 
che vivono fuori, a casa con le loro famiglie, sono molto più avanti di loro. Non appena 
diventate consci del corpo, Maya vi colpisce duramente. Rompere la coscienza del corpo è 
una meta elevata. Non appena arriva la coscienza del corpo siete schiaffeggiati. Quindi, 
perché diventate talmente coscienti del corpo che il vostro rango viene distrutto? Non 
dovrebbe accadere che dobbiate spazzare i pavimenti quando andrete là. Se uno di voi lo 
chiedesse a Baba, Baba ve lo direbbe. Ognuno di voi può capire da sé quanto servizio fate e 
a quanti avete dato felicità. Mama e Baba danno felicità a tutti. Diventano così felici! Baba 
eseguiva spesso la danza della conoscenza a Bombay. C’erano molti che erano come uccelli 



chatrak (uccelli mitici che bevevano il nettare). Baba dice: Io eseguo la danza della 
conoscenza di fronte a quelli che sono molto interessati ad ascoltarla, così emergono molti 
buoni punti. Gli uccelli chatrak attirano questo a sé stessi. Anche voi dovete diventare come 
loro, perché solo allora sarete in grado di seguire. Dovete seguire shrimat. Se seguite le 
vostre stesse direttive e diffamate il Padre, causate molto danno. Il Padre ora vi sta rendendo 
sensati. Bharat era il paradiso. Nessuno ora pensa che lo sia. Nessun’altra terra è pura come 
lo era Bharat. Dicono questo ma non capiscono che loro, la gente di Bharat, erano i residenti 
del paradiso. Là c’era felicità illimitata. Guru Nanak cantava la lode di Dio e di come Egli 
venga e lavi i vestiti sporchi impuri. La Sua lode è che Egli è l’Uno incorporeo. Invece di 
“Shivalingam” hanno usato il nome “il Trono Immortale”. Il Padre ora vi sta spiegando i segreti 
dell’intero mondo. Figli, non commettete neanche un peccato! Altrimenti, sarà accumulata una 
punizione centuplicata. Se Mi avete diffamato, il vostro rango verrà distrutto. Dovete essere 
molto cauti. Fate in modo che la vostra vita sia preziosa come un diamante. Altrimenti, ci sarà 
grande pentimento. Qualsiasi azione sbagliata abbiate commesso, continuerà a rimordervi 
dentro: Farò la stessa cosa in ogni ciclo, tanto da far diventare il mio rango così basso? Il 
Padre dice: Se desiderate seguire la madre e il padre, allora fate servizio con onestà. Maya si 
farà strada ed entrerà in voi in un modo o nell'altro. I responsabili dei centri devono diventare 
completamente privi di ego. Guardate quanto il Padre è privo di ego! Alcuni figli prendono 
servizio personale da altri. Il Padre è così senza ego! Non si arrabbia mai con nessuno. Se i 
figli sono disobbedienti, il Padre può spiegare loro: Cosa state facendo? Solo il Padre illimitato 
sa tutto. Non tutti i figli sono degni nella stessa misura; ci ne sono ancora alcuni che sono 
indegni. Baba continua a spiegarvi. Ci sono molti figli. Il loro numero crescerà e diventeranno 
centinaia di migliaia. Il Padre continua ad avvisarvi: Figli, non siate negligenti e non fate errori! 
Siete venuti qui per diventare puri da impuri. Perciò, non compite azioni impure! Non rimanete 
intrappolati nel nome o nella forma di nessuno! Non diventate consci del corpo! Siate consci 
dell’anima e continuate a ricordare il Padre! Continuate a seguire shrimat! Maya è molto 
potente. Baba può spiegare tutto. Achcha. 

Ai dolcissimi figli amati, persi a lungo ed ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla 
Madre, il Padre, BapDada. Il Padre dice namaste ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

 
●​ Diventate senza ego come il Padre. Non accettate alcun servizio personale da nessuno! 

Non causate sofferenza a nessuno! Non compiete alcuna azione peccaminosa che 
possa causare punizione. Vivete insieme come latte e zucchero. 

●​ Seguite la shrimat dell’Unico Padre e non i dettami della vostra mente. 

 
Benedizion
e: 

Possiate tutti diventare pieni di tutti i poteri e ottenere la vittoria sulla sofferenza 
del karma, distaccandovi dal costume del vostro corpo in un secondo. 
Quando c'è la forza della sofferenza del karma, i vostri organi fisici vi attraggono 
verso la sofferenza del vostro karma. Ogni volta che si prova molto dolore a causa 
dell'effetto di quella sofferenza, coloro che trasformano quella sofferenza del 
karma (karma bhog) in karma yoga, coloro che attraversano quella sofferenza con 



i loro organi fisici come osservatori distaccati, sono chiamati gli otto gioielli 
vittoriosi, pieni di tutti i poteri. Per questo, praticate a distaccarvi dal costume del 
vostro corpo per un lungo periodo di tempo. Non lasciate che il vostro costume 
diventi troppo stretto a causa dell'attrazione verso il mondo, cioè non permettete 
che venga tirato. Solo allora potrà essere tolto facilmente. 

Slogan: Per ricevere il rispetto di tutti, abbiate un cuore umile; l'umiltà è segno di 
grandezza. 

*** O M S H A N T I *** 

Segnale avyakt: Rafforzate le fondamenta della vostra fede e rimanete costantemente senza paura e 
spensierati. 

Se un'anima strumento elevata è fisicamente con voi e avete qualcosa da verificare da lui o 
lei, sarete in grado di farlo perché il vostro intelletto ha fede. Lo farete mantenendo davanti a 
voi le virtù del coraggio e della fede. Quando avrete costantemente fede e coraggio con voi, ci 
sarà una vittoria costante nei vostri pensieri elevati. Qualunque pensiero abbiate, quando 
l'Incorporeo e il corporeo sono con voi o davanti a voi, verificatelo con fede e coraggio, e 
allora il tempo non sarà sprecato. 

Versioni elevate ed inestimabili di Mateshwariji 

Quale è la prova che Dio non è onnipresente? 

Nella Gita, il gioiello di tutte le scritture, le versioni di Dio sono: Figli, dove c’è vittoria, ci sono 
Io. Queste sono le versioni elevate di Dio. Io sono nelle Himalaya, che sono le montagne più 
grandi di tutte e tra i serpenti, Io sono il serpente nero. Perciò tra le montagne, mostrano il 
monte Kailash e tra i serpenti, mostrano il serpente nero. Questo dimostra che, se tra tutti i 
serpenti Dio fosse solo nel serpente nero, allora Lui non risiede in tutti i serpenti. Se Dio è 
nelle montagne più alte, allora non è in quelle più basse, e poi si dice: Dove c’è vittoria, c’è 
nascita, cioè, Lui non è sconfitto. Queste cose dimostrano che Dio non è onnipresente. Da 
una parte dicono questo e poi, dall’altra, affermano che Dio viene in molte forme e hanno 
mostrato 24 incarnazioni di Dio. Dicono che i pesci e i coccodrilli, ecc., sono tutte forme di Dio. 
Questa è la loro falsa conoscenza. Considerano semplicemente Dio come se fosse 
dovunque, mentre in realtà, nell’età del ferro, è Maya che è presente ovunque. Pertanto, 
come potrebbe Dio essere presente ovunque? 

Anche nella Gita si dice: Io non sono presente in Maya. Questo dimostra che Dio non è 
ovunque. 

 
●​ Il Mondo Incorporeo – la residenza delle anime e dell’Anima Suprema 

 

Sappiamo che quando parliamo del mondo incorporeo, incorporeo non significa che non 
abbia una forma. Quando parliamo del mondo incorporeo, ciò ha certamente un significato. 



C’è senz’altro un mondo, ma non ha una forma come questo mondo fisico. Allo stesso modo, 
l’Anima Suprema è incorporea, ma ha certamente una Sua forma sottile. Quindi, la dimora di 
noi anime e dell’Anima Suprema è il mondo incorporeo. Quando parliamo di mondo, ciò indica 
che lì esiste davvero un mondo e che noi vi risiediamo; ed è per questo che gli viene dato il 
nome di “mondo”. La gente del mondo pensa che la forma di Dio sia l'elemento eterno di luce, 
ma quello è il luogo di residenza di Dio, che si chiama anche la casa del riposo. Perciò, non 
possiamo dire che la casa di Dio sia Dio. L’altro mondo è il mondo sottile, dove le deità 
Brahma, Vishnu e Shankar risiedono nelle loro forme sottili. Questo è il mondo fisico che ha 
due parti. Uno è il mondo senza vizi del paradiso, dove per metà ciclo esistono felicità 
completa, purezza e pace. L’altro è questo mondo vizioso dell’età del ferro, pieno di 
sofferenza e mancanza di pace. Perché diciamo che ci sono questi due mondi? Perché la 
gente dice che i due mondi, quello del paradiso e quello dell’inferno sono creati da Dio, ma le 
versioni di Dio sono: Figli, Io non creo un mondo di sofferenza. Il mondo che Io creo è il 
mondo di felicità. Il mondo di sofferenza e mancanza di pace esiste perché le anime umane 
hanno dimenticato se stesse e Me, l’Anima Suprema, ed è per questo che soffrono. 
Comunque, non è che quando esisteva il mondo di felicità e di carità, non esistesse un mondo 
là. Sì, quando diciamo che le deità risiedevano là, significa che tutte le attività esistevano 
certamente. In ogni modo, è certo che là non vi era creazione attraverso il vizio e, di 
conseguenza, non vi erano legami karmici. Quel mondo è chiamato il mondo del paradiso, 
libero dai legami karmici. Dunque, uno è il mondo incorporeo, poi c’è il mondo sottile e il terzo 
è questo mondo fisico. Achcha. 


