25-03-2026 Murli del Mattino Om Shanti BapDada Madhuban

Essenza: Dolci figli, voi siete mahavir (i coraggiosi). Non dovete aver paura delle tempeste di Maya.
Assolutamente, diventate puri e non preoccupatevi di nessuno tranne che dell'unico Padre.

Domanda:  Quale coraggio voi figli dovreste avere costantemente, cosi da diventare capaci di
reclamare un alto rango?

Risposta: ]| coraggio di seguire shrimat e diventare puri. Non importa quanto sconvolgimento ci sia,
o quanto dobbiate tollerare, quando seguite costantemente le elevate direttive che il Padre
vi ha dato per diventare puri, potete reclamare un rango molto elevato. Non dovete aver
paura di niente. Non importa cosa accade, non e niente di nuovo!

Canzone: Nessuno ¢ unico come il Signore Innocente.

Om Shanti. Questa ¢ una canzone che ¢ stata composta da quelli sul cammino della devozione. Sul
cammino della conoscenza non c'¢ bisogno di canzoni, perché si ricorda che riceverete la vostra eredita
illimitata dal Padre. Gli usi e costumi del cammino della devozione non sono inclusi in quello. Alcuni
figli scrivono poesie ecc. per spiegare questa conoscenza agli altri. Nessuno sarebbe in grado di
comprenderne il suo significato a meno che voi non lo spieghiate. Voi figli ora avete trovato il Padre.
Percio, il livello di mercurio della vostra felicita dovrebbe salire dentro di voi. Il Padre vi ha raccontato
questa conoscenza del ciclo di 84 nascite. Ora dovreste avere la felicita di essere diventati coloro che
ruotano il disco della realizzazione del sé. State reclamando la vostra eredita della terra di Vishnu dal
Padre. Solo coloro che hanno fede nei loro intelletti diventano vittoriosi. Coloro che hanno fede
certamente andranno in paradiso. Percio, voi figli dovreste costantemente sperimentare felicita. Seguite
il Padre! Voi figli capite che ci sono stati cosi tanti sconvolgimenti da quando 1'incorporeo Shiv Baba &
entrato in questo qui. Ci sono state moltissime lotte, a causa della purezza. Non appena i figli crescono,
sono velocemente spinti al matrimonio. La gente pensa che se non si sposano, non c’¢ futuro. Sebbene
le persone studino la Gita, non ne comprendono nulla. Baba I'ha studiata di piu. Non ha mai mancato di
studiare la Gita, nemmeno per un giorno. Quando scopri che il Dio della Gita ¢ Shiva e che lui stava per
diventare un signore del mondo, divenne molto ebbro. Queste sono le versioni di Dio Shiva. Poi, ci fu
sconvolgimento riguardo alla purezza. Dovete avere grande coraggio in questo aspetto. Voi siete
mahavir; non vi preoccupate di nessuno tranne che dell'Uno. L'uvomo € un creatore. Quando un creatore
¢ puro egli stesso, anche la creazione che crea ¢ pura. Ci sono stati molti litigi a causa di questo. Molti
vennero da grandi case e famiglie; non gli importava di nessun altro. Se non ¢ nella fortuna di qualcuno,
come potrebbe comprendere? Se volete rimanere puri, allora fatelo! Altrimenti, andate e organizzatevi a
modo vostro! Avete bisogno di avere cosi tanto coraggio. C'era cosi tanto sconvolgimento di fronte a
Baba. Avete mai visto Baba agitarsi? Le notizie di questo raggiunsero persino i giornali in America.
Niente di nuovo! Questo continua ad accadere esattamente come accadde nel ciclo precedente. Non c'¢
niente di cui aver paura in questo. lo voglio reclamare la mia eredita dal Padre. lo voglio salvare la mia
creazione. Il Padre sa che, in questo tempo, l'intera creazione ¢ impura. lo, solo, devo purificare
ognuno. Tutti dicono al Padre: O Purificatore, Liberatore, vieni! Percio, Egli ha misericordia per voi.
Egli ¢ misericordioso, non ¢ cosi? Il Padre spiega: Figli, non abbiate paura di niente. Avendo paura non
siete in grado di reclamare un rango tanto elevato. Le madri sono state assalite. C'¢ il memoriale di
Draupadi che viene spogliata. Il Padre vi salva dall'essere spogliate per 21 nascite. Il mondo non capisce
queste cose. Il mondo deve certamente diventare impuro, vecchio e tamopradhan. Certamente ogni cosa



deve diventare vecchia da nuova. Dovete lasciare la vostra vecchia casa. Quel mondo nuovo ¢ l'eta
dell'oro e questo mondo vecchio ¢ l'eta del ferro; non puo rimanere sempre nuovo. Voi figli capite che
questo ¢ il ciclo del mondo. Si sta fondando il regno delle deita ancora una volta. Il Padre dice: Sto
parlando questa conoscenza della Gita a voi ancora una volta. Qui, nel regno di Ravan, c'e¢ sofferenza.
Nessuno comprende cosa sia il regno di Rama. Il Padre dice: Sono venuto per fondare il paradiso, il
regno di Rama. Voi figli avete ricevuto il regno molte volte e poi lo avete perso molte volte. E
nell’intelletto di tutti voi che rimanete nell'eta dell'oro per 21 nascite, cioe per 21 generazioni. Questo
significa che 12 voi lasciate i vostri corpi quando siete nell'eta del ritiro. La, non c'@ morte improvvisa. E
come se ora foste diventati coloro che conoscono i tre aspetti del tempo. Voi ora sapete chi ¢ Shiv Baba.
Loro hanno costruito molti templi a Shiva. Possono persino mettere immagini nelle loro case. Tuttavia,
anche il cammino della devozione ¢ fissato nel drama. Ogni cosa deve essere compresa con l'intelletto.
Loro possono ancora porre un’immagine di Krishna o Shiva a casa; sarebbe la stessa cosa. Perché
vanno cosli lontano per adorarli? Riceverebbero la loro eredita della terra di Krishna, andando 1a? Voi
ora comprendete di aver compiuto devozione nascita dopo nascita. Guardate quanto splendore c’¢ nel
regno di Ravan! Questo ¢ lo splendore del finale. Il regno di Rama esisteva all'eta dell'oro. La, c'erano
tutti 1 viman ecc. Poi, essi scomparvero tutti. Tutte queste cose ora sono emerse, in questo tempo.
Adesso loro stanno imparando tutte quelle abilita e poi porteranno quei sanskars con loro; andranno e la
costruiranno quei viman. Queste sono cose che vi daranno felicita nel futuro. Questa scienza vi sara
utile. Al momento, questa scienza ¢ per la sofferenza, ma la, esistera per la felicita. Questa fondazione
sta accadendo ora. Il Padre sta fondando il regno del mondo nuovo. Voi figli dovete diventare coraggiosi
mahavir. Nessuno al mondo comprende che Dio ¢ venuto. Il Padre dice: Mentre vivete a casa con la
vostra famiglia, rimanete puri come un fiore di loto. Non si tratta di aver paura a questo riguardo. Al
massimo, sarete insultati. Persino questo qui & stato insultato moltissimo. E stato ritratto che anche Shri
Krishna fu insultato. Tuttavia, Shri Krishna non pud essere insultato davvero. E nell'eta del ferro che
quell’uno viene insultato. Le forme in cui ora siete, esisteranno di nuovo dopo un ciclo; non possono
esistere di nuovo nel frattempo. Nascita dopo nascita, 1 vostri lineamenti continuano a cambiare. Questo
drama ¢ predestinato. Qualsiasi lineamento abbiate preso durante 84 nascite, prenderete di nuovo
quelle stesse nascite, con quegli stessi lineamenti. Ora sapete che questi lineamenti (di Brahma)
cambieranno nella sua prossima nascita, e che egli avra i lineamenti di Lakshmi e Narayan. I lucchetti
nei vostri intelletti si sono ora aperti. Questo € qualcosa di nuovo. Baba € nuovo e le cose che vi dice
sono nuove. Queste cose non saranno comprese velocemente da tutti. Solo se ¢ nella loro fortuna
possono comprendere qualcosa. Solo coloro che non si agitano, non importa quante tempeste arrivino,
sono mahavir. In questo tempo non potete avere quel livello. Lo avrete certamente. I mahavir non
avranno paura dalle tempeste. Avrete quel livello, alla fine. Questo ¢ il motivo per cui ¢ ricordato:
Chiedete ai gopes e alle gopis riguardo alla gioia al di 1a dei sensi. Il Padre ¢ venuto per rendere voi figli
degni del paradiso. L'inferno deve essere distrutto esattamente come lo fu nel ciclo precedente. Nell'eta
dell'oro ci sara solo una religione. Vogliono che 1a ci sia unicita; vogliono che la ci sia una sola
religione. Nessuno comprende che il regno di Rama ¢ distinto dal regno di Ravan. Ora che avete fede
ferma nel Padre, dovete seguire shrimat. Si sente il polso di ognuno e a ciascuno son dati consigli di
conseguenza. Baba ha detto a suo figlio: Se vuoi sposarti, allora fallo. Ci sono molti amici e parenti ecc.
che ti faranno sposare. Uno o 1’altro si fanno avanti (per farlo sposare). Percio, si sente il polso di
ciascuno. Loro chiedono: Baba, questa ¢ la situazione. Io voglio rimanere puro, ma i miei parenti mi
stanno cacciando di casa. Cosa dovrei fare allora? Stai chiedendo se puoi rimanere puro. Se non sei
capace di rimanere puro, allora vai e sposati. Ok, per esempio, se qualcuno ¢ fidanzato e dovete
compiacerla, allora non importa. Quando una coppia si sposa, alla sposa si dice che suo marito ¢ il suo



guru. Ok, potete farle scrivere: Va bene, accetto che mio marito sia il mio guru e il mio dio. Poi, ditele:
Allora, ora ti sto ordinando di rimanere pura. Ci vuole coraggio per questo. La destinazione ¢ molto
elevata. Anche il raggiungimento ¢ molto grande. Il fuoco della lussuria inizia quando uno non ¢
consapevole del raggiungimento. Il Padre dice: Voi avete un tale grande raggiungimento. Percio, dov’e
il problema, se dovete rimanere puri per una nascita? Io sono tuo marito, tuo dio. Dovrai rimanere pura
in accordo alle mie istruzioni. Baba vi mostra molti metodi. Questo ¢ il sistema in Bharat. A una donna
st dice che suo marito ¢ il suo dio e che deve fare tutto quel che dice. Loro credono che, poiché Lakshmi
massaggio i piedi di Narayan, una moglie debba massaggiare i piedi di suo marito. Da dove ¢ venuta
fuori quell’abitudine? Dalle immagini del cammino della devozione. Tali cose non esistono nell'eta
dell'oro. Narayan sara mai cosi stanco, che Lakshmi debba massaggiargli i piedi? La, non ¢ possibile
che ci sia stanchezza. Quello ¢ un aspetto della sofferenza. Come potrebbe esserci dolore o sofferenza,
1la? Questo ¢ il motivo per cui Baba ha fatto rimuovere dal dipinto l'immagine di Lakshmi che
massaggia i piedi di Narayan. Lui era ebbro. Lui aveva disinteresse fin dall'infanzia, motivo per cui
compieva molta devozione. Baba vi mostra molti metodi. Voi capite di essere i figli dell'unico Padre.
Percio, siete reciproci fratelli e sorelle. Voi reclamate la vostra eredita da Dada (il Nonno). Voi chiamate
il Padre a venire in questo mondo impuro: O Purificatore, Rama di tutte le Sita! II Padre ¢ chiamato la
Verita, Colui che fonda la terra della verita. Egli vi da questa vera conoscenza dell'inizio, la meta e la
fine dell'intero mondo. Voi anime ora state diventando oceani di questa conoscenza. Voi dolci figli
dovreste avere il coraggio di seguire le shrimat di Baba. Il Padre illimitato sta rendendo la creazione
illimitata, 1 signori del paradiso. Percio, dovete fare sforzo e reclamare la vostra piena eredita. Dovete
arrendervi a Lui. Quando Lo rendete vostro Erede, Egli vi dara 1’eredita per 21 nascite. Il Padre arrende
Se stesso a voi figli. Voi figli dite: Baba, questo corpo, mente e ricchezza appartengono tutti a Te. Tu sei
il Padre e anche il Figlio. Voi persino cantate: Tu sei la Madre, Tu sei il Padre. C'e cosi tanta lode solo
dell'Uno. E chiamato Colui che Rimuove la Sofferenza e il Donatore di Felicita per Tutti. In paradiso,
persino 1 cinque elementi danno felicita. In quest'eta del ferro, poiché i cinque elementi sono
tamopradhan, essi causano sofferenza. La, c'¢ solo felicita. Questo drama ¢ predestinato. Voi sapete che
questa guerra ¢ la stessa che ebbe luogo 5000 anni fa. Adesso si sta fondando il paradiso. Percio, voi
figli dovreste rimanere costantemente felici che Dio vi ha adottato. 11 Padre vi sta decorando e vi sta
anche insegnando. Achcha.

Ai dolcissimi figli, amati, a lungo persi ed ora ritrovati, amore, ricordo e buon giorno dalla Madre, il
Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali.

Essenza per la dharna:

1. Abbiate costantemente il coraggio di diventare uguale al Padre. Arrendete completamente voi stessi
al Padre.

2. Non abbiate paura di nulla. Diventate certamente puri.

Benedizione: Possiate essere potenti e rimanere costantemente contenti sperimentando i problemi come
fossero un mezzo per far ascendere il vostro stato.
Le anime potenti superano tutti i problemi come se stessero semplicemente percorrendo
una strada diritta. Per loro 1 problemi diventano un mezzo per far ascendere il loro stato.
Sono a loro agio con tutti 1 problemi (come se li avessero sperimentati prima). Non sono
mai sorpresi, ma rimangono invece costantemente contenti. Non trovano mai scuse €



cambiano le scuse in soluzioni in quel momento.

Slogan: Essere stabili nel vostro stato originale e superare tutti i problemi ¢ grandezza.
##% O M S HA N T I #

Segnale Avyakt: Rendete le vostre fondamenta di fede forti e rimanete costantemente senza paura e spensierati.

Un dottore prima di tutto instilla fede in un paziente e il paziente ha la fede che quel dottore ¢ molto
buono e che lo curera. Un dottore puo dare la migliore medicina ma se essi non hanno fede quella
medicina non funzionera. Allo stesso modo, abbiate un tale stato potente nell’essere un dottore
spirituale che tutti abbiano la fede che, dal momento che sono venuti qui, essi certamente riceveranno
uno o 1’altro raggiungimento.

Inestimabili versioni di Mateshwari

Facendo tutto nel nome di Dio, tutte le relazioni sono automaticamente di successo.

Dio parla: Conoscendo da Me lo scopo piu alto, otterrete il rango piu elevato, cioe, sapendo di essere
benevolenti verso gli altri, tutto cio che ¢ vostro diventa di successo. Guardate, la materia sta davanti
alle deita, ai loro piedi, come una serva. Questi cinque elementi diventano personificazioni di felicita e
vi servono, in accordo ai desideri delle vostre menti. In questo tempo, poiché gli esseri umani non
ricevono la felicita che le loro menti desiderano, sperimentano sofferenza e inquietudine. La natura ¢
meravigliosa all’eta dell’oro. Guardate come le immagini non viventi delle deita sono tempestate di
diamanti e gioielli e cosi, quando sono nella forma vivente, esse avranno cosi tante comodita materiali.
Adesso, le persone sono affamate e milioni di rupie vengono spese per le immagini. Quindi, qual ¢
questa differenza? Sicuramente essi devono aver compiuto tali azioni elevate ed ¢ questa la ragione per
cui sono stati creati 1 loro memoriali. Devono anche essere adorati cosi tanto! Vivendo in famiglie senza
vizi, essi avevano uno stato simile ad un loto. Tuttavia, ora, invece di rimanere in famiglie senza vizi,
sono andati in famiglie viziose (piene di vizi), a causa delle quali hanno dimenticato di essere
benevolenti verso gli altri e sono andati negli affari mondani ed ecco perché il risultato ¢ che tutto va
male. Adesso, Dio stesso viene e vi toglie dalle famiglie viziose e vi insegna riguardo alle famiglie
senza vizi attraverso cui le vostre vite diventano quelle di felicita per tutto il tempo. Ecco perché prima
dovete essere benevolenti verso gli altri e avere auguri elevati per loro e poi per voi stessi. Beneficiando
gli altri automaticamente beneficiate voi stessi. Om shanti.



