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Oltre a dare insegnamenti, perdonate anche e siate misericordiosi. 

Date benedizioni e prendete benedizioni e la vostra casa diventerà un ashram. 

Oggi, BapDada sta vedendo le linee della purezza sulla fronte di tutti i figli perché la fondazione della 
vita Bramina è la purezza. Sapete quali sono le linee della purezza? Tutti amano la purezza. La purezza 
è la madre della felicità, della pace, dell’amore e della beatitudine. La purezza è la vera decorazione 
della vita umana. Se non c’è purezza, la vita umana non ha valore. Potete vedere che le deità sono pure 
ed ecco perché sono degne di rispetto e degne di adorazione. Quando non c’è purezza, questa è la vita 
umana come la vedete oggi. BapDada ha dato a tutti voi figli questa benedizione per la vostra vita 
Bramina: Possiate essere puri, possiate essere yogi. L’attività, il comportamento e il volto di un’anima 
che ha purezza brillano. Ecco perché la purezza rende la vostra vita elevata. Di fatto la forma originale 
di tutti voi figli è la purezza. Anche la vostra forma eterna è la purezza. La specialità di tali anime è che 
la personalità della purezza è sempre visibile nelle loro vite. La realtà della purezza e la regalità della 
purezza sono visibili sui volti e nelle attività di tali anime. Queste linee sono la decorazione delle vostre 
vite. La realtà è: “Io, l’anima” – questa è la mia forma originale ed eterna. Avendo questa 
consapevolezza, diventate potenti. La regalità è: Voi stessi avete il vostro auto rispetto e andate avanti 
dando rispetto a tutti. La personalità è: avere contentezza e felicità costanti. Voi stessi siete contenti e 
rendete contenti tutti gli altri. Ci sono anche molti raggiungimenti attraverso la purezza. Voi sapete quali 
raggiungimenti BapDada ha dato a tutti voi figli, non è vero? Con quanti tesori vi ha colmato? Se 
manteneste questi raggiungimenti nella vostra consapevolezza, diventereste colmi. 

Il primo tesoro che vi è stato dato è il tesoro di questa conoscenza, attraverso cui diventate liberi dalla 
sofferenza e dall’inquietudine mentre vivete le vostre vite. Diventate liberi dai pensieri sprecati, dai 
pensieri negativi, dai pensieri peccaminosi e dalle azioni peccaminose. Se avete qualche pensiero 
sprecato o peccaminoso, allora, usando il potere della conoscenza, diventate vittoriosi. 

Il secondo tesoro è il ricordo, lo yoga, attraverso cui ottenete i poteri e, sulla base di tutti i poteri, 
facilmente superate tutti i problemi ed ostacoli. 

Il terzo tesoro è la dharna, attraverso cui ottenete tutte le virtù, e il quarto tesoro è il servizio. Facendo 
servizio, ricevete benedizioni da coloro che servite e voi ricevete anche felicità. 

Tutti voi figli ricevete tutti questi tesori dal Padre. Il Padre dà a tutti voi tesori uguali. Non è che Egli dia 
meno tesori ad alcuni e più tesori ad altri, ma la differenza è in coloro che li prendono. Alcuni figli 
ottengono i tesori e mangiano, bevono, si divertono e consumano ogni cosa nel loro divertimento. 
Alcuni figli mangiano, bevono e si divertono e anche accumulano. Alcuni figli usano tutto, ma 
continuano anche ad incrementarli. La chiave per incrementare i tesori è usarli per se stessi e per gli 
altri. Coloro che li usano, li incrementano. Quindi, chiedete a voi stessi: Ho accumulato questi tesori 
speciali? Li avete accumulati? Cosa direste? Sì? O solo un po’? Coloro che hanno accumulato questi 
tesori rimangono costantemente pieni. Guardate, qualsiasi cosa sia piena non si muove. Quando non è 
piena, si muove. Qualsiasi cosa che non sia completamente piena si muoverà. Anche qui, se non siete 



pieni di tutti i tesori, allora c’è sconvolgimento. Costantemente abbiate l’ebbrezza che i tesori del Padre 
sono il vostro diritto di nascita. Il Padre ve li ha dati e voi li avete presi; quindi, a chi appartengono tutti 
i tesori? Appartengono a voi, non è vero? Coloro che hanno questi tesori rimangono molto ebbri. Un 
giovane principe, figlio di un re, non è nemmeno consapevole di quali tesori abbia suo padre, eppure ha 
l’ebbrezza che i tesori di suo padre sono i suoi tesori e ha la felicità di possedere quei tesori. Se c’è un 
po’ di felicità, qual è la ragione di quello? Il Padre vi ha dato i tesori. Avete sentito Baba. Tuttavia, un 
tipo sono coloro che ascoltano e gli altri sono coloro che li assorbono (i tesori) in loro stessi. Quindi, 
coloro che li assorbono sono quelli che restano ebbri. 

Oggi sono arrivati dei nuovi figli. BapDada sta facendo le congratulazioni a tutti voi figli fortunati per la 
vostra fortuna. Avete riconosciuto la vostra fortuna? L’avete riconosciuta? Avete ricevuto l’amore di 
Dio, amore imperituro, che non dura per una sola nascita, perché questo amore rimane tutto il tempo 
per molte nascite, perché anche questo tempo che state attraversando è il tempo fortunato dell’età della 
confluenza. Anche l’età dell’oro è detta essere fortunata, ma la presente età della confluenza è anche più 
fortunata di quella. Perché? È solo a questa età della confluenza che ricevete la benedizione e l’eredità 
della fortuna costante dal Padre. Quindi, in una tale età della confluenza, in un tempo così fortunato, 
tutti voi siete arrivati qui per reclamare la vostra fortuna. BapDada dirà a voi figli il metodo per fare 
sforzo molto facile, perché voi volete qualcosa di facile, non è vero? Non volete nulla di difficile, vero? 
Questi figli hanno trovato il modo facile per fare la loro fortuna. L’avete ricevuta, non è vero? È il più 
facile di tutti. Non fate null’altro, ma solo una cosa. Potete fare una cosa, non è vero? Dite “Sì” o “No”. 
Dite “Ha ji”. Quindi, il metodo più facile di tutti è: dall’amrit vela, chiunque incontriate, prendete 
benedizioni e date benedizioni. Anche se arriva una persona arrabbiata, date semplicemente benedizioni 
a lei e prendete benedizioni da lei, perché le benedizioni sono uno strumento facile per fare sforzo 
intenso. Proprio come attraverso la scienza un missile compie molto velocemente il suo compito, allo 
stesso modo dare benedizioni e prendere benedizioni è un metodo molto facile per andare avanti. 
All’amrit vela, prendete benedizioni dal Padre avendo ricordo facile e durante il giorno date benedizioni 
e prendete benedizioni. Potete fare questo? Se lo potete fare, allora alzate la vostra mano. Cosa fareste 
se qualcuno ha cattivi auguri per voi? E se qualcuno ripetutamente vi disturba? Guardate, voi siete 
donatori, i figli di Dio, figli del Donatore. Voi siete master donatori, non è vero? Quindi, qual è il 
dovere di un donatore? Dare. Quindi, la cosa migliore di tutte è dare benedizioni. Non importa come 
possa essere qualcuno; egli è ancora vostro fratello o vostra sorella. I figli di Dio sono i vostri fratelli e 
le vostre sorelle, non è vero? Quindi, l’altra persona è un figlio di Dio, vostro fratello divino o vostra 
sorella divina. Quindi cosa dareste a quell’uno? Cattivi auguri? Il Padre ha mai cattivi auguri? Lo 
farebbe? Lo fa? Sì o no? Dite sì o no. Allora rimarrete molto felici (quando non avete cattivi auguri). 
Perché? Perché date benedizioni a coloro che hanno cattivi auguri per voi. Allora, che essi le diano o 
no, voi semplicemente continuate a prendere benedizioni, quindi perché ci dovrebbe essere sofferenza? 
BapDada sta dando a voi figli che siete venuti una benedizione. Se ricordate questa benedizione, 
rimarrete costantemente felici. Baba dovrebbe dirvi che benedizione è? La ascolterete? 

La benedizione è: Se qualcuno vi causa sofferenza, non prendetela. La possono causare, ma voi non 
dovete prenderla. L’uno che la provoca, l’ha provocata, ma voi siete coloro che la prendono, non è vero? 
Un donatore non è uno che prende. Se vi stanno dando qualcosa di cattivo, se vi danno sofferenza o 
inquietudine, quello è qualcosa di cattivo, non è vero? Vi piace la sofferenza? Non vi piace, vero? 
Quindi è qualcosa di cattivo, non è vero? Quindi, prendereste qualcosa di cattivo? Se qualcuno vi desse 
qualcosa di cattivo, la prendereste? Sì? Non lo fareste. Quindi, perché la prendete? Voi la prendete, non 



è vero? Se prendete sofferenza, allora chi è che diventa infelice? Siete voi a diventare infelici o l’altra 
persona? Quello che la prende è più infelice. Se da ora non prendete sofferenza, allora metà della vostra 
sofferenza è rimossa. Voi non la prenderete, vero? Allora, invece della sofferenza, darete a quell’uno 
felicità e quindi riceverete benedizioni, non è vero? Allora rimarrete felici e il vostro magazzino dei 
tesori di benedizioni continuerà a colmarsi. Non importa come siano le anime, voi solo prendete 
benedizioni da ogni anima. Abbiate buoni auguri e sentimenti puri. Cosa accade qualche volta? Quando 
qualcuno fa qualcosa che non va bene, provate a dare degli insegnamenti a lui o a lei. “Metterò 
quest’uno apposto”. Date loro insegnamenti. Date loro insegnamenti, ma il metodo più elevato di dare 
insegnamenti è dare insegnamenti nella forma di perdono. Non date solo insegnamenti. Abbiate 
misericordia e perdono e poi date anche insegnamenti. Ricordate tre parole: Insegnamenti, misericordia 
e perdono. Se date a qualcuno insegnamenti mentre siete misericordiosi, i vostri insegnamenti allora 
funzioneranno. Se non siete misericordiosi nel dare quegli insegnamenti, quegli insegnamenti 
entreranno in un orecchio e usciranno dall’altro. Quegli insegnamenti non verranno assorbiti. È così, 
non è vero? Avete quest’esperienza? Voi non diventate gli insegnanti di qualcuno, vero? Velocemente 
sapete come diventare un insegnante, ma voi dovete anche perdonare: le due cose devono essere 
simultanee. Da ora abbiate misericordia. Il metodo per avere misericordia è avere buoni auguri e 
sentimenti puri. Viene detto: Il vero amore trasforma anche la pietra in acqua. Il vero amore. Allo stesso 
modo, dando insegnamenti nella forma di perdono, la cosa che volete – che qualcuno non faccia 
qualcosa o che non accada qualcosa – accadrà. L’impatto dei vostri insegnamenti mentre siete 
misericordiosi trasformerà il cuore duro dell’altra persona. Quindi, che benedizione avete ricevuto? 
Non prendete sofferenza e non causate sofferenza. Vi piace? Vi piace? Ora, non prendete sofferenza. 
Non fate questo errore. Dal momento che il Padre non causa sofferenza, voi dovete seguire il Padre, non 
è vero? Quindi, state facendo questo? A volte rimproverate qualcuno. Ora non rimproverate nessuno. 
Abbiate misericordia. Date insegnamenti con misericordia. Rimproverando ripetutamente qualcuno, 
quell’anima diventa come un nemico o quell’uno non vi piace. Voi siete i figli di Dio, non è vero? 
Quindi, proprio come il Padre è l’Uno che purifica gli impuri, non potete dare felicità a coloro che sono 
infelici? Ora provate questo quando tornate indietro. Lo proverete, non è vero? Quindi, prima di tutto, la 
carità inizia a casa. Se qualcuno nella vostra famiglia vi causa sofferenza, pure allora, non prendete 
quella sofferenza. Date loro benedizioni. Siate misericordiosi. Prima di tutto diventate così con i 
membri della vostra famiglia. L’impatto sulla vostra famiglia creerà poi un impatto nella vostra area 
(comunità). La comunità creerà un impatto sullo stato e lo stato creerà un impatto sul mondo. È facile, 
non è vero? Cominciate con la vostra famiglia. Altrimenti, se anche una sola persona si arrabbia, che 
atmosfera si respirerebbe nella vostra casa? Sembrerà una casa o un campo di battaglia? Vi piace in quel 
momento? Non vi piace, vero? 

Questo è anche per tutti voi (come i VIPs, anche i residenti di Madhuban erano seduti davanti a 
BapDada). Con i vostri compagni e i vostri collaboratori, non causate sofferenza e non prendete 
sofferenza. Date benedizioni e ricevete benedizioni. Se, in quel momento, dite con diritto dal vostro 
cuore “Mio Baba”, “Dio, mio Baba” allora si dice: Dio è sempre presente. Se dite dal vostro cuore in 
quel momento con diritto “Mio Baba”, allora il Padre, il Signore, diventa presente. A cosa serve il 
Padre? Egli esiste per voi figli e non è possibile per il Padre non cooperare con voi figli che avete un 
diritto. Impossibile! Quindi, tornate indietro con questa trasformazione. Non tornate indietro come siete 
venuti qui. Tornate indietro con qualche trasformazione. Avete speso soldi per il biglietto quando siete 
venuti qui. Avete speso dei soldi e avete dato il vostro tempo e quindi date valore a quello, non è vero? 
Quindi, il valore è prima di tutto trasformare la vostra casa con la trasformazione di voi stessi. Ci sarà 



allora trasformazione dello stato e del mondo. Fate che la vostra casa diventi un ashram. Fate che non 
sia più una casa, ma un ashram. Anche le scritture parlano di "grahasth ashram" (ashram famigliare). 
Tuttavia, oggi, non ci sono di quegli ashram. Gli ashram sono separati dalle case. Quindi rendete la 
vostra casa un ashram. Date benedizione e prendete benedizioni. Questo è il dovere di un ashram. La 
vostra casa diventerà un tempio. Cosa fa un idolo in un tempio? Dà benedizioni, non è vero? Cosa 
dicono le persone quando vanno davanti ad un idolo? “Dai benedizioni!” Invocano: “Misericordia! 
Misericordia!” Quindi, cosa dovete dare? Benedizioni. Date amore divino, amore in coscienza d’anima; 
non amore fisico, ma amore in coscienza d’anima. Oggi, l’amore che esiste, è amore egoistico. Non c’è 
amore di un cuore vero. Se hanno un motivo egoistico, danno amore. Se non hanno alcun motivo 
egoistico, avranno un’attitudine di “non curanza”. Quindi, cosa farete? Date amore in coscienza 
d’anima. Date benedizioni. Né prendete sofferenza, né causate sofferenza. Guardate, tutti voi avete 
ricevuto una chance. Anche BapDada è compiaciuto. (Circa 250 VIPs erano venuti per il ritiro). Tutti 
voi che siete venuti renderete la vostra casa in un ashram, non è vero? La renderete così, non è vero? Lo 
farete? Siete sicuri? O siete un po’ deboli in questo? Coloro che pensano che, non importa cosa accada, 
dovranno tollerare un po’, che dovranno usare il potere di accomodare... Perché il frutto del potere della 
tolleranza è molto dolce. Dovete tollerare, ma il frutto è molto dolce. Quindi, coloro che faranno una 
promessa salda di rendere ogni casa in paradiso, di costruire templi, di creare ashram, alzino la mano. 
Non alzate la mano vedendo che lo fanno gli altri. BapDada terrà conto di questo. Non alzate la mano 
vedendo che qualcun altro lo fa, ma alzate la mano onestamente. Alzate la mano della vostra mente 
vera. Alzate la mano della vostra mente. Achcha. Dadi, che premio darete a loro per questo? Sì, parlate. 
Dadi, saranno costruiti così tanti templi, quindi, che premio darete loro? (Che portino qui i membri 
della loro famiglia). Quello non è un premio che date. Quello è dare loro lavoro. (Qualsiasi cosa che 
Baba desidera). Voi riceverete un premio. Non è una gran cosa... , ma, c’è un “ma”. Quando andate da 
qua, portate la trasformazione del sé attraverso la vostra dharna e, dopo 15 giorni o un mese, scrivete il 
vostro risultato. Coloro che non causano sofferenza o prendono sofferenza in alcuna situazione per un 
mese riceveranno un premio molto buono. Congratulazioni se potete venire. Se non potete, il premio 
verrà spedito al centro. 

BapDada ha ricevuto ricordo da tutti i figli in questa terra e all’estero. Che li abbiate mandati via 
telefono, lettera o tramite il vostro cuore, in ritorno BapDada sta dando a tutti i figli da Bharat e 
dall’estero benedizioni e amore e ricordo per molti milioni di volte. 

A tutti voi figli in ogni luogo che hanno un diritto all’amore di Dio, a tutte le anime elevate in ogni 
luogo che rimangono colme di tutti i tesori, a coloro che sono liberi dagli ostacoli, liberi dai pensieri 
peccaminosi e che rimangono liberi dai pensieri sprecati, a tutti i figli che volano con zelo ed 
entusiasmo per realizzare la trasformazione del sé e che ispirano anche gli altri a trasformare loro stessi, 
ai figli con cuori onesti che danno a BapDada le loro notizie con cuore onesto, amore e ricordo per 
molti milioni di volte da Baba nella forma di Confortatore di Cuori, nella forma di Padre, Insegnante e 
Satguru, amore e ricordo e namaste. 
Benedizione: Possiate essere un generatore di luce e di potere (light-and-might-house) vivente che 

mostra alle anime erranti la loro accurata destinazione. 
Per mostrare a tutte le anime erranti la loro destinazione accurata, diventate un generatore 
di luce e di potere vivente. Per questo prestate attenzione a due cose: 1) Riconoscete il 
desiderio di ogni anima. Proprio come un buon dottore sa come sentire il polso di 
qualcuno, allo stesso modo, usate costantemente il vostro potere di discernimento. 2) 



Mantenete costantemente con voi l’esperienza di tutti i tesori. Tenete sempre l’obbiettivo 
di non dover dire nulla alle persone, ma di dare agli altri l’esperienza di tutte le relazioni e 
di tutti i poteri. 

Slogan: Invece di correggere gli altri, mantenete una buona connessione con il Padre. 
  

*** OM SHANTI *** 

Punto Avyakt: Adottate la personalità della regalità spirituale e della purezza. 

Mantenete costantemente la vostra forma originale e benedetta nella vostra consapevolezza e tutte le 
tracce di impurità e dimenticanza finiranno. Ora ignorate pure le ragioni dell’impurità e della 
dimenticanza perché queste forme e sanskara non sono vostre, ma erano quelle della vostra nascita 
precedente. Ora voi siete Bramini, mentre quei sanskara e quella forma appartengono agli shudra. 
Sperimentare la vostra forma e i vostri sanskara come quelli di qualcun altro è conosciuto come essere 
amorevoli e distaccati. 


