
 
26-05-2025 Murli del Mattino Om Shanti BapDada Madhuban 
 
Essenza: Dolci figli, mantenete un’ottima compagnia. Se siete colorati da cattiva compagnia, voi 

cadete. La cattiva compagnia degrada l'intelletto. 
Domanda: Per cosa voi figli dovreste avere un'ondata di entusiasmo? 
Risposta: Dovreste avere un'ondata di entusiasmo per andare a fare servizio in ogni villaggio. 

Qualsiasi cosa abbiate, usatela per il servizio. Il Padre consiglia a voi figli: Figli, liberatevi 
da tutti i supporti di questo vecchio mondo. Non abbiate attaccamento a niente qui. Non 
attaccate il vostro cuore a nulla. 

Canzone: Portaci via da questa terra di peccato in un luogo di riposo e comodità. 
 

Om shanti. Che sia il mondo di anime peccaminose o il mondo di anime pure e caritatevoli il mondo 
che è citato, si riferisce al tipo di anime. È solo perché qua c'è sofferenza che la gente invoca. Nessuno, 
nel mondo di anime pure e caritatevoli, invoca per essere portato da qualche altra parte. Voi figli 
comprendete che non è un pundit, un sannyasi o un erudito che vi sta dicendo tutto questo. Questo, in 
persona, dice: Io non conoscevo questa conoscenza prima. Studiavo molto la Ramayana e altre scritture. 
Baba dice: Io vi do questa conoscenza e anche questo (Brahma) ascolta. Questo è ora il mondo di anime 
peccaminose. Si dice delle anime pure e caritatevoli che sono esistite e sono andate. La gente va 
semplicemente ad adorarle e torna a casa. Adorano anche Shiva. Ora, chi adorereste voi figli? Voi sapete 
che il più Alto nell’Alto è Dio Shiva. Egli è il Padre obbediente, l'Insegnante e il Precettore 
obbediente. Nessun altro guru potrebbe garantirvi di essere portati indietro con lui né, comunque, 
nessuno di loro, potrebbe portare qualcuno indietro. Adesso voi state sedendo personalmente di fronte a 
Baba, ma non appena partite da qua e andate a casa, ve ne dimenticate. Voi gioite moltissimo 
nell'ascoltarLo personalmente. Il Padre dice ripetutamente: Figli, studiate bene. Non diventate 
negligenti in questo. Non diventate intrappolati dalla cattiva compagnia. Altrimenti, i vostri intelletti 
diventeranno ancora più degradati. Voi figli sapete quello che eravate e quali peccati avete commesso. 
Adesso state diventando deità. Questo vecchio mondo sta per essere distrutto. Quindi, perché dovreste 
essere interessati a questi edifici? Dovete dimenticare ogni cosa di questo mondo. Altrimenti, creeranno 
ostacoli. I nostri cuori non sono attaccati a questo mondo. Stiamo andando a costruire i nostri palazzi di 
diamanti e gioielli nel nuovo mondo. Se vi piacciono ancora i soldi o qualsiasi altra cosa di questo 
luogo, avreste ancora attaccamento a quello al momento di lasciare il corpo. Se continuate a dire: "Mio, 
mio", ciò apparirà di fronte a voi alla fine. Ogni cosa qua deve essere distrutta e noi poi andremo nel 
nostro regno. Allora perché dovremmo attaccare i nostri cuori a questo mondo? C’è molta felicità là; il 
vero nome è paradiso. Adesso stiamo per ritornare nella nostra casa. Questa casa è di Ravan, non la 
nostra. Dobbiamo fare sforzo per essere liberati da essa. Baba ci ispira a liberarci dai supporti del 
vecchio mondo. Questo è il motivo per cui il Padre dice: Non abbiate attaccamento a nulla qua. Il vostro 
stomaco non ha molto bisogno. C’è molta spesa in cose inutili. Voi figli dovreste essere molto entusiasti 
di fare servizio. Molti figli sono interessati nel fare servizio nei villaggi, ma di quale utilità sono coloro 
che non hanno alcun interesse nel fare servizio? Come è il Padre, così dovrebbero essere i figli. Dovete 
dare a tutti l'introduzione del Padre: Ricordate il Padre e reclamate la vostra eredità da Lui. I figli sono 
interessati ad andare e a fare il servizio di Baba. Il Padre da ai figli extra coraggio. Il Padre è venuto per 
servirvi. Ogni cosa è per amore del servizio. Dovete dare l'introduzione di Baba a tutti. C’è solo l'unico 
Padre. Egli entra in Bharat; c’era il governo delle deità in Bharat. È solo questione di ieri quando era il 



regno di Lakshmi e Narayan e poi quello di Rama e Sita. Poi loro caddero sul sentiero del peccato. 
Iniziò il regno di Ravan e continuarono a scendere la scala. Ora, lo stato di ascesa è questione di solo un 
secondo. Uno è amore vero e l'altro è amore artificiale. Solamente quando vi considerate anime ci 
può essere vero amore per il Padre. In questo mondo, l'amore dei figli è artificiale. Questo mondo sta 
per essere distrutto. Chi fa servizio non morirà mai di fame. Quindi, voi figli dovreste essere interessati 
nel fare servizio. La vostra missione di Dio è molto facile. Nessuno comprende in quale modo questa 
religione è fondata. Cristo venne e fondò la religione Cristiana e poi quella religione crebbe. Pur 
seguendo le direttive dei fondatori di religioni, la gente ha continuato a cadere. Voi figli adesso dovete 
diventare consci dell'anima. Abbiamo dimenticato il Padre per mezzo ciclo nel regno di Ravan. Ora Egli 
è venuto e ci ha svegliato. Baba dice: In accordo al drama, voi dovevate cadere; non è stata colpa 
vostra. Questo è quello che diventa lo stato del mondo nel regno di Ravan. Il Padre dice: Ora Io sono 
venuto per insegnarvi. Adesso dovete reclamare la restituzione del vostro regno ancora una volta. Non 
vi do nessun'altra difficoltà. Per prima cosa, non mangiate alcun cibo sporco preparato fuori e 
ricordatevi costantemente di Me solo! Voi figli adesso sapete che questo ciclo del drama continua a 
ripetersi. I vostri intelletti hanno la conoscenza dell'inizio, della metà e della fine del drama. Potete 
spiegare questo a chiunque. Prima di tutto, lasciate che ci sia ricordo del Padre. Per fare servizio, 
riunitevi con le persone e rendetele vostri compagni. Anche voi madri dovreste andare fuori. Non si 
tratta di avere paura di questo. Vi sarà data una serie di immagini ecc, ogni cosa. Sarete in grado di fare 
molto servizio. Quando li lascerete, chiederanno: Chi ci insegnerà se andate via? Dite loro: Siamo 
preparati a fare servizio; fate solo preparativi per gli alloggi ecc. e diventerete strumenti per dare 
beneficio a molti. Baba vi incoraggia a fare servizio. Quando i figli hanno coraggio, il servizio 
aumenta. Questo non è il tipo di assemblea che dura per 10/15 giorni e poi finisce. Questa assemblea 
spirituale continua per tutto il tempo. L'incontro delle anime con l'Anima Suprema ha luogo in questa 
vera assemblea (mela). Questo incontro sta avendo luogo ora. Questo incontro finirà quando il servizio 
sarà stato completato. In accordo al drama, voi figli dovreste essere molto interessati nel fare servizio. 
La conoscenza che è nel Padre illimitato è anche negli intelletti di voi figli. Noi veniamo resi così 
elevati dal Padre più Alto nell’Alto. Parlate a voi stessi in questo modo. Tenete seminari tra di voi. 
Prendete consiglio da Baba ed impegnatevi nel servizio. Se voi avete bisogno di aiuto, Baba, l'Uno con 
un grande cuore, sta sedendo qua. Tutto questo è fissato nel drama. Non c'è ragione di preoccuparsi. In 
quale altro modo avrebbe luogo la fondazione? In secondo luogo, chi fa qualcosa riceve la ricompensa 
di quello che fa. Voi figli adesso venite cambiati da quelli con intelletti di pietra in quelli con intelletti di 
diamante. Il Padre vi rende così retti (giusti) con questa conoscenza ma Maya poi vi afferra per il naso e 
vi fa voltare le spalle. La compagnia che voi figli tenete dovrebbe essere ottima. Quando siete colorati 
dalla cattiva compagnia, cadete. Baba vi proibisce di vedere film. Chi ha l'abitudine di vedere film non 
può smettere di diventare impuro. L'attività di ognuno in questo mondo è sporca. Il vero nome è 
bordello. Il Padre sta fondando il Tempio di Shiva. Questo bordello dev'essere posto sul fuoco. Tutti in 
questo mondo stanno dormendo nel sonno diabolico di Kumbhakarna. Voi comprendete che state 
andando nel Tempio di Shiva. Precedentemente, anche noi eravamo come scimmie. C'è la storia di 
questo nel Ramayana. Ora siete diventati gli aiutanti del Padre. State fondando il vostro regno con il 
vostro stesso potere. Questo regno di Ravan sta per essere distrutto. Baba continua a mostrare a voi figli 
molte tattiche. Se non donate queta conoscenza a nessuno, come ne ricevereste il frutto? Solo dopo che 
avete mostrato il sentiero a 10 / 15 persone dovreste mangiare. Prima di tutto, compiete un atto di carità 
e poi venite qua. Solo in questo c'è beneficio. Non ricordate nessun essere corporeo. Questo mondo è 
impuro. Ricordate l'unico Padre, il Purificatore e poi diventerete i signori del mondo puro. I vostri 



pensieri finali vi condurranno alla vostra destinazione. Quindi, prima date questo messaggio a qualcuno 
o a qualcun altro e poi tornate indietro e mangiate. Continuate a dire a tutti che ricordando il Padre, 
reclameranno un alto rango. Achcha. 

Ai dolcissimi figli amati, a lungo persi e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, il 
Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namastè ai figli spirituali. 

Classe della sera – 17/03/68 

Ogni volta che dovete tenere una conferenza da qualche parte, dovreste riunirvi tre o quattro volte con 
gli altri e fare una prova. Preparate i punti rifinendoli, facendo aggiunte e farete una conferenza 
rifinita. Se sarete vittoriosi nell'argomento principale (chi è il Dio della Gita), sarete vittoriosi su ogni 
cosa. Le conferenze avranno luogo per questo, non è così? Voi comprendete che l'albero indubbiamente 
crescerà. Tutti sperimenteranno tempeste di Maya. Generalmente, i figli scrivono: Baba, sono stato 
schiaffeggiato dal vizio della lussuria. Questo è conosciuto come perdere completamente tutto il reddito 
che avevate guadagnato. Se vi arrabbiate, ci sarà qualche perdita ma, per questo, viene spiegato: Potete 
diventare un conquistatore del mondo conquistando il vizio della lussuria. Se siete sconfitti dalla 
lussuria, siete sconfitti da ogni cosa. Coloro che sono sconfitti dalla lussuria perdono tutto il loro reddito 
e incorrono nella punizione. La destinazione è molto elevata e, quindi, dovete essere molto cauti. Voi 
figli sapete che avevate ricevuto la sovranità anche 5000 anni fa. Si sta fondando ancora una volta il 
regno delle deità. Stiamo entrando in quel regno studiando questo studio. Ogni cosa dipende da come 
studiate. Solo studiandolo e assimilandolo, diventerete uguali al Padre. È necessario anche un registro 
cosicché possiate essere consapevoli di quanti avete reso uguali a voi stessi. Più assorbirete, più dolci 
diventerete. Figli, voi dovete diventare molto amorevoli. Il giorno per il quale la gente ha continuato a 
fare molto sforzo per entrare nella liberazione, adesso è giunto per voi figli. Il Padre dà liberazione e 
liberazione in vita a tutti nello stesso momento. Solo chi fa sforzo per diventare deità riceverà 
liberazione in vita e tutti gli altri entreranno nella liberazione. Non potete fare un calcolo accurato. 
Alcuni rimarranno indietro e avranno visioni della distruzione. Daranno testimonianza di quei bei 
tempi. Voi dovete fare sforzo in ogni situazione. Non è che se semplicemente sedete nel ricordo, ogni 
cosa sarà compiuta e riceverete una casa. 

No, solo ciò che è nel drama accadrà e così non dovreste avere alcuna aspettativa. Voi dovete fare 
sforzo, ma solo quel che è fissato nel drama accadrà. Man mano che progredirete ulteriormente, la 
vostra attitudine diventerà quella di fratellanza. Più sforzo farete, più sarete in grado di mantenere 
quell'attitudine. Siamo venuti senza corpo e ora abbiamo completato il ciclo di 84 nascite. Il Padre dice: 
Adesso dovete ritornare a casa nel vostro stato karmateet. In realtà non dovete dibattere con nessuno 
sulle scritture. La cosa principale è avere ricordo e comprendere l'inizio, la metà e la fine del mondo. 
Dovete diventare regnanti del globo. Dovete semplicemente capire questo ciclo. Questo è ricordato 
come ricevere liberazione in vita in un secondo. Voi figli dovreste essere stupiti. La devozione dura per 
mezzo ciclo e non c'è nulla di questa conoscenza a quel tempo. Solo il Padre ha questa conoscenza. 
Dovete prendere questa conoscenza dal Padre. Questo Padre è così poco comune e questo è il motivo 
per cui solo una manciata tra molti milioni emerge. Quegli insegnanti non direbbero questo, ma 
quell'Uno dice: Io sono il Padre, l'Insegnante e il Guru. Perciò la gente diventa stupita quando sente 
questo. Bharat è detta “La nazione madre” poiché il nome di Amba è ben conosciuto. Ci sono molte 
fiere nel nome di Amba. La parola "Amba" è molto dolce. Anche i bambini piccoli amano così tanto la 



loro madre perché li nutre e si prende cura di loro. Adesso voi avete bisogno anche del Baba di Amba. 
Quella figlia fu adottata e non ebbe un marito. Questo è qualcosa di nuovo. Prajapita Brahma deve 
senza dubbio averla adottata. Solo il Padre viene e spiega tutte queste cose a voi figli. Perciò tante mela 
hanno luogo e c'è così tanta adorazione poiché voi figli fate servizio. Nessun altro può insegnare a così 
tanti studenti quanto Mama. Mama è molto famosa e ci sono anche tante mela. Voi figli adesso sapete 
che il Padre In Persona è venuto e ha spiegato a voi figli i segreti dell'inizio, la metà e fine della 
creazione. Sapete anche della casa del Padre. Avete amore per il Padre e anche per la casa. Voi ricevete 
questa conoscenza in questo tempo. Voi guadagnate così tanto reddito studiandola. Perciò, dovreste 
essere così felici e siete così ordinari! Il mondo non sa che il Padre viene e dà questa conoscenza. Solo 
il Padre viene e racconta a voi figli tutte queste cose nuove. Il nuovo mondo è creato attraverso questo 
studio illimitato. Voi avete disinteresse nel vecchio mondo. Voi figli avete la felicità di questa 
conoscenza. Dovete ricordare il Padre e la casa. Tutti devono tornare a casa. Il Padre direbbe a tutti: 
Figli, Io sono venuto per darvi l'eredità della liberazione e liberazione in vita e allora perché poi ve ne 
dimenticate? Io sono il vostro Padre illimitato e sono venuto ad insegnarvi il Raja Yoga. Così, non 
seguirete shrimat? Altrimenti ci sarebbe un'enorme perdita. La perdita qua è illimitata. Una volta che 
lascerete andare la mano del Padre, ci sarà una perdita nel vostro reddito. Achcha. Buona notte. Om 
shanti. 

Essenza per la dharna: 

1.Dimenticate ogni cosa di questo vecchio mondo. Diventate obbedienti come il Padre e fate servizio. 
Date a tutti l'introduzione del Padre. 

2. Preservatevi dalla cattiva compagnia in questo mondo impuro. Non mangiate cibo sporco prearato 
fuori. Non vedete film. 
Benedizione: Possiate finire il vostro conto degli sprechi con lo stadio trikaldarshi e diventare così una 

costante personificazione di successo. 
Essere stabili nel proprio stadio trikaldarshi significa controllare se, prima di creare un 
pensiero, pronunciare una parola o compiere un'azione, questa sia sprecata o potente. Un 
secondo di spreco può creare una perdita di svariati milioni, mentre un secondo di un 
pensiero potente può accumulare un reddito di svariati milioni. Un secondo di spreco crea 
un'enorme perdita nel vostro reddito, a causa della quale, anche il reddito che avete 
guadagnato diventa nascosto. Per questo motivo, non dovete compiere alcun atto mentre 
siete consapevoli di un solo aspetto del tempo, ma eseguite ogni atto mentre siete stabili 
nel vostro stato trikaldarshi. Tutti gli sprechi finiranno e voi diventerete una 
personificazione del successo costante. 

Slogan: La rinuncia al rispetto, all'onore e alle comodità è la rinuncia più grande. 
*** O M S H A N T I *** 

Punto Avyakt: Assimilate la personalità della regalità spirituale e della purezza. 

L'anima e il corpo sono due cose separate. Tuttavia, a causa della loro ignoranza, le persone hanno 
confuso le due cose. Le persone hanno considerato ciò che è loro (corpo) come se fosse loro stessi 
(anima). A causa di questo errore, sperimentano tanta angoscia, dolore e mancanza di pace. Allo stesso 
modo, considerando i sanskar dell'impurità e della dimenticanza come propri sanskar, quando in realtà 



non sono i sanskar dei bramini ma degli shudra, si viene influenzati da Maya e si prova angoscia. 


