
 
27-05-2026 Murli del Mattino Om Shanti BapDada Madhuban 
 
Essenza: Dolci figli, Baba, La Morte di tutte le Morti, è venuto per permettervi di conquistare la 

morte. Solamente con il mantra “Manmanabhav” sarete capaci di conquistare la morte. 
Domanda: Quale tipo di insegnamento speciale dà il Padre a voi pellegrini spirituali? 
Risposta: O pellegrini spirituali, rinunciate alla coscienza del corpo e diventate consci d’anima! 

Ravan vi ha reso consci del corpo per metà ciclo. Perciò adesso diventate consci d’anima! 
Solamente lo Spirito Supremo, e nessun altro, può darvi questa conoscenza spirituale. 

Canzone: Saluti a Shiva. 
 

Om shanti. Voi figli avete sentito le lodi di vostro Padre. Si ricorda anche che Dio è il più Alto 
nell’Alto. È il Padre di tutti i figli. Tutti sono fratelli. Il Padre di tutti è Uno e quell’Uno è Shiv Baba. Il 
Padre vi ha spiegato: O figli, sul cammino della devozione, avete due padri: uno è di questo mondo e 
l’Uno dell’aldilà di questo mondo. Una creazione riceve un’eredità dal suo creatore. Quella è un’eredità 
limitata mentre questa eredità è illimitata. C'è solo l’unico Padre illimitato da cui ricevete questa eredità 
illimitata. Lui è incorporeo e il Suo nome è Padre Supremo, l’Anima Suprema, Shiva. Dicono: Saluti 
all’Anima Suprema, Shiva. È il più Alto nell’Alto. I vostri intelletti vanno al Padre incorporeo. Egli 
risiede nella regione suprema da dove voi anime provenite. Anche il Padre risiede lì con voi. Lui è il 
Donatore di Salvezza per Tutti. Bharat è il luogo di nascita del Padre Supremo, dell’Anima Suprema. 
Qui le persone celebrano il compleanno di Shiva. Quel Padre spirituale si chiama l’Oceano di 
Conoscenza, il Purificatore, il Liberatore e la Guida. Le persone di Bharat sanno che solo Lui è Colui 
che rimuove la Sofferenza e il Donatore di Felicità. Questa è una terra di sofferenza e Bharat era una 
terra di felicità. Il Padre siede qui e spiega a voi figli: O gente di Bharat, quando c’era la vostra religione 
originale ed eterna delle deità, eravate i signori del mondo. Quelli che appartenevano alla religione delle 
deità, avevano una religione elevata e compievano azioni elevate. Adesso sono diventati corrotti nella 
loro religione e nelle loro azioni; non possono più chiamare sé stessi deità pure. Il cammino della 
devozione continua fino alla fine dell'età del ferro. Allora non c'è niente di questa conoscenza. La 
salvezza è ricevuta attraverso questa conoscenza. Fino a quando il Padre, il Donatore di Salvezza per 
Tutti, non viene, nessuno può riceverla. Il Padre dice: vengo all'età di confluenza del ciclo. In questo 
periodo, il mondo è impuro; non c'è nessuna persona che sia pura. Sebbene i sannyasi diventino puri, 
devono sempre rinascere qui, devono rinascere attraverso il veleno; non possono ritornare a casa. 
Quando il ciclo arriva alla fine, il Padre viene e vi riporta indietro. Questa si chiama conoscenza 
spirituale. Lo Spirito Supremo vi dà questa conoscenza spirituale. Solamente lo Spirito Supremo è 
l’Oceano di Conoscenza e il Purificatore. Tutta la conoscenza nelle scritture appartiene al cammino 
della devozione. Il Padre dice: facendo i fuochi sacrificali, facendo tapasya e andando in pellegrinaggio 
ecc., avete continuato a scendere. All'inizio eravate satopradhan. Quando a Bharat c’era la purezza, 
c'erano anche pace e prosperità. C'erano sia salute che ricchezza. È una questione di 5000 anni fa 
quando Bharat è diventato il paradiso. A quel tempo, non c'erano altre religioni. C'era solo l’unica 
religione originale ed eterna delle deità e fu fondata dal Padre Supremo, l’Anima Suprema. Solo Lui 
fonda il paradiso. Gli esseri umani non possono farlo. Non si può dire che Shri Krishna sia il Creatore; 
no. Solo l’Uno incorporeo Shiva è il Creatore e tutti gli altri sono la Sua creazione. La creazione riceve 
l’eredità solamente dal Creatore. Il Padre spiega: Io sono il vostro Padre illimitato. Vi dò la vostra 
eredità illimitata per 21 nascite. Fondo le religioni pure delle dinastie del sole e della luna. La religione 



Brahmina è il ciuffo (topknot). Il Padre spirituale è l’Altissimo. Egli rende tutti voi spiriti uguali a Sé 
Stesso. Il Padre è l’Oceano di Conoscenza e l’Oceano di Felicità e rende così anche voi. Bharat era una 
terra di felicità, mentre adesso è una terra di sofferenza. Nessuno sa come viene il Padre. Tutta questa 
storia e geografia dall’inizio dell'età dell’oro fino alla fine dell'età del ferro riguarda Bharat. Lakshmi e 
Narayan erano così sani e ricchi; non si ammalavano mai. Adesso state ricevendo degli insegnamenti 
per conquistare la morte. L’Uno che si chiama La Grande Morte, La Morte di tutte le Morti, vi sta 
permettendo di conquistare la morte. Voi avete sentito la lode: Saluti a Shiva. Non direste che l’Anima 
Suprema sia onnipresente o che Lui sia nei gatti e nei cani. Quello si chiama diffamazione della 
religione. Diffamano il Padre. Adesso è l'età di confluenza del ciclo. Si riferisce a questo tempo quando 
si dice: Ci sono quelli che non hanno amore per Dio nei loro intelletti. La distruzione è proprio davanti. 
Nella Gita è scritto: che cosa stavano facendo gli Yadava, i Kaurava e i Pandava? La Shrimad Bhagawad 
Gita è il gioiello di tutte le scritture. È da qui che tutte le altre scritture sono emerse. Voi capite che la 
Gita è la scrittura per la religione delle deità. Il Padre dice: Io vengo e vi cambio da shudra in Brahmini 
e poi vi rendo di nuovo deità. Poi voi diventate guerrieri, mercanti e shudra. Il Padre spiega come 
prendete 84 nascite. Coloro che vanno per primi nell'età dell’oro prenderanno sicuramente il massimo 
numero di nascite. Voi gente di Bharat prendete il massimo di 84 nascite. Il minimo è una nascita. Il 
Padre siede qui e vi spiega anche questo. Nessuno eccetto il Padre, è chiamato l’Oceano di Conoscenza. 
I vostri intelletti vanno verso l’alto quando parlate del Purificatore, l’Oceano di Conoscenza. Il Padre 
libera tutti e li riporta indietro a casa. Il Donatore di Salvezza per Tutti è l’unico Padre. Achcha, allora 
come mai tutti diventano degradati? Chi vi rende degradati? L'età dell’oro si chiama salvezza e l'età del 
ferro si chiama degradazione. Il Padre dice: Io vengo ad ogni ciclo e concedo a voi figli la salvezza. Voi 
figli conoscete la storia e geografia dell’intero mondo. La storia e geografia che insegnano a scuola è 
incompleta. Nessuno sa chi regnasse nelle età dell’oro e dell’argento. Ci sono le immagini di Lakshmi e 
Narayan che mostrano che regnavano. Potete dire a chiunque per quanto tempo quei regni sono esistiti: 
la dinastia del Cristianesimo è esistita per 2000 anni, il Buddismo è esistito per questa durata di tempo e 
quelli dell’Islam sono esistiti per questa durata di tempo. Prima di loro, c’era la dinastia della luna che è 
durata per 1250 anni. C'erano solamente le dinastie del sole e della luna nell'età dell’oro e dell’argento; 
a quel tempo non esisteva nessun'altra religione. Solo voi diventate quelli delle dinastie del sole e della 
luna. Adesso siete diventati quelli della dinastia Brahmina. Tutta questa recita riguarda Bharat. Bharat 
diventa l’inferno e il paradiso. Non si può dire questo delle altre religioni. Non esistono nel paradiso. 
Quando qualcuno muore le persone dicono che è diventato residente del paradiso, ma non capiscono 
che un residente dell’inferno deve rinascere nell’inferno. Un residente del paradiso rinascerebbe in 
paradiso. Voi figli capite che Lakshmi e Narayan erano i residenti del paradiso. Come hanno ottenuto il 
loro regno? Non si può ricordare qualcosa della durata di centinaia di migliaia di anni. Quelle scritture 
ecc. non esistono nell'età dell’oro. Tutto ciò è l’armamentario del cammino della devozione. Dovete 
scendere la scala. Da satopradhan ci vogliono 5000 anni per scendere la scala attraversando gli stadi di 
sato, rajo e tamo. Nell'età dell’oro eravate 16 gradi celestiali pieni. Poi, nell'età dell’argento, c’erano 
due gradi meno; la lega dell’argento si era mischiata nelle anime. Siete andati nell'età del rame e perciò 
la lega del rame si è mischiata nelle anime. In questo tempo, le anime sono completamente 
tamopradhan; la lega è mischiata nelle anime. Solamente voi prendete tutte le 84 nascite. Il Padre 
spirituale, Shiv Baba, viene e spiega a voi figli spirituali. Adesso dovete diventare consci d’anima. 
Quando Ravan viene, tutti diventano consci del corpo. Adesso vi dovete considerare anime. Siamo 
quelli che prendono 84 nascite e abbiamo continuato a recitare diversi ruoli. Il ciclo di 84 nascite adesso 
è arrivato alla fine. Persino i corpi adesso hanno raggiunto uno stato di degrado totale. Il regno di Ravan 
inizia nell'età del rame. Il regno di Rama esiste nell'età dell’oro. Nell'età dell’oro siete consci d’anima. 



Poi nelle età del rame e del ferro diventate consci del corpo. Non sapete delle anime e nemmeno 
dell’Anima Suprema. Il Padre spiega che ogni anima è una stella. Una stella meravigliosa brilla al 
centro della fronte; può essere vista solo con una visione divina; è completamente sottile. È un’anima 
che lascia il corpo e ne prende un altro. Noi anime abbiamo preso 84 nascite. Anche il Padre Supremo, 
l’Anima Suprema, è un punto. Egli è chiamato l’Oceano di Conoscenza, il Purificatore e l’Uno pieno di 
conoscenza. Il Padre Supremo, l’Anima Suprema, ha la conoscenza dell’inizio, la metà e la fine del 
mondo. Perché Lui è il Seme, è chiamato la Verità, l’Essere Vivente e la Personificazione della 
Beatitudine. Il Padre deve certamente parlare della conoscenza che Lui ha. Questa è la conoscenza 
spirituale. Il Padre di tutti gli spiriti viene ed insegna a voi spiriti. Dovete diventare consci d’anima. 
Shiv Baba ci sta insegnando. Solo Lui è l’Uno pieno di conoscenza. È Baba chi viene e crea la 
creazione del paradiso. Vi rende degni del paradiso. Nessun essere umano conosce questi segreti del 
ciclo del mondo. Poiché non si conosce il Padre, le condizioni di Bharat sono diventate tali. Quando a 
Bharat c’era purezza, c’erano anche pace e prosperità. Adesso è l’inferno. Perciò, come potrebbe 
qualcuno andare in paradiso? I loro intelletti sono diventati completamente come pietre. Il Padre dice: 
Io porterei un regalo per i figli, non è così? Vi rendo i signori del paradiso. Quelli che reclamarono la 
loro eredità nel ciclo precedente anche adesso faranno così. Cambieranno da esseri umani in deità. 
Difatti, sono tutti figli di Prajapita Brahma. Adesso Shiv Baba sta creando la creazione attraverso 
Brahma. Continuano a diventare Brahma Kumar e Kumari. Voi dovete fare sforzo per reclamare la 
vostra eredità da Shiv Baba. Dovete cambiare da tamopradhan a satopradhan. Il Padre dice: Figli 
ricordate Me e tutti i vostri peccati saranno dissolti. Nessun altro eccetto il Padre può darvi questa 
conoscenza spirituale. Solo il Padre spirituale dà a voi spiriti questa conoscenza. Andate in questo 
pellegrinaggio spirituale. Rinunciate alla coscienza del corpo e diventate consci d’anima. Le anime sono 
imperiture e tutte le parti sono registrate nell’anima. Adesso capite come voi anime recitate i vostri ruoli 
per 84 nascite. Appartenevamo alla dinastia del sole, poi diventammo quelli della dinastia della luna e 
adesso dobbiamo diventare di nuovo quelli della dinastia del sole. Adesso il Padre vi sta dando degli 
insegnamenti su come diventare satopradhan: Ricordate costantemente solo Me! Dio parla: Il Dio della 
Gita è Shiv Baba e non Shri Krishna. Adesso anche l'anima di Shri Krishna sta studiando questo. 
Achcha. 

Ai dolcissimi figli amati, a lungo persi ed ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, il 
Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namastè ai figli spirituali. 

Essenza per il dharna: 

 
●​ Rimanete in questo pellegrinaggio spirituale e ispirate anche gli altri a farlo. Per rendere voi stessi 

satopradhan, ricordate l’unico Padre. Fate pieno sforzo per diventare consci d’anima. 
●​ Per conquistare la morte fate attenzione agli insegnamenti del Padre. Consideratevi uno spirito e 

date questa conoscenza agli spiriti. 

 
Benedizione: Possiate essere un master maryada purshottam (essere elevato che segue il più alto codice 

di condotta) seguendo il più alto codice di condotta e rendendo il compito di BapDada il 
vostro scopo. 
Si dice: Macinate i vostri propri ingredienti e sentirete ebbrezza. Non lasciate mai che la 
vostra visione cada sul guadagno di qualcun altro. Invece di rendere l’ebbrezza di qualcun 



altro il vostro scopo, rendete le virtù e il compito di BapDada il vostro scopo. Diventate 
aiutanti di BapDada nel distruggere l’irreligiosità e nello stabilire la religione della verità. 
Coloro che stanno distruggendo l’irreligiosità non possono fare nulla di irreligioso o 
rompere un codice divino di condotta. Tali anime sono master maryada purshottam che 
seguono il più alto codice di condotta. 

Slogan: Siate colmi di conoscenza e finite di fare domande inutili e il vostro tempo sarà allora 
salvo. 

*** O M S H A N T I *** 

Punto Avyakt: Sperimentate costantemente uno stato incrollabile, inamovibile e costante. 

Se avete qualche pensiero, allora, semplicemente datelo a coloro che sono senior rispetto a voi e 
continuate ad andare avanti essendo liberi dai pensieri. Dare le vostre idee e segnali è una cosa diversa 
dall'avere qualche sconvolgimento. Pertanto, rimanete sempre costanti. Semplicemente date il vostro 
pensiero e diventate liberi dai pensieri. Prestate costantemente attenzione a dover diventare un 
conquistatore dei vostri organi fisici. La vostra attrazione anche per uno solo dei vostri sensi fisici non 
vi permetterà di appartenere al Padre. Non vi permetterà di essere stabili in uno stato costante e stabile. 

Versioni Elevate e Inestimabili di Mateshwariji 

Canzone: Che cosa possono fare i temporali a coloro che sono i compagni di Dio? 

Che cosa possono fare i temporali a coloro che sono i compagni di Dio? Questa canzone dimostra che 
l’anima e l’Anima Suprema sono due cose. Dio non è onnipresente, altrimenti come mai c'è così tanta 
sofferenza nel mondo per coloro il cui compagno è Dio e sono in Sua presenza? Perché le persone sono 
così povere e dipendenti? Dio è l’Essere di Felicità, e dire che Dio è onnipresente è insultarLo. Quando 
Dio è presente, il mondo dovrebbe essere pieno di felicità o pieno di sofferenza? Allora, qual è il 
bisogno di invocare Dio? A questo tempo, Maya è onnipresente, non che Dio non sia presente. Dio 
viene solamente una volta nell'età della confluenza, ed è allora che si può dire che Egli sia presente 
dovunque. Il Suo ricordo è certamente presente nel cuore di tutti. Il potere che fa funzionare un corpo 
con sanskara diversi è un’anima, non Dio, ed è presente in ogni corpo. Adesso, dovete pensare al perché 
avete ricevuto la compagnia di Dio. Per attraversare un temporale di Maya, e certamente ci sono 
temporali di Maya, e per attraversarli, noi anime chiediamo la compagnia di Dio. Se Egli fosse presente, 
allora non avremmo né problemi da Maya né dovremmo ricordarci di Lui per prendere la Sua 
compagnia. Perciò entrambi, noi anime e Dio, abbiamo delle parti in questa recita. Quando Dio viene, 
dobbiamo prendere la Sua piena compagnia e appartenere completamente a Lui, perché solo allora, 
diventeremo liberi dai temporali di Maya. Sebbene Egli sia il Donatore di Felicità per Tutti, sono coloro 
che prendono il Suo supporto in modo pratico, che sono quelli che ricevono la Sua compagnia. Così 
quei figli hanno raggiungimenti extra. Egli è diventato presente nel mondo, ma è così incredibile che 
poiché il mondo non Lo conosce, essi non sono in grado di prendere la Sua compagnia. Quando 
prendono la Sua piena compagnia, Egli è conosciuto per dare il Suo aiuto. Si dice: Quando fai un passo 
in avanti, Egli verrà dieci passi avanti. Egli dà la piena eredità in cui non manca nulla. Achcha. 


