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Essenza: Dolci figli, siete venuti dal Padre per elevare la vostra fortuna. Nella misura in cui 

seguite le shrimat, nella stessa misura renderete elevata la vostra fortuna. Più 
seguite le shrimat, più la vostra fortuna si eleverà. 

Domanda: Quale abitudine del cammino della devozione voi figli non dovreste più avere? 
Risposta: Sul cammino della devozione, quando soffrono un po’ o si ammalano, dicono: Oh 

Rama! Oh Dio! Sul cammino della devozione si ha l’abitudine di invocare Dio nella 
sofferenza. Non dovete più permettere che tali parole emergano dalla vostra 
bocca. Dovreste ricordare interiormente il dolce Baba con molto amore. 

Canzone: Sono venuto dopo aver risvegliato la mia fortuna. 
 

Om shanti. Ogni essere umano si impegna a creare un destino di felicità e pace. I saggi, i 
santi e i sannyasi dicono: “Vogliamo la pace! Porta via la nostra sofferenza e concedici la 
felicità!”. Credono che solo Dio sia Colui che Rimuove la Sofferenza e il Donatore della 
Felicità per gli esseri umani, ma gli esseri umani non conoscono Dio. Voi dite: Shiv Baba. 
Brahma, Vishnu e Shankar non possono essere chiamati Baba; sono deità. Solo Dio viene 
chiamato Baba. Egli è incorporeo ed è venerato. Voi sapete che Shiv Baba è il Baba di tutti. 
Tuttavia, le persone non capiscono perché Lo chiamano “Baba”. Ci sono anche i padri terreni, 
quindi che Padre è questo? Le anime dicono: Quello è il Padre incorporeo. E’ incorporeo e 
anche noi anime siamo incorporee. Anche se la gente ha padri terreni, le anime non 
dimenticano quel Padre. Dio è il Padre e noi siamo Suoi figli. Qui viene chiamato il Padre 
Supremo. In inglese si dice: Dio, il Padre, l’Anima Suprema, l’Altissimo. Un padre terreno è il 
creatore dei corpi, mentre Quello è il Padre che è al di là di questo mondo. Solo il Padre siede 
qui e spiega a voi figli. Voi ricordate il Padre perché da Lui ricevete l’eredità. Siete venuti dal 
Padre per reclamare la vostra eredità. Solo il Padre, Colui che Rimuove la Sofferenza e il 
Donatore di Felicità, viene a mostrarvi il cammino verso la felicità. Là non ci sarà nemmeno il 
nome, né la minima traccia della sofferenza. Qui c’è molta sofferenza. Tutti invocano aiuto. In 
questo mondo deve ancora arrivare moltissima sofferenza. Quando qualcuno muore, le 
persone diventano molto infelici. Dicono: “Oh Dio!” e piangono. Solo Lui è il Padre 
Benefattore. Lo cantate voi stessi, quindi deve avervi sicuramente liberato dalla sofferenza e 
dato felicità. Il Padre viene e spiega: Figli, ad ogni ciclo, quando diventate molto infelici e 
impuri, è allora che invocate: “Oh Baba, vieni!”. Io vengo ciclo dopo ciclo all’età della 
confluenza. La fine del mondo impuro e l'inizio del mondo puro è chiamata l'età della 
confluenza. Questa è l’unica età della confluenza che viene ricordata. Il Padre viene ad 
accendere la luce di tutti, a rimuovere la loro sofferenza e a dare loro felicità. Voi sapete che 
siete venuti dal Padre dall’aldilà, Colui che è entrato in questo. Egli stesso dice: Io entro in 
questo e lo chiamo Brahma. Tutti voi siete Brahma Kumars e Kumaris. Voi avete la certezza di 
essere diventati figli di Brahma per reclamare la vostra eredità di felicità dal Padre. Voi figli 
eravate felici quando c’era il regno di Lakshmi e Narayan. Ora è l’età del ferro, la terra della 
sofferenza. Dopo questo, ci sarà l’età dell’oro. La storia e la geografia del mondo devono 
ripetersi. Deve esserci il regno di Lakshmi e Narayan nell’età dell’oro. Questo ciclo continua a 
girare. Baba vi ha detto che siete diventati abitanti dell’inferno e ora dovete diventare abitanti 



del paradiso. L’albero di voi deità era molto piccolo all’inizio. Adesso ricordate di aver vissuto 
84 nascite. Voi eravate i padroni del mondo intero e poi avete continuato a rinascere. Adesso 
è la fine della vostra ultima nascita, la vostra 84ª. Questo mondo da vecchio diventerà 
certamente nuovo. Quel mondo nuovo era puro ed ora è un mondo vecchio e impuro. Le 
persone sono molto infelici e in condizioni di estrema povertà. Bharat era molto ricca. C'era la 
religione della famiglia pura. Quando esisteva il cammino della famiglia pura, tutti erano 
completamente senza vizi, 16 gradi celestiali pieni. Queste cose non sono menzionate nelle 
scritture. Le scritture sono per il cammino della devozione. In esse ci sono solo le 
consuetudini e i sistemi della devozione. Il cammino per trovare Dio non si trova nelle 
scritture. Si rendono conto che Dio deve venire qui, quindi non si tratta di cercare di andare là. 
Fare fuochi sacrificali e compiere tapasya ecc., non è il modo per trovarLo. La gente invoca 
Dio: Vieni e mostraci il cammino! La mia anima è diventata tamopradhan e non posso volare; 
cioè, non può andare dal Padre. Di fatto un’anima lascia il proprio corpo e ne prende un altro. 
Può andare dovunque da qui; un'anima può andare perfino in America. Se un'anima ha una 
relazione con qualcuno, potrebbe andare lì direttamente in un secondo, ma un’anima non può 
tornare alla sua casa. Le anime impure non possono andare là, ed è per questo che le anime 
invocano: O Purificatore, vieni! Quando viene, il Padre spiega: Io vengo solo quando l’intero 
mondo è diventato impuro. Non può esserci un solo essere puro in questo mondo impuro. Le 
persone credono che il Gange sia il Purificatore ed è per questo che vanno a farvi il bagno. 
Tuttavia, nessuno può essere purificato con l'acqua. Questo vecchio mondo è impuro e il 
mondo nuovo è puro. Ora siete venuti dal Padre illimitato per reclamare la vostra eredità. 
Dovete diventare anime caritatevoli. Voi anime eravate satopradhan e adesso siete 
tamopradhan. Non potete diventare satopradhan facendo il bagno nel Gange. Solo il Padre ha 
il compito di purificare gli impuri. Ci sono fiumi d’acqua ovunque. La pioggia viene dalle nuvole 
e tutti la sentono. Se i fiumi d’acqua potessero purificare, purificherebbero tutti. Solo il Padre 
viene a mostrarvi, attraverso questo, il modo per diventare puri. L'anima di questo è la sua. Il 
Padre dice: Io non ho un corpo Mio. Io entro in questo ad ogni ciclo per potervi spiegare. Voi 
non conoscete le vostre vite passate. Dicono che la durata di ogni ciclo è di centinaia di 
migliaia di anni. Il Padre dice: Questo è un ciclo di 84 nascite. Nessuno può nascere 8,4 
milioni di volte in 5000 anni. Il Padre spiega: nell’età dell’oro eravate di 16 gradi celestiali 
pieni, poi due gradi in meno e poi i gradi hanno continuato gradualmente a diminuire; il mondo 
nuovo diventa vecchio. Le età del rame e del ferro sono chiamate il mondo impuro. Queste 
cose non sono menzionate nelle scritture. Solo Io sono chiamato l’Oceano della Conoscenza. 
Studio qualche scrittura? Io conosco l’inizio, la metà e la fine di questo mondo. Quelli sul 
cammino della devozione non possono avere questa conoscenza. Tutto ciò è la conoscenza 
del cammino della devozione. Le persone cantano: Siamo peccatori degradati! Non abbiamo 
virtù! Abbi misericordia di noi! È perché per loro c’è stata misericordia (L&N) che sono 
cambiati da esseri umani in deità. Questa è chiamata la fortuna più elevata. Le persone vanno 
a scuola per creare la loro fortuna; qualcuno diventa un giudice e qualcun altro un’ingegnere. 
Quella fortuna è viziosa, mentre la vostra fortuna viene creata da Dio. Per questo voi invocate 
Colui che Rimuove la Sofferenza e il Donatore della Felicità affinché venga. Nessuno tranne il 
Padre può insegnarvi e trasformarvi in deità. Il Padre siede qui e parla a voi anime. L’anima 
dice: Questo è il mio corpo. Il corpo non dice: Questa è la mia anima. L’anima è nel corpo, 
dice: Questo è il mio corpo. Le persone dicono: Non far soffrire la mia anima. Se un’anima 
non fosse nel corpo, non potrebbe parlare. L’anima dice: abbandono il mio corpo e ne prendo 



un altro. Ho certamente sperimentato 84 nascite e sono diventato un abitante dell’inferno. Voi 
ora vi state impegnando di nuovo per diventare abitanti del paradiso. Solo il Padre vi rende 
abitanti del paradiso. L’età dell’oro è chiamata paradiso. Quando dicono che il tal dei tali è 
diventato un abitante del paradiso, raccontano bugie. Questo è l’inferno. Quando qualcuno 
muore, la gente dice che è andato in paradiso. Allora perché lo invitano di nuovo all’inferno 
per mangiare il cibo dell’età del ferro? Lì ricevono molte comodità, quindi perché lo invitate di 
nuovo all’inferno? La gente non capisce nemmeno questo. Il Padre siede qui e spiega: 
Questa età del ferro adesso deve essere distrutta; deve essere data alle fiamme. Tutto deve 
essere distrutto. Voi figli, che state reclamando la vostra eredità dal Padre, andrete a regnare 
nell’età dell’oro. Chi ha dato questa eredità a Lakshmi e Narayan? Il Padre. Adesso state 
diventando degni grazie al Padre. Dite che vi state trasformando da abitanti dell’inferno in 
abitanti del paradiso. Il Padre dice: Io non divento un abitante del paradiso. Io risiedo 
solamente nella regione suprema. Voi diventate abitanti dell’inferno e abitanti del paradiso. La 
dimora residenziale delle anime è la terra della pace; da lì, andate nella terra della felicità. 
Questa è la terra della sofferenza che ora deve essere distrutta. Nessuno sa che Dio entra nel 
corpo di Brahma e insegna il Raja Yoga. Pensano che sia venuto Shri Krishna: non dicono 
nemmeno che Dio sia venuto nel corpo di Shri Krishna. Krishna non può essere Dio. Lui è un 
signore del mondo. Il Liberatore di Tutti è Uno. Lui è l’Anima Suprema. Non esiste 
nessun’altra riunione spirituale al mondo in cui capiscono che stanno reclamando la loro 
eredità dal Padre. Solo l’unico Padre vi rende puri da impuri. Il Padre dice: Io sono il vostro 
vero Guru e vi purifico. L’acqua del Gange non può purificarvi. Questo è un mondo di anime 
peccaminose. Qualunque cosa a gente faccia, deve scendere dalla scala. Deve diventare 
tamopradhan da satopradhan. Voi non compiete più devozione. Non dite nemmeno: O Rama. 
E’ vostro Padre e vi sta insegnando. Non dovreste nemmeno dire: O Dio, vieni! O Rama. 
Eppure, molti hanno questa abitudine e quindi le parole emergono. Il Padre vi dice: Ricordate 
Me e i vostri peccati sarranno dissolti e verrete da Me. Dovete ricordare soltanto l’Uno. Il 
Padre dice: Questa è la vostra ultima nascita. Solo adesso avete la possibilità di reclamare 
qualsiasi eredità desideriate. Non sarete in grado di reclamarla di nuovo. Il Padre ha spiegato: 
Coloro che si definiscono Hindu originariamente appartenevano alla religione delle deità. 
Coloro che appartengono alla religione cristiana non cambiano mai il nome della loro 
religione. Anche se sono tamopradhan, appartengono ancora alla religione cristiana. Voi siete 
deità ma, poiché siete impuri, vi definite Hindu. Non potete chiamarvi deità. Avete dimenticato 
che un tempo eravate deità. Nessuno di voi si definisce deità perché siete diventati viziosi; 
siete coscienti del corpo. Vi viene spiegata ogni cosa molto chiaramente, figli. Qui non ci sono 
saggi o santi. Dire: “Sono un uomo d' affari” o “Sono il tal dei tali” è coscienza del corpo. Ora 
dovete diventare consci dell'anima. Richiede impegno diventare consci d’anima. Dovete 
reclamare la vostra eredità da Baba. Quindi, ricordate il Padre. Lasciate che le vostre mani 
lavorino mentre il vostro cuore è con il Padre. Voi siete gli amanti dell’unico Amato. 
Quell’unico Amato è il Donatore di Salvezza per tutti. Viene quando tutti devono ricevere la 
salvezza e deve essere fondato il paradiso. Ogni nome e traccia di sofferenza scompariranno. 
Voi figli siete venuti qui per reclamare la vostra eredità di felicità costante del paradiso per 21 
nascite dal Padre Illimitato. Nessun essere umano può fare di qualcuno un signore del 
paradiso. Shiv Baba viene in Bharat e la trasforma in paradiso. Le persone celebrano il 
compleanno di Shiva, ma hanno dimenticato che da Lui ricevono la loro eredità del paradiso. 



Achcha. 

Ai dolcissimi figli amati, perduti a lungo e ora ritrovati, amore, ricordo e buon giorno dalla 
Madre, il Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

1. Rendete elevata la vostra fortuna sulla base di questo studio. Dovete trasformarvi in deità 
da esseri umani. Dovete diventare puri e ritornare a casa e poi andare in un mondo nuovo. 

2. Mentre lavorate con le vostre mani, rimanete nel ricordo dell'unico Padre. Non ascoltate né 
dite cose sbagliate. 
Benedizion
e: 

Possiate rimanere costantemente stabili nella vostra forma pura e raccogliere solo 
perle di virtù come un cigno sacro. 
Voi cigni sacri avete una forma pura e il vostro compito è quello di raccogliere 
costantemente le perle delle virtù. Non portate mai le pietre dei difetti nel vostro 
intelletto. Tuttavia, per adempiere a questo compito, ricordate sempre un unico 
ordine: non pensate il male, non ascoltate il male, non vedete il male e non parlate 
del male. Coloro che mantengono costantemente questo ordine nella propria 
consapevolezza rimangono sempre sulle rive dell’Oceano. La dimora di voi cigni è 
l’Oceano. 

Slogan: Essere nella vostra forma angelica mentre camminate e vi muovete è un dono che 
rende felice il cuore del Padre Brahma. 

*** O M S H A N T I *** 

Sperimentate costantemente uno stato incrollabile, inamovibile e costante. 

Rimanete costantemente occupati nel progresso personale e nel servizio e abbiate buoni 
auguri per tutti. Non recitate la vostra parte sulla base di qualche relazione, ma recitatela nella 
relazione del servizio. In secondo luogo, non fate di alcuna comodità materiale e passeggera 
il vostro sostegno o punto di appoggio. Tutte queste cose esistono solo di nome; sono per il 
servizio. Usatele per il servizio e diventate distaccati. Non permettete alla vostra mente di farsi 
attrarre dalle comodità. 


