
29-06-2024 Murli del Mattino Om Shanti BapDada Madhuban

Essenza: Dolci figli, tutto quel che potete vedere, inclusi i vostri corpi, dev’essere distrutto. Voi 
anime ora dovete tornare a casa e perciò dovete dimenticare questo vecchio mondo.

Domanda: Con quali parole potete dare a tutti il messaggio del Padre?
Risposta: Dite a tutti che il Padre illimitato è venuto a dare l'eredità illimitata. Il tempo delle eredità 

limitate ora è finito, cioè, la devozione ora è giunta al termine. Il regno di Ravan ora sta 
finendo. Il Padre è venuto a liberarvi dalla prigione di Ravan dei cinque vizi. Questa è l'età 
della confluenza di massimo auspicio e perciò dovete fare sforzi e diventare quelli con 
virtù divine. Se solo capite che questa è l'età della confluenza di massimo auspicio, il 
vostro livello può diventare elevato.

Om Shanti. Cosa state facendo ora, voi, figli spirituali? Siete seduti nel ricordo non adulterato. Uno, è il 
ricordo non adulterato, e l'altro è il ricordo adulterato. Quando il ricordo non adulterato o la devozione 
non adulterata ha inizio, tutti adorano Shiva. Solo Lui è Dio, l'Altissimo. Egli è anche il Padre e 
l'Insegnante. Egli v’insegna. Che cosa v’insegna? Vi cambia da esseri umani in deità. Ci vogliono 84 
nascite, a voi figli, per cambiare da deità in esseri umani e ci vuole solo un secondo per cambiare da 
esseri umani in deità. Voi figli sapete di essere seduti nel ricordo del Padre. Egli è anche il nostro 
Insegnante e Satguru. Lo yoga che c’insegna è quello di rimanere nel ricordo dell'Uno. Egli Stesso 
dice: Oh anime, oh figli, rinunciate a tutte le relazioni corporee perché ora dovete tornare a casa. Questo 
vecchio mondo ora sta cambiando. Non dovete più stare qui. Hanno creato armamenti ecc. per 
distruggere il vecchio mondo. Anche le calamità naturali aiuteranno. La distruzione deve certamente 
avvenire. Voi siete all'età della confluenza di massimo auspicio. Voi anime sapete che ora dobbiamo 
tornare a casa. Per questo il Padre dice: Dovete rinunciare a questo vecchio mondo e a questi vecchi 
corpi. Tutto ciò che vedete in questo mondo, inclusi i vostri corpi, dev’essere distrutto. Anche i corpi 
devono essere distrutti. Noi anime ora dobbiamo tornare a casa. Non saremo in grado di andare nel 
mondo nuovo senza prima ritornare a casa. Ora state facendo sforzi per diventare gli esseri umani più 
elevati. Le deità sono gli esseri umani più elevati. Il più elevato di tutti è il Padre incorporeo. Poi, nel 
mondo umano, le deità sono le più elevate. Anche loro sono esseri umani, ma hanno virtù divine. Poi, 
diventano quelli con tratti diabolici. Ora dovete cambiare dall'avere tratti diabolici, all’avere virtù 
divine. Dovete andare all'età dell'oro. Chi ci deve andare? Voi figli ci dovete andare. Voi figli state 
studiando e anche insegnando agli altri. Dovete solo dare il messaggio del Padre. Il Padre illimitato è 
venuto a dare l'eredità illimitata. Le eredità limitate ora stanno giungendo al termine. Il Padre ha 
spiegato che tutti gli esseri umani si trovano nella prigione di Ravan dei cinque vizi. Tutti continuano a 
prendere sofferenza. Ricevono solo chapati secchi. Il Padre viene e vi libera tutti dalla prigione di 
Ravan, e vi rende costantemente felici. Nessuno, eccetto il Padre, può cambiare gli esseri umani in 
deità. Siete seduti qui per cambiare da esseri umani in deità. Ora è l'età del ferro e ci sono molte 
religioni. Il Padre stesso siede qui e a voi figli fornisce la presentazione del Creatore e della creazione. 
Voi eravate semplicemente soliti dire: “Dio” e “Anima Suprema”. Non sapevate che Egli è anche vostro 
Padre, Insegnante e Guru. Egli è chiamato il Satguru. Egli è chiamato anche l'Immagine Immortale. 
Voi vi chiamate anime ed esseri umani. Quell'Immagine Immortale ora è seduta sul trono di questo 
corpo. Non prende nascita. Perciò, l'Immagine Immortale, il Padre, spiega a voi figli: Io non ho un carro 
Mio. Quindi, come posso purificare voi figli? Ho bisogno di un carro. Anche l'Immagine Immortale ha 



bisogno di un trono. Sono gli esseri umani che hanno troni immortali. Nessun altro ha questo trono. 
Ognuno di voi ha bisogno di un trono. Quell'Anima, l'Immagine Immortale, è presente qui. Egli è il 
Padre di tutti. È chiamato la Grande Morte. Non entra nella rinascita. Voi anime entrate nella rinascita. 
Io vengo all'età della confluenza del ciclo. La devozione è chiamata la notte e questa conoscenza è 
chiamata il giorno. Ricordatelo molto fermamente. Ci sono solo due cose principali: Alpha e beta, il 
Padre e la sovranità. Il Padre viene e vi dà la sovranità. V’insegna come ottenerla. Per questa ragione 
questa si chiama anche una scuola. Dio parla: Dio è incorporeo. Ci dev’essere anche la Sua parte. Egli 
è Dio, l'Altissimo, e tutti Lo ricordano. Il Padre dice: Sul cammino della devozione non c'è essere 
umano che non Mi ricordi. Tutti Mi ricordano nel loro cuore: Oh Dio! Oh Liberatore! Oh Dio, Padre! 
Egli è il Padre di tutte le anime. Egli deve dare certamente felicità illimitata. I padri limitati danno 
felicità limitata. Nessuno sa che il Padre ora è venuto e dice: Figli, staccatevi da chiunque altro e 
ricordate solo Me, vostro Padre. Il Padre vi ha anche detto che risiedete come deità nel mondo nuovo. 
Là c'è felicità senza limiti. Là, non c'è fine a quella felicità. In una nuova casa c'è sempre felicità, mentre 
in una vecchia casa si sperimenta sofferenza. Per questo il Padre ha costruito un nuovo edificio per voi 
figli. Lo yoga degli intelletti di voi figli è rivolto verso la nuova casa. Quello è qualcosa di limitato. Il 
Padre illimitato ora sta creando il nuovo mondo. Qualsiasi cosa vediate nel vecchio mondo diventerà un 
cimitero. Ora si sta fondando la terra degli angeli. Voi siete all'età della confluenza. Potete vedere l'età 
del ferro ed anche l'età dell'oro. All'età della confluenza, vedete tutto come osservatori distaccati. 
Quando le persone vengono alle esposizioni o nei musei, rendetele consapevoli dell'età della 
confluenza. Da questa parte c’è l'età del ferro e dall'altra parte c'è l'età dell'oro e noi siamo nel mezzo. Il 
Padre sta fondando il nuovo mondo dove ci sono pochissimi esseri umani. Nessuno di quelli delle altre 
religioni ci va. Solo voi andate là, prima di tutto. Ora state facendo sforzi per andare in paradiso. Avete 
invocato perché vi rendessi puri, dicendo: Oh Baba, purificaci e portaci nel mondo puro! Non dite: 
Portaci alla terra della pace. La dimora suprema è chiamata la dolce casa. Ora dobbiamo tornare alla 
casa, che si chiama anche la terra della liberazione. È per questo che i sannyasi ecc. danno 
insegnamenti. Non possono dare alcuna conoscenza della terra di felicità; appartengono al cammino 
dell'isolamento. A voi figli è stato detto che religione viene e in che tempo. Nell'albero del mondo 
umano, prima ci sono le vostre fondamenta. Il Seme si chiama il Signore dell'Albero. Il Padre dice: Io, 
il Signore dell'Albero, risiedo lassù. Quando l'albero raggiunge uno stadio di completo decadimento, Io 
vengo a fondare la religione delle deità. C'è un meraviglioso albero banyan che si regge senza alcuna 
fondamenta. Anche in quest’albero illimitato, la religione originaria ed eterna delle deità non esiste. 
Tutte le altre religioni esistono qui. Voi eravate residenti del mondo incorporeo e siete scesi qui per 
recitare le vostre parti. Voi figli recitate parti a tutto tondo. Perciò, c'è un massimo di 84 nascite e un 
minimo di una nascita. Poi la gente parla di 8.4 milioni di nascite. Non capiscono chi avrebbe queste 
nascite. Il Padre viene e spiega a voi figli che voi prendete 84 nascite. Voi siete coloro che si separano 
da Me per primi. All'inizio, esistono le deità dell'età dell'oro. Quando quelle anime recitano le loro 
parti qui, dove sono andate tutte le altre anime? Solo voi sapete che, in quel periodo, tutte le altre 
anime sono alla terra di pace. Perciò, la terra di pace è separata. Tuttavia, c'è solo questo mondo. Le 
parti vengono recitate qui. Nel mondo nuovo, dovete recitare parti di felicità, mentre nel vecchio 
mondo dovete recitare parti di sofferenza. Questa è una recita sulla felicità e la sofferenza. Quello è il 
regno di Rama. Nessun essere umano al mondo sa come ruota il ciclo del mondo. Non conoscono né il 
Creatore, né l'inizio, la metà o la fine della creazione. Solo l'unico Padre si chiama l’Oceano della 
Conoscenza. La conoscenza del Creatore e dell'inizio, la metà e la fine della creazione non sono 
menzionati in nessuna delle scritture. Io ve lo dico e poi questo scompare; non rimane all'età dell'oro. 
Viene ricordato solo l'antico facile Raja Yoga di Bharat. Anche il nome “Raja Yoga” è menzionato nella 



Gita. Il Padre v’insegna il Raja Yoga e vi dà l’eredità del regno. Non potete ricevere l'eredità dalla 
creazione. Voi ricevete l'eredità dal Padre, il Creatore. Ogni essere umano è un creatore perché ognuno 
crea dei figli. Essi sono Brahma limitati e questo qui è il Brahma illimitato. Quell’Uno è il Padre delle 
anime incorporee. Un padre fisico è un padre mondano mentre questo qui è Prajapita (il Padre 
dell’Umanità). Quando deve esistere Prajapita? All'età dell'oro? No. Egli deve esistere all'età della 
confluenza di massimo auspicio. La gente non sa quando esiste l'età dell'oro. Hanno detto che le età 
dell'oro e del ferro ecc. durano centinaia di migliaia d’anni. Il Padre spiega: Ogni età è di 1250 anni. Ci 
dev’essere il conto di 84 nascite. Ci dev’essere anche il conto della scala che mostra come scendete. 
Prima, ci sono le deità come fondazione. Dopo di loro vengono quelli dell'Islam e la religione 
Buddhista. Il Padre vi ha spiegato anche i segreti dell'albero. Nessuno, eccetto il Padre, può insegnarvi 
questo. La gente vi chiede: In che modo sono state create queste immagini? Chi vi ha insegnato ciò? 
Dite loro: Baba ce le ha mostrate in trance e poi noi le abbiamo create qui. Poi, il Padre entra in questo 
carro e le corregge dicendo: Fatela così e così. Egli stesso le corregge. Shri Krishna è chiamato 
Shyam-Sundar, ma la gente non può capire perché sia chiamato così. Quando era il signore del 
paradiso, era bello e poi, quando divenne un ragazzo di villaggio, divenne brutto ed è per questo che è 
chiamato Shyam-Sundar. È quello che viene per primo. La stessa cosa si applica a voi. Il regno di 
Lakshmi e Narayan continua. Chi fonda la religione originaria ed eterna delle deità? Nessuno lo sa. 
Hanno dimenticato Bharat e detto che gli Hindu sono residenti dell’Hindustan. Io vengo solo in Bharat. 
C’era il regno delle deità in Bharat ed ora è scomparso. Io vengo a fondarlo ancora una volta. Prima di 
tutto, c'è la religione originaria ed eterna delle deità. Quest'albero continua a crescere. Alla fine arrivano 
nuove foglie, sette e culti. Perciò, anche loro accrescono la bellezza. Poi, a questo tempo, quando 
l'intero albero raggiunge uno stadio di totale decadimento, Io vengo un’altra volta. Si dice: Quando c’è 
estrema irreligiosità, Io vengo... Le anime non conoscono se stesse o il Padre. Voi continuate ad 
insultare voi stessi, il Padre e le deità. Quando diventate tamopradhan e insensati, Io vengo. Devo venire 
nel mondo impuro. Voi date il dono della vita agli esseri umani, cioè, cambiate gli esseri umani in deità. 
Li rimuovete da tutta la sofferenza e anche quello per metà ciclo. Si ricorda: “Onori alle madri”. Chi 
sono le madri che voi lodate? Voi madri siete quelle che rendono paradiso l'intero mondo. Sebbene qui 
ci siano anche degli uomini, la maggioranza di voi sono madri. Per questa ragione il Padre loda voi 
madri. Il Padre viene e vi rende degne di così tanta lode. Achcha.

Ai dolcissimi figli, amati, a lungo persi ed ora ritrovati, amore, ricordo e buon giorno dalla Madre, il 
Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali.

Essenza per la dharna:

1. Per andare nel mondo della felicità senza limiti, collocatevi nella confluenza. Diventate un 
osservatore distaccato e, pur vedendo ogni cosa, connettete il vostro intelletto in yoga col mondo nuovo. 
Fate in modo che rimanga nel vostro intelletto che ora dovete tornare a casa.

2. Date a tutti il dono della vita e fate il servizio di cambiare gli esseri umani in deità. Studiate col Padre 
illimitato e inoltre insegnate agli altri. Assimilate e ispirate gli altri ad assimilare virtù divine.
Benedizione: Possiate essere un’anima fortunata e cantare costantemente canzoni di “Wah! Wha!” 

mentre compiete azioni elevate in accordo al periodo elevato.
In questo tempo elevato, cantate sempre canzoni di “Wah! Wah!” nella vostra mente, 
mentre compiete azioni elevate. “Wah, le mie azioni elevate!” o “Wah Baba che m’insegna 



di compiere azioni elevate!”. Quindi cantate costantemente canzoni di “Wah! Wah!”. Fate 
in modo che, nemmeno per sbaglio, dalla sofferenza vengano fuori parole di disperazione, 
persino quando vedete delle scene di sofferenza. “Wah drama! Wah!” “Wah Baba ! Wah!”. 
Avete ricevuto la fortuna che non avreste mai nemmeno pensato né sognato mentre eravate 
seduti a casa. Conservate l’ebbrezza di questa fortuna.

Slogan: Rendete le vostre menti ed intelletti così potenti da rimanere imperturbabili e inamovibili 
davanti a qualsiasi sconvolgimento.

*** O M S H A N T I ***


