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Essenza: Dolci figli, dovreste avere la felicità che il Padre, che rimuove la vostra sofferenza, è
venuto per portarvi nella terra della felicità e che state per diventare principesse in
paradiso.

Domanda: Vedendo quale livello dei figli, il Padre non si preoccupa e perché?
Risposta: Alcuni figli sono fiori fragranti di prima classe. Alcuni non hanno alcuna fragranza. Il

livello di alcuni è molto buono mentre altri sono sconfitti dalle tempeste di Maya. Vedendo
tutto questo, il Padre non si preoccupa perché sa che il regno dell'età dell'oro viene
fondato. Ciononostante, il Padre vi dà l’insegnamento: Figli, state il più possibile nel
ricordo. Non abbiate paura delle tempeste di Maya.

Om Shanti. Il più dolce di tutti, il Padre illimitato, siede qui e spiega a voi dolcissimi figli. Voi capite
che il Padre è molto dolce. Poi, l'Insegnante che vi dà insegnamenti è anche molto dolce. Quando vi
sedete qui, dovreste ricordare che Baba è molto dolce. State per ricevere l'eredità del paradiso da Lui.
Siete seduti qui nel bordello. Il Padre è così dolce! Dovreste avere felicità nei vostri cuori che il Padre vi
porterà nella terra della felicità per metà ciclo. Egli è Colui che Rimuove la Sofferenza. Prima di tutto, è
il nostro Baba. Poi, diventa anche il nostro Insegnante e ci spiega i segreti dell’intero ciclo del mondo.
Nessun altro può spiegare come gira il ciclo e come voi passate attraverso 84 nascite. Egli spiega tutto
questo con uno schiocco di dita. Vi porterà indietro con Sé; non resterete qui. Egli porterà tutte le anime
indietro con Sé. Rimangono davvero pochi giorni. Si dice: E’ passato molto tempo e rimane solo poco
tempo. Perciò, ricordate Me più frequentemente e il fardello dei vostri peccati, accumulati da molte
nascite, finirà. C'è la guerra con Maya, perciò quando voi provate a ricordarMi, lei prova ad allontanarvi
dall’avere quel ricordo. Baba vi mette in guardia anche riguardo a questo. Perciò, non pensateci mai.
Non importa quante tempeste di pensieri negativi e peccaminosi abbiate, anche se perdete il vostro
sonno per l'intera notte con quei pensieri, non abbiate paura. Rimanete coraggiosi! Baba dice: Quelle
tempeste verranno certamente. Avrete anche sogni. Non abbiate paura di nessuna di quelle cose. Questo
è un campo di battaglia. Tutto sta per essere distrutto. Voi combattete per conquistare Maya. Non dovete
smettere di respirare ecc. per quello. Mentre un’anima è in un corpo, la respirazione avviene. Qui, non
dovete provare a smettere di respirare. Nell'hatha yoga attraversano così tante difficoltà. Baba ha
sperimentato quello. Lui l’ha studiato un po', ma uno deve anche avere tempo. Oggigiorno, le persone
vi dicono: La vostra conoscenza è buona, ma non abbiamo tempo. Abbiamo così tante fabbriche ecc. Il
Padre vi dice: Dolcissimi figli, prima ricordate il Padre e poi ricordate il ciclo; è tutto! È così difficile?
C’era il loro regno nelle età dell'oro e dell'argento. Poi ci fu l'espansione di quelli dell'Islam e dei
Buddhisti ecc. Quelle persone (deità) hanno dimenticato la loro religione e quindi non hanno più potuto
chiamare se stesse deità, poiché sono diventate impure. Le deità erano pure. Tuttavia, in accordo al
piano del drama, hanno poi iniziato ad essere chiamati Indù. Di fatto, non c'è nessuna religione Indù.
Il nome Industan fu dato a Bharat più tardi. Il suo vero nome è Bharat. Dicono: Onori alle madri di
Bharat. Non dicono, “alle madri dell'Industan”. Solo a Bharat ci fu il regno di quelle deità. È solo
Bharat che è lodata. Il Padre sta insegnando a voi figli come dovete ricordare il Padre. Il Padre è venuto
per riportarvi a casa. Chi? Le anime. Più ricordate il Padre, più puri diventate. Continuerete a diventare
puri e allora non sperimenterete punizione. Se dovete sperimentare punizione, il vostro rango si ridurrà.
Perciò, più ricordate Baba, più i vostri peccati continueranno ad essere assolti. Ci sono molti figli che



non sono in grado di ricordare Baba. Si stancano e poi se ne vanno. Non combattono neanche. Ci sono
anche figli così. Si capisce che un regno viene fondato. Ci saranno anche molti che falliscono. Sono
necessari anche i sudditi poveri. In ogni caso, ci saranno i ricchi e i poveri, sebbene là non ci sia dolore.
Questa è l'età del ferro. Qui, sia i ricchi che i poveri sperimentano sofferenza, mentre là entrambi
rimangono felici. Sebbene ci sia il sentimento di essere ricchi o poveri, non c'è menzione di sofferenza.
Tuttavia, è in graduatoria. Là non ci sono malattie e anche la durata di vita è lunga. Voi dimenticate
questa terra di dolore. All'età dell'oro, non ricorderete neanche il dolore. È ora che il Padre vi ricorda
della terra del dolore e della terra della felicità. La gente dice che il Paradiso è esistito ma quando è
esistito e come era? Non sanno niente. Nessuno ricorderebbe niente di centinaia di migliaia di anni. Il
Padre dice: Ieri, avevate felicità e domani l'avrete di nuovo. Egli siede qui e guarda i fiori: questo fiore è
buono. Quello sta facendo questo tipo di sforzo. Quello non è stabile. Questo ha un intelletto di pietra. Il
Padre non si preoccupa di nulla. Sì, realizza che voi figli dovreste studiare velocemente e diventare
ricchi. Egli deve insegnarvi. Siete diventati i figli, ma dovete studiare velocemente e diventare bravi. Il
Padre siede e vede fino a che punto studiate ed insegnate agli altri e che tipo di fiori siete, perché questo
è un giardino di fiori viventi. Non appena voi vedete dei fiori, sperimentate così tanta

felicità. Voi figli capite che Baba vi sta dando l'eredità del paradiso. Se continuate a ricordare il Padre, i
vostri peccati continueranno ad essere tagliati. Altrimenti, sarà sperimentata punizione e allora
riceverete un rango basso. Questo è chiamato ricevere un chapati dopo aver sperimentato punizione!
Ricordate il Padre in un modo tale che i vostri peccati di molte nascite siano tagliati. Dovete anche
conoscere il ciclo. Il ciclo continua a girare; non si ferma mai. Continua a muoversi come un pidocchio.
Un pidocchio si muove molto lentamente. Anche questo drama illimitato si muove molto lentamente;
continua a scorrere via. Alcuni figli hanno calcolato quanti minuti e secondi ci sono in 5000 anni e
hanno mandato quel calcolo a Baba. Se fossero centinaia di migliaia di anni, nessuno sarebbe in grado
di calcolarlo. Il Padre e i figli sono seduti qui. Baba siede qui e osserva ognuno. Quest’uno ricorda Baba
così tanto. Ha preso così tanta conoscenza e spiega così tanto agli altri. È molto facile. Dovete
semplicemente dare la presentazione del Padre. Voi figli avete la spilla. Dite loro: Questo è Shiv Baba.
Quando la gente va a Kashi Lo ricorda gridando a voce alta, “Shiv Baba! Shiv Baba!” Voi siete
saligrammi. Le anime sono stelle estremamente minuscole. Hanno parti così grandi registrate in loro.
Le anime non aumentano o diminuiscono di misura. Non sono mai distrutte. Le anime sono imperiture.
Hanno le loro parti nel drama registrate in loro. Un diamante è il più forte di tutti. I gioiellieri sanno
che non c'è pietra più dura di quella. Pensate a un'anima, a quanto sia piccola, e a quanto sia grande la
parte che vi è registrata e come non si cancelli mai. Non c'è un'altra anima, non c'è un altro essere
umano in questo mondo che potremmo chiamare il Padre, l'Insegnante e il Satguru. Quell'Uno è il
Padre illimitato. È anche l'Insegnante. Dà insegnamenti a tutti: Manmanabhav! Egli vi dice anche:
Quando incontrate qualcuno di un'altra religione, chiedetegli: Ricordi Allah? Tutte le anime sono
fratelli. Il Padre ora vi sta dando l'insegnamento: Ricordate costantemente solo Me e i vostri peccati
verranno assolti. Solo il Padre è il Purificatore. Chi ha detto questo? L'anima. Sebbene le persone
cantino questo, non ne capiscono il significato. Il Padre dice: Tutti voi siete Sita e io sono Rama. Io
sono il Donatore di salvezza per tutti i devoti. Egli concede salvezza a tutti. Tutti loro vanno nella terra
della liberazione. Non c'è nessun’altra religione all'età dell'oro. Solo noi siamo là perché siamo i soli
che reclamano l’eredità dal Padre. Guardate quanti templi ci sono qui! Il mondo è così grande e ci sono
così tante cose in esso. Là, non ci sarà nessuna di quelle cose. Ci sarà solo Bharat. Non ci saranno
neanche le ferrovie. Tutto sarà distrutto. Là non c'è bisogno di ferrovie. Sarà una piccola città. Le
ferrovie sono necessarie per viaggiare nei villaggi più lontani. Baba vi sta rinfrescando. Continua a



spiegare a voi figli molti punti diversi. Mentre siete seduti qui avete tutta la conoscenza nei vostri
intelletti. Allo stesso modo, il Padre Supremo, l'Anima Suprema, ha tutta la conoscenza registrata in Sé
e continua a spiegarvela. Il più Elevato è il Padre, l'Oceano della Pace, che risiede nella terra della pace.
Anche noi anime risiediamo là nella dolce casa. Le persone sbattono la testa così tanto per la pace.
Anche ai saggi viene chiesto come può esserci la pace della mente. Creano così tanti metodi per quello.
Si ricorda: Un'anima ha una mente ed un intelletto e la sua religione originale è la pace. Egli non ha
bocca, non ha organi fisici e quindi ci sarà certamente pace. La residenza di noi anime è la dolce casa
dove c'è pace completa. Da là veniamo nella terra della felicità. Ora veniamo trasferiti nella terra della
felicità dalla terra della sofferenza. Il Padre ci sta rendendo puri. Il mondo è così grande. Non ci saranno
tutte queste foreste ecc. là. Non ci saranno così tante montagne ecc.. Ci sarà solo il nostro regno.
Proprio come fanno un piccolo modello del paradiso, allo stesso modo, ci sarà un piccolo paradiso.
Guardate solo la meraviglia di ciò che sta per accadere. Il mondo è così grande. Qui, tutti continuano a
litigare tra di loro. Poi, tutto questo mondo sarà distrutto e rimarrà solo il nostro regno. Quando tutto è
distrutto, dove andrà tutto questo? Andrà sotto il mare e sotto la terra. Nessun nome o traccia di
qualcosa di esso rimarrà. Qualsiasi cosa vada nel mare si distrugge in esso. Il mare la inghiottisce
completamente. Gli elementi si dissolveranno negli elementi, polvere nella polvere. Poi, il mondo sarà
satopradhan. A quel tempo, si dice, “materia nuova e satopradhan”. Voi là avete una bellezza naturale;
non mettete rossetto ecc.. Voi figli dovreste essere felici. Diventate principesse del paradiso. Se non vi
bagnate nella conoscenza, non diventerete deità. Non c'è nessun altro metodo. Il Padre è sempre bello.
Voi anime siete diventate brutte. L’Amato è il Viaggiatore molto bello. Viene e vi rende belli. Il Padre
dice: Sono entrato in quest’uno. Io non divento mai brutto. Voi siete brutti e state diventando belli. È
solo l'unico Viaggiatore che è sempre bello. Questo Baba diventa brutto e poi bello. Quell'Uno rende
tutti voi belli e vi porta indietro con Sé. Voi figli dovete diventare belli e rendere belli anche gli altri. Il
Padre non diventa brutto e bello.

Hanno fatto un errore nella Gita poiché hanno messo il nome di Sri Krishna invece del nome del Padre.
Quello è chiamato l'unico errore. È Shiv Baba che rende il mondo bello ma, invece del Suo nome,
hanno inserito il nome di colui che diventa il primo bello in paradiso. Nessuno capisce questo. Bharat
diventerà bella di nuovo. Quella gente pensa che ci sarà il paradiso dopo 40 mila anni, mentre voi
spiegate che l'intero ciclo è solo di 5000 anni. Il Padre ora sta parlando a voi anime. Egli dice: Io sono
l’Amato per metà ciclo. Mi avete invocato: Oh Purificatore, vieni! Vieni e rendi noi anime, noi amanti,
puri! Perciò, dovete seguire le Sue direttive. Dovete impegnarvi. Baba non vi dice di non fare affari ecc.
No, dovete fare tutto. Mentre state a casa con le vostre famiglie e vi occupate dei vostri figli,
consideratevi semplicemente anime e ricordate Me perché Io sono il Purificatore. Potete occuparvi dei
vostri figli, ma non abbiate degli altri figli. Altrimenti, continuerete a ricordarli. Mentre avete tutti loro,
dovete dimenticarli. Tutto ciò che vedete sta per essere distrutto. I corpi saranno distrutti e le anime
diventeranno pure avendo ricordo del Padre. Poi riceverete nuovi corpi. Questa è rinuncia illimitata.
Quando un padre costruisce una nuova casa, i loro cuori si allontanano dalla vecchia casa. Cosa
mancherà in paradiso? C'è felicità senza limiti. Il paradiso sarà qui. C'è un memoriale completo nel
Tempio di Dilwala. Siete mostrati mentre fate tapasya in basso, perciò dove può essere mostrato il
paradiso? Hanno mostrato il paradiso sul soffitto. Sotto, state facendo tapasya Raja Yoga e sopra c’è il
rango regale. Il tempio è così bello. Vicino alla cima della montagna, c'è Achalgar, dove ci sono idoli
d'oro e anche più in alto di quello c'è Guru Shikhar. Il Guru è seduto nel punto più alto di tutti. Il Più
Alto nell'Alto è il Satguru e nel mezzo hanno mostrato il paradiso. Quindi quel Tempio di Dilwala è un
memoriale accurato. Voi studiate il Raja Yoga e poi il paradiso sarà qui. Le deità esistevano qui. Il



mondo puro ora viene creato per loro. Achcha.

Ai dolcissimi figli, amati, persi a lungo e ora ritrovati, amore, ricordo e buon giorno dalla Madre, dal
Padre, BapDada. Il Padre Spirituale dice namasté ai figli spirituali.

Essenza per la dharna:

1. Mentre vedete ogni cosa con quegli occhi, praticate di dimenticarla. Rimuovete il vostro cuore dalla
vecchia casa e dal vecchio mondo. Ricordate la vostra nuova casa.

2. Bagnatevi nella conoscenza e diventate una bella principessa. Proprio come il Padre è il Viaggiatore
bello, allo stesso modo, rendete l'anima bella da brutta avendo ricordo di Lui. Non abbiate paura della
vostra guerra con Maya. Diventerete certamente vittoriosi.
Benedizione: Possiate diventare “mastro misericordioso” e grande donatore e distribuite generosamente

i tesori di felicità.
La gente spende cosi tanto tempo e soldi per sperimentare la felicità temporanea ma
ciònonostante non trovano la vera felicità. In tale tempo di bisogno voi anime, dovete
diventare grandi donatori e fare generosamente la donazione della felicità. Per far questo
fate emergere la virtù della misericordia. Le vostre immagini non viventi garantiscono le
visioni e cosi, anche nelle vostre forme viventi, dovete diventare misericordiosi e
continuare a distribuire felicità, poiché quelle anime sono influenzate. Non pensate mai che
qualcuno non vi ascolterà mai: semplicemente dovete essere misericordiosi e continuare a
donare. I vostri buon auguri daranno sicuramente dei frutti.

Slogan: Coloro che con il potere dello yoga fanno lavorare i loro sensi fisici sotto i loro propri
ordini

*** O M S H A N T I ***

sono mastri di loro stessi e sovrani del sé.


