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Essenza: Dolci figli, instillate questa conoscenza nei vostri intelletti e tenete lezioni tra di voi. 

Portate beneficio a voi stessi e agli altri e continuate a guadagnare un reddito vero. 
Domanda: Che arroganza voi figli non dovreste mai avere? 
Risposta: Alcuni figli diventano arroganti e dicono: “Cosa possono insegnarci queste piccole 

kumari?” Quando la loro sorella maggiore deve andar via da qualche parte, alcuni mettono 
il broncio e smettono di venire in classe. Questo è un ostacolo di Maya. Baba dice: Figli, 
non guardate il nome e la forma dell'insegnante che sta leggendo il murli. Ascoltate il 
murli nel ricordo del Padre. Non diventate arroganti. 

 

Om Shanti. Il Padre siede qui e spiega a voi figli. Ora, quando parlate del Padre, non può essere il padre 
fisico di così tanti figli. Questo è il Padre spirituale. Lui ha molti figli, e il registratore di nastri, il murli 
e tutte le strutture (edifici) sono per i figli. Voi figli sapete che ora siete seduti all'età della confluenza per 
poter diventare gli esseri umani più elevati. Anche questo è un aspetto di grande felicità. Solo il Padre 
può rendervi elevati. Questi Lakshmi e Narayan erano esseri umani elevati. È solo in questo mondo che 
ci sono esseri umani elevati, mediocri e degradati. All'inizio sono elevati, a metà sono mediocri e alla 
fine sono degradati. Tutto all'inizio è nuovo ed elevato, poi mediocre, e poi degradato, cioè vecchio. Col 
mondo è lo stesso. Perciò, dovete spiegare alle persone qualsiasi aspetto su cui abbiano dei dubbi. 
Generalmente, molti vi chiedono perché tenete l'immagine di Brahma. Perciò, dovreste prendere 
l'immagine dell'albero. Dite loro: Guardate, lui ora sta facendo tapasya sotto ad esso e poi, alla fine 
della sua nascita finale, è in piedi sulla cima. Il Padre dice: Io entro in lui. C’è bisogno di qualcuno 
molto intelligente per spiegare queste cose. Quando anche una sola persona è insensata e non sa come 
spiegare bene, quella persona diffama il nome di tutti i Brahma Kumars e Kumaris. Anche se alla fine 
passerete completamente, nessuno può diventare 16 gradi celestiali completi, adesso; tutti sono 
certamente in graduatoria nello spiegare. Quelli che non amano il Padre Supremo, l'Anima Suprema, 
hanno certamente intelletti non amorevoli. Potete parlare loro di questo. Quelli che hanno intelletti 
amorevoli sono vittoriosi, mentre quelli i cui intelletti non hanno amore sono portati alla distruzione. 
Alcune persone si irritano a questo riguardo e poi fanno affermazioni false. Non occorre loro molto per 
iniziare a litigare. Cosa si può fare in queste circostanze? Talvolta non esitano a dar fuoco alle 
immagini. Baba vi consiglia di assicurare le immagini. Il Padre conosce il livello dei figli. Anche Baba 
continua a spiegare ogni giorno a proposito dell'occhio criminale. Alcuni scrivono a Baba: Baba, le 
cose che hai spiegato riguardo all'occhio criminale sono assolutamente giuste. Questo mondo è 
tamopradhan. Giorno dopo giorno, sta diventando sempre più tamopradhan. Pensano che l'età ferro sia 
ancora a livello d'infanzia. Loro si addormentano in fretta nel sonno dell'ignoranza. Talvolta, dicono 
persino: Questo è il tempo della Guerra del Mahabharat e quindi Dio dev’essere certamente qui, in 
qualche forma. Tuttavia, non mostrano la Sua forma. Egli deve entrare sicuramente in qualcuno. “Il 
Carro Fortunato” è stato ricordato. Ogni anima ha il proprio carro nel quale entra, quando viene. Questo 
qui si chiama “Il Carro Fortunato”. Comunque, Baba non prende nascita; viene e si siede accanto a 
questo qui e vi dà la conoscenza. Tutto vi è spiegato in modo molto chiaro. C'è anche l'immagine della 
Trimurti. Brahma, Vishnu e Shankar sono chiamati la Trimurti. Devono certamente aver fatto qualcosa 
prima di andarsene. È per questo che strade e palazzi sono chiamati “Trimurti” in loro onore. 
Similmente, c'è una strada che si chiama Subhash Road. Tutti conoscono la storia di Subhash (Subhash 



Chandra Bose, un combattente per la libertà, per l'indipendenza dell'India). Le loro storie vengono 
scritte dopo che sono venuti e se ne sono andati. Poi, vengono fatte delle statue, di loro, e sono 
presentati come grandi persone. Loro si siedono e scrivono tali grandi cose. Similmente, la scrittura di 
Guru Nanak è stata resa molto ampia. Lui non ha neanche scritto così tanto. Invece di scrivere questa 
conoscenza, hanno scritto cose riguardo la devozione. Queste immagini ecc. sono create per poter 
spiegare agli altri. Voi sapete che tutto ciò che vedete coi vostri occhi fisici sarà bruciato. Comunque, le 
anime non possono stare qui; ritorneranno certamente a casa. Tali cose non rimangono nell'intelletto di 
nessuno. Se le hanno assimilate, perché non fanno lezioni? Non c'è nessuno che sia preparato a fare una 
lezione, neppure dopo 7 o 8 anni. Molti posti funzionano così (senza un insegnante). Ciononostante, si 
capisce che il rango delle madri è il più elevato. Ci sono molte immagini. Loro assimilano un murli e lo 
spiegano un po'. Chiunque lo può fare; è molto facile, ma Baba non riesce a capire perché chiedono 
comunque un insegnante. Quando il loro insegnante deve andare da qualche parte, iniziano a mettere il 
broncio e smettono di andare a lezione. Poi c'è conflitto tra di loro. Chiunque può fare lezione eppure, 
talvolta, dicono di non aver tempo. Dovete portare beneficio a voi stessi e agli altri. Questo è un enorme 
guadagno. Dovete ispirare gli esseri umani a guadagnare un vero reddito in modo che le loro vite 
possano diventare preziose come diamanti. Tutti voi andrete in paradiso. Là c'è costante felicità. Non è 
che la longevità dei sudditi sia più breve. No, anche i sudditi sono longevi: quella è la terra 
dell'immortalità. Il rango, però, è più alto o più basso. Perciò, potete fare una lezione su qualunque 
argomento. Perché dite di aver bisogno di un buon insegnante? Potete tenere delle lezioni tra voi. Non 
dovete continuare a chiedere che venga qualcuno. Alcuni diventano arroganti e dicono: Cosa possono 
insegnarci queste piccole kumari? Ci sono molti ostacoli di Maya, che si presentano. Non rimane nei 
loro intelletti. Baba vi spiega ogni giorno. Shiv Baba non spiega un argomento particolare. Egli è 
l'Oceano. Continuano ad esserci onde di argomenti diversi. Talvolta, spiega per i figli che sono qui e 
talvolta dà una spiegazione per quelli che sono fuori. Tutti ricevono un murli. Se non capite le parole, 
allora dovreste impararle. Dovete fare sforzo per progredire. Dovete portare beneficio a voi stessi e 
anche agli altri. Sebbene questo padre (Brahma Baba) possa raccontare questa conoscenza a voi figli, i 
vostri intelletti devono rimanere in yoga con Shiv Baba. Perciò lui dice: Considerate sempre che è Shiv 
Baba che sta dicendo questo; ricordate sempre Shiv Baba. Shiv Baba è venuto dalla dimora suprema e 
sta parlando il murli. Questo Brahma non viene dalla dimora suprema per parlare il murli. Pensate 
sempre che Shiv Baba è entrato nel suo corpo e vi sta parlando il murli. Tenetelo nel vostro intelletto. 
Quando lo tenete nei vostri intelletti in modo accurato, anche questo è il pellegrinaggio del ricordo. 
Tuttavia, mentre siedono qui, lo yoga dell’intelletto di molti vaga qua e là. Qui, potete stare benissimo 
nel pellegrinaggio. Altrimenti, ricordate il vostro villaggio, casa e famiglia. Rimane nei vostri intelletti 
che Shiv Baba è seduto in questo qui e ci sta insegnando. Stavamo ascoltando il murli mentre eravamo 
nel ricordo di Shiv Baba. Poi, dove è andato lo yoga dei nostri intelletti? Lo yoga dell’intelletto di molti 
di voi viene distratto in questo modo. Qui, potete stare benissimo nel pellegrinaggio. Capite che Shiv 
Baba è venuto dalla dimora suprema. Non lo pensate quando vivete nel vostro villaggio. Alcuni credono 
di ascoltare il murli di Shiv Baba con le proprie orecchie. In questo caso, non ricorderebbero il nome e 
la forma della persona che legge il murli. Tutta questa conoscenza riguarda il sé interiore. Internamente, 
rimanete consapevoli di star ascoltando il murli di Shiv Baba. Non pensate che la sorella tal dei tali ve 
lo stia leggendo. Voi state ascoltando il murli di Shiv Baba. Anche questi sono metodi per stare nel 
ricordo. Non è che per tutto il tempo in cui ascoltate il murli, siete nel ricordo; no. Baba dice: Gli 
intelletti di molti vagano fuori. Ricordano le proprie fattorie e i campi ecc.. Lo yoga dell'intelletto non 
dovrebbe vagare fuori. Non c'è difficoltà nel ricordare Shiv Baba, ma Maya non vi permette di stare nel 
ricordo. Non siete in grado di ricordare Shiv Baba tutto il tempo perché si mettono in mezzo altri 



pensieri. Siete tutti in graduatoria in accordo agli sforzi che fate. Questi aspetti siederanno molto 
velocemente negli intelletti di quelli che sono vicini. Non tutti possono entrare nel rosario degli 8. 
Dovete esaminare voi stessi per vedere se possedete questa conoscenza, lo yoga e le virtù divine. Ci 
sono o meno, delle debolezze in me stesso? Non compio alcuna azione peccaminosa a causa 
dell'influenza di Maya, vero? Alcuni diventano molto avidi. C'è anche lo spirito maligno dell'avidità. 
Maya entra in loro, e loro continuano a dire di aver fame e che lo stomaco vuole costantemente 
qualcosa. Alcuni sono tentati così tanto dal cibo. Ci dev’essere disciplina nel mangiare. Adesso, ci sono 
molti figli, e ci saranno ancora più figli. Ci saranno così tanti Brahmini. Io dico a voi figli di diventare 
Brahmini. Le madri vengono tenute davanti. Si dice, “Vittoria alle Madri Shiv Shakti di Bharat”. Il 
Padre dice: Consideratevi anime e ricordate il Padre. Continuate a girare il disco della realizzazione del 
sé (swa-darshan-chakra=la visione del sé nel ciclo). Voi Brahmini siete quelli che girano il disco della 
realizzazione del sé. Chiunque sia nuovo non sarà in grado di capire questi aspetti. Voi siete la creazione 
più elevata nata dalla bocca di Brahma, la decorazione del clan Brahmino, coloro che girano il disco 
della realizzazione del sé. Chi è nuovo e ascolta questo, dirà che il disco della realizzazione del sé 
appartiene a Vishnu, e che questo qui sta dicendo che tutti voi siete così: non ci crederà. È per questo 
che ai nuovi non è permesso di venire in questa riunione, non sarebbero in grado di capire. Poi alcuni 
s’innervosiscono e dicono: Siamo forse insensati che non ci è permesso di venire qui? Questo accade 
perché, negli altri gruppi ci può andare chiunque. Là, raccontano solo cose delle scritture. Tutti hanno 
diritto di ascoltarle. Qui, dovete essere prudenti. Quando questa conoscenza di Dio non siede nei loro 
intelletti, si irritano. Dovete anche essere molto prudenti con le immagini. Dovete fondare il vostro 
regno divino, in questo regno diabolico. Proprio come Cristo è venuto a fondare la propria religione, 
così il Padre è venuto a fondare un regno divino. Non si tratta di violenza in questo. Voi non commettete 
violenza né con la spada della lussuria, né commettete alcuna violenza fisica. Si dice che Dio lava i 
panni sporchi. Gli esseri umani sono nella completa oscurità. Il Padre viene e cambia quella completa 
oscurità e porta luce. Invece di dire, “Baba”, alcuni continuano a voltare le spalle a Baba: smettono di 
studiare. Dio vi sta insegnando per rendervi i master del mondo. Chiunque smetta di studiare uno studio 
del genere, è chiamato un grande sciocco. Voi ricevete tesori così grandiosi. Non dovreste mai lasciare 
un Padre così. C'è la canzone: Che Tu mi ami o mi rifiuti, non lascerò mai la tua porta. Il Padre è venuto 
per darvi il vostro regno illimitato. Non se ne parla di lasciarLo. Si, dovete assimilare virtù divine. Le 
madri mandano a Baba dei resoconti che dicono di essere vittime di molestie. Le persone oggigiorno 
sono pessime; dovete essere molto prudenti. I fratelli devono aver cura delle sorelle. In ogni circostanza, 
io, quest'anima, devo certamente reclamare la mia eredità dal Padre. Se lasciate il Padre, la vostra 
eredità è finita. Un intelletto fedele è vittorioso, mentre un intelletto dubbioso è portato alla distruzione. 
In questo caso, il rango si riduce di molto. Solo l'unico Padre, l'Oceano della Conoscenza, può dare 
questa conoscenza. Tutto il resto è devozione. Non importa quanto uno si consideri un'anima colma di 
conoscenza, il Padre dice: Tutti loro hanno solo la conoscenza delle scritture e della devozione. Gli 
esseri umani non sanno cosa sia la vera conoscenza. Achcha. 

Ai dolcissimi figli, amati, a lungo persi ed ora ritrovati, amore, ricordo e buon giorno dalla Madre, il 
Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

 
●​ Mentreascoltate il murliprestate attenzione che lo yoga del vostro intelletto non vaghi da 

qualunque altra parte. Rimanete costantemente consapevoli che state ascoltando le versioni 



elevate di Shiv Baba. Anche questo è il pellegrinaggio del ricordo. 
●​ Esaminate voi stessi per vedere di avere conoscenza, yoga, e virtù divine dentro di voi. Non ho lo 

spirito maligno dell'avidità, o sì? Compio delle azioni peccaminose a causa dell'influenza di 
Maya? 

 
Benedizione: Possiate essere costantemente saldi e irremovibili e mettere fine a tutti i vostri turbamenti, 

avendo la consapevolezza di essere uno strumento. 
Quando siete consapevoli di essere uno strumento, mettete fine con facilità a tutti i vari tipi 
di “IO” e “mio”. Questa consapevolezza vi libera da ogni genere di turbamento e vi 
permette di sperimentare il vostro livello saldo e irremovibile. Non dovete neppure lavorare 
sodo per fare servizio, perché l’intelletto di chi diventa strumento è costantemente 
consapevole che qualunque cosa faccia, gli altri, vedendolo, faranno lo stesso. Essere uno 
strumento per il servizio significa salire su un palcoscenico. La vista di tutti viene attirata 
automaticamente verso il palcoscenico. Questa consapevolezza diventa un mezzo per la 
vostra sicurezza. 

Slogan: Liberatevi da ogni situazione e sperimenterete il sostegno di Dio, il Padre. 
*** O M S H A N T I *** 

Segnali avyakt: Per essere un facile yogi, diventate esperti nell’amore di Dio. 

Oggigiorno, le anime vaganti hanno bisogno di pace e amore spirituale. Ovunque, sono l’amore e la 
pace a mancare. Per questo motivo, in qualunque programma facciate, lodate innanzitutto l’amore nella 
relazione del Padre. Poi, dopo aver forgiato una relazione di anime col Padre, con quel amore, dategli 
l’esperienza di pace. Fate che ci sia un equilibrio tra l’essere una personificazione di amore, e una 
personificazione di pace. 


