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Siate la personificazione del ricordo, un'immagine esperta. 

Passate con onore e con una velocità elevata e realizzate la trasformazione in un secondo. 

Oggi, BapDada sta vedendo tre linee della fortuna speciale brillare sulla fronte di tutti i figli ovunque. 
La fronte di tutti brilla con le linee della fortuna. Una è la linea della fortuna del sostegno Divino. La 
seconda è la linea della fortuna degli insegnamenti che avete ricevuto dall'Insegnante elevato. La terza è 
la linea della fortuna delle shrimat che avete ricevuto dal Satguru. In realtà, tutti voi avete moltissima 
fortuna, ma Baba oggi sta vedendo in modo particolare queste tre linee. Anche voi state sperimentando 
le linee scintillanti sulla vostra fronte, non è vero? La linea più elevata è quella del sostegno dell'amore 
di Dio. Proprio come il Padre è il più Alto di Tutti, così anche il sostegno di Dio è il più alto di tutti. 
Pochissimi ricevono questo sostegno, eppure tutti voi siete diventati degni di riceverlo. Questo sostegno 
è ricevuto solo da voi figli e solo una volta nell'intero ciclo. Se non lo ricevete ora, non potrete riceverlo 
mai. Questo sostegno Divino, l'amore di Dio e il raggiungimento Divino sono sperimentati solo da voi, 
un pugno di anime tra milioni. Tutti voi siete esperti, non è vero? Avete questa esperienza? Voi avete 
sperimentato il sostegno, questo studio e anche shrimat. Voi siete immagini esperte. Quindi, riuscite a 
vedere costantemente questa stella della fortuna brillare sulla vostra fronte? Sempre? Oppure, a volte la 
stella brillante diventa un po' opaca? Non lasciate che diventi opaca. Se la stella brillante diventa opaca, 
sapete qual è la ragione di questo? 

BapDada ha visto che il motivo è: che non siete diventati le personificazioni del ricordo. Voi pensate di 
essere un'anima, ma diventate una personificazione del pensiero, non diventat.e così tanto. una 
personificazione della consapevolezza. Se non siete costantemente una personificazione del ricordo, non 
potete avere potere, perché questa consapevolezza porta potere. Una personificazione del ricordo è una 
personificazione del potere. Questo è il motivo per cui questa stella della fortuna brilla di meno. 
Chiedetevi cosa siete per un periodo più lungo: siete la personificazione del pensiero o la 
personificazione della consapevolezza? Essendo la personificazione del pensiero, voi pensate molto 
bene: “Io sono questo, io sono questo, io sono questo”. Tuttavia, poiché non siete la personificazione di 
quella consapevolezza, i pensieri sprecati e i pensieri ordinari si mescolano nel vostro modo di pensare. 
In realtà, se guardate, la vostra forma eterna è la forma della consapevolezza e del potere. La vostra 
forma non è solo quella dei pensieri, ma è quella di una personificazione. Anche all'inizio, ricevete la 
ricompensa di essere stati una personificazione della consapevolezza in questo tempo. Quindi, 
eternamente e originariamente, siete una personificazione della consapevolezza. Quindi, in questo 
momento, alla fine e anche nel tempo dell'età della confluenza, voi diventate una personificazione della 
consapevolezza. Quindi, in tutti e tre gli aspetti del tempo, all'inizio, eternamente e alla fine, voi siete 
una personificazione della consapevolezza. Non siete una personificazione dei pensieri. Questo è il 
motivo per cui BapDada vi ha detto, anche in precedenza, che diventare un'immagine esperta nel tempo 
presente, è lo stadio elevato. Voi vi consideriate un'anima, avete i raggiungimenti Divini, ma c'è una 
grande differenza tra comprendere questo e sperimentarlo. Un'immagine esperta non può mai essere 
ingannata da Maya né provare alcun dolore. I giochi di Maya che vedete di tanto in tanto e quelli che 
voi stessi giocate, sono dovuti alla mancanza di essere una personificazione dell'esperienza. L'autorità 
dell'esperienza è la più elevata. BapDada ha visto che alcuni figli ci pensano, ma hanno poca esperienza 



nell'essere una personificazione. 

Nel mondo di oggi, la maggior parte delle anime si è stancata di vedere e ascoltare e desidera ottenere 
qualcosa da un'esperienza. Solo quelli che sono esperti possono dare un'esperienza. Le anime esperte 
continueranno costantemente ad andare avanti; continueranno a volare perché in loro emergono 
costantemente zelo ed entusiasmo. Quindi controllate: siete diventati un'immagine dell'esperienza di 
ogni punto? L'autorità dell'esperienza è visibile in ogni vostra azione? Ogni vostra parola e ogni vostro 
pensiero sono basati sull'autorità dell'esperienza o semplicemente sulla vostra comprensione? Una cosa 
è comprendere e un'altra è sperimentare. Parlare dei punti di questa conoscenza per ogni argomento può 
essere fatto anche da relatori esterni che fanno molte conferenze. Tuttavia, diventare la personificazione 
dell'esperienza di ogni punto, significa essere un'anima illuminata. Ci sono molti che hanno yoga, ci 
sono molti che si siedono per avere yoga, ma sperimentare lo yoga significa essere una personificazione 
del potere e voi siete riconoscibili come una personificazione del potere, dalla vostra capacità di 
invocare un potere particolare che è necessario in quel momento e diventare una personificazione libera 
dagli ostacoli. Se anche un solo potere manca, se ne parlate ma non ne siete la personificazione, allora 
anche voi potete essere ingannati in quel momento. Se avete bisogno del potere della tolleranza ma lo 
usate per opporvi, non potete essere definiti yogyukt o una personificazione dell'esperienza. Quale 
sarebbe il segno del vostro essere una personificazione della consapevolezza e dell'esperienza in tutti e 
quattro gli aspetti? Nel vostro stadio, avreste la consapevolezza di essere uno strumento; nella vostra 
attitudine avreste costantemente sentimenti puri, sentimenti consapevoli dell'anima e sentimenti 
altruistici. Nell'atmosfera, nelle relazioni e nelle connessioni, sareste sempre umili e le vostre parole 
sarebbero pure e gentili. Queste specialità sarebbero la natura naturale in ogni momento di qualcuno che 
è un'immagine esperta. Natura naturale. Al momento, alcuni figli a volte dicono: “Io non voglio farlo, 
ma è la mia vecchia natura”. La vostra natura fa naturalmente quel lavoro e non dovete nemmeno 
pensarci. La vostra natura fa quel lavoro naturalmente. Quindi controllate voi stessi: qual è la mia natura 
naturale? Se ho anche la minima traccia della mia vecchia natura, allora, usandola ancora e ancora, 
diventa un sanskar saldo. Porre fine alla vostra vecchia natura e ai vecchi sanskar... anche se volete 
farlo, non siete in grado di farlo. Qual è il motivo di ciò? Voi siete diventati colmi-di-conoscenza su 
ogni cosa.. Non volete che qualcosa accada eppure accade; quale ne è il motivo? C'è poco potere di 
trasformazione. Nella maggior parte di voi è visibile che il potere della trasformazione... ( manca). Lo 
capite, ne parlate, e se vi chiedessero di scrivere o tenere una conferenza sul tema del potere della 
trasformazione, BapDada ritiene che siete tutti molto intelligenti e potreste persino tenere delle ottime 
conferenze e scrivere molto bene su questo argomento. Poi, se arrivano delle altre persone, potreste 
anche spiegare loro molto bene: “Non preoccupatevi, semplicemente trasformatelo”. Tuttavia, a voi 
manca il potere di trasformarvi. Eppure, conoscendo l'importanza del momento presente, non dovreste 
perdere tempo per attuare la trasformazione. Lasciate che il potere della trasformazione sia utilizzato in 
un secondo. Poiché comprendete che qualcosa non dovrebbe accadere e anche se lo comprendete, se 
non siete in grado di trasformarvi, la ragione è che ci pensate, ma non ne diventate la personificazione. 
Diventate una personificazione di quei pensieri per un periodo più lungo durante il giorno; la maggior 
parte di voi non è in grado di essere una personificazione della consapevolezza e quindi una 
personificazione del potere. Adesso, è il tempo per una velocità intensa, il tempo per uno sforzo intenso. 
Non è il tempo per uno sforzo ordinario. Trasformazione in un secondo significa che, essendo una 
personificazione della consapevolezza, dovreste diventare liberi dai pensieri negativi e sprecati in un 
secondo. Perché? Voi siete gli strumenti per portare il tempo e il completamento vicino. Quindi, in 
accordo all'importanza del tempo presente e poiché sapete che in ogni passo sono fusi molti milioni, 



mantenete la consapevolezza di aumentare ciò nel vostro intelletto, ma il vostro intelletto dovrebbe 
anche rimanere consapevole che potete perderli. Se state creando molti milioni ad ogni passo, potete 
anche perdere molti milioni con un passo, non è vero? 

Quindi, ora, la questione di un minuto è superata. Voi dite agli altri che dovrebbero osservare un minuto 
di silenzio, ma per voi, ora, deve essere questione di un secondo. Quanto tempo ci vuole per pensare 
“sì” o “no”? Un secondo. Quindi, è necessario un potere di trasformazione così rapido. Voi capite 
quando qualcosa va bene o non va bene. Mettete un punto fermo a ciò che non va bene e mettete in 
pratica ciò che va bene. Ora, utilizzate l'importanza del punto fermo. Voi conoscete i tre punti, vero? 
Tuttavia, usate il punto (punto fermo) al momento giusto. Gli scienziati ora stanno facendo tutto 
rapidamente e stanno anche utilizzando molto di più il potere della trasformazione. Quindi, ora voi, con 
il potere del silenzio, mantenete questo obiettivo, se volete realizzare la trasformazione. Voi siete pieni 
di conoscenza, ma ora diventate potenti, alla velocità di un secondo. “Lo stiamo facendo, succederà, lo 
faremo...”; no. È possibile o è difficile? Perché, nel momento finale, sarà questione di un secondo, non 
di un minuto. Quindi, solo se avete la pratica di un secondo per un lungo periodo di tempo, potrete 
passare con onore in un secondo. Voi siete gli studenti di Dio, state studiando questo studio Divino e 
dovete assolutamente passare con onore. Quindi, importa se rivendicate solo un voto sufficiente per 
passare? Passate con onore! Quale obiettivo avete mantenuto? Quelli di voi che credono di dover 
passare con onore, alzino la mano! Passate con onore! Sottolineate la parola onore! Achcha. Quindi, 
cosa dovrete fare ora? “Un motore al minuto” è comune; ora è questione di un secondo. 

Sì, a quelli del Punjab, ora è questione di un secondo. Chi sarà il numero uno in questo? Il Punjab. Che 
problema c'è? Voi parlate con una tale ebbrezza, parlate molto bene e con una tale ebbrezza che quando 
BapDada vi ascolta, è molto contento. Voi dite: “Che problema c'è, perché BapDada è con voi”. Quindi, 
avete l'Autorità con voi; dunque cosa farete adesso? Ora dovete diventare autori di sforzi intensi. Voi 
state facendo servizio, e cos'altro fareste senza avere il servizio da fare? Stareste seduti senza far nulla? 
Il servizio è la dharma (religione) e il karma (azione) delle anime Bramine. Tuttavia, ora, insieme al fare 
servizio, diventate una personificazione del potere. BapDada è contento della quantità di zelo ed 
entusiasmo che avete dimostrato nel fare servizio e si congratula con voi. Tuttavia, proprio come avete 
ricevuto la corona del servizio – voi state indossando delle corone (il gruppo dei giovani indossava una 
corona e una fascia), guardate come stanno bene – ora mostratelo a tutti indossando la corona del 
diventare la personificazione della consapevolezza. È il gruppo dei giovani, non è vero? Dunque, quale 
meraviglia mostrerete? Numeri uno nel servizio e numeri uno nell'essere una personificazione del 
potere. 

Dare il messaggio è anche la dharma e il karma della vita Bramina, ma BapDada ora vi sta dando un 
segnale per accelerare il macchinario della trasformazione. Altrimenti, sarà difficile per voi passare con 
onore. È necessaria la pratica di questo per un lungo periodo di tempo. Pensateci e fatelo! Non diventate 
solo una personificazione del pensiero, ma anche una personificazione della consapevolezza e quindi 
una personificazione del potere. Mettete fine rapidamente a tutto ciò che è sprecato. Pensieri sprecati, 
parole sprecate, azioni sprecate, tempo sprecato e metodi e sistemi sprecati nelle relazioni e 
connessioni: mettete fine a tutto questo. Quando voi anime Bramine eliminerete rapidamente tutto 
quello spreco in voi stessi, accumulerete benedizioni dalle anime e aumenterete il vostro conto di carità. 

BapDada vi ha detto prima che BapDada sta controllando tre tipi di conti. Il conto della velocità dello 
sforzo, il conto delle benedizioni e il conto della carità. Tuttavia, i conti della maggioranza non sono 



così pieni. Ecco perché oggi BapDada vi ricorda lo slogan: Ora diventate veloci, diventate artefici di 
sforzi intensi. Diventate coloro che finiscono rapidamente tutto. Diventate coloro che trasformano 
rapidamente l'atmosfera con le loro menti. 

BapDada è contento di tutti i figli riguardo a una cosa. Di cosa si tratta? Tutti voi avete un profondo 
amore nei vostri cuori per il Padre; congratulazioni per questo. Tuttavia, dovrei dirvi cosa dovete fare? 
Entro la fine di questa stagione – e avete ancora tempo – mostrate uno splendore o un altro a una 
velocità elevata entro la fine di questa stagione. Vi piace questo? Vi piace? Quelli di voi che sentono che 
manterranno sia l'obiettivo che le sue qualifiche nella vostra consapevolezza, alzate le mani! Quelli che 
manterranno entrambi l'obiettivo e le sue qualifiche davanti a voi, alzate le mani! I doppi stranieri lo 
faranno, gli insegnanti lo faranno e anche i giovani lo faranno. Anche quelli in prima fila lo faranno. 
Quindi, molti, molti, molti milioni di congratulazioni in anticipo. Achcha. 

Ora, praticate questo adesso. In un secondo liberatevi dai pensieri negativi, liberatevi dai pensieri 
sprecati; diventate stabili e concentratevi su “Un solo Padre e nessun altro”. Siete in grado di sedervi e 
concentrarvi su questo unico pensiero? Fate sì che non ci siano altri pensieri. Sedetevi nell'esperienza di 
concentrarvi solo su questo unico pensiero. Non prendetevi del tempo, ma fatelo in un secondo. 
Achcha. 

A tutti i figli ovunque che hanno inviato amore speciale e ricordo, ciascuno di voi, figli, accetti, per 
favore, amore, ricordo e benedizioni dal cuore personalmente per nome. BapDada sta vedendo che 
questo è nel cuore di tutti: “Date il mio ricordo, date il mio ricordo”. Tuttavia, nel momento in cui voi 
figli avete questo pensiero, esso raggiunge BapDada in quello stesso momento. Perciò, Baba sta dando a 
tutti voi figli, amore e ricordo personalmente, per nome e per le vostre specialità. 

A tutti voi figli elevati che siete costantemente le personificazioni della consapevolezza, del potere e 
dell'esperienza, a coloro che mettono sempre in pratica istantaneamente i pensieri puri che avete - 
proprio come è importante una donazione istantanea, allo stesso modo è importante anche la 
trasformazione istantanea, ai figli trasformatori del mondo che attuano una trasformazione istantanea, a 
tutti i figli mahavir che mettono il sostegno Divino, l'amore di Dio, lo studio Divino e le shrimat di Dio 
in ogni loro azione, ai figli mahavir che compiono uno sforzo intenso numero uno con il loro coraggio, 
la loro concentrazione e la loro unità, l'amore e il ricordo di BapDada dal Suo cuore, benedizioni dal 
Suo cuore e namaste. 

Alle Dadi: tutte voi state recitando delle buone parti. BapDada è contento di vedere la parte di ciascuna. 
Anche i giovani stanno recitando delle buone parti. Non pensate di essere solo dei giovani. I giovani 
sono uguali a Dio. Le Shakti hanno le loro parti e i Pandava hanno le loro parti. Nulla potrebbe 
continuare se non ci fossero i Pandava e nulla potrebbe continuare se non ci fossero le Shakti. Ecco 
perché in Bharat c'è il memoriale dell'immagine con quattro braccia. In nessun'altra religione si mostra 
l'immagine con quattro braccia, ma in Bharat l'immagine con le quattro braccia ha importanza. Quindi, 
entrambi stanno recitando ruoli molto buoni. Tuttavia, ora fate tutto rapidamente, questo è tutto. Voi, a 
volte, diventate un po' pigri. Ma ora non è il momento di essere pigri. Succedono tante cose diverse, ma 
comprendendo il significato delle situazioni, dovete rimanere razukt, yogukt, snehyukt (amorevoli) e 
sahyogutk (cooperativi) mentre andate avanti. Va bene? (A Dadiji) Questo è molto buono, non è vero? 
Guarda quanti sono venuti. Perché sono venuti? Perché sono venuti tutti? Per incontrarvi. Ovviamente 
sono venuti per incontrare BapDada, ma se le Dadi non fossero qui, direbbero che non si divertono. 



Quindi, non c'è divertimento se non ci siete anche tutte voi. 
Benedizione: Possiate diventare la personificazione del successo accendendo l'interruttore della 

consapevolezza e portando beneficio a voi stessi e agli altri. La base del vostro stadio è la 
vostra consapevolezza. Abbiate costantemente questa potente consapevolezza: “Io 
appartengo al Padre e il Padre appartiene a me”. Avendo questa consapevolezza il vostro 
stadio rimarrà potente e renderete potenti anche gli altri. Quando si accende un interruttore, 
c'è luce. Allo stesso modo, anche questa consapevolezza è un interruttore. Lasciate che 
l'interruttore dell'attenzione sia costantemente acceso e continuerete a portare beneficio a 
voi stessi e agli altri. Poiché avete una nuova nascita, create nuovi ricordi e cancellate tutti i 
ricordi del passato. Usando questo metodo, riceverete la benedizione di essere una 
personificazione del successo. 

Slogan: Per sperimentare la gioia al di là dei sensi, rimanete stabili nel vostro stadio di essere una 
personificazione della pace. 

  
*** OM SHANTI *** 

Segnali Avyakt: Per diventare uno yogi facile, diventate esperti nell'amore di Dio. 

BapDada è legato da un legame d'amore e non può liberarsi anche se lo volesse. Questo è il motivo per 
cui, sul cammino della devozione, hanno mostrato l'immagine di essere legati. Anche se avyakt, egli 
doveva essere legato da un legame in una forma pratica. Anche se era stato liberato dalla forma fisica, 
egli non poteva diventare libero. Questo legame d'amore è molto forte. Diventate una personificazione 
dell'amore, legatevi l'un l'altro con un legame d'amore e date l'esperienza di una relazione stretta e 
dell'appartenenza. 


