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提要： 甜蜜的孩子们，父亲已经来教你们关于行为、中性行为和罪恶行为的深奥哲理。当你
们灵魂们和你们的身体两者都纯洁时，行为是中性的；当你们变得不纯洁的时候，行为
就会变成罪恶的。 

提问： 灵魂生锈的原因是什么？一个被锈完全覆盖的灵魂的标志是什么？ 
回答： 生锈的原因是罪恶。是当你们灵魂们变得不纯洁时，你们会被锈完全覆盖。如果，甚至

现在，灵魂中有锈迹，他们就会被旧世界吸引。他们的心智不断地变得罪恶，他们也不
能待在思念中。 

 

Om shanti。你们孩子们已经理解了这个的含义。你们灵魂们一说“Om shanti”，你们就坚信“你们不
是这个地方的居民”。我们是宁静之地的居民。当我们居住在我们的家里时，我们原本的信仰是宁静
祥和。然后，我们来到这里演出我们的角色，因为我们灵魂们通过我们的身体做事。有好和不好的
行为。在Ravan的王国里，有不好的行为。在Ravan的王国里每个人的行为都变成了罪恶的行为。
没有一个人是免于从事罪恶行为的。人们相信圣人及隐士修行者们不从事罪恶的行为，因为他们保
持纯洁，因为他们已经采取了放弃。事实上，他们根本不知道“是纯洁的”意味着什么。他们说：“我
是不纯洁的”，他们也呼唤洁化者。除非父亲到来，否则世界不可能变得纯洁。这里，是一个旧的、
不纯洁的世界，这就是为什么他们记着那个纯洁的世界。当他们去到那个纯洁的世界时，他们不会
记得这个不纯洁的世界。那个世界是完全不同的，是独立开来的。一切在一开始都是新的，然后会
变成旧的。在那个新世界，没有一个不纯洁的生命能够存在。新世界的创造者是至尊父亲，至尊灵
魂。只有他是洁化者。他的创造物必定是纯洁的：从纯洁到不纯洁，再从不纯洁到纯洁。这些事情没
有留在任何人的心智中。父亲每个周期都来给你们解释。你们中有些孩子的心智也有信心，然后他
们的心智产生了怀疑；Maya完全把他们给吞噬了。你们是maharathis（象骑士）。Maharathis会被邀请
给予演讲。你们必须给maharajahs（伟大的王公们）解释：最初，你们是纯洁的、值得被膜拜的。现
在这是不纯洁的世界。在纯洁的世界只有Bharat的人们存在。你们Bharat的人们曾经属于原本、永恒
的神人信仰，你们有着双重的皇冠，是完全无罪恶的。Maharathis必须以这种方式解释。你们必须
带着陶醉感解释这个。神说：由于坐在情欲的火堆上，灵魂已经变得丑陋了。然后，通过坐在这个知
识的火堆上，灵魂们会变得美丽。任何一个解释的人都不能坐在情欲的火堆上。然而，有一些人在
给其他人解释时，他们自己却坐在情欲的火堆上。今天，他们在解释这个知识，明天，他们就跌入罪
恶之中。Maya是如此的强大，甚至都不用问！那些给其他人解释的人，之后他们自己坐在了情欲的
火堆上。然后他们一定会后悔，并且问，“发生了什么？”这是一场拳击比赛。一个男人一看到一个
女人，他就被吸引，然后他弄脏了自己的脸。Maya是非常有力量的，他们许下了一个承诺，之后却
又跌倒了。所以，之后就会积累一百倍的惩罚。这就像变得像贱民一样不纯洁了。人们一直记得这
样的说法：在喝了甘露之后，他们去到外面，由于从事肮脏的行为而侵扰其他人。你拍手需要两只手
；一个巴掌你是拍不响的；两个人都被毁了。然后，一些人给出他们的消息，而另一些人，因为太羞
愧，不会给出他们的消息。他们感觉到他们的名字会在Brahmin家族里被诋毁。当某个人在一场战
斗中被打败了，会传出很多的声音说，这样一位强壮的摔跤手被打败了。许多这样的事故会发生。
Maya打了他们耳光。目的地是很高的。你们孩子们现在解释说，那些曾经satopradhan（完全纯洁，金
时代的纯洁程度）并且美丽的人们，由于坐在情欲的火堆上变得丑陋、变得tamopradhan（完全不纯
洁，铁时代末的纯洁程度）了。Rama被描绘成深蓝色的。他们为其中许多人制作了深蓝色的图片。
然而，只有主要几位的名字被用来给你们解释。在这里，也一样，他们有一张Ramachandra的深蓝
色的图片。问问他们：为什么你们把图片做成深蓝色的呢？他们回答说：这是神的旨意。这个从远古
时代就一直延续着。他们不知道为什么会这样发生，或者甚至不知道发生了什么。父亲现在正在给



你们解释：由于坐在情欲的火堆上，你们就变得不纯洁，不快乐，一文不值了。那是一个无罪恶的世
界，而这是一个罪恶的世界。以这种方式解释：这是太阳王朝，那是月亮王朝。然后，你们必须成为
商人王朝的一部分。由于走上了罪恶的道路，他们不再被称为神人了。在Jagadnath（注：贾格纳，被
印度教尊为主宰宇宙之神）庙宇，他们在上面展示了神人家族。他们的服装是神人的装束，但他们的
活动被描绘成非常肮脏的。要关注父亲提醒你们注意的事情。在庙宇里可以做很多服务。你们也可
以在Shrinath庙宇里解释。问问他们：你们为什么把这些偶像做成深蓝色的呢？解释这一点是很好
的。那是金时代，而当灵魂生锈了时这就是铁时代了。你们的锈现在正在被移除。那些不待在思念
中的，他们的锈是不会被移除的。当灵魂被许多锈完全覆盖时，他们就会被旧世界深深吸引。最大
的锈是（情欲的）罪恶。因为罪恶，灵魂们已经变得不纯洁了。检查你们自己，确保你们的心智没有
变得罪恶。即使是非常优秀的、一流的孩子也会在这方面失败。你们孩子们现在已经理解了：主要
的方面是纯洁。由于这个的缘故，从一开始就一直有大量的争斗。父亲为此创造了一个策略。每个
人过去都常常说，他们要喝这个知识的甘露。只有知识的海洋才有这个知识的甘露。没有人可以通
过学习经典而从不纯洁变得纯洁。灵魂们必须变得纯洁，然后去到那个纯洁的世界。变得纯洁之后
，你们能从这里去哪里呢？人们相信某某人获得了永恒的解放。他们知道什么呢？如果一个人获得
了永恒的解放，你们就不能为那个离去的灵魂举行仪式了。在这里，人们保持一盏灯点燃着，好让
那个灵魂不会在黑暗中遇到任何困难或跌跌撞撞的了。一个灵魂离开，换上另一个身体，这只是一
秒钟的事情。对一个灵魂来说怎么可能有黑暗呢？那个体系一直在延续着。你们以前也那么做过，
但你们现在不再那么做了。你们知道，身体化为尘土了。在那里，他们没有这样的习俗和体系。现在
，在神秘的力量等等之中什么都没有。例如，即使有人有了翅膀，并开始飞翔，那又怎样呢？在那之
中有什么益处呢？父亲说：记着我，你们的罪恶就会被消除。这是瑜珈之火，通过它你们会从不纯洁
变得纯洁。你们通过这个知识获得财富。通过瑜珈，你们变得永远健康和纯洁，通过这个知识，你
们变得永远富有。一个瑜珈修行者的寿命总是比一个bhogi（沉溺于感官享乐的一位）的寿命更长。
Shri Krishna被称为Yogeshwar（瑜珈之主）。他通过记着神而成为Krishna。他在天堂不被称为
Yogeshwar。那时他是一位王子。他在前一世从事了这样的行为，从而他成为了Krishna。父亲已经给
你们解释了关于行为、中性行为和罪恶行为的深奥哲理。半个周期，有Rama的王国，（另）半个周期
，有Ravan的王国。沉溺于罪恶中是最大的罪恶。你们都是兄弟和姐妹。所有的灵魂们都是兄弟。你
们是神的孩子，所以，怎么能有犯罪的人身侵犯呢？我们BKs不能沉溺于罪恶。只有通过使用这种
策略，你们才能保持纯洁。你们知道Ravan的王国即将结束。所有的灵魂之后都将变得纯洁。这被
认为是在每个家里都有光明。你们的灯现在已经被点亮了。你们每一位都已经获得到了这知识的第
三只慧眼。在金时代，每个人都是纯洁的。只在这个时候，你们明白这个。你们孩子们在给其他人解
释上有着依次不同的力量。你们依次不同的待在思念中。王国是如何被创建出来的，没有进入任何
人的心智中。你们是一支军队。你们知道，你们正用思念的力量变得纯洁，之后你们会成为国王和
王后。在你们的下一世，你们的口中会有一把金汤匙。那些通过了一个更高等考试的，他们会获得
一个更高的身份地位。这是有区别的；你们依照你们学习的多少而获得快乐。神正在教你们。因此
，你们应该恒定的拥有那个陶醉。你们现在正获得有营养的食物。除了神，没有人能使你们成为男
神和女神。你们现在正从不纯洁变得纯洁。之后，你们会获得一个高的身份地位，并保持一世又一
世的快乐。在学习的时候，你们中的一些人变得肮脏了。通过变得身体意识，你们知识的第三只眼
关闭了。Maya是非常强大、有力量的。父亲他自己说：这需要做很多的努力。我进入Brahma的身体，
做了那么多的努力！他们中的一些人明白了这个，然后问了一个问题：Shiv Baba怎么可能来教我们
呢？我不相信那个。这是他们自己的聪明。他们只是用那种方式讲话。然而，无论如何王国会被创
建出来的。人们说：真理之船可能晃动，但它永远不会沉没。会有非常多的障碍。Achcha。 

对身为眼中之光的你们最甜蜜的、挚爱的、失散已久、现在又重新找到的孩子们，对正在从丑陋变
得美丽的你们灵魂们，母亲、父亲、BapDada从内心深处给你们爱和思念，并向你们致早安。灵性



的父亲对你们灵性的孩子们说：namaste。 

修行 

要点： 

1、用瑜珈之火移除罪恶之锈。检查你自己，看看你的心智有没有变得罪恶。 

2、培养出一个有着坚定信念的心智后，对任何事情都不要有怀疑。为了解救你自己、不再从事罪恶
的行为，要始终先把你自己稳定在你原本的信仰中、稳定在对父亲的思念中，然后再去从事每个行
为。 
祝福： 希望你成为值得获得每个人祝福的，并以一种崇高的滋养方法体验成长。 

汇合时代是伴随着祝贺而成长的时代。你们孩子们伴随着父亲和家庭的祝贺被滋养
着。正是有了这些祝贺，你们才能跳舞、歌唱、被滋养和飞翔。这个滋养是非常奇妙的。
你们孩子们成为了有一颗大心和仁慈情感的给予者，每时每刻都持续不断的给予彼此
祝贺，说“非常好，非常好”。这是一种崇高的给予滋养的方式。持续地以这种方式滋养
每个人，你们就会成为值得获得祝贺的。 

口号： 成为解决方案的化身的最容易的方法，就是使你的性格变得很随和。 
☆☆☆☆☆ OM SHANTI ☆☆☆☆☆ 

Mateshwariji（对Mama的尊称）无价的、崇高的话语 

这个已经创造出来的永恒的戏剧是关于努力和回报的戏剧。 

Mateshwari： 

努力和回报是两件事。回报是由所做的努力而创造出来的。这个永恒的周期在持续地转动着。
Bharat的原始、永恒的居民们曾经是值得被膜拜的，之后成为了膜拜者。然后那些相同的膜拜者们
会做努力，并成为值得被膜拜的。这个关于上升和下降的永恒戏剧的剧情是预先定好的。 

探索者： 

Mateshwari，我有这个问题。既然这个戏剧是以这种方式预先定好的，那么，如果我要上升，它就会
自动发生。那做努力有什么益处呢？那些上升的人们之后又会跌落，那么，我们为什么要做那么多
努力呢？Mateshwari，您说这个戏剧会一模一样地重复，那么有着所有力量的神难道观看这样的戏
剧会不厌倦吗？就像春、夏、秋、冬四季会有不同，在这个戏剧当中会有什么不同吗？ 

Mateshwari： 

这就是这个戏剧的独特之处；它会一模一样地重复。这个戏剧的另一个特点是，虽然它会重复，但感
觉每一天它都很新鲜。最初，我们没有这些教导，而当我们获得了这个知识之后，我们知道了，每
过去一秒钟，一秒接一秒的，都和前一个周期一模一样，可当我们以一位超脱的观察者观看着它时
，我们却感觉到它每一天都是新的。我们现在已经理解了关于快乐和痛苦，所以，我们一定不会想
着说，既然我们会失败，那为什么我们还要学习呢？不会的。要是那样的话，你也能够想着说，如果
你会得到食物，你会自动就得到它。那么，你为什么还要做那么多的努力来挣得点东西呢？事实上
，我看到，现在上升的时间已经到来了，那个同样的神人王朝正被创建出来，那为什么我们不现在
就获取那个快乐呢？例如，如果某个人想成为一名法官，那么只有当他做出了一些努力之后，他才



会获得一个学位。如果他不及格，那一切的努力都将白费了。然而，对于这个不朽的知识，不是像那
样的。这个不朽的知识甚至丝毫不会被摧毁的。即使你没有做足够的努力进入到神人王朝，如果你
做的努力少一些，那你也能成为金时代的臣民。然而，做努力是至关重要的，因为只有通过做努力
回报才会被创造出来，所以努力才是伟大的。 

这个神性的知识是给所有人类灵魂的。 

首先，我们必须在我们的意识中保持一个主要的要点。既然神是这棵人类世界之树的种子，那么我
们从神那里所获得的这个知识对所有人类来说就是必不可少的。所有宗教的那些人都有权获得这
个知识。尽管每个宗教的知识都是他们自己的，他们的经典是他们自己的，他们的观点是他们自己
的，他们的sanskars也是他们自己的，然而，这个知识是给每个人的。即使他们也许不能接受这个知
识，他们也不会进入我们的王朝，但由于那一位是所有灵魂们的父亲，他们全都一定会通过和他有
瑜珈而变得纯洁。然后，由于这种洁化，他们全都一定会在他们自己的部分（领域）获得一个身份地
位，因为所有人类都相信瑜珈。许多人说他们想要永恒的解放，但只有通过有这个瑜珈，你才能获
得力量摆脱被惩罚。Achcha。 

Avyakt信号：现在点燃爱的火焰，使你的瑜珈成为火山般的。 

你们孩子们拥有崇高的纯洁的力量，这一力量会起着像火焰一样的作用，它会在一秒钟里烧掉世界
上的所有垃圾。当你们灵魂们能够稳定在完全纯洁的境界当中时，所有的垃圾都会在你们点燃的爱
的火焰中被你们崇高思想的那个境界烧毁。事实上，这就是瑜珈之火。你们孩子们现在必须使用你
们的这个崇高力量。 


