
 
01-02-2025 காைலமுரளி ஓம்சாந்தி பாப்தாதா மதுபன் 
 
சாராம்சம்: இனிய குழந்ைதகேள, ஆத்மாக்களாகிய உங்களின் ஆதி தர்மம் 

அைமதியாகும். ஆத்மாக்களின் உலகம் அைமதி தாமமாகும். 
ஆத்மாக்களாகிய நீங்கள் அைமதி ெசாரூபங்கள் ஆவரீ்கள். ஆதலால் 
நீங்கள் அைமதி ேவண்டும் என்று ேகட்க முடியாது. 

ேகள்வி: உங்கள் ேயாக சக்தி என்ன அற்புதங்கைளப் புரிகின்றது? 
பதில்: உங்களில் ெவகு சில குழந்ைதகேள ேயாக சக்தியினால் இந்த முழு 

மைலையயும் தூய்ைமயாக்கி, ஒரு தங்கமைலைய 
ஸ்தாபிக்கிறரீ்கள். பஞ்ச பூதங்களும் கூட சேதாபிரதானாகி மிகச் 
சிறந்த பலைனக் ெகாடுக்கும். சடப்ெபாருள் சேதாபிரதானாக 
இருக்கும்ேபாது, உங்கள் சரீரமும் சேதாபிரதானாக இருக்கும். 
அங்குள்ள பழங்கள் மிகவும் ெபரிதாகவும் சுைவயாகவும் இருக்கும். 

 

ஓம்சாந்தி: நீங்கள் ‘ஓம்சாந்தி’ என்று கூறும்ேபாது, அதிகளவு சந்ேதாஷம் 
இருக்கேவண்டும். உண்ைமயில் ஆத்மாக்களாகிய நீங்கள் அைமதி 
ெசாரூபங்கள் ஆவரீ்கள். ஆத்மாக்களாகிய உங்களின் ஆதி தர்மம் அைமதிேய. 
அைமதி உங்கள் கழுத்து மாைலயாகும் என்ேற சந்நியாசிகள் 
அைமதிையயிட்டுக் கூறுகின்றார்கள். அைமதிைய நீங்கள் ஏன் ெவளியில் 
ேதடுகின்றரீ்கள்? ஆத்மாக்கள், தாேம அைமதி ெசாரூபங்கள் ஆவார்கள். 
ஆத்மாக்கள் தமது பாகத்ைத நடிப்பதற்காக சரீரத்தில் பிரேவசிக்க ேவண்டும். 
ஆத்மாக்கள் எப்ெபாழுதும் அைமதியில் நிைலத்திருந்தால், அவர்களால் 
எவ்வாறு ெசயல்கைளச் ெசய்ய முடியும்? ெசயல்கள் ெசய்யப்பட ேவண்டும். 
ஆம். ெமௗன தாமத்தில், ஆத்மாக்கள் ெமௗனமாகேவ இருக்கின்றார்கள். அங்கு 
சரீரங்கள் இருப்பதில்ைல. தாம் ஒவ்ெவாருவரும் ஓர் ஆத்மா என்பைதயும், 
அவர்கள் ெமௗனதாம வாசிகள் என்பைதயும், சந்நியாசிகள் எவருேம புரிந்து 
ெகாள்ளவில்ைல. ெமௗனதாமேம உங்கள் வடீு என குழந்ைதகளாகிய 
உங்களுக்குக் கூறப்பட்டுள்ளது. பின்னர் நீங்கள் சந்ேதாஷ தாமத்திற்குச் ெசன்று 
உங்கள் பாகத்ைத நடிப்பரீ்கள். பின்னேர, துன்ப பூமியில் இராவணனின் 
இராச்சியம் நிலவுகின்றது. இதுேவ 84 பிறவிகளின் கைதயாகும். கடவுள் 
அர்ச்சுனனுடன் ேபசுகின்றார்: உங்கள் ெசாந்தப் பிறவிகைளப் பற்றி 
உங்களுக்குத் ெதரியாது. அவர் ஏன் ஒருவருடன் மாத்திரம் ேபசுகின்றார்? 
ஏெனனில், ஒருவருக்ேக உத்தரவாதம் உள்ளது. இராைதக்கும் கிருஷ்ணருக்கும் 
உத்தரவாதம் ெகாடுக்கப்பட்டிருப்பதால் அவர்களுடன் அவர் ேபசுகின்றார். 
குழந்ைதகள் அைனவரும் 84 பிறவிகைளயும் எடுப்பதில்ைல என்பைதத் 
தந்ைதயும் அறிவார், குழந்ைதகளாகிய நீங்களும் அறிவரீ்கள். சிலர் 
இைடயிலும், சிலர் இறுதியிலும் வருகின்றார்கள், ஆனால், இவைரப் 
ெபாறுத்தவைர இது உறுதியாகும். ஓ குழந்ைதேய! என்று பாபா இவரிடம் 
கூறுகின்றார்: ஆைகயால் இவேர அர்ச்சுனன் ஆவார். அவர் இந்த இரதத்தில் 
அமர்ந்துள்ளார். குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் எவ்வாறு பிறப்பு எடுப்பரீ்கள் என்பைத, 
நீங்களாகேவ புரிந்துெகாள்ள முடியும். நீங்கள் எச்ேசைவையயும் 
ெசய்யாதிருந்தால், உங்களால் எவ்வாறு புதிய உலகான சத்தியயுகத்தின் 
ஆரம்பத்தில் வரமுடியும்? இல்லாவிட்டால் அது உங்கள் பாக்கியத்தில் இல்ைல. 



இறுதியில் பிறப்பு எடுப்பவர்கள், வடீு பைழயதாகிய பின்னேர வருகிறார்கள். 
நான் இவருக்காகேவ ேபசுகின்ேறன். ஏெனனில் இவருைடயது உறுதியானது. 
மம்மாவும் பாபாவும் 84 பிறவிகைள எடுக்கின்றார்கள் என்பைத உங்களாலும் 
புரிந்துெகாள்ள முடியும். குமார்க்காவும் ஜனக்கும் உள்ளார்கள். அத்தைகய 
மகாராத்திகள் 84 பிறவிகைள எடுக்கின்றார்கள். ேசைவ ெசய்யாதவர்கள் 
நிச்சயமாக சில பிறவிகளின் பின்ேப வருகின்றார்கள். அவர்கள் சித்தி 
அைடயாமல், தாமதமாகிேய வருகின்றார்கள் என்பைத அவர்களால் புரிந்து 
ெகாள்ள முடியும். பாடசாைலயிலும் அவர்கள் தமது இலக்குக்கான ேகாடுவைர 
ஓடிய பின்னர் திரும்பி வருகின்றார்கள். அைனவரும் ஒேர மாதிரியாக 
இருப்பதில்ைல. ஓட்டப்ேபாட்டியிலும், கால் அங்குல வித்தியாசம் இருப்பினும் 
முந்தியவேர ெவற்றி ஈட்டுகின்றார். இதுவும் ஓரு குதிைர ஓட்டப்பந்தயமாகும். 
இதுேவ அஷ்வ பந்தயமாகும். அஷ்வ என்றால் குதிைர. இந்த இரதமும் குதிைர 
என்ேற அைழக்கப்படுகின்றது. தக்ஷபிரஜாபிதா, யாகம் ஒன்ைற உருவாக்கி, 
அந்த யாகத்தில் ஒரு குதிைரையப் பலியிட்டார் என்று கூறப்பட்டுள்ள 
விடயங்கள் எதுவும் இடம்ெபறவில்ைல. தக்ஷபிரஜாபிதா இருக்கவும் இல்ைல, 
அவர் யாகம் எைதயும் உருவாக்கவும் இல்ைல. பக்தி மார்க்கத்தில் பல 
ெபாய்யான புத்தங்கள் எழுதப்பட்டுள்ளன. அைவ கைதகள் என்ேற 
கூறப்பட்டுள்ளன. அவர்கள் பல கைதகைள ெசவிமடுத்துக் 
ெகாண்டிருக்கின்றார்கள், ஆனால் நீங்கேளா கற்கின்றரீ்கள். கல்விையக் கைத 
என்று கூற முடியாது. நீங்கள் கற்கின்ற பாடசாைலயிலும் ஓர் இலக்கும் 
இலட்சியமும் உள்ளது. அக் கல்வியின் மூலம் உங்களுக்கு ஒரு ெதாழில் 
கிைடக்கின்றது. அதில் ஏேதா ஒன்ைறப் ெபறுகின்றரீ்கள். குழந்ைதகளாகிய 
நீங்கள் இப்ெபாழுது அதிகளவு ஆத்ம உணர்வுைடயவர்கள் ஆகேவண்டும். 
இதற்கு முயற்சி ேதைவ. தந்ைதைய நிைனவு ெசய்வதன் மூலேம உங்கள் 
பாவங்கள் அழிய முடியும். நீங்கள் அவைர விேசடமாக நிைனவு ெசய்ய 
ேவண்டும். எவ்வாறாயினும் நான் சிவபாபாவின் குழந்ைததாேன, நான் ஏன் 
அவைர நிைனவு ெசய்ய ேவண்டும் என்று நீங்கள் நிைனக்கக் கூடாது. இல்ைல. 
உங்கைள அவரின் மாணவர் என நீங்கள் கருதும் அேதேவைள அவைர நிைனவு 
ெசய்யவும் ேவண்டும். சிவபாபா ஆத்மாக்களாகிய எங்களுக்குக் கற்பிக்கின்றார். 
இதைனயும் நீங்கள் மறந்து விடுகின்றரீ்கள். சிவபாபா மாத்திரேம உலகின் 
ஆரம்பம், மத்தி, இறுதியின் இரகசியங்கைள உங்களுக்குக் கற்பிக்கும் 
ஒேரெயாரு ஆசிரியர் ஆவார். இதுகூட உங்களுக்கு ஞாபகத்தில் 
இருப்பதில்ைல. குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் ஒவ்ெவாருவருேம, தந்ைதயின் 
நிைனவில் எவ்வளவு ேநரம் இருக்கின்றரீ்கள் என்பைத இதயபூர்வமாக வினவ 
ேவண்டும். நீங்கள் அதிகளவு ேநரத்ைத ெவளி விடயங்களில் கழிக்கின்றரீ்கள். 
இந்த நிைனேவ பிரதானமானது. பாரதத்தின் இந்த ேயாகத்திற்கு அதிக புகழ் 
உள்ளது. ஆனால் பாரதத்தின் இந்த ேயாகத்ைத யாரால் கற்பிக்க முடியும்? 
எவருக்கும் இது ெதரியாது. அவர்கள் கீைதயில் ஸ்ரீகிருஷ்ணரின் ெபயைர 
இட்டுள்ளார்கள். ஸ்ரீகிருஷ்ணைர நிைனவு ெசய்வதனால் ஒரு பாவேமனும் 
அழியமாட்டாது. ஏெனனில் அவர் பஞ்சபூதங்களினால் ஆக்கப்பட்ட சரீரத்ைத 
உைடயவர். அவைர நிைனவு ெசய்வது என்றால் களிமண்ைண நிைனவு 
ெசய்வது என்று அர்த்தமாகும். நீங்கள் பஞ்சபூதங்கைள நிைனவு ெசய்கின்றரீ்கள் 
என்பேத அதன் அர்த்தம். சிவபாபா சரீரமற்றவர் என்பதால் அவர் கூறுகின்றார்: 
சரீரமற்றவர் ஆகுங்கள்! உங்கள் தந்ைதயான என்ைன நிைனவு ெசய்யுங்கள்! 
நீங்கள் அைழக்கின்றரீ்கள்: ஓ தூய்ைமயாக்குபவேர! ஆைகயால் அவர் 



ஒேரெயாருவேர ஆவார். கீைதயின் கடவுள் யார் என்று அவர்களிடம் 
சாதூரியமாகக் ேகளுங்கள். பைடப்பவர் ஒேரெயாரு கடவுேள ஆவார். மக்கள் 
தம்ைமக் கடவுள் என்று அைழத்துக் ெகாண்டாலும், அைனவருேம தமது 
குழந்ைதகள் என்று அவர்கள் என்றுேம கூறுவதில்ைல. ‘நான் கடவுள், அதுேவ 
உங்களுக்கும் ெபாருந்தும்’ என்ேறா அல்லது கடவுள் சர்வவியாபி என்ேறா 
அவர்கள் கூறுகின்றார்கள். ‘நானும் கடவுள், நீங்களும் கடவுள், பார்க்கும் 
இடெமல்லாம் நான் உங்கைளேய பார்க்கின்ேறன். நீங்கள் கற்களிலும்கூட 
இருக்கின்றரீ்கள்’ என்று அவர்கள் கூறுகின்றார்கள். ெவறுமேன, இதைன 
அவர்கள் கூறுகின்றார்கள். தமது குழந்ைதகள் என அவர்கள் உங்கைளக் 
கூறுவதில்ைல. தந்ைத மாத்திரேம கூறுகின்றார்: ஓ எனது அன்பிற்கினிய, 
ஆன்மீகக் குழந்ைதகேள. ேவறு எவருேம இவ்வாறு கூறுவதில்ைல. பரேலாகத் 
தந்ைத மாத்திரேம இவ்வாறு கூறமுடியும். உலகின் ஆரம்பம், மத்தி, இறுதியின் 
ஞானத்ைத உங்களுக்கு ேவறு எவராலுேம கூற முடியாது. ஏணிப்படத்தில் 
காட்டப்பட்டுள்ள 84 பிறவிகளின் இரகசியங்கைள அசரீரியான தந்ைதையத் 
தவிர ேவறு எவராலும் விளங்கப்படுத்த முடியாது. அவருக்குப் பல ெபயர்கள் 
உள்ள ேபாதிலும், அவரின் உண்ைமயான ெபயர் சிவன் ஆகும். பல ெமாழிகள் 
உள்ளதால், அவர்கள் தத்தமது ெமாழிகளில் அவருக்குப் ெபயரிட்டுள்ளனர். 
உதாரணத்திற்கு பம்பாயில் அவைர பபுல்நாத் (முட்களின் பிரபு) என்று 
அைழக்கின்றார்கள். எவ்வாறாயினும் அவர்களுக்கு அதன் அர்த்தம் ெதரியாது. 
அவேர முட்கைள மலர்களாக மாற்றுபவர் என்பைத நீங்கள் அறிந்துள்ளரீ்கள். 
பாரதத்தில் சிவபாபாவிற்கு 1000 ெபயர்கள் வைர ெகாடுக்கப்பட்டிருக்கலாம். 
எனினும் அவற்றின் அர்த்தம் எவருக்கும் ெதரியாது. தந்ைத குழந்ைதகளாகிய 
உங்களுக்கு மாத்திரேம விளங்கப்படுத்துகின்றார். இதிலும் அவர் தாய்மாைர 
முன்னிைலயில் ைவத்துள்ளார். தந்ைத வந்ததால், ெபண்களுக்கு அதிகளவு 
மரியாைத ெகாடுக்கப்படுகின்றது. தந்ைத, தாய்மாரின் புகைழ அதிகரித்துள்ளார். 
நீங்கள் சிவசக்தி ேசைனயாவரீ்கள். உங்களுக்கு மாத்திரேம சிவபாபாைவத் 
ெதரியும். ஒேரெயாருவர் மாத்திரேம சத்தியம் என்று அைழக்கப்படுகின்றார். 
சத்தியப்படகு அைசந்தாலும், அது ஒருேபாதும் மூழ்காது என்று நிைனவு 
கூரப்பட்டுள்ளது. ஆைகயால் நீங்கேள உண்ைமயானவர்களும், புதிய உலைகப் 
பைடப்பவர்களும் ஆவரீ்கள். ெபாய்யான விடயங்கள் அைனத்தும் அழிய 
உள்ளன. நீங்கள் இங்ேக ஆட்சி ெசய்யப் ேபாவதில்ைல. உங்கள் அடுத்த 
பிறவியில் நீங்கள் இங்கு வந்து ஆட்சி ெசய்வரீ்கள். இவ் விடயங்கள் மிகவும் 
மைறமுகமானைவ, அவற்ைற நீங்கள் மாத்திரேம புரிந்து ெகாள்கின்றரீ்கள். 
நீங்கள் பாபாைவ சந்தித்திருக்காது விட்டால் உங்களுக்கு எதுவும் புரிந்திருக்க 
மாட்டாது. இதைன நீங்கள் இப்ெபாழுது புரிந்துள்ளரீ்கள். இவேர யுத்தகளத்தில் 
உங்கைள உஷாராக்குகின்ற யுதிஷ்ரன் ஆவார். இது வன்முைறயற்ற யுத்தம். 
ஒருவேராடு ஒருவர் சண்ைட இடுவேத வன்முைற என்று மக்கள் 
நிைனக்கின்றார்கள். தந்ைத கூறுகிறார்: காம வாைள பயன்படுத்துதேல 
முதன்ைமயான, பிரதானமான வன்முைறயாகும். ஆைகயாேலேய காமம் 
உங்களின் ெகாடிய எதிரி எனக் கூறப்பட்டுள்ளது. இதைன நீங்கள் ெவற்றி 
ெகாள்ள ேவண்டும். பிரதானமாக நீங்கள் ெவற்றி ெகாள்ள ேவண்டியது 
காமவிகாரத்ைத ஆகும். தூய்ைம அற்றவராக இருத்தல் என்றால் விகாரம் 
நிைறந்தவர் என்று அர்த்தமாகும். தூய்ைம அற்றவர்கள் விகாரம் 
நிைறந்தவர்கள் என்ேற அைழக்கப்படுகின்றார்கள். அவர்கள் விகாரத்தில் 
ஈடுபடுகின்றவர்கள். ேகாபப்படுகின்ற ஒருவைர விகாரம் நிைறந்தவர் என 



நீங்கள் கூறுவதில்ைல. ேகாபப்படுகின்ற ஒருவர் ேகாபக்காரர் ஆவார், ேபராைச 
உைடயவர் ேபராைசக்காரர் ஆவார். ேதவர்கள் முற்றிலும் விகாரமற்றவர்கள், 
அதாவது, ேபராைசயிலிருந்து விடுபட்டவர்களும், பற்றிலிருந்து 
விடுபட்டவர்களும் விகாரத்திலிருந்தும் விடுபட்டவர்கள் எனப்படுகின்றார்கள். 
அவர்கள் ஒருேபாதும் விகாரத்தில் ஈடுபடுவதில்ைல. விகாரம் இல்லாமல் 
எப்படிக் குழந்ைதகைள உருவாக்க முடியும் என அவர்கள் குழந்ைதகளாகிய 
உங்களிடம் வினவும் ெபாழுது, அவர்களிடம் கூறுங்கள்: நீங்கள் ேதவர்கைள 
விகாரம் அற்றவர்கள் எனக் கருதுகின்றரீ்கள். அத்துடன் அது விகாரமற்ற 
உலகமாகும். துவாபரயுகமும், கலியுகமுேம விகாரம் நிைறந்த உலகமாகும். 
உங்கைள விகாரமானவர்கள் என்றும் ேதவர்கைள விகாரமற்றவர்கள் என்றும் 
நீங்கள் அைழக்கின்றரீ்கள். நீங்கள் விகாரம் நிைறந்தவர்களாகவும், இப்ெபாழுது 
அவர்கைளப் ேபான்று விகாரம் அற்றவர்களாகவும் ஆகுகின்றரீ்கள் என்பது 
உங்களுக்குத் ெதரியும். இலக்ஷ்மியும் நாராயணனும் ேயாகசக்தியினால் தமது 
அந்தஸ்ைதப் ெபற்றார்கள். அவர்கள் மீண்டும் அதைனப் ெபறுகின்றார்கள். 
நாங்கள் ேதவர்கள் என்பதால் எங்கள் இராச்சியத்ைத நாங்கள் ஒரு கல்பத்தின் 
முன்னரும் ெபற்ேறாம். பின்னர் நாங்கள் அதைன இழந்ததுடன், மீண்டும் 
ஒருமுைற அதைன நாங்கள் ெபறுகின்ேறாம். உங்கள் புத்தி இதைனக் 
கைடந்தாேல நீங்கள் மிகவும்; சந்ேதாஷத்துடன் இருப்பரீ்கள். எவ்வாறாயினும் 
மாைய இந்த விழிப்புணர்விலிருந்து உங்கைள மறக்கச் ெசய்கின்றாள். 
உங்களால் சதா நிைனவில் நிைலத்திருக்க முடிவதில்ைல என்பைத பாபா 
அறிவார். குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் ஆட்ட அைசக்க முடியாதவர்களாக 
நிைனவில் நிைலத்திருந்தால், நீங்கள் விைரவில் உங்கள் கர்மாதீத ஸ்திதிைய 
அைடந்து, ஆத்மாக்களாகிய உங்களால் வடீு திரும்ப முடியும், ஆனால் அது 
முடியாது! இவேர முதலில் ெசல்ல ேவண்டும். சிவபாபாவின் திருமண 
ஊர்வலம் இருக்கும். தாய்மார்கள் திருமணத்திற்கு சிட்டிவிளக்குகைள எடுத்துச் 
ெசல்வதுண்டு. அந்த விளக்கு சிவபாபாவான மணவாளைன குறிக்கின்றது. 
அவேர அைணயாத விளக்கு. அவர் இப்ெபாழுது ஒளிகள் ஆகிய எங்கைள ஏற்றி 
ைவத்துள்ளார். இந்ேநரத்தின் விடயங்கைளேய பக்தி மார்க்கத்தில் அவர்கள் 
எடுத்துக் காட்டுகின்றார்கள். உங்கள் சுவாைலைய நீங்கள் ேயாகசக்தியினால் 
உருவாக்குகின்றரீ்கள். நீங்கள் ேயாகத்தின் மூலம் தூய்ைமயாகவும், ஞானத்தின் 
மூலம் ெசல்வந்தராகவும் ஆகுகின்றரீ்கள். இக் கல்விேய உங்கள் 
மூலாதாரமாகும். ேயாக சக்தியினால் விேசடமாக பாரதத்ைதயும், ெபாதுவாக 
முழு உலைகயும் நீங்கள் தூய்ைம ஆக்குகின்றரீ்கள். இதில் குமாரிகளினால் 
மிகவும் நல்ல உதவியாளர்கள் ஆக முடியும். இந்த ேசைவையச் ெசய்வதன் 
மூலம், நீங்கள் மிகவும் உயர்ந்த அந்தஸ்ைதக் ேகாருகின்றரீ்கள். உங்கள் 
வாழ்க்ைகைய நீங்கள் ைவரம் ேபான்றதாக்க ேவண்டுேம அன்றி, அதிலும் 
குைறவானதாக அல்ல. ‘தாையயும் தந்ைதையயும் பின்பற்றுங்கள்’ என்று 
கூறப்படுகின்றது. தாையயும், தந்ைதையயும் விேசடமான சேகாதர 
சேகாதரிகைளயும் பாருங்கள். உங்களுக்கு இரு தந்ைதயர் உள்ளனர் என்று 
குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் கண்காட்சிகளில் விளங்கப்படுத்தலாம்: உங்கள் 
ெலௗகீகத் தந்ைதயும், பரேலாகத் தந்ைதயும். இவர்களில் யார் உயர்ந்தவர்? 
எல்ைலயற்ற தந்ைதேய நிச்சயமாக உயர்ந்தவர் ஆவார். அவரிடமிருந்ேத 
நீங்கள் ஆஸ்திையப் ெபறுகின்றரீ்கள். அவேர இப்ெபாழுது உங்களின் 
ஆஸ்திைய உங்களுக்குக் ெகாடுக்கின்றார். அவர் உங்கைள உலக அதிபதிகள் 
ஆக்குகின்றார். கடவுள் ேபசுகின்றார்: நான் இப்ெபாழுது உங்களுக்கு 



இராஐேயாகம் கற்பிக்கிேறன், பின்னர் அடுத்த பிறவியில் நீங்கள் உலக 
அதிபதிகள் ஆகின்றரீ்கள். ஒவ்ெவாரு கல்பத்திலும் தந்ைத பாரதத்தில் 
பிரேவசித்து பாரதத்ைத மிகவும் ெசல்வம் நிைறந்தது ஆக்குகின்றார். நீங்கள் இக் 
கல்வியின் மூலம் உலக அதிபதிகள் ஆகுகின்றரீ்கள். ஏைனய கல்வியினால் 
நீங்கள் ெபறுவது என்ன? இங்ேக நீங்கள் 21 பிறவிகளுக்கு ைவரங்கள் 
ஆகுகின்றரீ்கள். இக் கல்விக்கும் ஏைனய கல்விகளுக்கும் இைடயில் 
இரவிற்கும் பகலிற்குமான ேவறுபாடு உள்ளது. இங்ேக தந்ைதயும், ஆசிரியரும், 
குருவும் ஒருவேர. ஆைகயால் தந்ைதயின் மூலம் நீங்கள் ஓர் ஆஸ்திையயும், 
ஆசிரியரின் மூலம் ஓர் ஆஸ்திையயும், குருவின் மூலம் ஓர் ஆஸ்திையயும் 
ெபறுகின்றரீ்கள். தந்ைத கூறுகின்றார்: உங்கள் ெசாந்த சரீரம் உட்பட 
அைனத்ைதயும் மறந்துவிடுங்கள். நீங்கள் மரணிக்கும்ேபாது, உங்களுக்கு முழு 
உலகமும் மரணிக்கின்றது. நீங்கள் தந்ைதயினால் தத்ெதடுக்கப்பட்ட 
குழந்ைதகள் ஆகியுள்ளரீ்கள். ஆைகயால் ேவறு எவைர நீங்கள் நிைனவு ெசய்ய 
முடியும்? பிறைரப் பார்க்கும் ேபாது, பார்த்தும் பார்க்காது இருக்க ேவண்டும். 
உங்கள் பாகத்ைத நடிக்கேவ நீங்கள் வந்துள்ளரீ்கள். ஆனால் நீங்கள் இப்ெபாழுது 
வடீு திரும்ப ேவண்டும் என்றும் உங்கள் பாகத்ைத நடிக்க மீண்டும் நீங்கள் கீேழ 
வரேவண்டும் என்றும் உங்கள் புத்தி புரிந்து ெகாண்டுள்ளது. இதைன உங்கள் 
புத்தியில் நீங்கள் ைவத்திருந்தாேல, நீங்கள் அதிகளவு சந்ேதாஷத்ைத 
அனுபவம் ெசய்வரீ்கள். உங்கள் சரீர உணர்ைவ நீங்கள் விட்டு விட ேவண்டும். 
இப் பைழய விடயங்கைள நீங்கள் இங்ேகேய விட்டு விட ேவண்டும். ஏெனனில், 
நாங்கள் இப்ெபாழுது வடீு திரும்ப ேவண்டும். இப்ெபாழுது நாடகம் ஒரு 
முடிவிற்கு வருகின்றது. பைழய உலகம் எரியூட்டப்படப் ேபாகின்றது. 
குருடர்களும் குருடர்களின் குழந்ைதகளும் அறியாைம என்ற உறக்கத்தில் 
உறங்குகின்றார்கள். இது மக்களின் வழக்கமான உறக்கம் அல்ல. இது 
அறியாைம என்ற உறக்கம். நீங்கள் இதிலிருந்து அவர்கைள விழித்ெதழச் 
ெசய்ய ேவண்டும். சத்தியயுகமான பகேல ஞானம். கலியுகமான இருேள இரவு. 
இவ்விடயங்கள் புரிந்து ெகாள்ளப்பட ேவண்டும். ஒரு ெபண் திருமணம் ெசய்யும் 
ேபாது தனது ெபற்ேறாைரயும், தனது புகுந்த வடீ்டாைரயும் நிைனவு 
ெசய்கின்றாள். இப்ெபாழுது அவர்கள் மறக்கப்படல் ேவண்டும். சிலர் 
தம்பதியினராக இருந்த ேபாதும், ஞான வாைள தமக்கிைடயில் 
ைவத்திருப்பதன் மூலம், காமத்திலிருந்து தாம் விலகியிருப்பைத 
சந்நியாசிகளுக்கு எடுத்துக் காட்டுகின்ற தம்பதியினராக உள்ளனர். தந்ைதயின் 
கட்டைள: தூய்ைமயாக இருங்கள்! ரேமைஷயும் உஷாைவயும் பாருங்கள். 
அவர்களுக்கு இைடயில் என்றுேம தூய்ைமயின்ைம இருந்தேத இல்ைல. 
ஏெனனில் 21 பிறவிகளுக்கான இராச்சியத்ைத இழந்து விடுேவாம், அதாவது, 
தாம் கடனாளிகள் ஆகிவிடுேவாம் என்ற பயம் அவர்களுக்கு இருந்தது. இதில் 
சித்தி அைடயாதவர்களும் உள்ளனர். ெபயரளவில் இடம்ெபறுகின்ற 
திருமணமும் உள்ளது. தூய்ைமயாக இருப்பதன் மூலம் உங்களால் 
உயரந்தேதார் அந்தஸ்ைதப் ெபற முடியும் என்பைத நீங்கள் அறிவரீ்கள். இந்த 
ஒரு பிறவியில் மாத்திரேம நீங்கள் தூய்ைமயாக இருக்க ேவண்டும். நீங்கள் 
ேயாகசக்திையப் ெபறும்ேபாது, உங்கள் புலன் அங்கங்கைள உங்களால் 
கட்டுப்படுத்த முடியும். ேயாக சக்தியினால், நீங்கள் முழு உலைகயும் தூய்ைம 
ஆக்குகின்றரீ்கள். குழந்ைதகளாகிய உங்களில் மிகச் சிலேர ேயாக சக்தியினால் 
முழு மைலைய அகற்றி, தங்க மைலைய ஸ்தாபைன ெசய்கின்றரீ்கள். இைவ 
எதைனயும் மக்கள் புரிந்து ெகாள்ளவில்ைல. அவர்கள் ேகாவர்த்தன 



மைலையச் சுற்றி வருகின்றார்கள். தந்ைதேய முழு உலைகயும் சத்தியயுகமாக 
ஆக்குகின்றார். இமாலயம் தங்கம் ஆகும் என்றில்ைல. அங்கு தங்கச் 
சுரங்கங்கள் நிரம்பி இருக்கும். பஞ்சபூதங்கள் சேதாபிரதானாக இருப்பதால் 
அைவ நல்ல பலைனக் ெகாடுக்கும். ஏெனனில் சடப்ெபாருள் சேதாபிரதான் 
ஆகும்ேபாது, உங்கள் சரீரமும் சேதாபிரதான் ஆகும். அங்குள்ள பழங்கள் 
மிகவும் ெபரிதாகவும், சுைவயாகவும் இருக்கும். அதன் ெபயேர சுவர்க்கம் 
ஆகும். உங்கைள ஆத்மாவாகக் கருதி, தந்ைதைய நீங்கள் நிைனவு 
ெசய்யும்ெபாழுது, உங்களால் விகாரத்தில் இருந்து விடுபட முடியும். நீங்கள் 
சரீர உணர்வு உைடயவராகும் ெபாழுேத காமத்தின் மீது ஆைச ஏற்படும். 
ேயாகிகள் என்றுேம விகாரத்தில் ஈடுபடுவதில்ைல. உங்களுக்கு ஞானத்தின் 
சக்தி இருந்தாலும், நீங்கள் ேயாகிகளாக இல்லாதிருந்தால் வழீ்ந்து விடுவரீ்கள். 
முயற்சியா அல்லது ெவகுமதியா சிறந்தது என்று உங்களிடம் வினவினால் 
நீங்கள் முயற்சிேய சிறந்தது என்று கூறுவரீ்கள். அேத ேபான்று, இதில் ேயாகேம 
சிறந்தது. ேயாகத்தின் மூலேம நீங்கள் தூய்ைமயற்றவரில் இருந்து 
தூய்ைமயாக முடியும். நீங்கள் எல்ைலயற்ற தந்ைதயுடன் கற்கின்றரீ்கள் என்று 
குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் கூறுகின்றரீ்கள். மனிதர்களுடன் கற்பதால் உங்களால் 
எைதப் ெபறமுடியும்? உங்களால் மாதத்திற்கு எவ்வளவு சம்பளம் ெபறமுடியும்? 
இங்கு நீங்கள் கிரகிக்கின்ற இரத்தினங்கள் ஒவ்ெவான்றும் நூறாயிரம் 
ரூபாய்களுக்குச் சமமாகும். அங்ேக, பணம் என்றும் எண்ணப்பட மாட்டாது. 
அங்கு அளவற்ற ெசல்வம் உள்ளது. ஒவ்ெவாருவரும் தத்தமக்ெகன பண்ைண 
ேபான்றவற்ைற ைவத்திருப்பார்கள். தந்ைத கூறுகின்றார்: இப்ெபாழுேத நான் 
உங்களுக்கு இராஜ ேயாகத்ைதக் கற்பிக்கின்ேறன். அதுேவ இலக்கும் 
இலட்சியமும் ஆகும். முயற்சி ெசய்வதன் மூலம், நீங்கள் ேமன்ைமயானவர் 
ஆக ேவண்டும். உங்கள் இராச்சியம் ஸ்தாபிக்கப்படுகின்றது. இலக்ஷ்மியும் 
நாராயணனும் எவ்வாறு தமது ெவகுமதிைய ெபற்றனர்? அவர்களின் 
ெவகுமதிைய நீங்கள் புரிந்து ெகாண்டிருப்பைதவிட, ேவறு என்ன உங்களுக்கு 
ேவண்டும்? தந்ைத ஒவ்ெவாரு கல்பத்திலும் 5000 வருடங்களுக்கு ஒருமுைற 
வந்து, பாரத மக்கைள சுவர்க்கவாசிகள் ஆக்குகின்றார். ஆைகயால், நீங்கள் 
எவருக்காவது பாைதையக் காட்டாது உணவு உண்ணுவதில்ைல என்றளவிற்கு 
குழந்ைதகளாகிய உங்களுக்கு ேசைவ ெசய்வதில் உற்சாகம் இருக்க ேவண்டும். 
அத்தைகய ஆர்வமும் உற்சாகமும் இருக்கும்ேபாேத, உங்களால் உயர்ந்தேதார் 
அந்தஸ்ைதக் ேகாரமுடியும் அச்சா. 

இனிைமயிலும் இனிைமயான, அன்புக்குரிய, எப்ேபாேதா ெதாைலந்து இப்ேபாது 
கண்டுபிடிக்கப்பட்டிருக்கும் குழந்ைதகளுக்கு உங்கள் தாய், தந்ைதயாக 
இருக்கும் பாப்தாதாவின் அன்பும் நிைனவுகளும் காைல வந்தனங்களும். 
ஆன்மீகத் தந்ைத ஆன்மீகக் குழந்ைதகளுக்கு நமஸ்ேத ெசால்கிறார். 

தாரைணக்கான சாராம்சம்: 
1. நீங்கள் இைறேசைவ ெசய்வதன் மூலம் 21 பிறவிகளுக்கு உங்கள் 
வாழ்க்ைகைய ைவரம் ேபால ஆக்க ேவண்டும். தாையயும் தந்ைதையயும், 
விேசடமான சேகாதர சேகாதரிகைள மாத்திரேம பின்பற்ற ேவண்டும். 

2. உங்கள் ஸ்திதிைய கர்மாதீத் ஆக்குவதற்கு உங்கள் ெசாந்த சரீரம் உட்பட 
அைனத்ைதயும் மறந்து விடுங்கள். உங்கள் நிைனைவ, அைசக்க 
முடியாததாகவும் நிைலயானதாகவும் ஆக்க ேவண்டும். நீங்கள் 
ேபராைசயிலிருந்தும் பற்றிலிருந்தும் விடுபட்டவர் ஆகுவதுடன் 



ேதவர்கைளப் ேபால விகாரம் அற்றவர்களாகவும் ஆக ேவண்டும். 
ஆசீர்வாத
ம்: 

நீங்கள் ஒரு மாஸ்ரர் அருள்பவராகி, ெபரும் துன்பத்தில் இருக்கும் 
ஆத்மாக்களுக்கு ஒரு விநாடியில் முக்திையயும் சத்கதிையயும் 
அருள்வரீ்களாக. 
நீங்கள் ஒவ்ெவாரு பருவகாலத்தின் ேபாதும் இங்ேக ெபௗதீகமாக 
ஆயத்தங்கைளச் ெசய்வதுடன், ேசவாதாரிகைளயும் அத்தியாவசியப் 
ெபாருட்கைளயும் இங்ேக ெகாண்டு வருகிறரீ்கள். அதனால் 
எந்தவிதமான சிரமங்களும் இருக்காது. அத்துடன் காலமும் 
வணீாகாது. அேதேபால், ஆத்மாக்கள் எல்ேலாருக்கும் முக்திையயும் 
சத்கதிையயும் வழங்குவதற்கான இறுதிப் பருவகாலம் இப்ேபாது 
வருகிறது. துயரப்படும் ஆத்மாக்கைள வரிைசயில் காக்க ைவப்பதன் 
மூலம் ேமலும் ேவதைனப்பட ைவக்காதீர்கள். அவர்கள் ெதாடர்ந்தும் 
வந்து, எடுத்துக் ெகாள்ளட்டும். இதற்கு எப்ெபாழுேம ஆயத்தமாக 
இருங்கள். இப்ேபாது, முயற்சி ெசய்யும் வாழ்க்ைகக்கு அப்பால், 
அருள்பவர் என்ற ஸ்திதியில் நிைலத்திருங்கள். ஒவ்ேவார் 
எண்ணத்திலும் ஒவ்ெவாரு வினாடியும் ஒரு மாஸ்ரர் அருள்பவராகித் 
ெதாடர்ந்து முன்ேனறுங்கள். 

சுேலாகம்: பிரபுைவ உங்களின் புத்தியில் ைவத்திருங்கள், உங்களின் சகல 
ேபறுகளும் ‘ஆம், எனது பிரபுேவ’ எனக் கூறும். 

  
---ஓம் சாந்தி--- 

ஏகாந்தத்தின் மீது அன்பு ைவத்து, ஒற்றுைமையயும் ஒருமுகப்படுத்தைலயும் கிரகியுங்கள். 

ஒற்றுைமயுடன்கூடேவ, ஏகாந்தத்தில் அன்பு அைடயவர் ஆகுங்கள். 
ஏகாந்தத்தில் அன்பு ெகாண்ட ஒருவர் தனது புத்தியின் ேயாகத்ைத ஏைனய 
அைனவரிடமிருந்தும் துண்டித்து, ஒேரெயாருவரிடம் மட்டும் அன்பு 
ைவத்திருப்பார். ஒேரெயாருவரிடம் மட்டும் அன்பு ைவத்திருப்பதால், 
இத்தைகயேதார் ஆத்மாவால் ஒேரெயாருவரின் அன்பில் நிைலத்திருக்க 
முடியும். ஏகாந்தத்தின் மீது அன்பு ைவப்பெதனில், ேவறு எவருக்கும் அன்றி, 
ஒேரெயாருவரின் மீது அன்பு ைவப்பதாகும். ஒேரெயாருவருடன் சகல 
உறவுமுைறகைளயும் ைவத்திருந்து, சகல இனிைமையயும் சுைவப்பதன் 
மூலம் உங்களால் ஏகாந்தத்தின் மீது அன்புள்ளவர் ஆகமுடியும். 


