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சாரா�ச�:இன�ய �ழ�ைதகேள. ந��க� அைனவ�� ஆ�ம�க� சேகாதர�க�.
ந��க� ஒ�வ� ம�� ஒ�வ� ஆ�ம�க அ�ைப� ெகா����க
ேவ���. ஆ�மா�களாகிய ந��க� ஆ�மா�க� ம�� அ��
ெகா����க ேவ��ேமஅ�றிஅவ�கள�� ச�ர�தி�ம��அ�ல.

ேக�வ�: த�ைத தன� வ ��ைட�ப�றிய எ�த அ��தமான வ�டய�ைத
வ�ள�க�ப��தி��ளா�?

பதி�: என� வ ����� வ�கி�ற ஆ�மா�க� அைனவ��
நி�சய��க�ப���ளா�க�. அவ�க� வ�ைச�கிரமமாக� த�தம�
ப���கள�� உ�ளா�க�. ஆ�மா�க� அ�கி���
இட�ெபய�வதி�ைல. அ�ேக சகல சமய�ைத� ேச��தஆ�மா�க�
அைனவ�� என�� அ�கி� உ�ளா�க�. ஆ�மா�க� த�கள�
பாக�ைத ந��பத�காக� த�கள� ெசா�த ேநர�தி�
வ�ைச�கிரமமாக� கீழிற��கிறா�க�. ச�கர�தி� இ�கால�தி�
மா�திர� ஒேர ஒ��ைறேய ந��க� இ�தஅ��தமானஞான�ைத�
ெப�கிற��க�.இ�தஞான�ைதேவ�எவரா��ெகா��க��யா�.

ஓ� சா�தி. த�ைத இ�கம��தி��� �ழ�ைதகளாகிய உ�க���
வ�ள�க�ப���கிறா�. ஆ�மா�களாகிய எ�கள�� த�ைதேய எ�க���
வ�ள�க�ப���கி�றா� எ�பைத��, தாேனஆ�மா�கள�� த�ைத எனஅவ�
க��கி�றா� எ�பைத�� �ழ�ைதகளாகிய ந��க� ���� ெகா�ள
ேவ���. இ�த உண�� ேவ� எவ�ட�� இ�ைல. உ�கைள ஓ�
ஆ�மாவாக� க���க� என ேவ� எவ�� உ�கள�ட� ஒ�ெபா���
�ற�� ��யா�. த�ைத இ�கம��தி��� ஆ�மா�களாகிய உ�க���
வ�ள�க�ப���கி�றா�. இ�த ஞான�தி� உ�க� ெவ�மதிைய �திய
உலகி�, உ�க� �ய�சி�ேக�ப, ந��க� வ�ைச� கிரமமாக� ெப�வ ��க�.
இ��லக� மா�றியைம�க�பட� ேபாகி�றெத���, அதைன� த�ைதேய
மா�றியைம�க� ேபாகிறா� எ�பைத�� அைனவரா�� நிைன� ெச�ய
���� எ�றி�ைல. இ�ேக, ந��க� அவ�� ��னா� ேநர�யாகேவ
அம����ள ��க�, ஆனா� ந��க� வ ������ தி��ப�� ெச�ற��, உ�க�
வ�யாபார� ேபா�றவ�றி� நா� ��வ�� ��மரமாகி வ��வ ��க�.
த�ைதய�� �ம�: �ழ�ைதகேள, ந��க� எ�கி��தா�� எ�ைன நிைன�
ெச���க�! ஒ� �மா���� தன� கணவராக வர�ேபாகிறவ� யா� எ��
அவ���� ெத�யா�. ஆனா�� அவ� அவர� �ைக�பட�ைத� பா��த��
அ�த நிைன� நிைல�� வ��கிற�. அவ�க� எ�கி��தா��,
ஒ�வைரெயா�வ� நிைன� ெச�கிறா�க�. அ� ெலௗகீக அ�� என
அைழ�க�ப�கிற�, ஆனா� இ�ேவா ஆ�ம�க அ�பா��. ந��க� யா� ம��
ஆ�ம�க அ�ைப� ெகா����கிற��க�? �ழ�ைதக�, ஆ�ம�க� த�ைத ம��
அ�� ெகா���ள�ட�, �ழ�ைதக�� ஒ�வ� ம�� ஒ�வ� அ��
ெகா���ளா�க�. �ழ�ைதகளாகிய ந��க� ஒ�வ� ம�� ஒ�வ� அதிகள�
அ�� ெகா����க ேவ���. அதாவ� ஆ�மா�க�, ஆ�மா�க� ம�� அ��
ெகா����க ேவ���. இ�ேநர�திேலேய �ழ�ைதகளாகிய ந��க� இ�த�
க�ப��த�கைள� ெப�கிற��க�. உலக ம�க��� எ��ேம ெத�யா�. ந��க�
அைனவ�� சேகாதர�க�. ந��க� ஒேர ஒ� த�ைதய�� �ழ�ைதக� எனேவ



நி�சயமாக ந��க� ஒ�வ� ம�� ஒ�வ� அ�� ெகா����க ேவ���.
இ�ேவ ஆ�ம�க அ�� என அைழ�க�ப�கிற�. நாக�தி�ட�தி�ேக�ப
ஆ�ம�க� த�ைத அதிம�களகரமான இ�த� ச�கம�க�தி� மா�திர� வ��,
ஆ�ம�க� �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� ேநர�யாகேவ
வ�ள�க�ப���கி�றா�. �ழ�ைதகளாகிய ந��க� த�ைத இ�� வ���ளா�
எ�பைத� �����ள ��க�. அவ� �ழ�ைதகளாகிய உ�கைள அழகானவ�
ஆ��கி�றா�. அவ� உ�கைள� ��ைமய�றவ�லி���
��ைமயானவ�களாக ஆ�கி, ம���� த��ட� உ�கைள வ �����
அைழ��� ெச�வா�. அவ� உ�க� ைகைய� ப����, உ�கைள அைழ���
ெச�வா� எ�றி�ைல. ஆ�மா�க� அைனவ�� ெவ���கிள�கள�� ��ட�
ேபா�� ஒ�றாக� பற�� ெச�வா�க�. அவ�றி��� ஒ� வழிகா��
உ�ளா�, அ�த ஒ� வழிகா���ட� ேவ� வழிகா��க�� உ�ளன. அைவ
��னா� ெச���. �����ட�� ஒ�றாக� பற�� ெச���ேபா�,
அைவ ெப�� ச�த�ைத எ���கி�றன. ��ய ெவள��ச�ைத மைற��வ���
அளவ���� �ட அ���ட� மிக� ெப�தாகவ�����. ஆ�மா�களாகிய
உ�கள����ட��மிக� ெப�யேத,அவ�கைளஉ�களா�எ�ண��யா�.
அவ�க� சன�ெதாைக� கண�ெக��ைப நட�திய ேபா��, இ���ள
மன�த�கள�� எ�ண��ைகையஅவ�களா�கண�கிட��யா�.அ���மிக�
ச�யாக� கண�கிட�ப�வதி�ைல. எ�;தைன ஆ�மா�க� உ�ளன� எ��
உ�களா� கண�கிட ��யா�. ச�திய�க�தி� எ�தைன மன�த�க�
இ��பா�க� எ�பைத ஓரள� மதி�ப�டலா�, ஏெனன�� அ�த ேநர�தி�
பாரத� மா�திரேம உ�ள�. ந��க� உலக அதிபதிக� ஆ�கி�ற��க� எ�ப�
உ�க� ��திய�� உ�ள�. ஆ�மா ச�ர�தி� இ���� ேபா�, அதாவ� ஒ�
மன�தனாக இ���� ேபா�, ச�ேதாஷ��, ��ப�� இைண�ேத அ�பவ�
ெச�ய�ப�கி�றன. ஓ� ஆ�மாேவ பரமா�மா எ���, ஆ�மா ஒ�ேபா��
��ப�ைத அ�பவ� ெச�வதி�ைல எ���, ஆ�மா ெசய�கள��
தா�க�தி�� உ�ப�வதி�ைல எ��� ந��கி�ற பல� உ�ளன�. இ�த
வ�டய�ைதய��� பல �ழ�ைதக� �ழ�பமைடவதா� அவ�க�
நிைன�கி�றா�க�: எ�கைள ஓ� ஆ�மா என எ�களா� க�த ����
ஆனா� த�ைதைய எ�ேக நிைன� ெச�வ�? த�ைத பர�தாமவாசி எ�பைத
ந��க� அறிவ ��க�.த�ைததன�அறி�க�ைத�ெகா����ளா�. ந��க�எ��
நட�� தி��தா�� த�ைதைய நிைன� ெச���க�. த�ைத பர�தாம�தி�
வசி�பவ�. ஆ�மா�களாகிய ந��க�� அ�ேகேய வசி�த��க�. ப��ன� ந��க�
உ�க� பாக�ைத ந��பத�காக கீேழ இற�கி வ�த��க�. இ�ெபா�ேத ந��க�
இ�த ஞான�ைத� ெப�கிற��க�. ந��க� ேதவ�களாக இ��த ேபா�, இ�ன
இ�ன சமய�ைத� ேச��த யா� ேமேல இ��கி�றா�க� எ�ப� உ�க���
ஞாபக� இ��கவ��ைல. எ�வா� ஆ�மா�க� ேமலி��� வ��, ஒ�
ச�ர�ைத ஏ�� த�க� பாக�ைத ந��கிறா�க� எ��� ந��க�
நிைன�கவ��ைல. த�ைத பர�தாம�தி� வசி�கிறா� எ���, அவ�
ேமலி��� இ�� வ�� ஒ� ச�ர�தி�� ப�ரேவசி�கி�றா� எ�பைத��
ந��க�அறி�தி��கவ��ைல.அவ�எ�த ச�ர�தி��ப�ரேவசி�கி�றா�?அவ�
தன� �கவ�ைய� ��கி�றா�. ந��க� சிவபாபா, ேமஃபா பர�தாம� எ��
எ�தினா�, உ�க� க�த� பர�தாம�ைத� ெச�றைடயா�. இதனாேலேய
ந��க� ‘சிவபாபாவ���, ேமஃபா ப�ர�மா’ என எ��கி�ற��க�. ப��ன� ந��க�
இ�த இட�தி� �கவ�ைய எ���க�. ஏெனன�� த�ைத இ�� வ�கிறா�



எ�ப���, அவ� இ�த இரத�தி�� ப�ரேவசி�கி�றா� எ�பைத�� ந��க�
அறிவ ��க�. உ�ைமய�� ஆ�மா�களாகிய ந��க� ேமேலேய இ��த��க�.
ந��க� சேகாதர�க�. ஒ�ெவா�வ�� ஓ� ஆ�மா, இ� அவ�ைடய ெபய�
எ�ற வ�ழி��ண�ைவ எ�ெபா��� ெகா����க�. ந��க� ஆ�மாைவ�
பா��கிற��க�. ஆனா� மன�த�க� ச�ர உண��ைடயவரா�கி�றா�க�.
த�ைத உ�கைள ஆ�ம உண��ைடயவரா��கி�றா�. த�ைத ��கி�றா�:
உ�கைள ஓ� ஆ�மாவாக� க�தி எ�ைன நிைன� ெச���க�. த�ைத
இ�ெபா�� வ�ள�க�ப���கி�றா�: நா� வ�� �ழ�ைதகளாகிய
உ�க��� ஞான�ைத� ெகா��கிேற�. நா� இ�த பைழய �ல�கைள�
த�ெத���� ெகா�கிேற�. அதி� வா� மிக ��கியமானதா��. க�க��
இ��கி�றன. ஞான அமி�த� வா� �லமாகேவ ெகா��க�ப�கி�றன.
ஞாபகா��தமாக, ப�வ�� வா� உ�ள�. அதாவ� அ� ஒ� தாய�� வாைய�
�றி�கிற�.இ�த��ததாய���லமாக நா�உ�கைள�த�ெத��கி�ேற�.
யா� உ�கைள� த�ெத��கிறா�? சிவபாபா! அவ� இ�ேக உ�ளா�. இ�த
ஞான� அைன��� உ�க� ��திய�� நிைல�தி��க ேவ���. மன�த
வ��க�தி� த�ைதயான ப�ர�மா �ல� நா� உ�கைள� த�ெத����ேள�.
ஆகேவ, இவ�� உ�க� தா� ஆவா�. நிைன� �ர�ப���ள�: தா��,
த�ைத�� ந��கேள, நா�கேள உ�க� �ழ�ைதக�. எனேவஅவ�ஆ�மா�க�
அைனவ�ன�� த�ைதயாவா�. அவைர� தா� என அைழ�க ��யா�. அவ�
மா�திரேம த�ைதயாவா�. ந��க� த�ைதய�டமி��ேத உ�க� ஆ�திைய�
ெப�கிற�ரக�. ப��ன� உ�க��� ஒ� தா� ேதைவ�ப�கிறா�. அவ� இ��
வ�கி�றா�. த�ைத ேமேலேய வசி�கிறா� எ�பைத��, ஆ�மா�களாகிய
நா�க�� ேமேலேய வசி�ேதா� எ�பைத��, நா�க� ப��ன� கீழிற�கி
வ�� எ�க� பாக�ைத ந��கிேறா� எ�பைத��, நா�க� இ�ேபா�
அறிகி�ேறா�. உலக ம�க� இைவ எதைன�� அறிய மா�டா�க�. அவ�க�
கட�� க�கள���, �ழா�க�கள��� உ�ளா� என� ��கி�றா�க�. அவ�
எ�ைலய�றவ� எ�பேத அத� அ��தமா��. அதைன கா���
எ�றைழ�பா�க�.���ஒ���ள�:ஞான��ய�எ��ேபா�,அறியாைம
இ�� அக��வ���. இ� இராவண இரா�சிய� எ�பதா�, இ��
�����ள� எ�ற ஞான�ைத இ�ெபா�� ந��க� ெகா����கிற��க�.
இராவணஇரா�சிய� அ��இ�ைல.அதனாேலேயஅ�� எ�வ�தவ�காரேமா
அ�ல� ச�ர உண�ேவா இ��பதி�ைல. அ��, ந��க� ஆ�ம உண�வ��
இ��ப��க�. அ��, ஆ�மா�களாகிய ந��க� எ�ேபா� �ழ�ைதயாக
இ��ப��க� எ�பைத��, எ�ேபா� இளைமயைடவ ��க� எ�பைத��
அறிவ ��க�. ப��ன� உ�க� ச�ர� ��ைமயைட��ேபா�, அதைன� �ற��
வ���, ந��க� ேவெறா�ைற எ��ப��க� எ�ற வ�ழி��ண�� உ�கள�ட�
இ��கிற�. அ�� இ�னா� மரண��� வ��டா� என ந��க� �ற மா���க�.
அ�, அமர��வ உலகமா��. ஆ�மா�க� ச�ேதாஷ��ட� த�க� ச�ர�ைத
வ��� ந��கி, ேவெறா�ைற எ��பா�க�. அ�த� ச�ர�தி� ஆ��கால�
இ�ெபா�� ��வைட�� வ��டெத���, அதனா� அவ�க� அ�ச�ர�ைத
ந��கி வ��� ேவெறா�ைற எ��க ேவ��ெம��� அவ�க� ����
ெகா�கிறா�க�. இதனாேலேய, ச�தியாசிக� பா�ப�� உதாரண�ைத�
ெகா��கிறா�க�. உ�ைமய��, இ�த உதாரண� �தலி� த�ைதயாேல
ெகா��க�ப�ட�. ப��ன� அ� ச�நியாசிகள�னா� ெகா��க�ப�கிற�. எனேவ
த�ைத ��கி�றா�: நா� ெகா��கி�ற ஞான� மைற�� வ��கிற�. த�ைத



பய�ப��திய வா��ைதக�� பட�க�� ப��ன��
பய�ப��த�ப�கி�றன, ஆனா� அைவ ஒ� சா�� மாவ�� ஒ� �ள� உ��
ேச����ளைத� ேபா�றதா��. ஆைகயா� த�ைத இ�கம��தி���,
எ�வா� ஒ� பா��, தன� ேதாைல ந��கி ஒ� �திய ேதாைல எ��கி�ற�
எ�பைத வ�ள�க�ப���கி�றா�. ஒ� பா�� தன� ச�ர�ைத வ��� ந��கி,
அ��த ச�ர�தி��� ப�ரேவசி�கி�ற� என ந��க� �றமா���க�. ேதாைல
மா��கி�ற ஓ� உதாரண� ஒ� பா�ப��ேக ெபா����. அ�த� பா�ப��
ேதா�� க���� �ல�பட���ய�. ந��க�,உ�க�ஆைடைய�கைளவ�
ேபா��, ஒ� பா�ப�� �திய ேதா� வள��த��, அ� த� பைழய ேதாைல
ந��கி வ��கிற�. ஆனா�, பா�� உய��டேனேய இ����. அ�
அமர��வமான� எ�றி�ைல. இர�� அ�ல� ��� �ைற ேதாைல
ந��கிய ப�� அ� மரண��கி�ற�. அ�ேக ந��க�� ச�யான ேநர�தி� உ�க�
ச�ர�ைத ந��கி வ���, ேவெறா�ைற எ��ப��க�. ப��ன� ந��க� ஒ�
க��ைபய��� ப�ரேவசி�க ேவ��� எ�பைத ந��க� அறிவ ��க�. அ�ேக
அ� ேயாக ச�தி���ய வ�டயமா��. ந��க�, ேயாக ச�திய�� �ல� ப�ற��
எ��ப��க�. இதனாேலேய ந��க� அமர��வமானவ� எ��
அைழ�க�ப�கிற��க�.ஆ�மா��கிறா�: நா�இ�ெபா���தி��சியைட��
வ��ேட�. அதாவ� என� ச�ர� ��ைமயைட�� வ��ட�. எ�வா� ந��க�
ெச��, ம����ஒ� சி� �ழ�ைதஆ�வ ��க�எ�றகா�சிைய� கா�ப��க�.
ஓ� ஆ�மா இய�பாகேவ தன� ச�ர�ைத வ���, வ�ைர�� ெச�� ஒ�
�ழ�ைதய�� ப�ரேவசி�கி�றா�. அ�த� க��ைபைய ஒ� சிைற என
அைழ�பதி�ைல. அ� ஒ� மாள�ைக எ�ேற அைழ�க�ப�கி�ற�. அ��
ந��க� த�டைன எதைன�� அ�பவ��க���ய எ� பாவ��
ெச�வதி�ைல. க��ைப எ�� மாள�ைகய�� ந��க� ெசௗக�யமாக
வா�வ ��க�.அ����பேமாஅ�ல���ைமய�றவ�ைறஉ�பத��ல�,
ேநா� வா��ப�வ� எ�ற ேக�வ��� இடமி�ைல. த�ைத ��கி�றா�:
�ழ�ைதகேள, இ��லக� இ�ெபா�� மா�ற�ப��, ந��க� நி�வாணா
தாம�தி�� ம���� ெச�ல��ள ��க�. இ��லக� பைழயதிலி���
�தியதாக மாற� ேபாகி�ற�. அைன��� மா�றமைட��. ஒ�
மர�திலி��ேத ஒ� வ�ைத ேதா��கி�ற�. அ�த வ�ைத
நா�ட�ப��ெபா�� மர� பலபழ�கைள�ெகா����.ஒ�வ�ைத�ல�பல
வ�ைதக� ேதா��கி�றன. ச�திய �க�தி�, ேயாக ச�திய�� �ல�, ஒ�
ேநர�தி�; ஒ� �ழ�ைத மா�திர� ப�ற���. இ�ேக, காம�தி� �ல� ஒேர
ேநர�தி� 5 அ�ல� 6 �ழ�ைதக� ப�ற�கி�றா�க�. ச�திய �க�தி���, கலி
�க�தி��மிைடய�� எ�வள�ெப�யவ��தியாச�உ�ள�எ�பைத�த�ைத
வ�ள�க�ப���கி�றா�. எ�வா� �திய உலக� பைழய உலகமாகிற�
எ�பைத��, எ�வா�ஆ�மா 84 ப�றவ�கைள�� தன��� ெகா����கிறா�
எ�பைத�� அவ� வ�ள�க�ப���கி�றா�. ஒ�ெவா� ஆ�மா��
த�க����ய பாக�ைத ந���, ப��ன� அைனவ�� வ �� தி��ப�ய��,
ஒ�ெவா�வ�� த�தம� இட�தி�� ெச�வா�க�. அவ�க� த�க�
இட�கைள மா��வதி�ைல. ஒ�ெவா� ஆ�மா�� தன� ெசா�த�
இட�தி���, தன� ெசா�த� சமய�தி��� வ�ைச� கிரமாக ம���� ெச�ல
ேவ���. ப��ன� வ�ைச�கிரமாகேவ கீழிற�க�� ேவ���.இதனாேலேய
பர�தாம�தி� ஒ� சிறிய மாதி�ைய� ெச���ளா�க�. ஒ�ெவா�
சமய�தி��� அத�ெகன ெசா�த ப�தி உ��. ேதவ த�மேம�தலாவதா��,



அத� ப��ன� வ�ைச�கிரமமாக ஏைனயவ�க� கீழிற��வா�க�. ந��க�
அ�� ெச�� வ�ைச�கிரமமாக வசி�ப��க�. வ�ைச�கிரமமாக ந��க� சி�தி
எ��கிற��க�. எனேவ ந��க� ெப�ற ��ள�க��ேக�ப உ�க� பதவ�ைய�
ெப�வ ��க�. த�ைதய�� இ�க�வ� ச�கர�தி;� ஒ� �ைற மா�திர�
இட�ெப�கிற�. ஆ�மா�களாகிய உ�கள�� வ�சாவள� வ���ச� மிக��
சிறியதா��. இ�ேக ந��க� ஒ� பா�ய வ���ச�ைத� ெகா���ள ��க�.
�ழ�ைதகளாகிய ந��க� ெத�வ �க� கா�சிகைள� க�� ப��ன� இ�ேக
அம��தி��� இ�பட�கைள உ�வா��கிற��க�. ஆ�மா�க� மிக��
சி�ன�சிறியவ�க�, ஆனா�, அவ�கள�� ச�ர�க� மிக�� ெப�ய�.
ஆ�மா�க� அைனவ�� அ�� ெச�� அம�வா�க�. அவ�க� அைனவ��
ெச�� மிக ெந��கமாக, ஒ�மி�� ஒ� சி� இட�தி� இ��பா�க�.ஆனா�,
மன�த வ���ச� மிக�� ெப�ய�. மன�த�க��� நடமா��தி�வத���,
வ�ைளயா�வத���, க�பத���, ேவைல ெச�வத��� இட�க�
ேதைவயா��. அைன�ைத�� ெச�வத�� அவ�க��� ஓ� இட� ேதைவ.
அச�� உலகி� உ�ள ஆ�;மா�க� மிக� சிறிய இட�ைதேய
ெகா����பா�க�. இதனாேலேய, பட�கள�� இதைன� சி�த��கி�றா�க�.
இ�நாடக� ஏ�கனேவ நி�சய��க�ப���ள�.ஆ�மா�களாகிய ந��க�உ�க�
ச�ர�கைள� �ற�த ப��ன� வ �� தி��ப ேவ���. எ�வா� ந��க��
ஏைனய சமய�தவ�க�� அ�� வசி�கிற��க� எ���, எ�வா� ந��க�
த�ைதய�டமி��� ப���தி��த��க� எ�ப��� �ழ�ைதகளாகிய உ�கள��
��திய�� இ�ெபா�� உ�ள�. த�ைத ஒ�ெவா� ச�கர�தி�� ஒ�
�ைறேய வ�� இைவ அைன�ைத�� உ�க��� வ�ள�க�ப���கி�றா�.
ஏைனய அைன�� க�வ�க�� ெலௗகீகமானதா��. அவ�ைற ஆ�ம�க�
க�வ� என அைழ�க ��யா�. இ�ெபா�� உ�க��� ~~நா� ஒ� ஆ�மா||
எ�ப� ெத���. ~~நா�|| எ�றா� ஆ�மா எ�ப��, ~~என�|| எ�றா� ~~இ�
என� ச�ர�|| எ�ப�� உ�க���� ெத���. மன�த�க��� இ� ெத�யா�.
அவ�கள�� உற��ைற எ�ெபா��� ச�ர� சா��த உறவா��.
ச�திய�க�தி�� உ�க� உற��ைறக� ச�ர� சா��தைவேய. ஆய���,
அ�ேக ந�;�க� ஆ�ம உண�வ�� இ��ப��க�. ந��க� ஓ� ஆ�மா எ���,
உ�க� ச�ர� ��ைம அைட�� வ��டதா�, ஆ�மா அ�த� ச�ர�ைத
ந��கிவ��� இ�ெனா�ைற எ��கிறா� எ�ற உண�� உ�க��� இ����.
இைதய��� எ�வ�த �ழ�ப�� அைடயேவ��ய அவசியமி�ைல.
�ழ�ைதகளாகிய ந��க� உ�க� இரா�சிய�ைத� த�ைதய�டமி��� ெபற
ேவ���. நி�சயமாக அவ� எ�ைலய�ற த�ைதயாவா�. ம�க� ஞான�ைத
��ைமயாக� ���� ெகா��� வைர பல ேக�வ�கைள� ெதாட����
வ�ன�வா�க�. ப�ராமண�களாகிய ந��க� ஞான�ைத� ெகா����கிற��க�.
உ�ைமய��, ப�ராமண�களாகிய உ�கள�� ஆலய� அ�ம��� உ�ள�.
~~��கரண�|| ப�ராமண�க� எ�� ஒ� வைகயான ப�ராமண�க�� “ச�சி�”
எ�� ம��ெமா� வைகய�ன�� உ�ளா�க�. ப�ர�மாவ�� ஆலய�ைத�
பா��பத�காகேவ ம�க� அ�ம����� ெச�கிறா�க�. அ�� ப�ர�மா ந��ட
தா��ட� அம��தி��பைத� சி�த����ளன�. அவைர மன�தவ�வ�ேலேய
சி�த����ளன�. ப�ராமண�களாகிய ந��க�� மன�தவ�வ�ேலேய
இ��கிற��க�. ப�ராமண�க� ேதவ�க� என அைழ�க�பட மா�டா�க�.
ப�ர�மாவ���ழ�ைதகளாகிய ந��கேளஉ�ைமயானப�ராமண�க�ஆவ ��க�.
அ�ம�க� ப�ர�மாவ�� �ழ�ைதக� அ�ல�. அவ�க� தாமதி�� வ�வதா�



இதைன அவ�களா� ���� ெகா�ள ��யா�. அ�ேவ உ�கள�� ப�ேவ�
வ�வமான சிைலயா��. இைவ அைன�ைத�� உ�க� ��திய��
ைவ�தி��க�. இ�த ஞான�ைத மிக� ெதள�வாக ந��க� எவ����
வ�ள�க�ப��த ����. நா�க� ஆ�மா�க�, நா�கேள த�ைதய��
�ழ�ைதக�. இதைன மிக� ச�யாக� ���� ெகா��, உ�க� ந�ப��ைகைய
உ�தியா���க�.இ� மிக� ச�யானெதா�வ�டயமா��. பரமா�மாஒ�வேர
ஆ�மா�க� அைனவ�ன�� த�ைத ஆவா�. அவைர அைனவ�� நிைன�
ெச�கிறா�க�. “ஓ கட�ேள” எ�ற வா��ைத நி�சயமாக மன�த�கள��
உத��லி��ேத ெவள�வ�தி��க ேவ���. என���,த�ைதவ��,தா�யா�
எ�பைத வ�ள�க�ப���� வைர எவ�ேம யா� கட�� எ�பைத
அறி�தி��கவ��ைல. த�ைத வ�ள�க�ப��தி��ளா�: உலக அதிபதிகளான
இல�மி�� நாராயண�� இதைன அறியவ�;�ைலெய�றா�, எ�வா�
அ�த �ஷிக�� �ன�வ�க�� அறி�தி��க ����? இ�ெபா�� ந��க�
இதைன� த�ைதய�டமி��ேத அறி�� ெகா�கிற��க�. ந��க� ஆ�திக�க�.
ஏெனன�� உ�க��� பைட�பவைர�� அவ�ைடய பைட�ப�� ஆர�ப�,
ம�தி, இ�திைய�� ெத���. சில� இதைன மிக�ெதள�வாக��, சில�
�ைறவாக�� ���� ெகா�கிறா�க�. த�ைத வ�� தன��ப�ட �ைறய��
உ�க���� க�ப��கி�றா�. அ�ேபா� சில� மிக ந�றாக� கிரகி�றா�க�,
சில��ைறவாக� கிரகி�கி�றா�க�;.த�ைதேநர�யாகேவவ��உ�க����
க�ப��கி�றா�. அ�ேபா� சில� இதைன மிக ந�றாக� கிரகி�கி�றா�க�.
ஏைனேயா� இதைன� �ைற�தளவ�� கிரகி�கி�றா�க�. இ�க�வ� மிக��
எள�ைமயான��, ேம�ைமயான�� ஆ��. ந��க� கட���வைத�� ைம
ஆ�கினா��, அத� ��ைவ அைடய ��யாதளவ��� த�ைதய�ட�
அதிகள� ஞான� உ�ள�. இதைன� த�ைத இல�வான �ைறய��
வ�ள�க�ப���கி�றா�. த�ைத யா� எ�பைத ந��க� அறி�� �யத�ஷன
ச�கர�ைத� �ழ��பவ�ஆகேவ���.அ�வளேவஅ�சா.

இன�ைமய���இன�ைமயான,அ�����ய, எ�ேபாேதா ெதாைல��இ�ேபா�
க�ெட��க�ப������ �ழ�ைதக��� உ�க� தா�, த�ைதயாக
இ���� பா�தாதாவ�� அ���, நிைன�க��, காைல வ�தன�க��.
ஆ�ம�க� த�ைதஆ�ம�க��ழ�ைதக���நம�ேதெசா�கிறா�.

தாரைண�கானசாரா�ச�:
1. இல�வாக சதா நிைனவ�� நிைல�தி��க ேவ��மாய��, ந��க� நட��
தி��� ேபாெத�லா� எ�ெபா��� சி�தி��க�: நா� ஓ� ஆ�மா,
ஆ�மாவாகிய நா� பர�தாமவாசியாேவ�, எ��ைடய பாக�ைத
ந��பத�காகேவ நா� இ��வ���ேள�. த�ைத�� பர�தாம�திேலேய
வசி�கி�றா�.அவ� ப�ர�மாவ�� ச�ர�தி���ப�ரேவசி�கி�றா�.

2. ஆ�;மா�க� ஆ�ம�க� த�ைத ம�� அ�� ெகா����பைத� ேபா�ேற,
ஒ�வேராெடா�வ� ஆ�ம�க அ��ட� வா��க�. ஆ�மா�களாகிய
ந��க� ஆ�மா�க� ம�ேத அ�� ெகா����க ேவ���. ச�ர�கள��
ம�த�ல.ஆ�மஉண�ைவ� பய��சி ெச�வத�����ய�சி எ��க�.

ஆசீ�வாத
�:

எ�ைல�� உ�ப�ட ஆைசகள�� இ���� வ��ப����பத�
�ல�, சதா ச�ேதாஷமாக�� சகல ேக�வ�க��� அ�பா��
இ��ப��களாக.



எ�ைல�� உ�ப�ட ஆைசகள�� இ��� வ��ப����கி�ற
�ழ�ைதக�. தம� �க�கள�� ச�ேதாஷ ப�ரகாச�ைத
ெகா����கி�றா�க�. ச�ேதாஷமாக இ��பவ�க� எ��ேம
தம� இதய�கள�� எ�த� ேக�வ�ைய�� ெகா����க
மா�டா�க�.அவ�க� எ�ெபா��� �யநலம�றவராகஇ��ப�ட�,
அவ�க� ஏைனயஅைனவைர����றம�றவ�களாகேவஅ�பவ�
ெச�கிறா�க�. அவ�க� எத��ேம ப�ற� ம�� ��ற�
�ம��வதி�ைல. எ�தெவா� ��நிைல உ�வாகினா��, அ�
உ�க� க�மகண�ைக த���பத�காக உ�க� ��ன�ைலய�� ஓ�
ஆ�மா ெதாட���� வ�� ெகா����தாெல�ன அ�ல� உ�க�
ச�ர�தி� க�ம ேவதைன ெதாட���� உ�க� ��ன�ைலய��
வ�தாெல�ன, ந��க� தி��தியாகேவ இ��பதா� ந��க� சதா
ச�ேதாஷமாகஇ��கிற��க�.

�ேலாக�: கவனய�னமான வழிய�� அ�லா�, கவனமாக உ�க�ைடய
வ�ரய�க�அைன�ைத��ேசாதி��க�.

 
---ஓ� சா�தி---


