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சாரா�ச�:இன�ய �ழ�ைதகேள, ஆ�ம உண�வ�� இ��பைத� பய��சி
ெச���க�. இ�பய��சிய�� �ல� மா�திரேம ந��க� �ய,
��ண�யா�மா�க�ஆக����.

ேக�வ�: �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� எ�தெவா� வ�டய�ைத� ப�றிய
ஞான� இ��பதா�, எ�ெபா��� �க மல��சி�ட�
இ��கி�ற��க�?

பதி�: உ�வா�க�ப���ள இ�நாடக� அ��தமான� எ�ற ஞான�ைத
ந��க� ெப���ள ��க�. ஒ�ெவா� ந�க�� அழிவ�ற பாக��
அத�� நி�சய��க�ப���ள�. ஒ�ெவா�வ�� தன� ெசா�த�
பாக�ைத ந��கிறா�. இதனாேலேய ந��க� சதா �கமல��சி�ட�
இ��கிற��க�.

ேக�வ�: ேவ�எவ�ட��இ�லாதஎ�தஒ�கைலத�ைதய�ட�உ�ள�?
பதி�: த�ைத எ�ெபா��� ஆ�ம உண��ைடயவ� ஆதலா�, அவ�ட�

மா�திரேம உ�கைள ஆ�ம உண��ைடயவ� ஆ��கி�ற கைல
இ��கிற�. அவேர பர� ஆவா�. எ�த ஒ� மன�த�� இ�கைலைய�
ெகா����க��யா�.

ஓ� சா�தி. த�ைத இ�கம��தி���, ஆ�ம�க� �ழ�ைதக���, அதாவ�,
ஆ�மா�க��� வ�ள�க�ப���கி�றா�. ந��க� உ�கைள ஆ�மா�க� என�
க�த ேவ���, இ�ைலயா? த�ைத �ழ�ைதகளாகிய உ�க���
வ�ள�க�ப��தி��ளா�: எ�லாவ�றி��� �தலி� ந��க� ஆ�மா�க�,
ச�ர�க�அ�ல எ�பைத� பய��சி ெச���க�. ந��க�உ�கைளஆ�மா�க�
என� க��� ெபா�� மா�திரேம ந��க� பரமத�ைதைய நிைன�ெச�வ ��க�.
உ�கைள ந��க� ஆ�மா�க� என� க�தா� வ��டா�, நி�சயமாக ெலௗகீக
உறவ�ன�க�, வ�யாபார� ேபா�றைவ மா�திரேம நிைன�ெச�ய�ப��.
இதனாேலேய ந��க� �தலி�, நா� ஓ� ஆ�மா எ�ற பய��சிைய�
ெகா����க ேவ���. அ�ெபா�� ஆ�ம�க� த�ைதய�� நிைன�
இ����. த�ைத உ�க���� க�ப��த�கைள� ெகா��கி�றா�: உ�கைள�
ச�ர�க� என� க�தாத��க�. த�ைத உ�க��� இ�த ஞான�ைத ���
ச�கர�தி�� ஒ��ைற மா�திரேம ெகா��கி�றா�. ப��ன� ந��க� இ�
வ�ள�க�ைத ம���� 5000 வ�ட�க���� ப��னேர ெப�வ ��க�. ந��க�
உ�கைள ஆ�மா�க� என� க�தினா�, த�ைதைய�� நிைன�ெச�வ ��க�.
அைர�ச�கரமாக ந��க� உ�கைள� ச�ர�க� என� க�தி��ள ��க�. ந��க�
இ�ெபா�� உ�கைள ஆ�மா�க� என� க�த ேவ���. ந��க�
ஆ�மா�களாக இ��பைத� ேபா��, நா�� ஓ� ஆ�மாேவ. என��� நாேன
பர� ஆேவ�. நா� ஓ� ஆ�மா எ�பதா�, நா� ச�ரதா�க� எவைர��
நிைன�ெச�வதி�ைல. இ�த தாதா ஒ� ச�ரதா�, ஆனா� அ�த�ைதேயா
அச��யானவ�. இ� ப�ரஜாப�தா ப�ர�மா ஒ� ச�ரதா� ஆவா�. சிவபாபாவ��
உ�ைமயான ெபய� சிவ� எ�பதா��. அவ�� ஆ�மாேவ என���, அவ�
அதிேமலானவ�, அதாவ�, அவ� பரமா�மா ஆவா�. நா� இ�ேநர�தி�
மா�திர� வ��,இ�ச�ர�தி�� ப�ரேவசி�கி�ேற�.அவ�ஒ�ெபா���ச�ர



உண��ைடயவராக ��யா�. ச�ரதா�களான மன�த�கேள ச�ர
உண��ைடயவ�க� ஆ�பவ�க�. அவ� எ�ெபா��� அச��யானவ�. அவ�
வ��, இ�பய��சிைய� ெகா������ வைகய�� உ�கைள� ��ட
ேவ���. அவ� ��கி�றா�: உ�கைள ஆ�மா�க� என� க���க�.
அம��தி���, பாட�ைத� க�றி��க�. “நா� ஓ� ஆ�மா”, ‘நா� ஓ�ஆ�மா”,
ஆ�மாவாகிய நா� சிவபாபாவ�� �ழ�ைத. அைன�தி��� பய��சி
ேதைவ�ப�கிற�. த�ைத உ�க��� எதைன�� �திதாக
வ�ள�க�ப��தவ��ைல. ந��க� உ�கைள ஆ�மா�க� என உ�தியாக�
க���ெபா��, ந��க� த�ைதய�� உ�தியான நிைனைவ��
ெகா����ப��க�. ச�ர உண�� இ��தா�, உ�களா� த�ைதைய
நிைன�ெச�ய ��யாதி����. அைர� ச�கரமாக உ�க���� ச�ர
அக�கார� இ��கி�ற�. இ�ெபா�� நா� உ�கைள ஆ�மா�களாக�
க��மா� உ�க���� க�ப��கி�ேற�. ச�திய �க�தி�, உ�கைள
ஆ�மா�களாக� க���வைகய��, எவ�� உ�க���� க�ப��க
மா�டா�க�;. ச�ர�க��ேக எ�ெபா��� ெபய�க� ெகா��க�ப�கி�றன.
இ�லாவ��டா� ந��க� ஒ�வைர ஒ�வ� எ�வா� அைழ�ப��க�? இ�ேக
ந��க� த�ைதய�டமி��� ெப�ற ஆ�தி அ�ேக ஒ� ெவ�மதியாக�
ெபற�ப�கி�ற�. இ��ப���, ந��க� ஒ�வைரெயா�வ� உ�க�
ெபய�கள�னாேலேய அைழ�ப��க�. � கி��ண� எ�ற ெபய�� ஒ�
ச�ர�தி� ெபயேர ஆ��. ெபய�க� இ�லாம� ெசய�பா�க� ெதாடர
��யா�. ‘உ�கைள ஓ� ஆ�மாவாக� க���க�’ எ�� எவ�� அ�� �ற
மா�டா�க�. அ��, அைனவ�� ஆ�ம உண�வ�� இ��கி�றா�க�.
ெப�மள� பாவ� ேச����ளதா�, ‘இ�பய��சிைய� ெச���க�’ என ந��க�
இ�ேநர�தி� ��ட�ப�கிற��க�. இ�ேநர�தி� சிறி�சிறிதாக� பாவ�க�
ப��ப�யாக� ேச��க�ப�டன. ந��க� இ�ெபா�� ��ைமயாக�
பாவா�மா�க� ஆகிவ����க�. அைர� க�பமாக ந��க� ெச�தைவ
அைன��� ��வைடய ேவ���. ப��ப�யாக அ� ெதாட����
�ைறவைட��. ச�திய �க�தி�, ந��க� சேதாப�ரதானாக இ��கி�ற��க�.
திேரதா �க�தி� ந��க� சேதா ஆ�கி�ற��க�. இ�ெபா�ேத ந��க� உ�க�
ஆ�திைய� ெப�கிற��க�. உ�கைள ஆ�மா�களாக� க�தி, த�ைதைய
நிைன�ெச�வத� �ல� மா�திரேம ந��க� ஓ� ஆ�திைய� ெப�கிற��க�.
இ�ேநர�தி� த�ைத உ�க��� ஆ�ம உண��ைடயவ�க� ஆ�வத�கான
க�ப��த�கைள�ெகா��கி�றா�.இ�வாறானக�ப��த�கைளந��க� ச�திய
�க�தி� ெப�வதி�ைல. ஒ�ெவா�வ�� த�க� ெசா�த�
ெபய�க�டேனேய ெதாட���� ��ேன�கிறா�க�. இ�� ந��க�
ஒ�ெவா�வ�� ேயாக ச�திய�னா� பாவா�மாவ�லி���, �ய,
��ண�யா�மா ஆகேவ���. ச�திய �க�தி� இ�த ஞான�தி��
அவசிய�மி�ைல. அ��ட�, இ�க�ப��த�கைள ந��க� அ�� எ����
ெச�ல�� மா���க�. அ�� ந��க� இ�த ஞான�ைதேயா அ�ல�
ேயாக�ைதேயா எ���� ெச�வ��இ�ைல.இ�ேநர�தி�மா�திரேம ந��க�
பாவ�கள�லி��� ��ைமயானவராக ேவ���. ச�திரன�� கைலக� ஒ�
கீ�றா��வைர ேத�வைத� ேபா��, உ�க� கைலக�� ப��ப�யாக�
�ைறவைடகி�றன. எனேவ இதைனய���� �ழ�பமைடய ேவ�டா�.
உ�க��� ஏ�� ��யாம� இ��தா�, அதைன வ�னவ ����.
எ�லாவ����� �தலி�, ந��க� ஆ�மா�க� எ�பதி� உ�தியான



ந�ப��ைக ெகா����க ேவ���. ஆ�மா�களாகிய ந��க� இ�ெபா��
தேமாப�ரதா� ஆகி��ள ��க�. �தலி� ந��;க� சேதாப�ரதானாக இ��த��க�,
ப��ன�, நா��� நா�, உ�க� கைலக� ெதாட���� �ைறவைட�தன.
ந��க� ஆ�மா�க� எ�பைத உ�தியா�கி� ெகா�ளா� வ��டா�, ந��க�
த�ைதைய மற��வ��கிற��க�.இ�ேவ�தலாவ��,�த�ைமயான�மான
வ�டயமா��. ஆ�ம உண��ைடயவ� ஆ�வதா�, ந��க� த�ைதைய��,
உ�க� ஆ�திைய�� நிைன�ெச�வ ��க�. உ�க� ஆ�திைய
நிைன�ெச���ெபா��, ந��க� ��ைமயாக இ��ப�ட�, ெத�வ �க�
�ண�கைள�� ெகா����ப��க�. ந��க� உ�க� இல�ைக��,
இல�சிய�ைத�� உ�க���ன�ைலய��ைவ�தி��கிற��க�.இ�கட�ேள
உ�க���� க�ப��கி�ற, இைற ப�கைல�கழக� ஆ��. அவரா�
மா�திரேம உ�கைள ஆ�ம உண��ைடயவ� ஆ�க ����. இ�த� திறைம
ேவ� எவ�ட�தி�� இ�ைல. ஒேரெயா� த�ைதேய இதைன உ�க����
க�ப��கி�றா�. இ�த தாதா�� �ய�சி ெச�கி�றா�. ஒ� ச�ர�தி� �ல�
ஆ�ம உண��ைடயவ� ஆ�வத�� �ய�சி ெச�ய ேவ��ய வைகய��
த�ைத ஒ�ெபா��� ஒ� ச�ர�ைத� ெப�வதி�ைல. இ�ேநர�தி� அவ�
உ�கைள ஆ�ம உண��ைடயவ� ஆ��வத�ேக வ�கி�றா�. ‘ெபா��ைப�
த� தைலய�ேல ெகா����பவரா� எ�வா� ெசௗக�யமாக உற�க
����’ எ�ெறா� ��� உ�ள�. அதிகள� வ�யாபார� ேபா�றவ�றி�
ஈ�ப����பவ�க��� ஓ�� ேநர� இ��பதி�ைல. ேநர� இ��பவ�கேள
�ய�சி ெச�வத�காக பாபாவ�� ��ன�ைலய�� வ�கி�றா�க�.
�தியவ�க� சில�� வ�கி�றா�க�, இ�த ஞான� மிக�� ந�ல� எ��
அவ�க� உண�கி�றா�க�. “உ�க� த�ைதயாகிய எ�ைனநிைன�ெச�தா�,
உ�க� பாவ�க� அழி�க�ப��” எ�ற இ�வா��ைதக� கீைதய���
�றி�ப�ட�ப���ளன. எனேவ, த�ைத இதைனவ�ள�க�ப���கி�றா�.அவ�
எவைர�� �ைற ��வதி�ைல. ந��க� ��ைமயானவ�லி���,
��ைமய�றவராக ேவ��� எ�ப��, உ�கைள� ��ைமய�றவ�கள��
இ��� ��ைமயானவ�க� ஆ��வத��, தா� வரேவ��� எ�ப��
அவ���� ெத���. இ� ஏ�கனேவ நி�சய��க�ப�ட நாடகமா��. இதி�
எவைர�� அவ�� ெச�வ� எ�ற ேக�வ��� இடமி�ைல. இ�ெபா��
�ழ�ைதகளாகிய ந��க� ஞான�ைத மிக�ெதள�வாக� ����ெகா�கி�ற��க�.
ேவ� எவ���� கட�ைள அறேவ ெத�யா�. இதனாேலேய அவ�க�
அநாைதக� எ���, நா�திக�க� எ��� அைழ�க�ப�கி�றா�க�.
இ�ெபா�� த�ைத �ழ�ைதகளாகிய உ�கைள மிக�� வ�ேவகிக�
ஆ��கி�றா�. அவ� ஓ� ஆசி�யராக, எ�வா� இ�த உலக� ச�கர�
ெதாட�கிற� என உ�க���� க�ப��கி�றா�. இ�வாறான க�ப��த�கைள
ந��க� ெப��ெபா��, சீ�தி��த�ப�கி�ற��க�. சிவாலயமாகஇ��த பாரத�
இ�ெபா�� ஒ� வ�ைலமாத� இ�லமாகி வ��ட�. இதி� அவ�� ெச�வ�
எ�ற ேக�வ��ேகஇடமி�ைல.இ�த�ைதஉ�க���வ�ள�க�ப���கி�ற,
ஒ� நாடக� ஆ��. ந��க� எ�வா� ேதவ�கள�லி��� அ�ர�களாக
மாறின ��க� எ�பைத அவ� உ�க���� ��கி�றா�, ஆனா� ந��க� ஏ�
அ�வா� ஆகின ��க� என அவ� உ�கைள வ�ன�வதி�ைல. த�ைத
�ழ�ைதகளாகிய உ�க���� தன� ெசா�த அறி�க�ைத� ெகா��பத�ேக
வ���ளா�. அவ� உலக� ச�கர� எ�வா� �ழ�கிற� எ�ற ஞான�ைத
உ�க���� ெகா��பத�காக�� வ���ளா�. இதைன மன�த�க� மா�திர�



அறிவா�க�. இ�ெபா�� ந��க� இதைன அறி�� ெகா�ட�ட�,
ேதவ�களாக�� ஆ�கி�ற��க�. இ� மன�த�கள�லி��� ேதவ�களாக
மா�வத�கான ஒ� க�வ�யா��. த�ைத மா�திரேம இ�கம��தி���,
இதைன� க�ப��கி�றா�. இ�� அைனவ�� மன�த�கேள. ேதவ�க�
இ��லகி� பாத� பதி�கமா�டா�க�எ�பதா�,அவ�களா�ஆசி�ய�களாகி,
உ�க���� க�ப��க ��யா�. எ�வா� உ�க���� க�ப��கி�ற த�ைத
இ�� உ�க���� க�ப��பத�� வ�கி�றா� என� பா��க�.
பரமா�மாவாகிய பரமத�ைத ஓ� இரத�ைத� ெப�கி�றா� எ�ப�
நிைன��ர�ப�கி�ற�. அதைன அவ�க� ��ைமயாக எ��வதி�ைல.
அவ� எ�த இரத�ைத� ெப�கிறா� எ�பைத�� அவ�க�
வ�ள�க�ப���வதி�ைல. எவ�� தி����திய�� ��கிய��வ�ைத��
����ெகா�வதி�ைல. பரமத�ைத எ�றா� பரமா�மா என அ��த� ஆ��.
தா� யா� எ�ற தன� ெசா�த அறி�க�ைத அவ� ெகா��கி�றா�. இதி�
அக�கார� எ�ற ேக�வ��ேக இடமி�ைல. இதைன� ���� ெகா�ளாததா�,
ம�க� ��கி�றா�க�: அவ��� அக�கார� உ�ள�. இ�த� ப�ர�மா,
த�ைன� கட�� எ�� ��வதி�ைல. இைவ த�ைதய�� ேம�ைமயான
வாசக�க� எ�ப� ����ெகா�ள�பட ேவ��ய வ�டயமா��.
ஒேரெயா�வேர ஆ�மா�க� அைனவ�ன�� த�ைத. இவைர தாதா என
அைழ�கிறா�க�. இவேர “பா�கிய இரத�” ஆவா�. ப�ராமண�க�
ேதைவ�ப�வதா�, அவ��� ப�ர�மா என� ெபய�ட�ப���ள�. ப�ரஜாப�தா
ப�ர�மாேவ ஆதிேதவ�. அவ� ம�கள�� த�ைதயாவா�. அ� ம�க� யா�?
ப�ரஜாப�தா ப�ர�மா ஒ� ச�ரதா�, எனேவ அவேர அைனவைர��
த�ெத��தி��க ேவ���, இ�ைலயா? சிவபாபா �ழ�ைதகளாகிய
உ�க��� வ�ள�க�ப���கி�றா�: நா� எவைர�� த�ெத��பதி�ைல.
என��� ஆ�மா�களாகிய ந��க� அைனவ�� எ�ெபா��� என�
�ழ�ைதகேள. நா� உ�கைள என� �ழ�ைதக� ஆ��வதி�ைல. நா�
ஆ�மா�களாகிய உ�கள�� அநாதியான த�ைத ஆேவ�. த�ைத
மிக�ெதள�வாக வ�ள�க�ப��தினா��, அவ� ��கிறா�: உ�கைள
ஆ�மா�களாக� க���க�. ந��க� பைழய உலக� ��வைத��
�ற�கிற��க�. இ��லகிலி��� அைனவ�� வ �� தி���வா�க� எ�பைத
உ�க� ��தி அறி���ள�. ந��க� �றவற�ைத ேம�ெகா�� கா�����
ெச��வ�ட ேவ��� எ�றி�ைல. நா�க���உலைக���ற��, எ�க�
வ ������ ெச�ேவா�. இதனாேலேய ஒேரெயா� த�ைதைய� தவ�ர, ேவ�
எதைன�� நிைன�ெச�ய��டா�. ஒ�வ� 60 வயைத அைட��ெபா��,
அவ� ச�த�தி�� அ�பா� ெச�வத��, அதாவ�, ஓ�� �திதி���
ெச�வத�� �ய�சிைய ேம�ெகா�ள ேவ���. ஓ���திதி��� ெச�ல
ேவ��� எ�ற ேக�வ� இ�ேநர�ைதேய �றி�கிற�. ப�தி மா��க�தி�,
ஓ�� �திதிைய� ப�றி எவ���ேம ெத�யா�. “ஓ�� �திதி” எ�பத�
அ��த�ைத அவ�களா� வ�ள�க�ப��த ��யா�. “ச�த�தி�� அ�பா�”
எ�ப� அச�� உலைக� �றி�கிற�. ஆ�மா�க� அைனவ�� அ�ேகேய
வசி�கி�றா�க�, எனேவ இ� அைனவ�ைடய ஓ�� �திதி�மா��.
அைனவ�� வ ������ தி��ப�� ெச�ல ேவ���. சமய��கள��,
அவ�க� ஆ�மா, ெந�றிய�� ம�திய�� ப�ரகாசி�கி�ற ஒ� ந�ச�திர� என�
கா����ளா�க�. ஆ�மா ெப�வ�ர� வ�வ�ைடயவ� என� சில�
எ��கிறா�க�, அவ�க� ெப�வ�ர� வ�வ�ைத நிைன�ெச�கிறா�க�.



அவ�க� எ�வா� ஒ� ந�ச�திர�ைத நிைன�ெச�யேவா அ�ல�
�ஜி�கேவா ����? எனேவ, த�ைத வ�ள�க�ப���கி�றா�: ந��க� ச�ர
உண��ைடயவ� ஆ��ேபா�, ந��க� �ஜி�பவ�க� ஆ�கிற��க�. ப�தி
மா��க� ஆர�ப����ேபா�, அ� ப�திய�� ப��� என அைழ�க�ப�கிற�.
ஞான�தி� ப��� ேவ�ப�ட�. பக�� இர�� ஒேரேநர�தி� இ��க
��யாதைத� ேபா��, ஞான�, ப�தி இர��� ஒேரேநர�தி� இ��க
��யா�. பக� ச�ேதாஷ�ைத� �றி�கி�ற�, இர� ��ப�ைத, அதாவ�,
ப�திைய� �றி�கி�ற�. ‘ப�ரஜாப�தா ப�ர�மாவ�� பக��, இர��’ எ��
�ற�ப���ள�. ஆகேவ, நி�சயமாக ம�க��, ப�ர�மா��
ஒேரேநர�திேலேய இ��கிறா�க�, இ�ைலயா? ந��க� அைர� ச�கர�தி���
ச�ேதாஷ�ைத அ�பவ� ெச�கிற��க� எ�பைத� ப�ராமண�களாகிய ந��க�
����ெகா�கிற��க�. ப��ன� அைர� ச�கர�தி��� ��ப� உ�ள�. இ�
உ�க� ��திய�னா� ����ெகா�ள�பட ேவ��யதா��. த�ைதைய
அைனவரா�� நிைன�ெச�ய ��யா� எ�பைத ந��க�� அறிவ ��க�.
இ��ப���, த�ைதேய உ�க���� ெதாட���� வ�ள�க�ப���கி�றா�:
உ�கைள ஆ�மா�களாக� க�தி, எ�ைன நிைன�ெச�தா�, ந��க�
��ைமயா�வ ��க�. அைனவ���� இ� ெச�தி ெகா��க�பட ேவ���.
ந��க� ேசைவ ெச�ய ேவ���. ேசைவ ெச�யாதவ�க� மல�க� அ�ல.
��ேதா�ட�தி� அதிபதி ��ேதா�ட�தி��� ெச���ெபா��, அவ� த�
��ன�ைலய�� ேசைவ ெச�பவ�க��, பல��� ந�ைம
அள��பவ�க�மாகிய மல�கைளேய பா��க வ����கி�றா�. ச�ர
உண��ைடயவ�க� தா�க� மல�க� அ�ல எ�பைத� தா�களாகேவ
����ெகா�ள ����. பாபாவ�� ��ன�ைலய�� மிக�சிற�த மல�கேள
அம��தி��கிறா�க�. எனேவ, த�ைதய�� பா�ைவ அவ�க� ம�ேத
வ��கி�ற�. அ�ெபா�� மிக�சிற�த (ஞான) நடன� ஆட�ப�கி�ற�
(நடனமா�� ெப�ண�� உதாரண� உ�ள�). ஒ� பாடசாைலய��, யா�
�தலா�, இர�டா�, ��றா� இல�க�கைள� ெப�வா�க� என
ஆசி�ய�க� அறிவா�க�. த�ைதய�� கவன�� ேசைவ ெச�பவ�க� ம�ேத
ஈ��க�ப�கி�ற�. அவ�கேள அவர� இதய�தி� இட�ப���பவ�க�.
அவ�ேசைவ ெச�பவ�க� அவ� இதய�தி� இட�ப���க ��யா�. த�ைத
வ�ள�க�ப���கி�ற �தலாவ��, �த�ைமயான�மான வ�டய�: ந��க�
ஓ� ஆ�மா எ�ற ந�ப��ைகைய� ெகா����க�, அ�ெபா�� மா�திரேம,
த�ைதய�� நிைன�இ����, ச�ரஉண�வ�லி��தா�உ�களா�த�ைதய��
நிைனைவ� ெகா����க ��யா�. அ�ெபா�� உ�க� ��தி ெலௗகீக
உறவ�ன�க� அ�ல� உ�க� வ�யாபார� ேபா�றவ�றி� ம�ேத ஈ��க�ப��.
ந��க� ஆ�ம உண��ைடயவ� ஆ��ெபா��, ந��க� பரேலாக� த�ைதைய
நிைன�ெச�கி�ற��க�. ந��க� ெப�மள� அ��ட� த�ைதைய
நிைன�ெச�ய ேவ���. உ�கைள ஓ� ஆ�மா எ�� க��வத���ய�சி
ேதைவயா��. ந��க� ஏகா�த�தி� இ��ப� அவசிய�, ஏெனன�� �ைளய��
ஏ� நா�க� இ��ப� எ�ற பாட� மிக�� க�னமான�. எவ�ேம நிைன�
ெச�ய�பட��டா�.உ�களா� எவ����ஒ� க�தேம��எ�த��யா�.
இ�ேவ ஆர�ப�தி� உ�க� ப�தியாக இ��த�. அைனவைர�� இ�� த�க
ைவ�க ��யா�. இதனாேலேய �ற�ப���ள�: வ ���� வா�� ெபா���
இதைன� பய��சி ெச���க�. ப�த�க�� வழிபா� ேபா�றவ�ைற
ேம�ெகா�வத��, ஒ� இட�ைத ேவறாக அைம�தி��கிறா�க�. அவ�க�



அ�த இட�தி� அம��தி���, ஒ� மாைலைய உ���கிறா�க�. ஆகேவ,
இ�த நிைன� யா�திைர��� ஏகா�த� ேதைவ�ப�கி�ற�. ந��க�
ஒேரெயா� த�ைதைய மா�திர� நிைன�ெச�ய ேவ���. இதி�
வா��ைதகைள� பய�ப��த ேவ��� எ�ற ேக�வ�ேய இ�ைல. இ�த
நிைனைவ ந��க� பய��சி ெச�வத�� ேநர� ேதைவ�ப�கிற�. ஒ�
ெலௗகீக� த�ைத எ�ைல���ப�ட பைட�பவ��, ஆனா� அ�த
ஒேரெயா�வேரா எ�ைலய�ற பைட�பவ�� ஆவா� எ�பைத ந��க�
அறிவ ��க�. ப�ரஜாப�தா ப�ர�மா�� எ�ைலய�றவ�. அவ� �ழ�ைதகளாகிய
உ�கைள�த�ெத��கி�றா�. சிவபாபா எவைர��த�ெத��பதி�ைல. ந��க�
எ�ெபா��� அவர� �ழ�ைதகேள. ந��கேள சிவபாபாவ�� அநாதியான
�ழ�ைதக� என ஆ�மா�களாகிய ந��க� ��கிற��க�. ப�ர�மா உ�கைள�
த�ெத����ளா�. ஒ�ெவா� வ�டய�� மிக�� ந�றாக�
����ெகா�ள�பட ேவ���.த�ைத�ழ�ைதகளாகியஉ�க����தின��
வ�ள�க�ப���கி�றா�. ந��க� ��கிற��க�: பாபா, எ�களா� உ�கைள
நிைன�ெச�ய ��யவ��ைல. த�ைத ��கி�றா�: ந��க� இத�காக
ேநர�ைத ஒ��க ேவ���. இத�காக ேநர� எதைன�� ஒ��க ��யாத
அ�தைகய சில� இ��கிறா�க�. அவ�க� தம� ��திய�� அதிகள�
ேவைலைய ெகா������ேபா�, எ�வா� அவ�களா� நிைன�
யா�திைரய�� நிைல�தி��க ����? த�ைத வ�ள�க�ப���கி�றா�:
உ�கைள ஓ� ஆ�மாவாக� க�தி எ�ைன நிைன� ெச�தா�, ந��க�
��ைமயா�வ ��க� எ�பேத ப�ரதான வ�டயமா��: நா� ஓ� ஆ�மா, நா�
சிவபாபாவ�� �ழ�ைத.இ�ேவ 'ம�மனாபவ'.இத���ய�சி ேதைவயா��.
ஆசீ�வாத�க� ெப�வ� ேபா�ற ேக�வ�ேய கிைடயா�. இ�ைல. இ� ஒ�
க�வ�யா��. இதி� ஆசீ�வாத�கேளா அ�ல� க�ைணேயா இ��க
��யா�. நா� எ�ெபா�தாவ� என� கர�ைத உ�க� ம�� ைவ���ேளனா?
ந��க� உ�க� ஆ�திைய எ�ைலய�ற த�ைதய�டமி��� ெப�கிற��க�
எ�பைத ந��க� அறிவ ��க�. “ந��க� அமர��வமானவ�க� ஆ�வ ��களாக!”,
“ந��க� ந��ட ஆ��ட� இ��ப��களாக!” எ�ற ஆசீ�வாத�கள��
அைன��� உ�ளட�கி��ள�. ந��க���ஆ�ைள�� ெகா����ப��க�.
அ�ேக ஒ�ெபா��� அகால மரண� ஏ�ப�வதி�ைல. சா��க� அ�ல�
�ன�த�க� எவரா�ேம உ�க��� இ�த ஆ�திைய� ெகா��க ��யா�.
அவ�க� ��கி�றா�க�: உ�க��� ஒ� ��திர� கிைட�பதாக! எனேவ,
அ�தஆசீ�வாத�தினா�த�க���ஒ���திர�கிைட���ளா�எனம�க�
எ��கி�றா�க�. �ழ�ைத இ�லாதவ�க� ெச��, அவ�கைள�
ப��ப��பவ�க� ஆ�கி�றா�க�. ஞான� ஒ��ைற மா�திரேம
ெபற�ப�கி�ற�. இ� கல�படம�ற ஞான�, அத� ெவ�மதி அைர�
ச�கர�தி�� ந���கி�ற�. ப��ன� அறியாைம உ�ள�. ப�தி அறியாைமஎன�
�ற�ப�கிற�. அைன��� மிக�ெதள�வாக வ�ள�க�ப��த�ப���ள�.
அ�சா.

இன�ைமய���இன�ைமயான,அ�����ய, எ�ேபாேதா ெதாைல��இ�ேபா�
க�ெட��க�ப������ �ழ�ைதக��� உ�க� தா�, த�ைதயாக
இ���� பா�தாதாவ�� அ���, நிைன�க��, காைல வ�தன�க��.
ஆ�ம�க� த�ைதஆ�ம�க��ழ�ைதக���நம�ேதெசா�கிறா�.

தாரைண�கானசாரா�ச�:



1. இ�ெபா�� இ� உ�க� ஓ�� �திதியா��. ஆகேவ, உ�க�
��திய�லி��� அைன�ைத�� வ�ல�கி, ஒேரெயா� த�ைதய��
நிைனவ�� நிைல�தி��க�. ஏகா�த�தி� அம��தி��� பய��சி
ெச���க�: ‘நா�ஓ�ஆ�மா, நா�ஓ�ஆ�மா’.

2. ேசவாதா�யாக இ��கி�ற ஒ� மல� ஆ��க�. ச�ர உண�வ��
ஆதி�க�தினா� அவ�ேசைவ ஆ��வைகய�� அ�தைகய ெசய�க�
எதைன�� ெச�யாத��க�. பல��� ந�ைமைய ஏ�ப���� க�வ�
ஆ��க�. நி�சயமாக நிைனவ���, ேநர�ஒ����க�.

ஆசீ�வாத
�:

ந��க� இைறவன�� ��ைம�கான ஞான�தி� உ�ள ��ைமைய�
கிரகி�பத��ல������தாக� ப�றிலி���வ��ப�வ ��களாக.
��ைமேயஇ�த இைறஞான�தி� ��ைமயா��. ந��க�ஆ�ம�க�
ேபாைத�ட� ெந����, ப��� த��ப���காம� ஒ�றாக இ��க
���� என� ெசா�கிற��க�. ந��க� உலகி�ேக சவா� வ����,
��ைம ஆகாம� உ�களா� ஒ� ேயாகி ஆ�மாவாகேவா அ�ல�
ஞான� ஆ�மாவாகேவா ஆக ��யா� என� ெசா�கிற��க�. ஆகேவ,
��ைமஎ�றா�ச��ரணமாக� ப�றிலி���வ��ப����பதா��.
எ�தெவா� நப�� ம�ேதா அ�ல� ெபா�ள�� ம�ேதா எ�ப���
இ��க��டா�. இ�தைகய ��ைமயா� ம��ேம உ�களா�
��ைமயா���ேசைவைய�ெச�ய����.

�ேலாக�: ��ைம எ�ப�உ�கள�� வா��ைகய�� ப�ரதானமானஅ�திவார�
ஆ��. ந��க�இற�தா��,உ�கள��த�ம�ைத�ைகவ�ட��டா�.

 
---ஓ� சா�தி---


