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உங்களின் பிராமணப்பிறப்பிைனஉணர்ந்தவராகஇருப்பதன்மூலம்சக்திசாலிஆகி,
எல்ேலாைரயும்சக்திசாலிஆக்குங்கள்.

இன்று, அன்பான குழந்ைதகள் எல்ேலாரினதும் அன்பான நிைனவின் பல்ேவறு இனிய
வார்த்ைதகளும் அன்பு முத்துக்களாலான அட்டியல்களும் அமிர்த ேவைளக்குமுன்னதாகேவ
பாப்தாதாைவ வந்தைடந்தன. குழந்ைதகளின் அன்பானது, பாப்தாதாைவ ேமலும்
அன்புக்கடலில் அமிழச் ெசய்கிறது. ஒவ்ெவாரு குழந்ைதக்கும் துண்டிக்காத அன்பு சக்தி
இருப்பைத பாப்தாதா கண்டார். இந்த அன்பு சக்தியானது, ஒவ்ெவாரு குழந்ைதையயும் இலகு
ேயாகி ஆக்குகிறது. அன்பின் அடிப்பைடயில், நீங்கள் சகல கவர்ச்சிகளுக்கும் அப்பால்
ெசல்வதுடன் எவ்வளவிற்கு சாத்தியேமா, அந்தளவிற்கு முன்ேனறிச் ெசல்கிறரீ்கள்.
பாப்தாதாவிடமிருந்தும் விேசடமான ஆத்மாக்களிடமிருந்தும் தனித்துவமான, அழகான
அன்ைப அனுபவம் ெசய்யாத ஒரு குழந்ைதையக்கூட பாபா காணவில்ைல. ஒவ்ெவாரு
பிராமண ஆத்மாவின் பிராமண வாழ்க்ைகயின் ஆரம்பமும் அன்பு சக்தியுடேனேய
ஆரம்பித்தது. இந்த பிராமணப் பிறவியில் இந்த அன்பு சக்தியானது ஆசீர்வாதமாகி, உங்கைள
முன்ேனறச் ெசய்கிறது. ஆகேவ, இன்று, தந்ைதக்கும் குழந்ைதகளுக்கும் இைடயிலான
அன்பிற்கான விேசடமான தினமாகும். நீங்கள் ஒவ்ெவாருவரும் உங்களின் இதயபூர்வமாக
பாப்தாதாவிற்குப் பற்பல அன்பு முத்துக்களாலான அட்டியல்கைள அணிவித்திருக்கிறரீ்கள்.
ஏைனய சக்திகள் அைனத்தும் இந்தத் தினத்தில் அமிழ்ந்துவிட்டன. ஆனால், அன்பு சக்திேய
ெவளிப்பட்டுள்ளது. பாப்தாதாவும்குழந்ைதகளின்அன்புக்கடலில்தன்ைனமறந்திருக்கிறார்.

இன்ைறய தினம், நிைனவின் (விழிப்புணர்வின்) தினம் என்று அைழக்கப்படுகிறது. நிைனவு
தினம் என்பது தந்ைதபிரம்மாவின் நிைனவுதினம்மட்டுமல்ல.ஆனால், பாப்தாதாகூறுகிறார்:
இன்றும் அத்துடன் எப்ேபாதும், நீங்கள் பிராமணப் பிறவி எடுத்த கணத்தில் இருந்து
இன்றுவைர, பாப்தாதா உங்களுக்கு நிைனவூட்டியுள்ள ெவவ்ேவறு வைகயான
விழிப்புணர்வுகள் அைனத்ைதயும் நிைனவில் ைவத்திருங்கள். நீங்கள் எல்ேலாரும் ெபற்ற
முதலாவது விழிப்புணர்வு என்ன? உங்களுக்கு முதல் பாடம் நிைனவிருக்கிறதல்லவா? நான்
யார்? இந்த விழிப்புணர்வானது உங்களுக்கு புதிய பிறவிையக் ெகாடுத்தது. அத்துடன் அது
உங்களின் மேனாபாவம், பார்ைவ மற்றும் விழிப்புணர்ைவயும் மாற்றியது. இத்தைகய
விழிப்புணர்ைவ நீங்கள் நிைனத்தவுடேனேய, உங்களின் கண்களிலும் உங்களின்முகத்திலும்
ஆன்மீக சந்ேதாஷத்தின் பிரகாசம் ெதன்படும். நீங்கள் விழிப்புணர்ைவ நிைனக்கிறரீ்கள்.
ஆனால், பக்தர்கள் உச்சாடனம் ெசய்து, மாைலயின் மணிகைள உருட்டுகிறார்கள். நீங்கள்
அமிர்த ேவைளயில் இருந்து, கர்மேயாகி ஆகும்வைர ஒருவிழிப்புணர்ைவ மீண்டும் மீண்டும்
நிைனப்பரீ்களாக இருந்தால், இந்த விழிப்புணர்வானது உங்கைளச் சக்திசாலி ஆக்கும்.
ஏெனன்றால், உங்களின் விழிப்புணர்வு எத்தைகயேதா, இயல்பாகேவ நீங்கள் அந்தச் சக்திைய
ஏற்படுத்திக் ெகாள்வரீ்கள். இதனாேலேய, இன்ைறய நாள், நிைனவு தினம் என்றும் அத்துடன்
சக்தி தினம் என்றும் அைழக்கப்படுகிறது. தந்ைத பிரம்மா உங்களின் முன்னால்
வந்தவுடேனேய, தந்ைதயின் பார்ைவ ஆத்மாக்களான உங்களின் மீது விழுந்தவுடேனேய,
நீங்கள் சக்திையப் ெபறுகிறரீ்கள். நீங்கள் எல்ேலாரும் அனுபவசாலிகள். நீங்கள் எல்ேலாரும்
அனுபவசாலிகள்தாேன? அவைர நீங்கள் சாகார் ரூபத்தில் கண்டிருந்தாெலன்ன அல்லது
அவ்யக்த ரூபத்தால் பராமரிக்கப்படும்ேபாது, அவைர அவ்யக்த ஸ்திதியில் அனுபவம்
ெசய்திருந்தாெலன்ன, உங்களின் இதயபூர்வமாக நீங்கள் பாப்தாதா என்று கூறிய உடேனேய
ஒரு விநாடியில் நீங்கள் இயல்பாகேவ சக்திையப் ெபறுகிறரீ்கள். ஆகேவ, ஓ சக்திசாலி
ஆத்மாக்கேள, இப்ேபாது உங்களின் சக்தியால் ஏைனய ஆத்மாக்கைளயும் சக்திசாலிகள்



ஆக்குங்கள்.உங்களுக்குள்இந்த உற்சாகம்இருக்கிறதல்லவா?உங்களிடம்உற்சாகம்உள்ளது.
நீங்கள் சக்தியற்ற ஆத்மாக்கைளச் சக்திசாலிகள் ஆக்க ேவண்டுமல்லவா? பலவனீமான
ஆத்மாக்கைளச் சக்திநிைறந்தவர்கள் ஆக்குவதற்கு மிக நல்ல உற்சாகம் எங்கும்
காணப்படுவைதபாப்தாதா பார்த்திருக்கிறார்.

நீங்கள் சிவராத்திரிக்காகமிகுந்த ேகாலாகலமாக நிகழ்ச்சிகைளத்திட்டம்இடுகிறரீ்கள்.உங்கள்
எல்ேலாருக்கும் உற்சாகம் உள்ளதல்லவா? இந்த உற்சாகம் உங்களிடம் இருக்கிறதா? இந்த
வருடம் சிவராத்திரியின் ேபாது அற்புதங்கைளச் ெசய்வதற்கான உற்சாகத்ைதக்
ெகாண்டிருப்பவர்கள், உங்களின் ைககைள உயர்த்துங்கள்! குழப்பங்கள் அைனத்தும் முடிந்து,
ஆஹா! ஆஹா சக்திசாலி ஆத்மாக்கேள! ஆஹா! என ெவற்றி ஏற்படும் வைகயில்
அற்புதத்ைதச் ெசய்யுங்கள். சகல பிராந்தியங்களும் நிகழ்ச்சிகைளத் திட்டம் இட்டுள்ளார்கள்.
பஞ்சாபும் அவற்ைறத் திட்டமிட்டுள்ளார்கள். நல்லது. அைலந்து திரியும் ஆத்மாக்களுக்கும்,
தாகத்துடன் இருக்கும் ஆத்மாக்களுக்கும் அைமதியற்றிருக்கும் ஆத்மாக்களுக்கும்
குைறந்தபட்சம் ஒருதுளிையேயனும்ெகாடுங்கள். ஏெனன்றால்,அவர்கள்உங்களின் சேகாதர,
சேகாதரிகேள. உங்களின் சேகாதர, சேகாதரிகளிடம் உங்களுக்குக் கருைண ஏற்படும்தாேன?
தற்காலத்தில், அனர்த்தங்கள் நிகழும்ேபாது, அவர்கள் கடவுைள நிைனக்கிறார்கள். ஆனால்,
அவர்கள் சக்திகைளயும் கேணஷ், அனுமான் ேபான்ற ேதவர்கைளயும் ஏைனய
ேதவேதவியைரயும் அதிகளவில் நிைனக்கிறார்கள். எனேவ, அவர்கள் யார்? நீங்கள்தான்
அவர்கள், அப்படித்தாேன? அவர்கள் ஒவ்ெவாரு நாளும் உங்கைள நிைனக்கிறார்கள்.அவர்கள்
அைழக்கிறார்கள்: ‘கருைணநிைறந்தவேர, காருண்யம் மிக்கவேர, கருைண காட்டுங்கள்!
இரக்கம் ெகாள்ளுங்கள்!ஒருதுளி அைமதிையயும் சந்ேதாஷத்ைதயும் ெகாடுங்கள்!’அவர்கள்
உங்களிடமிருந்து ஒரு துளிக்கான தாகத்துடன் இருக்கிறார்கள். ஓ சக்திகேள, ஓ
ேதவேதவியேர, சந்ேதாஷமில்லாத, தாகத்துடன் இருக்கும் ஆத்மாக்களின் சத்தம் உங்கைள
வந்தைடயவில்ைலயா? அது உங்கைள வந்தைடகிறதுதாேன? பாப்தாதா அைழப்ைபக்
ேகட்டதுேம, அவர் சக்திகைளயும் ேதவர்கைளயுேம நிைனக்கிறார். அதனால், தாதிஜி
நல்லெதாரு நிகழ்ச்சிைய உருவாக்கியுள்ளார். பாபாவிற்கு அது பிடித்திருக்கிறது. ஒவ்ெவாரு
நாளும் நிைனவு நாேள. ஆனால் இன்று, நீங்கள் நிைனைவக் ெகாண்டிருப்பதன் மூலம்,
குறிப்பாகச் சகல சக்திகைளயும் ெபறுகிறரீ்கள். எங்கும் உள்ள குழந்ைதகள் எல்ேலாருக்கும்
பாப்தாதா இப்ேபாது கூறுகிறார்: நாைளயில் இருந்து சிவராத்திரி வைர, அதிகபட்ச
எண்ணிக்ைகயான ஆத்மாக்களுக்கு ஒரு துளிையயும் ஏதாவெதாரு முைறயில் உங்களின்
எண்ணங்கள், வார்த்ைதகள், உறவுமுைறகள் மற்றும் ெதாடர்புகளினூடாக ெசய்திையயும்
நிச்சயமாகக் ெகாடுப்பதற்கான விேசடமான இலட்சியத்ைத உங்களின் இதயங்களில்
ைவத்திருங்கள். உங்களுக்கு எதிரான முைறப்பாட்ைட முடித்துவிடுங்கள். விநாசத்திற்கான
திகதி இன்னமும் புலப்படவில்ைல, அதனால் உங்களுக்கு எதிரான முைறப்பாட்ைட எந்த
ேவைளயிலும் முடிக்கமுடியும் எனக் குழந்ைதகளான நீங்கள் நிைனக்கிறரீ்கள். ஆனால்
இல்ைல!அந்தமுைறப்பாட்ைட இப்ேபாது நீங்கள்முடிக்காவிட்டால், ‘ஏன் நீங்கள்எங்களுக்கு
முன்னேர ெசால்லவில்ைல? நாங்களும் ஏதாவது ெசய்திருப்ேபாேம’ என மக்களிடமிருந்து
நீங்கள் ஒருமுைறப்பாட்ைடப்ெபறுவரீ்கள்.இப்ேபாது,அவர்கள் ‘ஓபிரபு!’ எனச்ெசால்வார்கள்.
அதனால், ஏதாவது ஆஸ்தியில் ஒரு துளிையேயனும் அவர்கள் ெபற்றுக் ெகாள்ளட்டும்.
அவர்களுக்குச் சிறிது ேநரத்ைதயும் ெகாடுங்கள். ஒரு துளியிலாவது அவர்களின் தாகத்ைதத்
தணியுங்கள். தாகத்துடன் இருப்பவர்களுக்கு, ஒரு துளிேயனும் அதிகளவு முக்கியத்துவம்
வாய்ந்தது. எனேவ, இதுேவ அந்த நிகழ்ச்சி, அப்படித்தாேன? பாப்தாதா உங்களுக்குப் பச்ைசக்
ெகாடி மட்டும் காட்டவில்ைல, ஆனால் முரசங்கைளயும் அடிக்கிறார். அதாவது, நாைளயில்
இருந்து, திருப்தி ஆத்மாக்களான நீங்கள் ஆத்மாக்கள் எல்ேலாருக்கும் ெசய்திைய வழங்க
ேவண்டும். குைறந்தபட்சம் சிவராத்திரியின்ேபாது, தந்ைதயின் பிறந்தநாளில், தாமும்
ெசய்திையப் ெபற்றுள்ேளாம்எனத்தமதுவாய்கைளஎல்ேலாரும்இனிப்பாக்கிக் ெகாள்ளட்டும்.
இந்த தில்குஷ் இனிப்ைப எல்ேலாருக்கும் கூறுங்கள், அைத அவர்களுக்கு ஊட்டுங்கள்.
சிவராத்திரிையச் சாதாரணமான முைறயில் ெகாண்டாடாதீர்கள். ஆனால் ஏதாவது



அற்புதங்கைளச் ெசய்யுங்கள். இந்த உற்சாகம் உங்களுக்கு உள்ளதா? முதல் வரிைசயில்
இருப்பவர்களுக்கு அது இருக்கிறதா? அதிகளவு ேகாலாகலத்ைத உருவாக்குங்கள்.
குைறந்தபட்சம், சிவராத்திரி எத்தைன முக்கியத்துவம் வாய்ந்தது என்பைத அவர்கள் புரிந்து
ெகாள்ள ேவண்டும். இது எமது தந்ைதயின் பிறந்தநாள். அவர்கள் இைதக் ேகட்டு,
சந்ேதாஷமாகக் ெகாண்டாட ேவண்டும்.அச்சா.

அமிர்தேவைளயில், உங்களில் ெபரும்பாலாேனார் மிக நல்ல நிைனவின் ேபாைதையயும்
இைற ேபறுகைளயும் ெகாண்டிருப்பைத பாப்தாதா கண்டார். எவ்வாறாயினும், நீங்கள்
அமிர்தேவைளயில் ெகாண்டிருந்த ேபாைதக்கும் நீங்கள் கர்மேயாகி ஸ்திதியில்
இருக்கும்ேபாதுள்ள ேபாைதக்கும் இைடயில் ேவறுபாடு உள்ளது. இதற்கான காரணம் என்ன?
ெசயல்கைளச் ெசய்யும்ேபாது, நீங்கள் ஆத்ம உணர்வுடனும் கர்ம உணர்வுடனும்
இருக்கிறரீ்கள். இதற்கான வழிமுைற என்னெவன்றால், ‘ெசயல்கைளச் ெசய்யும்ேபாது, இந்த
ஆத்மாவான நான்......’ என்பதாகும். எந்த ஆத்மா? உங்களுக்கு அது ஏற்கனேவ ெதரியும்.
ஆத்மாக்களான உங்களின் ெவவ்ேவறு சுயமரியாைத ரூபங்கைள நீங்கள் ெபற்றுள்ளரீ்கள்.
இத்தைகயேதார் ஆத்மாேவ கரவன்ஹாராகித் தனது ெபௗதீகப் புலன்கைளச் ெசயல்பட
ைவப்பவர் ஆவார். இந்தப் ெபௗதீகப் புலன்கள் எனது பணியாளர்கள். ஆனால் நாேன அந்தப்
பணியாளர்களினூடாகச் ெசயல்படும் கரவன்ஹார் ஆேவன். நான் பற்றற்று இருக்கிேறன்.
உலகிலும், தனது கடைமகைளச் ெசய்யும்ேவைளயில் ஓர் இயக்குனர், தனது சக
ஊழியர்களுக்கு அல்லது வார்த்ைதகைளப் ேபசுவதற்கு அவரின் கருவிகளாக
இருப்பவர்களுக்கு வழிகாட்டல்கைளக் ெகாடுக்கும்ேபாது, தான் அவர்களின் இயக்குனர்
என்பைத அவர் மறப்பாரா? நாேன சக்திவாய்ந்த கரவன்ஹார் ஆத்மா என்ற
விழிப்புணர்ைவேய அவர் ெகாண்டிருப்பார். ஆத்மாவும் சரீரமும் - ஒன்று கரன்ஹார்,
மற்ைறயது கரவன்ஹார் என்ற விழிப்புணர்வு - ஒன்றாகக் கலந்துவிடும். தந்ைத பிரம்மா
அவரின் ஆரம்ப நாட்களில் எைதப் பயிற்சி ெசய்தார் என்பது பைழய குழந்ைதகளான உங்கள்
எல்ேலாருக்கும் நிைனவிருக்கிறதா? நீங்கள் அவரின் டயறிகளில் ஒன்ைறக்
கண்டீர்கள்தாேன? டயறி முழுவதிலும், இந்த வார்த்ைதகேள இருந்தன: ‘நான் ஓர் ஆத்மா,
ஜேசாதா(ெலௗகீக மைனவி)ஓர்ஆத்மா, இந்தக் குழந்ைத ஓர்ஆத்மா.இவர் ஓர்ஆத்மா,அவர்
ஓர்ஆத்மா’.அவர் சதாஇந்தஅடிப்பைடவிடயத்ைதேயபயிற்சி ெசய்தார்.ஆகேவ, நீங்கள் சதா
இந்த முதலாம் பாடத்ைதப் பயிற்சி ெசய்ய ேவண்டியது அவசியம்: ‘நான் யார்?’ நீங்கள்
உங்கைளேய ேசாதித்துப் பார்க்க ேவண்டும். நான் ஓர் ஆத்மாதாேன என நிைனக்காதீர்கள்.
இந்த ஆத்மாவான நான், கரவன்ஹாராக, அந்த ேவைலையச் ெசய்ய ைவக்கிேறன்.
கரன்ஹார், கரவன்ஹாரில் இருந்து ேவறுபட்டவர். அத்துடன் தந்ைத பிரம்மாவின் ெபௗதீகப்
புலன்கள் எப்படி அவரின் பணியாட்களாக இருந்தன என்ற இன்ெனாரு அனுபவத்ைதயும்
ேகட்டிருப்பரீ்கள். ஒவ்ெவாரு நாள் இரவிலும் ஒரு சைப கூட்டப்பட்டைதப் பற்றியும் நீங்கள்
ேகட்டிருக்கிறரீ்கள்தாேன? எனேவ, அவற்றின் தைலவராக, அவர் தனது பணியாட்களிடம்,
தனது ெபௗதீகப் புலன்களிடம் அவற்றின் நலைனவிசாரிப்பார்.ஆகேவ, தந்ைத பிரம்மா இந்த
அடிப்பைட விடயத்ைத மிக உறுதியாகப் பயிற்சி ெசய்தார். அதனால், அவரின் கைடசி
நாட்களில் அவருடன் இருந்த குழந்ைதகள் எைத அனுபவம் ெசய்தார்கள்? அதாவது,
ெசயல்கைளச் ெசய்யும்ேபாதும், அவரின் சரீரத்தில் இருந்தவண்ணம் நடக்கும்ேபாதும்
அைசயும்ேபாதும், தந்ைத சரீரமற்றவராகேவ அனுபவம் ெசய்யப்பட்டார். அவர் தனது
கர்மக்கணக்குகைளத் தீர்க்க ேவண்டியிருந்தாலும், அவர் அைத ஒரு பற்றற்ற
பார்ைவயாளராகேவ ெசய்தார். அவர் தனது கர்மக்கணக்குகளின் ஆதிக்கத்திற்கு உட்படவும்
இல்ைல, தான் தனது கர்மக்கணக்குகைளத் தீர்க்கிேறன் என்ற அனுபவத்ைத
மற்றவர்களுக்குக் ெகாடுக்கவும் இல்ைல. தந்ைத பிரம்மா அவ்யக்த் ஆகுகிறார் என்பைத
நீங்கள் உணர்ந்திருந்தீர்களா? நீங்கள் அைத உணரவில்ைலத்தாேன? ஏெனன்றால், அவர்
பற்றற்றவராக, ஒரு பார்ைவயாளராக, சரீரமற்றவராக, அதாவது, கர்மாதீத்ஸ்திதிைய நீண்ட
காலத்திற்குப் பயிற்சி ெசய்தார். அந்த ரூபேம இறுதியில் அனுபவம் ெசய்யப்பட்டது. நீண்ட
காலத்திற்குச் ெசய்யப்படும் இந்தப் பயிற்சி மிகவும் பயனுள்ளது. உங்களின் சரீரத்தின்



உணர்வுகைள இறுதியில் துறப்பரீ்கள் என நிைனக்காதீர்கள். இல்ைல. சரீரமற்றவராகவும்
உங்களின் சரீரத்தில் இருந்து பற்றற்றவராகவும் இருக்கும் அனுபவம், கரவன்ஹார் ஸ்திதி
ேதைவப்படுகிறது. எவருைடய -இைளயவேரா,முதியவேரா,ஆேராக்கியமானவேராஅல்லது
ேநாயுற்ற ஒருவேரா - இறுதிக் கணங்களும் எந்த ேவைளயிலும் வரலாம். ஆகேவ, நீண்ட
காலத்திற்குப் பற்றற்ற பார்ைவயாளராக இருக்கும் பயிற்சியில் கவனம் ெசலுத்துங்கள்.
எத்தைன இயற்ைக அனர்த்தங்கள் வந்தாலும், இந்தச் சரீரமற்ற ஸ்திதியானது இலகுவாக
உங்கைளப் பற்றற்றவர் ஆக்குவதுடன், இைறவனால் ேநசிக்கப்படுபவராகவும் ஆக்கும்.
ஆகேவ, ‘நீண்ட காலத்திற்கு’ என்ற கூற்ைற நீங்கள் கீழ்க்ேகாடிடும்படி பாப்தாதா ெசய்கிறார்.
என்னதான் நடந்தாலும், மீண்டும் மீண்டும் பற்றற்ற பார்ைவயாளர் என்ற ஸ்திதிையயும்
கரவன்ஹார் என்ற ஸ்திதிையயும் சரீரமற்ற ஸ்திதிையயும் அனுபவம் ெசய்யுங்கள்.
அதன்பின்னர், இறுதிக்கணங்களில், ேதவைதகளான நீங்கள் ேதவேதவியர் ஆகுவதற்கான
உத்தரவாதம் உள்ளது. நீங்கள் தந்ைதையப் ேபால்ஆகவிரும்பினால், தந்ைத அசரீரியானவர்,
அத்துடன் ேதவைதயானவர். தந்ைத பிரம்மாைவப் ேபால் ஆகுவெதன்றால், ேதவைத
ஸ்திதியில்இருத்தல்என்றுஅர்த்தம். நீங்கள்ேதவைதரூபத்ைதெபௗதீகவடிவில்கண்டைதப்
ேபால், தந்ைத ேகட்கும்ேபாது, ேபசும்ேபாது அல்லது தனது சரீரத்தால் காரியங்கைள
ஆற்றும்ேபாது, பற்றற்று இருந்தைத நீங்கள் அனுபவம் ெசய்தீர்கள். உங்களின் ேவைலைய
ஒருபுறம் ஒதுக்கிவிட்டு, குறுகிய காலத்திற்குச் சரீரமற்றவர் ஆகுவது சாத்தியேம.
எவ்வாறாயினும், உங்களின் ெசயல்கைளச் ெசய்யும்ேபாது, நீங்கள் ெதாடர்ந்து ஒரு
சக்திவாய்ந்த சரீரமற்ற ஸ்திதிைய அனுபவம் ெசய்வதற்கு ேநரம் ஒதுக்க ேவண்டும். நீங்கள்
எல்ேலாரும் ேதவைதகேள. தந்ைதயிடமிருந்து இந்த பிராமணப் பிறவிக்கான ஆதாரத்ைத
எடுத்துக் ெகாள்வதன் மூலம், நீங்கள் ெசய்திைய வழங்குவதற்காக உங்களின் ெபௗதீக
வடிவங்களில் உங்களின் பணிகைளச் ெசய்கிறரீ்கள். ஒரு ேதவைத என்பவர் சரீரத்தில்
இருந்தாலும் சரீரத்தில் இருந்து பற்றற்று இருப்பவர் ஆவார். தந்ைத பிரம்மாவில் இந்த
உதாரணத்ைத நீங்கள் கண்டீர்கள். இது அசாத்தியமானது என்பதல்ல. நீங்கள் அைதக்
கண்டீர்கள், அனுபவம் ெசய்தீர்கள். நீங்கள் எல்ேலாரும் இப்ேபாது கருவிகளாகஇருக்கிறரீ்கள்.
இப்ேபாது அதிகளவு விரிவாக்கம் இடம்ெபற்றுள்ள ேபாதிலும், தந்ைத பிரம்மா இந்தப் புதிய
ஞானம், புதிய வாழ்க்ைக, புதிய உலைக உருவாக்குதல் என்பவற்றுக்காகச் ெசய்தைதப்
ேபான்று அந்தளவு ெபாறுப்பு உங்கள் எவரிடமும் இல்ைல. ஆகேவ, எல்ேலாருைடய
இலட்சியமும் தந்ைத பிரம்மாவிற்குச் சமமானவர் ஆகுவேதயாகும். அதாவது, ேதவைத
ஆகுவதாகும். தந்ைத சிவனுக்குச் சமமாக ஆகுவெதன்றால், உங்கைள அசரீரி ஸ்திதியில்
ஸ்திரப்படுத்திக் ெகாள்ளுதல் என்று அர்த்தம். இது சிரமமா? நீங்கள் பாபாைவயம்
தாதாைவயும் ேநசிக்கிறரீ்கள்தாேன? ஆகேவ, நீங்கள் ேநசிக்கும் அந்த ஒருவைரப் ேபால்
ஆகுங்கள். நீங்கள் தந்ைதக்குச் சமமானவர் ஆகேவண்டும் என்ற எண்ணம் உங்களுக்குள்
இருக்கும்ேபாது, அது கடினமானதல்ல. மீண்டும் மீண்டும் கவனம் ெசலுத்துங்கள். இது
சாதாரணமான வாழ்க்ைக அல்ல. சாதாரணமானவாழ்க்ைக வாழுகின்ற பலர் இருக்கிறார்கள்.
மகத்தான பணிகைளச் ெசய்கின்ற பலர் இருக்கிறார்கள். எவ்வாறாயினும், பிராமண
ஆத்மாக்களானஉங்கைளத்தவிர எவராலும் நீங்கள்ெசய்கின்ற பணிகைளச்ெசய்யமுடியாது.

ஆகேவ, இன்று, இந்த நிைனவு நாளில், பாப்தாதா உங்களுக்குஆசீர்வாதத்ைத வழங்குகிறார்:
ெநருங்கி வாருங்கள்! ெநருங்கி வாருங்கள்! ெநருங்கி வாருங்கள்! உங்களின் மனைதச் சகல
எல்ைலக்குட்பட்டஆதாரங்கள் என்றபடகில்இருந்து, சகலஎல்ைலக்குட்பட்டஆதாரங்களான
எண்ணங்கள், வார்த்ைதகள், ெசயல்கள், உறவுமுைறகள் மற்றும் ெதாடர்புகளில் இருந்து
விடுவியுங்கள். இப்ெபாழுதில் இருந்து, நீங்கள் நீண்ட காலத்திற்கு ஜவீன்முக்திைய
அைடந்திருப்பைதப் ேபால், ஜவீன்முக்தி அைடந்த அெலௗகீக அனுபவத்ைதக்
ெகாண்டிருங்கள்.அச்சா.

பாபா எங்கும் இருந்து பல கடிதங்கைளப் ெபற்றுள்ளார். அத்துடன், மதுவனவாசிகள்
ேகாபத்தில் இருந்து விடுபடுகிறார்கள் என்ற ெசய்திகைளயும் அறிக்ைககைளயும்



ெபற்றுள்ளார். அவர்களின் ைதரியத்ைதயிட்டு பாப்தாதா மகிழ்ச்சி அைடகிறார்.
எதிர்காலத்திற்காக, சதா விடுபட்டிருப்பதற்காக, எப்ேபாதும் சகித்துக் ெகாள்ளும் சக்தி என்ற
கவசத்ைத அணிந்து ெகாள்ளுங்கள். அப்ேபாது, உங்களுக்கு யார் எரிச்சலூட்டினாலும், நீங்கள்
சதா பாதுகாப்பாகேவஇருப்பரீ்கள்.அச்சா.

திடசங்கற்பத்ைதக் ெகாண்டிருப்பதுடன் சதா நிைனவின் ெசாரூபங்களாக இருக்கும்
ஆத்மாக்களுக்கும் சதா தமது சக்திகள் அைனத்ைதயும் சரியான ேநரத்தில் பயன்படுத்தும்
விேசடமான ஆத்மாக்களுக்கும் சகல ஆத்மாக்களிடமும் கருைணநிைறந்தவர்களாக
இருப்பவர்களுக்கும் தந்ைதக்குச் சமமாகுகின்ற எண்ணத்ைத நைடமுைற வடிவில்
இடுபவர்களுக்கும் இத்தைகய மிக, மிக, மிக அன்பான, தனித்துவமான குழந்ைதகளுக்கும்
பாப்தாதாவின்அன்பும்நிைனவுகளும்நமஸ்காரங்களும்.

இரட்ைட ெவளிநாட்டவர்களுக்கு: இரட்ைட ெவளிநாட்டவர்களிடம் இரட்ைடப் ேபாைத
உள்ளது. ஏெனனில் தந்ைத ெதாைலதூரத்தில் இருந்து வந்திருப்பைதப் ேபால், தாமும்
ெதாைலவில் இருந்து வந்திருப்பதாக உணர்கிறார்கள்.இரட்ைடெவளிநாட்டுக்குழந்ைதகளின்
ஒரு சிறப்பியல்ைப பாப்தாதா பார்த்திருக்கிறார். அவர்கள் ஒரு தீபத்தில் இருந்து இன்ெனாரு
தீபத்ைத ஏற்றி ைவக்கிறார்கள். இந்த முைறயில், அவர்கள் பல நாடுகளில் பாப்தாதாவின்
ஏற்றப்பட்ட தீபங்களின் தீபாவளிையக் ெகாண்டாடியுள்ளார்கள். ெசய்திையக் ெகாடுப்பதில்
இரட்ைட ெவளிநாட்டவர்களுக்குப் ெபரும் ஆர்வம் உள்ளது. ஒவ்ெவாரு குழுவிலும் 35
ெதாடக்கம் 40 நாடுகளில் இருந்து குழந்ைதகள் வந்திருப்பைத பாப்தாதா பார்த்திருக்கிறார்.
பாராட்டுக்கள்! சதா ெதாடர்ந்து பறவுங்கள். ேதவைதகளாகப் பறந்தவண்ணம் ெதாடர்ந்து
ெசய்திையக் ெகாடுங்கள். நல்லது. பாப்தாதா ெவறுமேன 35 நாடுகைளச் ேசர்ந்த உங்கைள
மட்டும் பார்க்கவில்ைல, ஆனால் அவர் ஏைனய நாடுகைளச் ேசர்ந்தவர்கைளயும் பார்க்கிறார்.
ஆகேவ, நீங்கேள தந்ைதக்குச் சமமாகுகின்ற முதலாம் இலக்க ஆத்மாக்கள், அப்படித்தாேன?
நீங்கள் முதலாம் இலக்கத்தவர்களா அல்லது வரிைசக்கிரமம் ஆகுகின்றவர்களா? நீங்கள்
முதலாம் இலக்கத்தவர்களா? நீங்கள் வரிைசக்கிரமமானவர்கள் இல்ைலயா? முதலாம்
இலக்கத்தவர் ஆகுவெதன்றால், ஒவ்ெவாரு கணமும் ெவற்றி ெபறுதல் என்று அர்த்தம்.
ெவற்றி ெகாள்பவர்கள், முதலாம் இலக்கத்ைதப் ெபறுவார்கள். நீங்கள்
அத்தைகயவர்கள்தாேன? மிகவும் நல்லது. நீங்கள் ெவற்றியாளர்கள். அத்துடன் சதா
ெவற்றியாளர்களாக இருப்பரீ்கள். அச்சா. நீங்கள் எங்ேக ெசன்றாலும், சகல இரட்ைட
ெவளிநாட்டவர்களும் முதலாம் இலக்கத்தவர் ஆகேவண்டும் என்பைத எல்ேலாருக்கும்
நிைனவூட்டுங்கள்.அச்சா.

பாப்தாதா சகல தாய்மார்களுக்கும், ேகாபாலின் அன்பான தாய்மார்கள் எல்ேலாருக்கும் தனது
இதயபூர்வமாகஅதிக,அதிக,அதிகளவுநிைனவுகைளவழங்குகிறார். பாண்டவர்களும், நீங்கள்
இைளஞர்கேளா அல்லது இல்லறத்தவர்கேளா, எப்ேபாதும் பாண்டவபதியின் சகபாடிகளாக
இருக்கிறரீ்கள். சகபாடிகளாக இருக்கும் இத்தைகய பாண்டவர்களுக்கு பாப்தாதா அதிக, அதிக
அன்ைபயும்நிைனவுகைளயும்வழங்குகிறார்.

தாதியிடம்: நீங்கள்இன்றுஎைதநிைனக்கிறரீ்கள்? நீங்கள்மேனாதிடத்ைதப் ெபற்றரீ்கள்தாேன?
நீங்கள் மேனாதிடத்திற்கான ஆசீர்வாதத்ைதப் ெபற்றுள்ளரீ்கள். நீங்கள் மிக நல்ல பாகத்ைத
நடித்திருக்கிறரீ்கள், அதற்காகப் பாராட்டுக்கள்! நீங்கள் எல்ேலாரிடமிருந்தும் ஆசீர்வாதங்கள்
பலவற்ைறப் ெபற்றுள்ளரீ்கள். நீங்கள் ேபசினாெலன்ன ேபசாவிட்டாெலன்ன, எல்ேலாரும்
உங்கைளப் பார்க்கும்ேபாது, சந்ேதாஷம்அைடகிறார்கள்.உங்களுக்கு ஏதாவது நடந்தால், அது
தமக்கும் நடந்து விட்டதாக எல்ேலாரும் நிைனக்கிறார்கள். எல்ேலாரும் அதிகளவு அன்பு
ைவத்திருக்கிறார்கள். எல்ேலாரிடமும் அத்தைகய அன்பு உள்ளது. உங்களுக்கும்
எல்ேலாரிடமும்அதிகளவுஅன்பு உள்ளது.இந்த அன்ேப எல்ேலாைரயும் அைசயச்ெசய்கிறது.
தாரைண அதிகேமா அல்லது குைறேவா, இந்த அன்ேப அவர்கைள அைசயச் ெசய்கிறது.



மிகவும்நல்லது.

இஷு தாதியிடம்: இவரும் தனது கணக்குகைளத் தீர்த்துள்ளார். (இஷு தாதி விழுந்துவிட்டார்,
அதனால் ஓய்ெவடுக்கிறார்)அது பரவாயில்ைல.இவரின்முயற்சிகள்இேலசானைவ.அவரின்
கணக்குகள் இலகுவாகத் தீர்க்கப்படுகின்றன. படுத்திருக்கும்ேபாது அது மிக இலகுவாக
நடக்கிறது. நீங்கள் விஷ்ணுைவப் ேபால் ெசௗகரியத்ைதப் ெபற்றுள்ளரீ்கள். அச்சா. நீங்கள்
சாகார் காலத்தில் இருந்து இன்றுவைர யக்யத்தின் பாதுகாவலராக இருக்கிறரீ்கள். யக்யத்தின்
பாதுகாவலராகஇருப்பதனால்பலஆசீர்வாதங்கள்கிைடக்கின்றன.

தாதிகளான நீங்கள் எல்ேலாரும் பாப்தாதாவிற்கு மிக, மிக ெநருக்கமானவர்கள். நீங்கள்
ெநருக்கமாக இருக்கும் இரத்தினங்கள். எல்ேலாருேம தாதிகைள அதிகளவில் மதிக்கிறார்கள்.
ஒன்றுகூடலும் நன்றாக உள்ளது. தாதிகளின் ஒன்றுகூடல், யக்யத்ைதப் பல வருடங்களாகப்
பாதுகாத்து வருகிறது. ெதாடர்ந்தும் அவ்வாேற ெசய்யும். இந்த ஒற்றுைமேய ெவற்றிகள்
அைனத்தினதும் அடிப்பைடயாகும். நீங்கள் மத்தியில் தந்ைதையைவத்திருக்கிறரீ்கள். நீங்கள்
ேபணும்இந்தக் கவனம்மிகவும்நல்லது.அச்சா. நீங்கள்எல்ேலாரும்நலமா?
ஆசீர்வாத
ம்:

உங்களின் சகபாடியான ஒேரெயாரு தந்ைதயுடன் சகல
உறவுமுைறகைளயும் ெகாண்டிருப்பதன் மூலம் நீங்கள் ஓர் இலகு
முயற்சியாளர்ஆகுவரீ்களாக.
தந்ைதேய சகல உறவுமுைறகளிலும் சகபாடியாக இருக்கும் தனது
ெபாறுப்ைப நிைறேவற்றுவதற்கு முன்வருகிறார். ேநரத்திற்ேகற்ப
ஒவ்ேவார் உறவுமுைறயிலும் தந்ைதயுடன் இருந்து, அவைர
உங்களின் சகபாடி ஆக்கிக் ெகாள்ளுங்கள். அவரின் சகவாசம்
எப்ேபாதும்உங்களுடன்இருக்கும்ேபாது,அவர்உங்களின் சகபாடியாக
இருக்கும்ேபாது, எந்தவிதமான கஷ்டமும்இருக்காது. நீங்கள் தனிேய
இருக்கும்ேபாது, தந்ைதையஒரு புள்ளி வடிவத்தில் நிைனக்காதீர்கள்.
ஆனால், உங்களின் ேபறுகளின் பட்டியைல உங்களின் முன்னால்
ெகாண்டு வாருங்கள். ெவவ்ேவறு ேநரங்களில் ஏற்பட்ட ெவவ்ேவறு
சுவாரசியமான அனுபவங்களின் கைதகைளயும் சகல
உறவுமுைறகளின் இனிைமயின் அனுபவங்கைளயம் உங்களின்
விழிப்புணர்வில் ெகாண்டுவாருங்கள். அப்ேபாது எந்தவிதமான கடின
ேவைலயும் முடிவிற்கு வந்துவிடும். நீங்கள் இலகுவான
முயற்சியாளர்ஆகுவரீ்கள்.

சுேலாகம்: பல்ரூபங்கைளக் ெகாண்டவராகி, மாையயின் பல ரூபங்கைள
இனங்கண்டு ெகாள்ளுங்கள். நீங்கள் மாையயின் மாஸ்ரர் பிரபு
ஆகுவரீ்கள்.

 
--ஓம் சாந்தி---


