
 
02-04-2025 காைலமுரளி ஓம்சாந்தி பாப்தாதா மதுபன் 
 
சாராம்சம்: இனிய குழந்ைதகேள நீங்கள் இப்பைழய தூய்ைமயற்ற உலகில் 

எல்ைலயற்ற விருப்பமின்ைமையக் ெகாண்டிருப்பது அவசியமாகும். 
ஏெனனில் நீங்கள் தூய்ைமயாக ேவண்டும். உங்கள் ஸ்திதி 
உயரும்ெபாழுது அைனவருக்கும் நன்ைம ஏற்படுகிறது. 

ேகள்வி: ஓர் ஆத்மாேவ தனது மிக ேமாசமான எதிரியும் தனது மிகச்சிறந்த 
நண்பரும் எனக் கூறப்படுகின்றது. உண்ைமயான நட்பு என்றால் 
என்ன? 

பதில்: சதா ஒேரெயாரு தந்ைதயின் ஸ்ரீமத்ைதப் பின்பற்றுவேத 
உண்ைமயான நட்பாகும். உண்ைமயான நட்பு என்றால் ஒேரெயாரு 
தந்ைதைய நிைனவுெசய்து தூய்ைமயாகி முழு ஆஸ்திையயும் 
தந்ைதயிடம் இருந்து ேகாருவதாகும். தந்ைத மாத்திரேம இந்த நட்ைப 
உருவாக்குவதற்கான வழிைய உங்களுக்குக் கூறுகின்றார். சங்கம 
யுகத்திேலேய ஆத்மாக்களாகிய நீங்கள் ஒவ்ெவாருவரும் உங்களின் 
ெசாந்த சிறந்த நண்பர் ஆகுகின்றரீ்கள். 

பாடல்: நீங்கள் இரைவ உறங்குவதிலும் பகைல உண்பதிலும் கழித்தீர்கள். 
 

ஓம் சாந்தி. இப்பாடல் உண்ைமயில் பக்தி மார்க்கத்துக்கு உரியது. முழு 
உலகிலும் பாடல்கைளப் பாடுவது சமயநூல்கைளக் கற்பது யாத்திைரகள் 
ெசல்வது அைனத்தும் பக்தி மார்க்கத்துக்கு உரியதாகும். இந்த ஞான மார்க்கம் 
என்பதன் அர்த்தம் என்ன, பக்தி மார்க்கம் என்பதன் அர்த்தம் என்ன என்பைதக் 
குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் மாத்திரேம புரிந்து ெகாள்கின்றரீ்கள். ேவதங்கள், 
சமயநூல்கள் உபநிடதங்கள் ேபான்ற அைனத்தும் பக்தி மார்க்கத்திற்கு 
உரியைவ. இந்த ஞானத்தின் ெவகுமதி முதல் அைரக்கல்பத்திற்கு நீடிக்கின்றது, 
பக்தி அடுத்த அைரக்கல்பத்திற்கு நீடிக்கின்றது. பக்தி ெசய்யும் ெபாழுது நீங்கள் 
கீழிறங்க ேவண்டும். 84 பிறவிகள் எடுக்கும்ெபாழுது நீங்கள் கீழிறங்கி பின்னர் 
ஒரு பிறவியில் இது உங்கள் ேமேலறும் ஸ்திதி ஆகுகின்றது. இது இந்த ஞான 
மார்க்கம் என அைழக்கப்படுகின்றது. ஜவீன்முக்தி ஒரு விநாடியில் ெபறப்பட 
முடியும் என இந்த ஞானத்ைதப் பற்றி நிைனவு கூரப்படுகின்றது. துவாபரயுகம் 
ஆரம்பமாகியது முதல் ெதாடர்ந்துள்ள இராவண இராச்சியம் முடிவைடய 
உள்ளது. பின்னர் இராம இராச்சியம் ஆரம்பமாகும். நாடகத்தில் நீங்கள் 84 
பிறவிகைளப் பூர்த்தி ெசய்யும்ெபாழுது உங்கள் ஏறும் ஸ்திதியால் அைனவரும் 
நன்ைம அைடகின்றனர். இவ்வார்த்ைதகள் ஏேதாெவாரு சமயநூலில் 
ஏேதாேவார் இடத்தில் எழுதப்பட்டிருக்கின்றன. உங்கள் ஸ்திதி உயரும்ெபாழுது 
அைனவருக்கும் நன்ைம ஏற்படுகின்றது. ஒேரெயாரு தந்ைத மாத்திரேம 
அைனவருக்கும் சற்கதிைய அருள்கின்றார். பல்ேவறு வைகயான சந்நியாசிகள் 
இருப்பதால் பல்ேவறு வைகயான கருத்துக்கள் எழுகின்றன. ஒவ்ெவாரு 
கல்பத்தினதும் ஆயுட்காலம் நூறாயிரக்கணக்கான வருடங்கள் எனச் 
சமயநூல்களில் எழுதப்பட்டுள்ளன. இது 10000 வருடங்கள் நீடிக்கின்றது என்பது 
சங்கராச்சாரியாரின் கருத்தாகும். அத்தைகய ெபரும் ேவறுபாடு 
காணப்படுகின்றது. இது நூறாயிரக்கணக்கான வருடங்கள் நீடிப்பதாக 
இன்னமும் சிலர் கூறுகின்றனர். கலியுகத்தில் பல மனிதர்களும் பல 



கருத்துக்களும் பல்ேவறு சமயங்களும் உள்ளன. சத்தியயுகத்தில் ஒேரெயாரு 
வழிகாட்டல் மாத்திரேம உள்ளது. தந்ைத இங்கிருந்து உலகின் ஆரம்பம், மத்தி, 
இறுதி பற்றிய இந்த ஞானத்ைதக் குழந்ைதகளாகிய உங்களுக்குக் கூறுகின்றார். 
இைத உங்களுக்குக் கூறுவதற்கு அவருக்கு எவ்வளவு காலம் எடுக்கின்றது? 
அவர் ெதாடர்ந்தும் உங்களுக்கு இவ்விடயங்கைளக் கூறுகின்றார். இைவ 
அைனத்தும் ஏன் முன்னேர உங்களுக்குக் கூறப்படவில்ைல என நீங்கள் 
ேகட்கக்கூடாது. ஒரு பாடசாைலயில் குழந்ைதகளுக்கு வரிைசக்கிரமமாகேவ 
கல்வி புகட்டப்படுகின்றது. சிறு குழந்ைதகளின் அங்கங்கள் சிறியைவயாகேவ 
உள்ளதால் அவர்களுக்குச் சிறிதளேவ கற்பிக்கப்படுகின்றது. அவர்கள் வளர்ந்து 
வரும்ெபாழுது அவர்களது அங்கங்களும் வளர்ச்சி அைடவதால் அவர்களது 
புத்தியில் உள்ள பூட்டு திறக்கப்பட்டு அவர்களால் தங்களது பாடங்கைளக் 
கிரகிக்கக் கூடியதாக உள்ளது. சிறு குழந்ைதகளின் புத்தியில் எதுவும் 
கிரகிக்கப்பட முடியாது. அவர்கள் வளர்ச்சியைடயும் ெபாழுது வழக்கறிஞர்கள், 
நீதிபதிகள் ேபான்ேறார் ஆகுகின்றனர். இங்கும் அதுேவ நிகழ்கின்றது: சிலரின் 
புத்தியால் இந்த ஞானத்ைத மிக நன்றாகக் கிரகிக்க முடியும். தந்ைத 
கூறுகின்றார்: நான் உங்கைளத் தூய்ைம அற்றவர்களில் இருந்து 
தூய்ைமயானவர்கள் ஆக்குவதற்ேக வந்துள்ேளன். எனேவ நீங்கள் இப்ெபாழுது 
தூய்ைமயற்ற உலகில் விருப்பமின்ைமையக் ெகாண்டிருக்க ேவண்டும். 
ஆத்மாக்கள் தூய்ைமயாகும் ெபாழுது அவர்களால் இத்தூய்ைமயற்ற உலகில் 
தங்கியிருக்க முடியாது. தூய்ைமயற்ற உலகில் ஆத்மாக்கள் 
தூய்ைமயற்றவர்கள், மனிதர்களும் தூய்ைமயற்றவர்கள். தூய உலகில் 
மனிதர்கள் தூய்ைமயாக இருப்பார்கள். தூய்ைமயற்ற மனிதர்கள் தூய்ைமயற்ற 
இந்த உலகிேலேய வசிக்கின்றனர். இது இராவண இராச்சியம். அரசரும் 
அரசியும் எவ்வாேறா அவ்வாேற அவர்களது பிரைஜகளும் இருக்கிறார்கள். இந்த 
ஞானம் முழுவதும் புத்தியால் புரிந்து ெகாள்ளப்பட ேவண்டும். இந்த ேநரத்தில் 
எவருைடய புத்தியிலும் கடவுள் மீது அன்பு இல்ைல. குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் 
தந்ைதைய நிைனவு ெசய்கின்றரீ்கள். உங்களில் சிலர் அவர் மீது 
உள்ளார்த்தமாக அன்பு ெகாண்டிருக்கின்றரீ்கள். ஆத்மாக்களாகிய நீங்கள் 
தந்ைதைய ேநசிக்கின்றரீ்கள். நீங்கள் தந்ைதைய இனங்கண்டு ெகாண்டதால் 
அவர்மீது மரியாைத ைவத்திருக்கின்றரீ்கள். நீங்கள் இப்ெபாழுது இங்கு 
பாபாவின் முன்னிைலயில் ேநரடியாக இருக்கின்றரீ்கள். நீங்கள் சிவபாபா 
கூறுவைதச் ெசவிமடுக்கின்றரீ்கள். அவேர மனித உலக விருட்சத்தின் 
விைதயும் ஞானக்கடலும் அன்புக்கடலும் ேபரானந்தக்கடலும் ஆவார். கீைத 
ஞானத்ைத அருள்பவராகிய திரிமூர்த்தி சிவனான பரமாத்மாவாகிய 
பரமதந்ைதேய ேபசுகிறார். நீங்கள் “திரிமூர்த்தி” என்ற வார்த்ைதைய 
நிச்சயமாகப் பயன்படுத்த ேவண்டும். ஏெனனில் திரிமூர்த்தி நிைனவு 
கூரப்பட்டுள்ளது. பிரம்மா மூலம் ஸ்தாபைன இடம்ெபறுகின்றது. எனேவ இந்த 
ஞானம் நிச்சயமாக பிரம்மா மூலமாகேவ ெகாடுக்கப்பட்டிருக்கும். “கடவுள் 
சிவன் ேபசுகின்றார்” என ஸ்ரீகிருஷ்ணர் கூறமாட்டார். தூண்டுதல் மூலம் எதுவும் 
நிகழ்வதும் இல்ைல. சிவபாபாவால் அவரில் (கிருஷ்ணரில்) பிரேவசிக்கவும் 
முடியாது. சிவபாபா அந்நிய உலகினுள் பிரேவசிக்கின்றார். சத்தியயுகம் 
ஸ்ரீகிருஷ்ணரின் பூமியாகும். எனேவ ஒவ்ெவாருவரின் புகழும் ேவறுபட்டது. 
இதுேவ பிரதான விடயம். சத்தியயுகத்தில் எவருேம கீைதையக் கற்பதில்ைல. 
அது பக்தி மார்க்கத்தில் பிறவிபிறவியாகக் கற்கப்படுகின்றது. இந்த ஞான 
மார்க்கத்தில் அது நிகழ்வதில்ைல. இந்த ஞான விடயங்கள் பக்தி மார்க்கத்தில் 



இருப்பதில்ைல. பைடப்பவரான தந்ைத இப்ெபாழுது பைடப்பின் ஆரம்பம், மத்தி, 
இறுதி பற்றிய ஞானத்ைத உங்களுக்குக் ெகாடுக்கின்றார். எந்த மனிதரும் 
பைடப்பவராக இருக்க முடியாது. “நாேன பைடப்பவர்” என ஒரு மனிதரால் 
கூறமுடியாது. தந்ைதேய கூறுகின்றார்: நாேன மனித உலக விருட்சத்தின் 
விைத; நாேன ஞானக்கடலும் அன்புக்கடலும் அைனவருக்கும் சற்கதிைய 
அருள்பவரும் ஆேவன். ஸ்ரீகிருஷ்ணரின் புகழ் இதிலிருந்து முற்றிலும் 
ேவறுபட்டது. எனேவ அவர்களின் புகழ்களின் ேவறுபாட்ைடச் சரியாக 
எழுதுங்கள். அதனால் மக்கள் அைத வாசித்தவுடன் ஸ்ரீகிருஷ்ணர் கீைத 
ஞானத்ைத அருள்பவரல்ல என்பைத உடனடியாகப் புரிந்து ெகாள்வார்கள். இந்த 
ஒரு விடயத்ைத அவர்கள் ஏற்றுக்ெகாள்ளும் ெபாழுது நீங்கள் ெவற்றி 
ெபறுவரீ்கள். சிவ பக்தர்கள் தங்கள் கழுத்ைத ெவட்டவும் தயாராக இருப்பைதப் 
ேபான்று மக்கள் ஸ்ரீகிருஷ்ணருக்காகத் தங்கைள வருத்திக் ெகாள்ளவும் 
ெசய்கின்றனர். அவர்கள் அைனவரும் (சிவ பக்தர்கள்) சிவனிடம் ெசல்லேவ 
விரும்புகின்றனர். அேதேபான்று ஸ்ரீகிருஷ்ண பக்தர்கள் தாங்கள் 
ஸ்ரீகிருஷ்ணரிடம் ெசல்வதாக நிைனக்கின்றனர். எவ்வாறாயினும் எவரும் 
ஸ்ரீகிருஷ்ணரிடம் ெசல்ல முடியாது. ஸ்ரீகிருஷ்ணரிடம் தங்கைள அர்ப்பணித்தல் 
என்ற ேகள்விக்ேக இடமில்ைல. மக்கள் ெபண்ெதய்வங்களிடம் தங்கைள 
அர்ப்பணிக்கின்றனர்; அவர்களில் எவரும் ேதவர்களுக்குத் தங்கைள 
அர்ப்பணிப்பதில்ைல. நீங்கேள அந்தப் ெபண்ெதய்வங்கள். நீங்கள் 
சிவபாபாவிற்கு உரியவர்கள். எனேவ அவர்களும் சிவபாபாவிடம் தங்கைள 
அர்ப்பணிக்கின்றார்கள். சமயநூல்களில் வன்முைற விடயங்கள் 
எழுதப்பட்டுள்ளன. நீங்கள் சிவபாபாவின் குழந்ைதகள். உங்கள் மனங்கள், 
சரீரங்கள், ெசல்வம் ஆகியவற்ைற அவரிடம் அர்ப்பணிக்கின்றரீ்கள். இைத 
விடவும் ேமலானது எதுவும் கிைடயாது. இதனாேலேய மக்கள் சிவனிடமும் 
ெபண்ெதய்வங்களிடமும் தங்கைள அர்ப்பணிக்கின்றனர். மக்கள் சிவகாசியில் 
தங்கைளப் பலியிடுவைத அரசாங்கம் இப்ெபாழுது நிறுத்தி விட்டது. அந்த வாள் 
இப்ெபாழுது அங்கு இல்ைல. பக்தி மார்க்கத்தில் ஒருவர் தற்ெகாைல 
ெசய்வாராயின் அதுேவ அவரது ெசாந்த எதிரி ஆகுவதற்கான வழியாகும். 
உங்களது ெசாந்த நண்பர் ஆகுவதற்கு ஒேரெயாரு வழி மாத்திரேம உள்ளது. 
தந்ைத உங்களுக்குக் கூறியுள்ளார்: தூய்ைமயாகி உங்கள் முழு ஆஸ்திையயும் 
தந்ைதயிடம் இருந்து ேகாரிக் ெகாள்ளுங்கள். ஒேரெயாரு தந்ைதயின் 
ஸ்ரீமத்ைதத் ெதாடர்ந்தும் பின்பற்றுங்கள். இதுேவ உண்ைமயான நட்பாகும். 
பக்தி மார்க்கத்தில் உள்ள மனித ஆத்மாக்கள் தங்களுக்ேக எதிரிகளாக 
இருக்கிறார்கள். தந்ைத வந்து ஆத்மாக்களாகிய உங்களுக்கு இந்த ஞானத்ைதக் 
ெகாடுக்கும்ெபாழுது நீங்கள் உங்களின் ெசாந்த நண்பர் ஆகுகின்றரீ்கள். 
ஆத்மாக்களாகிய நீங்கள் தூய்ைமயாகி தந்ைதயிடமிருந்து உங்கள் 
ஆஸ்திையக் ேகாரிக் ெகாள்கின்றரீ்கள். தந்ைத சங்கமயுகத்தில் வந்து 
ஒவ்ெவாரு ஆத்மாைவயும் அவரவரது ெசாந்த நண்பர் ஆக்குகின்றார். 
ஆத்மாக்களாகிய நீங்கள் ஒவ்ெவாருவரும் உங்களது ெசாந்த நண்பர் 
ஆகுகின்றரீ்கள். அவர்கள் ஸ்ரீமத்ைதப் ெபறும்ெபாழுது தாங்கள் தந்ைதயின் 
வழிகாட்டல்கைள மாத்திரேம பின்பற்றுேவாம் என உணர்கின்றனர். 
அைரக்கல்பமாக நீங்கள் உங்களின் ெசாந்தக் கட்டைளகைளப் பின்பற்றி 
வந்தீர்கள். ஸ்ரீமத்ைதப் பின்பற்றுவதன் மூலேம நீங்கள் சற்கதிையப் 
ெபறுகிறரீ்கள். இதில் நீங்கள் உங்கள் ெசாந்தக் கட்டைளகைளப் பயன்படுத்தக் 
கூடாது. தந்ைத உங்களுக்கு வழிகாட்டல்கைளக் ெகாடுக்கின்றார். நீங்கள் 



ேதவர்கள் ஆகுவதற்காகேவ இங்ேக வந்துள்ளரீ்கள். இங்கு நற்ெசயல்கைளச் 
ெசய்வதன் மூலம் உங்களது அடுத்த பிறவிகளில் அமரத்துவ பூமியில் நல்ல 
பலைனப் ெபறுகிறரீ்கள். இது மரண பூமி. எவ்வாறாயினும் குழந்ைதகளாகிய 
நீங்கள் மாத்திரேம இதன் முக்கியத்துவத்ைத வரிைசக்கிரமமாகப் புரிந்து 
ெகாள்கின்றரீ்கள். உங்களில் சிலரின் புத்தியால் இந்த ஞானத்ைத மிக நன்றாகக் 
கிரகிக்கக் கூடியதாக உள்ளது. ஏைனயவர்களால் அைதக் கிரகிக்க 
முடியாதுள்ளது. எனேவ ஆசிரியரால் என்ன ெசய்ய முடியும்? நீங்கள் ஓர் 
ஆசிரியரிடம் கருைணையேயா ஆசீர்வாதத்ைதேயா ேகட்பரீ்களா? ஓர் ஆசிரியர் 
கற்பித்த பின்னர் தனது வடீ்டுக்குச் ெசல்கின்றார். குழந்ைதகள் பாடசாைலக்குச் 
ெசல்லும் ெபாழுது அவர்கள் முதலில் கடவுளிடம் பிரார்த்தைன 
ெசய்கின்றார்கள்: ஓ கடவுேள! என்ைனச் சித்தியைடயச் ெசய்யுங்கள், நான் 
உங்களுக்குப் பிரசாதம் பைடக்கின்ேறன்! அவர்கள் தங்கள் ஆசிரியரிடம் 
“எனக்கு ஆசீர்வாதம் ெகாடுங்கள்” என்று ஒருெபாழுதும் கூறமாட்டார்கள். இந்த 
ேநரத்தில் பரமாத்மாேவ எங்களது ஆசிரியரும் எங்கள் தந்ைதயும் ஆவார். ஒரு 
குழந்ைதக்குத் தனது தந்ைதயின் ஆசீர்வாதம் எப்ெபாழுதுேம உள்ளது என்பது 
புரிந்து ெகாள்ளப்படுகின்றது. ஒரு மனிதன் குழந்ைதகள் ெபற விரும்புகின்றான்: 
எனக்கு ஒரு மகன் பிறக்கும்ேபாது எனது ெசல்வத்ைத என்னால் அவனுக்குக் 
ெகாடுக்க முடியும். அதுேவ ஆசீர்வாதமாகும். தனது தந்ைதயின் ஆஸ்திைய 
மகன் ெபறுவது நியதியாக உள்ளது. ஆனால் இப்ெபாழுது அைனவருேம 
ெதாடர்ந்தும் தேமாபிரதான் ஆகுகிறார்கள். தந்ைதையப் ேபான்ேற 
குழந்ைதகளும் இருக்கின்றார்கள். நாளுக்கு நாள் அைனத்தும் தேமாபிரதான் 
ஆகுகின்றன. இயற்ைகயும் தேமாபிரதான் ஆகுகிறது. இது துன்ப பூமியாகும். 
இந்த உலகம் இன்னமும் 40000 வருடங்கள் நீடிக்குமாயின் அதன் நிைல 
என்னவாகும்? மனிதர்களின் புத்தி முற்றிலும் தேமாபிரதான் ஆகியுள்ளது. 
இப்ெபாழுது உங்கள் புத்திையத் தந்ைதயுடனான ேயாகத்தில் இைணப்பதால் 
நீங்கள் ஒளிையப் ெபறுகின்றரீ்கள். தந்ைத கூறுகின்றார்: நீங்கள் எந்தளவிற்கு 
அதிகமாக நிைனவில் நிைலத்து இருக்கின்றரீ்கேளா அந்தளவிற்கு அதிகமாக 
நீங்கள் ஞாேனாதயம் ெபற்றவர்கள் ஆகுவரீ்கள். நிைனவு ெசய்வதனால் 
ஆத்மாக்களாகிய நீங்கள் தூய்ைம ஆகுவதுடன் உங்கள் ஞாேனாதயமும் 
அதிகரிக்கின்றது. நீங்கள் நிைனவு ெசய்யாதிருந்தால் ஞாேனாதயம் ெபற 
மாட்டீர்கள். நிைனவு ெசய்வதனால் உங்கள் ஞாேனாதயம் அதிகரிக்கின்றது. 
உங்களுக்கு நிைனவு இல்லாவிட்டாேலா அல்லது நீங்கள் பாவச் ெசயல்கைளச் 
ெசய்தாேலா உங்கள் ஒளி மங்கும். நீங்கள் சேதாபிரதான் ஆகுவதற்ேக முயற்சி 
ெசய்கின்றரீ்கள். இவ்விடயங்கள் புரிந்துெகாள்ளப்பட ேவண்டும். நிைனவு 
ெசய்வதனால் ஆத்மாக்களாகிய நீங்கள் ெதாடர்ந்தும் தூய்ைம ஆகுவரீ்கள். 
நீங்கள் எழுதலாம்: ஸ்ரீகிருஷ்ணரால் பைடப்பவரின் அல்லது பைடப்பின் 
ஞானத்ைதக் ெகாடுக்க முடியாது. ஸ்ரீகிருஷ்ணர் என்ற அந்தஸ்து ஒரு 
ெவகுமதியாகும். ‘ஸ்ரீகிருஷ்ணரின் ஆத்மா இப்ெபாழுது தனது இறுதி 84வது 
பிறவியில் இருப்பதுடன் இப்ெபாழுது மீண்டும் ஒருமுைற இந்த ஞானத்ைதப் 
ெபறுகின்றார்’ என்றும் எழுதுங்கள். அதன் பின்னர் மீண்டும் அவர் முதல் 
இலக்கம் ஆகுவார். சத்தியயுகத்தில் 900000 ேபர் இருப்பார்கள் என்றும் தந்ைத 
விளங்கப்படுத்தி உள்ளார். அதன்பின்னர் அந்த எண்ணிக்ைக அதிகரிக்கும். 84 
பிறவிகைள முழுைமயாக எடுக்கின்ற பல பணிப்ெபண்களும் 
ேவைலயாட்களும் அங்கு இருப்பார்கள். அது 84 பிறவிகளின் கணக்காகும். 
முழுைமயான புள்ளிகளுடன் பரீட்ைசயில் சித்தி எய்துபவர்கேள முதலில் 



வருபவர்கள் ஆவார்கள். நீங்கள் தாமதமாக வருமளவிற்கு உங்கள் கட்டடமும் 
பைழயதாகேவ இருக்கும் என்று கூறப்படுகின்றது. ஒரு கட்டடம் முதலில் 
கட்டப்படும் ெபாழுது அது புதிதாகேவ இருக்கின்றது. பின்னர் நாளுக்கு நாள் 
அதன் ஆயுட்காலம் குைறவைடகின்றது. அங்ேக தங்க மாளிைககேள 
இருப்பதால் அைவ பைழைம அைடய முடியாது. தங்கம் எப்ெபாழுதும் 
பிரகாசமாக உள்ளது. இருப்பினும் அது நிச்சயமாகச் சுத்தம் ெசய்யப்பட 
ேவண்டும். நிஜத் தங்கத்தில் நைக ெசய்யப்பட்டிருந்தாலும் அதன் பிரகாசம் 
குைறவைடவதால் அதைன ெமருகூட்ட ேவண்டிய அவசியம் உள்ளது. நீங்கள் 
புதிய உலகிற்குச் ெசல்ல உள்ளரீ்கள், இந்த நரகத்தில் இதுேவ உங்கள் இறுதிப் 
பிறவி என்ற சந்ேதாஷம் குழந்ைதகளாகிய உங்களுக்குச் சதா இருக்க 
ேவண்டும். உங்கள் கண்களால் பார்க்கின்ற அைனத்தும் இப் பைழய உலகிற்கு 
அல்லது பைழய சரீரங்களுக்கு உரியது என்பைத நீங்கள் அறிவரீ்கள். 
இப்ெபாழுது நீங்கள் புதிய சத்தியயுகத்து உலகில் புதிய சரீரத்ைதப் ெபற 
உள்ளரீ்கள். அங்கு ஐந்து தத்துவங்களும் புதிதாக உள்ளன. இவ்வாறாக இந்த 
ஞானக்கடைலக் கைடயுங்கள். இது உங்கள் கல்வியாகும். உங்களது இக் கல்வி 
இறுதிவைர ெதாடரும். கல்வி முடிவைடந்ததும் விநாசம் இடம்ெபறும். 
ஆைகயால் உங்கைள நீங்கள் மாணவர்கள் என்ேற கருதி கடவுேள 
உங்களுக்குக் கற்பிக்கின்றார் என்ற சந்ேதாஷத்தில் நிைலத்திருக்க ேவண்டும். 
இந்தச் சந்ேதாஷம் சிறிய விடயமல்ல. எவ்வாறாயினும் மாைய உங்கைளப் 
பிைழயான ெசயல்கைளச் ெசய்ய ைவக்கின்றாள். சிலர் ஐந்து முதல் ஆறு 
வருடங்கள் தூய்ைமயாக இருக்கின்றார்கள். பின்னர் மாைய அவர்கைள வழீ்த்தி 
விடுகின்றாள். நீங்கள் ஒருமுைற விழுந்து விட்டால் உங்களால் மீண்டும் அந்த 
ஸ்திதிையப் ெபற முடியாது. நீங்கள் வழீ்ந்து விட்டீர்கள் என்பைத அறிந்ததும் 
நீங்கேள உங்கைள ெவறுக்கின்றரீ்கள். குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் 
அைனத்ைதயும் நிைனவுெசய்ய ேவண்டும். ஆத்மாக்களாகிய உங்கள் 
ஒவ்ெவாருவருக்கும் உங்கள் ெசாந்த வாழ்க்ைகையப் பற்றியும் நீங்கள் 
இப்பிறவியில் ெசய்துள்ள பாவங்கைளப் பற்றியும் ெதரியும். உங்களில் 
சிலருக்கு மந்த புத்திேய உள்ளது, ஆனால் ஏைனேயாருக்குத் 
ெதாைலேநாக்குைடய பரந்த புத்தி உள்ளது. உங்கள் குழந்ைதப் பருவ 
வரலாற்ைற உங்களால் நிைனவுெசய்ய முடியும். பாபாவும் தனது குழந்ைதப் 
பருவ வரலாற்ைற உங்களுக்குக் கூறுகின்றார். பாபா தான் வாழ்ந்த வடீ்ைடக் 
கூட நிைனவுெசய்கின்றார். ஆனால் இப்ெபாழுது அந்த இடத்தில் புதிய வடீுகள் 
கட்டப்பட்டிருக்கும். உங்களுக்கு ஆறு வயதானதில் இருந்து உங்கள் வாழ்க்ைக 
வரலாற்ைற உங்களால் நிைனவுெசய்ய முடியும். அதைன நீங்கள் 
மறந்திருந்தால் நீங்கள் மந்த புத்தி உைடயவர் என்ேற அைழக்கப்படுவரீ்கள். 
தந்ைத கூறுகின்றார்: உங்கள் சுயசரிைதைய எழுதுங்கள். அது உங்கள் ெசாந்த 
வாழ்க்ைக பற்றிய ேகள்வியாகும். உங்கள் ெசாந்த வாழ்க்ைகயில் நடந்துள்ள 
அதிசயங்கைள உங்களால் அறிய முடியும். காந்தி, ேநரு ேபான்ேறாரின் 
வாழ்க்ைக வரலாறு பல ெபரிய ெதாகுதிகைளக் ெகாண்ட புத்தகங்களாக 
எழுதப்பட்டுள்ளன. உண்ைமயில் உங்கள் வாழ்க்ைக மிகவும் 
ெபறுமதிவாய்ந்தது. இது ஓர் அற்புதமான வாழ்க்ைக. இது உங்களின் அதி 
ெபறுமதியான வாழ்க்ைகயாகும். அதைன உங்களால் விவரிக்கக்கூட முடியாது. 
இந்ேநரத்தில் நீங்கள் மாத்திரேம ேசைவ ெசய்கின்றரீ்கள். இலக்ஷ்மியும் 
நாராயணனும் எந்தச் ேசைவயும் ெசய்வதில்ைல. உங்கள் வாழ்க்ைககள் 
மிகவும் ெபறுமதியானைவ. நீங்கள் பிறருைடய வாழ்க்ைகையயும் 



உங்களுைடயைதப் ேபான்று ெபறுமதியானைவ ஆக்குகின்ற ேசைவையச் 
ெசய்கின்றரீ்கள். நன்றாகச் ேசைவ ெசய்கின்றவர்கள் புகழ்வதற்குத் 
தகுதிவாய்ந்தவர்கள் ஆகுகிறார்கள். ைவஷ்ணவி ேதவி ேபான்ேறாரின் 
ஆலயங்கள் உள்ளன. நீங்கள் இப்ெபாழுது உண்ைமயான ைவஷ்ணவர்கள் 
ஆகுகின்றரீ்கள். ைவஷ்ணவர்கள் என்றால் தூய்ைமயானவர்கள் என்று அர்த்தம். 
இப்ெபாழுது உங்கள் உணவு தூய மரக்கறி உணவு (ைவஷ்ணவ்) ஆகும். 
அதிமுதன்ைமயான விகாரத்ைதப் ெபாறுத்த வைரயும் நீங்கள் ைவஷ்ணவர்கள் 
(தூய்ைமயானவர்கள்) ஆவரீ்கள். பிரம்மா குமார்களும் பிரம்மா 
குமாரிகளுமாகிய நீங்கள் அைனவரும் ெஜகதாம்பாளின் குழந்ைதகள். 
பிரம்மாவும் சரஸ்வதியும் உள்ளனர். ஏைனய நீங்கள் அைனவரும் அவர்களின் 
குழந்ைதகள். ெபண் ெதய்வங்கள் வரிைசக்கிரமம் ஆனவர்கள், அதற்ேகற்பேவ 
அவர்கள் வழிபடப்படுகின்றார்கள். எனினும் அவர்களுக்கு அதிகளவு கரங்கள் 
உள்ளன எனக் கூறுதல் பயனற்றதாகும். பலைரயும் நீங்கள் உங்களுக்குச் 
சமமானவர்கள் ஆக்குவதால் பல கரங்கள் சித்தரிக்கப்பட்டுள்ளன. பிரம்மா நூறு 
கரங்களுடன் அல்லது ஆயிரம் கரங்களுடன் சித்தரிக்கப்பட்டுள்ளார். 
அவ்விடயங்கள் அைனத்தும் பக்தி மார்க்கத்திற்கு உரியைவ. தந்ைத 
உங்களுக்குக் கூறுகின்றார்: ெதய்வகீக் குணங்கைளக் கிரகியுங்கள். எவருக்கும் 
துன்பம் விைளவிக்காதீர்கள். எவருக்கும் பிைழயான பாைதையக் 
காட்டுவதனால் அவர்களுக்குரிய அைனத்ைதயும் அழித்து விடாதீர்கள். 
ஒேரெயாரு பிரதான கருத்ைத விளங்கப்படுத்துங்கள்: தந்ைதையயும் 
ஆஸ்திையயும் நிைனவுெசய்யுங்கள். அச்சா. 

இனிைமயிலும் இனிைமயான, அன்புக்குரிய எப்ேபாேதா ெதாைலந்து இப்ேபாது 
கண்ெடடுக்கப்பட்டிருக்கும் குழந்ைதகளுக்கு உங்கள் தாய், தந்ைதயாக 
இருக்கும் பாப்தாதாவின் அன்பும் நிைனவுகளும் காைல வந்தனங்களும். 
ஆன்மீகத் தந்ைத ஆன்மீகக் குழந்ைதகளுக்கு நமஸ்ேத ெசால்கிறார். 

தாரைணக்கான சாராம்சம்: 
1. புகழுக்கும் பூஜிப்பதற்கும் தகுதி உைடயவர் ஆகுவதற்கு உண்ைமயான 
ைவஷ்ணவர்கள் ஆகுங்கள். தூய உணைவ உண்பதுடன் நீங்கள் 
தூய்ைமயாகவும் இருக்க ேவண்டும். உங்கள் அதி ெபறுமதியான 
வாழ்க்ைகயில் ஏைனய பலருக்கும் ேசைவ ெசய்து அவர்களின் 
வாழ்க்ைககைள ேமன்ைமயானது ஆக்குங்கள். 

2. ஆத்மாவான உங்கள் ஒளி அதிகரிக்கும் வைகயில் தந்ைதயுடன் அத்தைகய 
ேயாகத்ைதச் ெசய்யுங்கள். உங்கள் ஒளிைய மங்கச் ெசய்யும் எந்தப் பாவச் 
ெசயைலயும் ெசய்யாதீர்கள். உங்கள் ெசாந்த நண்பர் ஆகுங்கள். 

ஆசீர்வாத
ம்: 

நீங்கள் உங்களின் ஆதி ஸ்திதி என்ற ஆசனத்தில் ஸ்திரமாக 
இருப்பதன் மூலம் பாதகமான சூழ்நிைலகைள ெவற்றி ெகாள்ளும் 
மாஸ்ரர் பைடப்பவர் ஆகுவரீ்களாக. 
பாதகமான சூழ்நிைலகள் சடப் ெபாருளின் ஊடாக வருகின்றன. 
எனேவ ஒரு சூழ்நிைல என்பது பைடப்பாகும். நீங்கள் உங்களின் 
ெசாந்த ஸ்திதியுடன் ஒரு பைடப்பவர் ஆவரீ்கள். ஒரு மாஸ்ரர் 
பைடப்பவர் அல்லது மாஸ்ரர் சர்வசக்திவானால் ேதால்வி அைடய 
முடியாது. அது அசாத்தியமானது. ஒருவர் தனது ஆசனத்ைத விட்டு 
நீங்கும்ேபாேத அவர் ேதால்வி அைடயமுடியும். உங்களின் 



ஆசனத்ைத விட்டு நீங்குதல் என்றால் சக்தியற்றவர் ஆகுதல் என்று 
அர்த்தம். நீங்கள் உங்களின் ஆசனத்தில் இருப்பதன் அடிப்பைடயில் 
இயல்பாகேவ சக்திையப் ெபறுவரீ்கள். தமது ஆசனத்தில் இருந்து 
கீேழ இறங்குபவர்கள் மாையயின் தூசிக்குள் ெசன்று விடுகிறார்கள். 
மரணித்து வாழுகின்ற பிறப்ைப எடுத்துள்ள பாப்தாதாவின் 
அதியன்பிற்குரிய பிராமணக் குழந்ைதகளால் ஒருேபாதும் சரீர 
உணர்ெவனும் களிமண்ணில் விைளயாட முடியாது. 

சுேலாகம்: திடசங்கற்பம், கடும் சம்ஸ்காரங்கைள ெமழுைகப் ேபால் உருகச் 
ெசய்துவிடும். 

  
---ஓம் சாந்தி--- 

அவ்யக்த சமிக்ைக: ஒன்றிைணந்த ரூபத்தின் விழிப்புணர்வினால் சதா ெவற்றியாளராக 
இருங்கள். 

நீங்கள் இந்த ஞான ெசாரூபமாக இருப்பைதப் ேபால் அன்பு ெசாரூபம் ஆகுங்கள். 
இந்த ஞானமும் அன்பும் ஒன்றிைணந்து இருக்க ேவண்டும். ஏெனனில் இந்த 
ஞானம் விைத, அன்பு தண்ணரீ் ஆகும். விைதக்கு நீர் கிைடக்காவிட்டால் 
அதனால் பழத்ைதத் தர முடியாது. இந்த ஞானத்துடன் கூடேவ இதயத்தில் 
அன்பு இருந்தால் நீங்கள் ேபறு என்ற பழத்ைதப் ெபறுவரீ்கள். 


