
 
05-03-2025 காைலமுரளி ஓம்சாந்தி பாப்தாதா மதுபன் 
 
சாராம்சம்: இனிய குழந்ைதகேள, சந்ேதாஷத்ைதப் ேபான்ற ேபாஷாக்கு ேவறு 

எதுவுமில்ைல. நடக்கும்ேபாதும், உலாவித் திரியும்ேபாதும் 
தந்ைதையச் சந்ேதாஷத்துடன் நிைனவு ெசய்தால், நீங்கள் 
தூய்ைமயாகுவரீ்கள். 

ேகள்வி: எந்தப் பாவச் ெசயைலயும் ெசய்யாதிருப்பதற்கான வழிமுைற என்ன? 
பதில்: ஸ்ரீமத்ைதப் பின்பற்றுவேத, பாவச் ெசயல்கள் ெசய்வதிலிருந்து 

உங்கைளப் பாதுகாப்பதற்கான வழிமுைறயாகும். தந்ைதயின் 
முதலாவது ஸ்ரீமத்: உங்கைள ஓர் ஆத்மாவாகக் கருதித் தந்ைதைய 
நிைனவு ெசய்யுங்கள். இந்த ஸ்ரீமத்ைதப் பின்பற்றுவதனால். நீங்கள் 
பாவச் ெசயல்கைள ெவற்றி ெகாள்வரீ்கள். 

 

ஓம் சாந்தி: ஆன்மீகக் குழந்ைதகளான நீங்கள் இங்ேக அமர்ந்திருக்கின்றரீ்கள். 
அத்துடன் சகல நிைலயங்களிலும் இருக்கின்றார்கள். இப்ெபாழுது ஆன்மீகத் 
தந்ைத இங்கு வந்துள்ளார் என்பது குழந்ைதகளாகிய உங்கள் அைனவருக்கும் 
ெதரியும். இந்த அசுத்தமான பைழய உலகிலிருந்து, எம்ைம அவர் மீண்டும் ஒரு 
முைற வடீ்டிற்கு அைழத்துச் ெசல்வார். உங்கைளத் 
தூய்ைமயாக்குவதற்காகேவ தந்ைத வந்துள்ளார். அவர் ஆத்மாக்களுடன் 
மாத்திரம் ேபசுகின்றார். ஆத்மாேவ தனது ெசவிகளினூடாகச் 
ெசவிமடுக்கின்றார். தந்ைதயிடம் தனக்ெகனச் ெசாந்தமாக ஒரு சரீரம் இல்ைல. 
ஆதலால் தந்ைத கூறுகின்றார்: எனது அறிமுகத்ைத உங்களுக்குக் 
ெகாடுப்பதற்காக, நான் இந்த சரீரத்தின் ஆதாரத்ைத எடுத்துள்ேளன். நான் இந்தச் 
சாதாரண சரீரத்தில் பிரேவசித்து, குழந்ைதகளாகிய உங்களுக்குத் 
தூய்ைமயாகுகின்ற வழிமுைறையக் காட்டுகின்ேறன். ஒவ்ெவாரு 
சக்கரத்திலும் நான் வந்து இந்த வழிமுைறைய உங்களுக்குக் காட்டுகின்ேறன். 
இந்த இராவண இராச்சியத்தில் நீங்கள் மிகவும் சந்ேதாஷம் அற்றவர்களாகி 
விட்டீர்கள். நீங்கள் துன்பக் குடிலான இராவண இராச்சியத்தில் உள்ளரீ்கள். 
கலியுகம் துன்ப உலகம் என அைழக்கப்படுகிறது. சந்ேதாஷ உலகம் 
கிருஷ்ணதாமமாகிய சுவர்க்கமாகும். அந்த உலகம் இப்ெபாழுதில்ைல. 
எங்களுக்குக் கற்பிப்பதற்காகேவ பாபா இப்ெபாழுது வந்துள்ளார் என்பது 
குழந்ைதகளாகிய உங்களுக்கு மிக நன்றாகத் ெதரியும். தந்ைத கூறுகின்றார்: 
உங்கள் வடீ்டிலும் நீங்கள் ஒரு பாடசாைலையக் கட்டலாம். நீங்களும் 
தூய்ைமயாகி ஏைனேயாைரயும் தூய்ைமயாக்க ேவண்டும். நீங்கள் 
தூய்ைமயாகும் ேபாது, உலகமும் தூய்ைமயாகும். இப்ெபாழுது உலகம் 
சீரழிந்து, தூய்ைமயற்றுள்ளது. இப்ெபாழுது இது இராவண இராச்சியமாகும். 
இவ்விடயங்கைள மிக நன்றாகப் புரிந்து ெகாண்டவர்கள், ஏைனேயாருக்கும் 
அவற்ைற விளங்கப்படுத்த ேவண்டும். தந்ைத கூறுகின்றார்: குழந்ைதகேள, 
உங்கைள ஆத்மாக்களாகக் கருதித் தந்ைதயாகிய என்ைன நிைனவு 
ெசய்யுங்கள். இேத ேபான்று ஏைனேயாருக்கும் விளங்கப்படுத்துங்கள். தந்ைத 
வந்திருக்கிறார். அவர் கூறுகிறார்: என்ைன நிைனவு ெசய்யுங்கள், நீங்கள் 
தூய்ைம ஆகுவரீ்கள். அசுரச் ெசயல்கள் எதைனயும் ெசய்யாதீர்கள். மாைய 
உங்கைளக் ெகாண்டு என்ன ெசயல்கைளச் ெசய்வித்தாலும், நிச்சயமாக அைவ 



கண்ணியம் அற்றதாகவும் பாவச் ெசயல்களாகவுேம இருக்கும். கடவுள் 
சர்வவியாபி எனக் கூறியேத நீங்கள் ெசய்த முதலாவது தவறாகும். மாையேய 
உங்கைள இவ்வாறு கூறச் ெசய்தாள். மாைய ஒவ்ெவாரு விடயத்திலும் 
உங்கைளக் ெகாண்டு பாவமான ெசயல்கைளச் ெசய்விக்கின்றாள். ெசயல், 
நடுநிைலச்ெசயல், பாவச்ெசயல் ஆகியவற்றின் இரகசியம் உங்களுக்கு 
விளங்கப்படுத்தப்பட்டுள்ளது. ஸ்ரீமத்ைதப் பின்பற்றுவதன் அடிப்பைடயில், 
ஒவ்ெவாரு கல்பத்தின் அைரவாசிக்கும் நீங்கள் சந்ேதாஷத்ைத அனுபவம் 
ெசய்தீர்கள். பின்னர் அடுத்த அைரக் கல்பத்திற்கு இராவணனின் 
கட்டைளகைளப் பின்பற்றுவதனால், நீங்கள் துன்பத்ைதேய அனுபவம் 
ெசய்கின்றரீ்கள். இராவண இராச்சியத்தில் நீ;ங்கள் ெசய்த பக்தி எல்லாம், 
உங்கைளக் கீேழ மாத்திரேம ெகாண்டுவந்தன. இவ்விடயங்கைள நீங்கள் 
அறியவில்ைல. உங்கள் புத்திகள் முற்றிலும் கல்லாகிவிட்டன. “கல்லுப் 
புத்தியும், ெதய்வகீப் புத்தியும்” என நிைனவு கூரப்படுகிறது. பக்தி மார்க்கத்தில் 
அவர்கள் கூறுகின்றார்கள்: ஓ கடவுேள! இவருக்கு நல்லெதாரு புத்திையக் 
ெகாடுங்கள். அதனால் அவர் இந்த யுத்தம் ேபான்ற அைனத்ைதயும் நிறுத்துவார். 
இப்ெபாழுது பாபா உங்களுக்கு நல்ல புத்திகைளக் ெகாடுக்கிறார் என்பது 
குழந்ைதகளாகிய உங்களுக்குத் ெதரியும். பாபா கூறுகின்றார்: இனிய 
குழந்ைதகேள, ஆத்மாக்களாகிய நீங்கள் தூய்ைம அற்றவராக ேவண்டி 
இருந்தது. இப்ேபாது நிைனவு யாத்திைரயின் மூலம் நீங்கள் தூய்ைமயாக்கப்பட 
ேவண்டும். நீங்கள் சுற்றுலாவுக்கும் ெசல்லலாம். நடத்தல் ேபான்றவற்ைறயும் 
ெசய்யலாம். நீங்கள் நீண்ட தூரத்திற்கும் நடக்கலாம். ஏெனன்றால், எவ்வளவு 
தூரத்திற்கு நீங்கள் நடந்து ெசன்றாலும் பாபாவின் நிைனவில் நடந்து 
ெசல்லும்ேபாது, நீங்கள் உங்கள் சரீரத்ைத மறந்து விடுவரீ்கள். கூறப்பட்டுள்ளது: 
சந்ேதாஷத்ைதப் ேபான்ற ேபாஷாக்கு எதுவுேம இல்ைல. மக்கள் பணம் 
சம்பாதிப்பதற்காக சந்ேதாஷமாகத் ெதாைல தூரத்திற்கும் ெசல்கிறார்கள். இங்கு 
நீங்கள் ெசல்வமும் ெசழிப்பும் உைடயவர் ஆகுகின்றரீ்கள். தந்ைத கூறுகின்றார்: 
நான் ஒவ்ெவாரு கல்பத்திலும் வந்து எனது அறிமுகத்ைத ஆத்மாக்களாகிய 
உங்களுக்குக் ெகாடுக்கின்ேறன். இக்காலத்தில் அைனவரும் தூய்ைம 
அற்றுள்ளதால், அவர்கள் ெதாடர்ந்தும் அைழக்கின்றார்கள்: வந்து எங்கைளத் 
தூய்ைம ஆக்குங்கள்! ஆத்மாக்கேள தந்ைதைய அைழக்கின்றார்கள். துன்பக் 
குடிலான இராவண இராச்சியத்தில் அைனவரும் சந்ேதாஷம் இல்லாமல் 
இருக்கிறார்கள். இராவண இராச்சியம் உலகம் முழுவதிலும் விரிவைடந்து 
உள்ளது. தற்ெபாழுது முழு உலகும் தேமாபிரதானாக உள்ளது. சேதாபிரதானான 
ேதவர்களின் சிைலகளும் உள்ளன. அவர்களின் புகழும் உள்ளது. அைமதி 
தாமத்திற்கும், சந்ேதாஷ தாமத்திற்கும் ெசல்வதற்காக மக்கள் அதிகளவு 
பிரயத்தனம் ெசய்கின்றார்கள். கடவுள் வந்து, பக்திக்கான பலைன எப்படிக் 
ெகாடுக்கின்றார் என்பது எவருக்குேம ெதரியாது. இப்ேபாது கடவுளிடம் இருந்து 
நாங்கள் பலைனப் ெபறுகின்ேறாம் என்பதைன நீங்கள் புரிந்து ெகாள்கின்றரீ்கள். 
பக்தியின் இருவைகயான பலன்கள் உள்ளன: முதலில் முக்தி. இரண்டாவதாக 
ஜவீன்முக்தி. இைவ புரிந்து ெகாள்ளப்பட ேவண்டிய மிகவும் ஆழமான, 
சூட்சுமமான விடயங்களாகும். பக்தி ஆரம்பமான காலத்திலிருந்து அதிக பக்தி 
ெசய்தவர்கள், ஞானத்ைத மிக நன்றாகப் புரிந்து ெகாள்கின்றார்கள். ஆகேவ, 
அவர்கள் ெபறுகின்ற பலனும் மிக நல்லதாகேவ இருக்கும். குைறந்தளவு பக்தி 
ெசய்தவர்கள், சற்றுக் குைறவாகேவ இந்த ஞானத்ைதப் ெபறுவதுடன் பலனும் 
குைறவாகேவ கிைடக்கும். மிகச் சரியான கணக்கு உள்ளது. அந்தஸ்தும் 



வரிைசக் கிரமமானேத. தந்ைத கூறுகின்றார்: எனக்கு உரியவராகிய பின்னரும், 
நீங்கள் விகாரத்தில் வழீ்ந்தால், என்ைன விட்டு விலகிவிட்டீர்கள் என்பேத 
அதன் அர்த்தம். அது அந்த ஆத்மா முற்றாகேவ கீேழ வழீ்ந்துவிட்டார் 
ேபான்றாகும். சிலர் வழீ்ந்தாலும் பின்னர் மீண்டும் எழுந்து விடுவார்கள். ஆனால் 
ஏைனேயார் முழுைமயாகச் சாக்கைடக்குள் வழீ்ந்து விடுகின்றார்கள். 
அவர்களின் புத்திகள் சீராகுவேத இல்ைல. சிலரின் மனச்சாட்சி அவர்கைள 
உறுத்துவதால் துன்பத்ைத அவர்கள் அனுபவம் ெசய்கிறார்கள். அவர்கள் 
உணர்கின்றார்கள்: நான் கடவுளுக்கு ஒரு வாக்குறுதி ெகாடுத்த பின் அவைர 
ஏமாற்றி, விகாரத்திலும் வழீ்ந்து விட்ேடன். நான் தந்ைதயின் கரத்ைத விட்டுச் 
ெசன்று, மாையக்குச் ெசாந்தமாகி விட்ேடன். அத்தைகய ஆத்மாக்கள் சுற்றுச் 
சூழைலயும் மாசு அைடயச் ெசய்து விடுவார்கள். அவர்கள் சபிக்கப்படுவார்கள். 
தந்ைதயுடன் தர்மராஜும் உள்ளார். அந்த ேநரத்தில் என்ன ெசய்கின்றார் 
என்பைத அந்த ஆத்மா உணர்வதில்ைல. ஆனால் பின்னர் அவர் வருந்துவார். 
அத்தைகய மக்கள் பலர் உள்ளனர். அவர்கள் எவைரயாவது ெகாைல 
ேபான்றவற்ைறச் ெசய்கிறார்கள். அதனால் அவர்கள் சிைறக்குச் ெசல்ல 
ேவண்டியுள்ளது. பின்பு தான் காரணம் எதுவுமின்றி அந்த நபைரக் ெகாைல 
ெசய்து விட்ேடாேம என அவர் வருந்துவார். ேகாபத்துடன் இருக்கும் ேபாேத 
பலர் பிறைரக் ெகாைல ெசய்கிறார்கள். அைதப் பற்றிய பல ெசய்திகள் ெசய்தித் 
தாள்களில் வருகின்றன. நீங்கள் ெசய்தித் தாள்கைள வாசிப்பதில்ைல. ெவளி 
உலகில் என்ன நிகழ்கின்றெதன உங்களுக்குத் ெதரியாது. நாளுக்கு நாள் 
உலகின் நிைல ேமாசமைடந்து ெகாண்ேட வருகின்றது. ஏணியில் இருந்து 
நீங்கள் கீழிறங்க ேவண்டி உள்ளது. உங்களுக்கு இந்த நாடகத்தின் இரகசியங்கள் 
ெதரியும். நீங்கள் பாபாைவ மாத்திரம் நிைனவு ெசய்ய ேவண்டும் என்பது 
உங்கள் புத்திகளில் உள்ளது. உங்கள் பதிேவடு பழுதைடயக் கூடியவாறு, தீய 
ெசயல்கள் எதைனயும் ெசய்யாதீர்கள். தந்ைத கூறுகின்றார்: நான் உங்கள் 
ஆசிரியர். ஓர் ஆசிரியரிடம் அவரது மாணவர்கள் எப்படிப் படிக்கிறார்கள் என்றும் 
அவர்களின் நடத்ைத எப்படிப்பட்டது என்றும் பதிவுகள் இருக்கும். சிலரின் 
நடத்ைத மிகவும் நன்றாகவும், சிலருைடயது குைறவாகவும், 
ஏைனேயார்களினது முற்றிலும் ேமாசமாகவும் இருக்கும். அைனவரும் 
வரிைசக் கிரமமானவர்கேள. பரமதந்ைத உங்களுக்கு ேமன்ைமயான 
விடயங்கைளேய கற்பிக்கின்றார். அவருக்கும் ஒவ்ெவாருவரது நடத்ைதையப் 
பற்றித் ெதரியும். நீங்களும் புரிந்து ெகாள்ளலாம்: என்னிடம் இப்பழக்கம் 
இருப்பதால் நான் ேதால்வி அைடகிேறன். பாபா அைனத்ைதயும் மிகத் 
ெதளிவாக விளங்கப்படுத்துகின்றார். நன்றாகக் கற்காதவர்களும், பிறைரச் 
சந்ேதாஷமற்றவராக ஆக்குகின்றவர்களும், சந்ேதாஷம் இல்லாமேல 
மரணிப்பார்கள். அவர்களுைடய அந்தஸ்தும் அழிக்கப்படும். அவர்கள் அதிகளவு 
தண்டைனைய அனுபவம் ெசய்வார்கள். இனிய குழந்ைதகேள, உங்கள் ெசாந்த 
பாக்கியத்ைதயும் பிறரின் பாக்கியத்ைதயும் உருவாக்க விரும்பினால், கருைண 
என்ற சம்ஸ்காரத்ைதக் கிரகித்துக் ெகாள்ளுங்கள். தந்ைத கருைணயுள்ளவர். 
அவர் உங்கள் ஆசிரியராகி உங்களுக்குக் கற்பிக்கின்றார். அேத ேபான்று, சில 
குழந்ைதகள் நன்றாகக் கற்று, ஏைனேயாருக்கும் கற்பிக்கின்றார்கள். இதில் 
நீங்களும் கருைணயுள்ளவர் ஆகேவண்டும். ஓர் ஆசிரியர் கருைணயுள்ளவர். 
அவர் உங்களுக்கு ஒரு வருமானத்ைத சம்பாதிப்பதற்கும் நல்லெதாரு பதவிைய 
அைடவதற்குமான வழிையக் காட்டுகின்றார். அக்கல்வியில் பலவைகயான 
ஆசிரியர்கள் உள்ளார்கள். இங்கு ஒேர ஒரு ஆசிரியர் மாத்திரேம உள்ளார். 



மனிதரிலிருந்து ேதவர்களாக மாறுவதற்காக இந்த ஒரு கல்வி மாத்திரேம 
உள்ளது. தூய்ைமேய பிரதான விடயம். அைனவரும் தூய்ைமயாக ேவண்டும் 
என்ேற விரும்புகிறார்கள். தந்ைத இதற்கான பாைதைய உங்களுக்குக் 
காட்டுகின்றார். எனினும், அது ஒருவரின் பாக்கியத்தில் இல்ைல என்றால், அவர் 
என்ன முயற்சிையச் ெசய்வார்? ஒருவருக்கு உயர்ந்த மதிப்ெபண்கைளப் ெபற 
ேவண்டும் என்பது விதியில் இல்லாவிட்டால், எப்படி அவருைடய ஆசிரியர் 
அவைர முயற்சி ெசய்வதற்குத் தூண்ட முடியும்? அந்த ஒருவேர எல்ைலயற்ற 
ஆசிரியர் ஆவார். தந்ைத கூறுகின்றார்: உலகின் ஆரம்பம், மத்தி, இறுதியின் 
வரலாற்ைறயும், புவியியைலயும் உங்களுக்கு ேவறு எவராலும் 
விளங்கப்படுத்த முடியாது. இந்த எல்ைலயற்ற விடயங்கள் அைனத்தும் 
உங்களுக்கு விளங்கப்படுத்தப்பட்டுள்ளது. உங்கள் விருப்பமின்ைம 
எல்ைலயற்றது. இது உங்களுக்குக் கற்பிக்கப்படுகின்றது. ஏெனனில் இப்பைழய 
உலகம் அழிக்கப்பட்டு புதிய உலகம் உருவாக்கப்படுகிறது. சந்நியாசிகள் 
துறவறப் பாைதைய ேசர்ந்தவர்கள். உண்ைமயில் அவர்கள் காடுகளில் இருக்க 
ேவண்டியவர்கள். முன்னர் ரிஷிகளும், முனிவர் ேபான்றவர்களும் காடுகளிேல 
வசித்து வந்தார்கள். அவர்களின் சக்தி சேதாபிரதானாக இருந்தேபாது அது இடம் 
ெபற்றது. அவர்கள் மக்கைளக் கவர்ந்தார்கள். சில ேவைளகளில் அவர்களுக்காக 
அவர்களின் குடிைசகளுக்கு உணவும் எடுத்துச் ெசல்லப்பட்டது. 
சந்நியாசிகளுக்கு ஆலயங்கள் என்றுேம கட்டப்படுவதில்ைல. ஆலயங்கள் 
எப்ெபாழுதும் ேதவர்களுக்ேக கட்டப்படுகின்றன. நீங்கள் பக்தி ெசய்வதில்ைல, 
நீங்கள் ேயாகத்தில் நிைலத்திருக்கிறரீ்கள். அவர்களின் ஞானம் பிரம்ம 
தத்துவத்ைத நிைனவு ெசய்வதாகும். அவர்கள் பிரம்ம 
தத்துவத்துடன்(ஒளித்தத்துவம்) இரண்டறக் கலக்கேவ விரும்புகிறார்கள். 
எனினும் தந்ைதையத் தவிர ேவறு எவராலும் அவர்கைள அங்கு அைழத்துச் 
ெசல்ல முடியாது. தந்ைத சங்கம யுகத்திேலேய வருகின்றார். அவர் வந்து ேதவ 
தர்மத்ைத ஸ்தாபிக்கின்றார். ஏெனனில் உங்களுக்கு ஒரு புதிய உலகம் 
ேதைவப்படுகின்றது. ஏைனய ஆத்மாக்கள் அைனவரும் வடீு திரும்புவார்கள். 
பைழய உலகில் உள்ள எவருேம அங்கு தங்கியிருக்க முடியாது. நீங்கள் முழு 
உலகிற்கும் அதிபதிகள் ஆகுகின்றரீகள். முழு உலகின் மீதும் உங்கள் 
இராச்சியம் இருக்கும்ேபாது, அங்கு நீங்கள் மாத்திரேம இருப்பரீ்கள் என்பது 
உங்களுக்குத் ெதரியும். அங்கு ேவறு எந்தக் கண்டங்களும் இருக்காது. அங்கு 
ஏராளமான நிலம் இருக்கும். இங்கும் ெபருந்ெதாைகயான நிலம் இருந்த 
ேபாதும், சனத்ெதாைக அதிகரிப்பதினால், ேமலும் நிலத்ைத மீட்ெடடுப்பதற்கு 
கடல் நீைர வற்றச் ெசய்கிறார்கள். அவர்கள் ெவளிநாட்டவர்களிடம் இருந்ேத 
நிலத்ைத திரும்ப மீட்ெடடுத்தல் பற்றிக் கற்றுக் ெகாண்டார்கள். முன்பு பம்பாய் 
எப்படி இருந்தது? எதிர்காலத்தில் அது இருக்காது. பாபா அனுபவசாலி. 
உதாரணமாக, ஒரு பூமியதிர்ச்சி அல்லது ெவள்ளப்ெபருக்கு ஏற்படும் ேபாது, 
நீங்கள் என்ன ெசய்வரீ்கள்? உங்களால் ெவளிேய ெசல்ல முடியாதிருக்கும். பல 
இயற்ைக அனர்த்தங்கள் ஏற்படவுள்ளன. ேவறு எவ்வாறு விநாசம் இடம்ெபறும்? 
சத்திய யுகத்தில் பாரதவாசிகள் ஒரு சிலேர இருப்பார்கள். அது இன்று எப்படி 
உள்ளது, அது நாைள என்னவாகும்? இைவ அைனத்தும் குழந்ைதகளாகிய 
உங்களுக்ேக ெதரியும். ேவறு எவராலும் இந்த ஞானத்ைதக் ெகாடுக்க முடியாது. 
தந்ைத கூறுகின்றார்: நீங்கள் தூய்ைம அற்றவர்களாகி விட்டீர்கள். 
இதனாேலேய வந்து உங்கைளத் தூய்ைம ஆக்குமாறு, நீங்கள் இப்ெபாழுது 
என்ைன அைழக்கிறரீ்கள். ஆகேவ, அவர் நிச்சயமாக வரேவண்டும். 



அப்ேபாதுதான் தூய உலகம் ஸ்தாபிக்கப்படும். பாபா வந்துவிட்டார் என்பது 
குழந்ைதகளாகிய உங்களுக்குத் ெதரியும். அவர் உங்களுக்கு மிக நல்ல 
வழிமுைறகைளக் காட்டுகின்றார். கடவுள் ேபசுகின்றார்: மன்மனாபவ! உங்கள் 
ெசாந்தச் சரீரம் உட்பட சரீர உறவுகள் அைனத்ைதயும் துண்டித்து, என்ைன 
மாத்திரம் நிைனவு ெசய்யுங்கள். இதில் மாத்திரேம நீங்கள் முயற்சி எடுக்க 
ேவண்டும். இந்த ஞானம் மிகவும் இலகுவானது. இதைன ஒரு சிறு 
குழந்ைதயாலும் நிைனவு ெசய்ய முடியும். எனினும், அவர் தன்ைன ஓர் 
ஆத்மாவாகக் கருதி, தந்ைதைய நிைனவு ெசய்வது அசாத்தியமாகும். இது 
முதிர்ந்தவர்களின் புத்திகளிேலேய நிைலத்திருக்கா விட்டால், எப்படி இது சிறு 
குழந்ைதகளின் புத்திகளில் நிைலத்திருக்கும்? அவர் ெதாடர்ந்தும் “சிவபாபா, 
சிவபாபா” எனச் ெசான்னாலும், தான் ஓர் ஒளிப் புள்ளி என்றும் பாபாவும் ஒரு 
புள்ளி என்ற புரிந்துணர்ைவ அவர் இன்னமும் ெகாண்டிருக்க மாட்டார். இதைன 
உணர்வில் ைவத்திருப்பது சிரமமானது. இதைன நீங்கள் மிகச் சரியாக நிைனவு 
ெசய்ய ேவண்டும். அவர் ெபரிய வடிவத்ைதக் ெகாண்டவர் அல்ல. தந்ைத 
கூறுகின்றார்: எனது மிகச் சரியான வடிவம் ஒரு புள்ளியாகும். இதனாேலேய 
என்ைன, நானாகவும், நான் எவ்வாறானவர் என்றும் நிைனவு ெசய்வதற்கு 
ெபரும் முயற்சி ெசய்ய ேவண்டும். அவர்கள் பரமாத்மாேவ பிரம்ம தத்துவம் 
என்று கூறுகின்றார்கள். ஆனால் நாங்கேளா அவர் மிகச் சின்னஞ்சிறிய புள்ளி 
எனக் கூறுகின்ேறாம். இதில் இரவுக்கும் பகலிற்குமான ேவறுபாடு உள்ளது. 
பிரம்ம தத்துவம் என்பது ஆத்மாக்களாகிய நாங்கள் வசிக்கும் இடமாகும். 
அவர்கள் அதைன பரமாத்மா என அைழக்கிறார்கள். இதைன உங்கள் புத்திகளில் 
ைவத்திருங்கள்: “நான் ஓர் ஆத்மா, பரமாத்மாவின் ஒரு குழந்ைத. நான் இந்தக் 
காதுகள் மூலமாகக் ேகட்கிேறன்.” பாபா இந்த வாய் மூலம் கூறுகின்றார்: நாேன 
பரமாத்மா. நான் அப்பால் உள்ள உலகின் வாசியாேவன். நீங்களும் அப்பால் 
உள்ள உலகில் வாழ்ந்தீர்கள். ஆனால் நீங்கள் மறு பிறவிச் சக்கரத்தினுள் 
பிரேவசித்தீர்கள், நான் அப்படி வருவதில்ைல. நீங்கள் இப்ேபாது உங்கள் 84 
பிறவிகைளயும் புரிந்து ெகாண்டுள்ளரீ்கள். நீங்கள் தந்ைதயின் பாகத்ைதயும் 
புரிந்துள்ளரீ்கள். ஓர் ஆத்மா சிறியதாகேவா அல்லது ெபரியதாகேவா 
ஆகுவதில்ைல. ஆனால் அவர் கலியுகத்தினுள் வந்ததும் அசுத்தம் 
அைடகின்றார். அத்தைகய சிறிய ஆத்மாவில் இந்த ஞானம் அைனத்தும் 
உள்ளது! தந்ைதயின் ேதாற்றமும் மிகச் சிறியேத. எனினும் அவர் பரமாத்மா என 
அைழக்கப்படுகின்றார். அவர் ஞானக் கடலாவார். அவர் வந்து உங்களுக்கு 
விளங்கப்படுத்துகின்றார். இப்ேபாது கற்கின்ற அைனத்ைதயும் நீங்கள் 
முன்ைனய கல்பத்திலும் கற்றதன் மூலம் ேதவர்கள் ஆகினரீ்கள். உங்களிலும் 
தூய்ைம அற்றவர்கள் ஆகியவர்களும், தங்கள் புத்திகைளச் சீரழித்துக் 
ெகாண்டவர்களும் மிகவும் துர்ப்பாக்கியசாலிகள் ஆவார்கள். இது ஏெனனில் 
அவர்களால் ஞானத்ைதக் கிரகிக்க முடியவில்ைல. அவர்களின் மனச்சாட்சி 
ெதாடர்ந்தும் உறுத்தும். அவர்களால் மற்றவர்கைளத் தூய்ைமயாக 
இருக்குமாறு கூறமுடியாது. அவர்கள் தூய்ைம அற்றவர்கள் ஆகியதால் 
ேதாற்று விட்ேடாம் என்பைத உள்ளார்த்தமாகப் புரிந்து ெகாள்கிறார்கள். 
அவர்கள் ேசமித்த வருமானம் முழுவைதயும் இழந்து விடுகின்றார்கள். பின்னர் 
அதற்கு அதிக காலம் எடுக்கும். இந்த ஒரு குத்து அவர்கைள முற்றிலும் மயக்கம் 
அைடயச் ெசய்துவிடுகிறது. அவர்களுைடய பதிேவடு பழுதைடகின்றது. தந்ைத 
கூறுவார்: நீங்கள் மாையயினால் ேதாற்கடிக்கப்பட்டு விட்டீர்கள். உங்களுைடய 
பாக்கியம் மிகவும் ேமாசமானது. நீங்கள் மாையைய ெவற்றி ெகாள்ள 



ேவண்டும். பின்னர் உலக அதிபதிகள் ஆக ேவண்டும். சக்கரவர்த்திகள், 
சக்கரவர்த்தினிகள் மட்டுேம உலைக ெவன்றவர்கள் என அைழக்கப்படுவார்கள். 
பிரைஜகள் அவ்வாறு அைழக்கப்பட மாட்டார்கள். சுவர்க்கத்தின் ேதவ 
இராச்சியம் இப்ேபாது ஸ்தாபிக்கப்படுகின்றது. எவர் எதைனச் ெசய்தாலும் அவர் 
அதன் ெவகுமதிையப் ெபறுவார். அதிகளவில் தானம் ெசய்தவர்கள் அதன் 
பலைனப் ெபறுவது ேபான்று, எந்தளவிற்கு நீங்களும் தூய்ைமயாகி, 
ஏைனேயாைரயும் தூய்ைம ஆக்குகின்றரீ்கேளா, அதற்ேகற்பேவ நீங்கள் அதன் 
பலைனப் ெபறுகிறரீ்கள். தானம் ெசய்தவர்கள் நிைனவு கூரப்படுகிறார்கள். 
அவர்கள் தமது அடுத்த பிறவியில் தற்காலிக சந்ேதாஷத்ைதப் ெபறுகிறார்கள். 
இங்ேக இது 21 பிறவிகளுக்கான விடயம். நீங்கள் தூய உலகின் அதிபதிகள் 
ஆகேவண்டும். முன்னர் தூய்ைம ஆகியவர்கேள மீண்டும் தூய்ைம 
ஆகுவார்கள். நீங்கள் இந்தப் பாைதயில் ெதாடரும்ேபாது, மாைய உங்கைளக் 
குத்துகிறாள், நீங்கள் கீேழ வழீ்ந்து விடுகிறரீ்கள். மாையயும் பலம் குைறந்தவள் 
அல்ல. 8 ெதாடக்கம் 10 வருடங்கள் தூய்ைமயாக இருந்த பின்னரும் 
தூய்ைமக்காகப் ேபாராடிய பின்னரும் ஏைனயவர்கைளயும் வழீ்ந்து விடாமல் 
பாதுகாத்த பின்னரும் அவர்கள் வழீ்ந்து விடுகின்றார்கள். இது அவர்களின் விதி 
என அைழக்கப்படும். தந்ைதக்கு உரியவர்கள் ஆகியதன் பின்னர் அவர்கள் 
மாையக்கு உரியவர்கள் ஆகுகின்றார்கள். அதனால் அவர்கள் எதிரிகள் 
ஆகுகின்றார்கள். கடவுளின் நண்பனாகிய ஒருவைரப் பற்றிய கைதயும் உள்ளது. 
தந்ைத வந்து குழந்ைதகளாகிய உங்களுக்கு அன்ைபப் ெகாடுப்பதுடன் 
காட்சிகைளயும் ெகாடுக்கின்றார். சிலர் பக்தி ெசய்யாமேல காட்சிகைளக் 
கண்டார்கள். ஆகேவ அவர் உங்கைளத் தனது நண்பர்கள் ஆக்கினார். பலருக்குப் 
பல காட்சிகள் கிைடத்தன. ஆனால் நீங்கள் அவர்கள் மீது மாயாஜாலம் 
ெசய்கிறரீ்கள் என மக்கள் நிைனத்துப் பல குழப்பங்கைள விைளவித்தார்கள். 
அதனால் காட்சிகள் நிறுத்தப்பட்டன. இறுதியில், நீங்கள் மீண்டும் ெதாடர்ந்தும் 
பல காட்சிகைளக் காண்பரீ்கள். ஆரம்பத்தில் நீங்கள் மிகவும் களிப்புடன் 
இருந்தீர்கள். அத்தைகய காட்சிகள் அைனத்ைதயும் கண்ட பின்பும் பலர் விலகிச் 
ெசன்றுவிட்டனர். சில ெசங்கற்கள் மிக நன்றாகப் பதப்படுத்தப்பட்டு 
சூைளயிலிருந்து ெவளிப்பட்டன. ஆனால் சிலது நன்றாகப் பதப்படுத்தப்படாமல் 
ெவளிவந்தன. சிலது ெநாருங்கித் தூளாகிவிட்டன. பலர் விலகிச் 
ெசன்றுவிட்டனர். இப்ெபாழுது அவர்கள் இலட்சாதிபதிகளாகவும், 
ேகாடீஸ்வரர்களாகவும் ஆகி விட்டனர். இப்ேபாது தாங்கள் சுவர்க்கத்தில் 
இருப்பதாக அவர்கள் நிைனக்கின்றார்கள். ஆனால் சுவர்க்கம் இங்ேக எப்படி 
வரமுடியும்? புதிய உலகில் மட்டுேம சுவர்க்கம் இருக்கமுடியும். அச்சா. 

இனிைமயிலும் இனிைமயான, அன்புக்குரிய, எப்ேபாேதா ெதாைலந்து இப்ேபாது 
கண்டுபிடிக்கப்பட்டிருக்கும் குழந்ைதகளுக்கு உங்கள் தாய், தந்ைதயாக 
இருக்கும் பாப்தாதாவின் அன்பும் நிைனவுகளும் காைல வந்தனங்களும். 
ஆன்மீகத் தந்ைத ஆன்மீகக் குழந்ைதகளுக்கு நமஸ்ேத ெசால்கிறார். 

தாரைணக்கான சாராம்சம்: 
1. உங்கள் பாக்கியத்ைத ேமன்ைமயானது ஆக்குவதற்கு, கருைண 
நிைறந்தவராகி, இந்த ஞானத்ைதக் கற்று ஏைனேயாருக்கும் இைதக் 
கற்பியுங்கள். தீய பழக்கங்களின் ஆதிக்கத்தினால் ஒருேபாதும் உங்கள் 
பதிேவட்ைடப் பாழாக்கிக் ெகாள்ளாதீர்கள். 

2. சாதாரண மனிதனில் இருந்து ேதவர் ஆகுவதற்கு நீங்கள் கிரகிக்க 



ேவண்டிய பிரதான விடயம் தூய்ைமயாகும். அதனால், ஒருேபாதும் 
தூய்ைம அற்றவர்கள் ஆகாதீர்கள், அல்லது உங்கள் புத்திைய அசுத்தம் 
ஆக்காதீர்கள். உங்கள் மனச்சாட்சிைய உறுத்தக் கூடியதாக அல்லது நீங்கள் 
மனம் வருந்தக் கூடியதாக எந்தச் ெசயைலயும் ஒருேபாதும் ெசய்யாதீர்கள். 

ஆசீர்வாத
ம்: 

நீங்கள் உலக உபகாரியாகி, உங்களின் விைத ஸ்திதியால் உலகிற்ேக 
ஒளியின் நீைர வழங்குவரீ்களாக. 
விைத ஸ்திதிேய அதி சக்திவாய்ந்த ஸ்திதி ஆகும். இந்த 
ஸ்திதியானது ெவளிச்ச வடீ்ைடப் ேபான்று ெசயல்படுகிறது. இந்த 
ஸ்திதியால் உங்களால் உலகம் முழவதற்கும் ஒளிையப் 
பரப்புவதற்குக் கருவி ஆகமுடியும். முழு மரமும் ேவர்களினூடாக 
இயல்பாகேவ நீைரப் ெபறுவைதப் ேபால், நீங்கள் விைத ஸ்திதியில் 
ஸ்திரமாக இருக்கும்ேபாது, உலகமும் ஒளிெயனும் நீைரப் ெபறும். 
எவ்வாறாயினும், உங்களின் ஒளியானது உலகம் பூராகவும் ெசன்று 
அைடவதற்கு, உலக உபகாரி என்ற சக்திவாய்ந்த ஸ்திதிைய நீங்கள் 
ெகாண்டிருக்க ேவண்டியது அவசியம். இதற்கு, ஒரு மின்குமிழாக 
அன்றி, ஒரு ெவளிச்சவடீு ஆகுங்கள். ஒவ்ேவார் எண்ணத்திலும் 
உலகம் முழுவதற்கும் நன்ைம ெசய்கின்ற விழிப்புணர்ைவக் 
ெகாண்டிருங்கள். 

சுேலாகம்: ஒத்திைசந்து ேபாகும் சக்தியானது, சரியான ேநரத்தில் நீங்கள் 
திறைமச் சித்திைய அைடயச் ெசய்யும். 

  
---ஓம் சாந்தி--- 

அவ்யக்த சமிக்ைக: சத்தியத்தினதும் நல்ல பண்புகளினதும் கலாச்சாரத்ைதக் 
கைடப்பிடியுங்கள். 

கடவுைள ெவளிப்படுத்துவதற்கான அடிப்பைட சத்தியம் ஆகும். சத்தியத்தின் 
ஊடாக மட்டுேம ெவளிப்படுத்தல் இடம்ெபறும். ஒன்று உங்களின் ெசாந்த 
ஸ்திதியின் சத்தியம். இரண்டாவது, ேசைவயின் சத்தியம். சத்தியத்தின் 
அடிப்பைட, சுத்தமும் பயமற்ற தன்ைமயுேம ஆகும். இைவ இரண்ைடயும் 
தாரைண ெசய்வதன் அடிப்பைடயில் உங்களால் சத்தியத்தினூடாக 
இைறவைன ெவளிப்படுத்துவதற்குக் கருவி ஆகமுடியும். ஏதாவது வைகயான 
அசுத்தம் இருக்குமாயின், அதாவது, சத்தியம் அல்லது சுத்தம் சிறிதளேவனும் 
குைறவாக இருக்குமாயின், ெவளிப்படுத்தும் பணியில் ெவற்றி ஏற்பட 
மாட்டாது. 


