
09-01-2025 காைலமுரளி ஓம்சாந்தி பாப்தாதா மதுபன்

சாராம்சம்:இனிய குழந்ைதகேள, உங்கள் பாவங்களுக்கான
தண்டைனயிலிருந்து விடுதைல அைடவதற்கு நீங்கள் முயற்சி
ெசய்ய ேவண்டும். நீங்கள் இந்த இறுதிப் பிறவியில் உங்கள்
அைனத்துக்கணக்குகைளயும் தீர்ப்பதன்மூலம்தூய்ைமயாகுங்கள்.

ேகள்வி: ஏமாற்றுகின்ற மாைய, எந்தச் சத்தியத்ைத நீங்கள் மீறச்
ெசய்கின்றாள்?

பதில்: எந்தச் சரீரதாரிகளிடமும் உங்கள் இதயத்ைதப் பற்று ைவக்க
அனுமதிக்க மாட்டீர்கள் என நீங்கள் சத்தியம் ெசய்கின்றரீ்கள்.
ஆத்மாக்களாகிய நீங்கள் கூறுகிறரீ்கள்: நான் ஒேரெயாரு தந்ைதைய
மாத்திரேம நிைனவுெசய்ேவன். எனதுெசாந்த சரீரத்ைதேயனும்நான்
நிைனவு ெசய்யமாட்ேடன். தந்ைத உங்கைள உங்கள் சரீரம் உட்பட
அைனத்ைதயும் துறப்பதற்குத் தூண்டுகின்றார். எனினும் மாைய
உங்களின் இந்தச் சத்தியத்ைதத் துண்டித்து ேவெறாருவர் மீது பற்று
ைவப்பதற்கு முயற்சிக்கின்றாள். தங்கள் சத்தியத்ைத மீறியவர்கள்
அதிகளவுதண்டைனையஅனுபவிக்க ேநரிடும்.

பாடல்: நீங்கேளதாயும்தந்ைதயும்…..

ஓம் சாந்தி. அதிேமலான கடவுளுக்குப் புகழ்ச்சியும் அவதூறும் உள்ளன.
அதிேமலான தந்ைதேய இப்ெபாழுது வந்து தனது ெசாந்த அறிமுகத்ைதக்
ெகாடுக்கின்றார். இராவண இராச்சியம் ஆரம்பம் ஆனதிலிருந்து, இராவணன்
தான் எவ்வளவு சிறந்தவன் என்பைதக் காட்டுகின்றான். பக்திமார்க்கத்தில், அது
பக்தியின் இராச்சியமாகும். இதனாேலேய அது இராவணின் இராச்சியம் என
அைழக்கப்படுகின்றது.அதுஇராவணனின்இராச்சியமும்மற்ைறயதுஇராமரின்
இராச்சியமும் ஆகும். இராமரும் இராவணனும் ஒப்பிடப்படுகின்றனர்.
ஆயினும், இதில் திேரதாயுகத்து அரசராகிய இராமைரப்பற்றிக்
கூறப்படவில்ைல. அைரக்கல்பத்திற்கு இராவணேன அரசனாவான். இராமரும்
அைரக்கல்பத்திற்கு அரசனாவார் என்றில்ைல. இல்ைல. இைவ புரிந்து
ெகாள்ளப்பட ேவண்டிய விபரங்கள் ஆகும். எனினும், அைவ புரிந்து
ெகாள்வதற்கு மிக இலகுவானைவஆகும். நாங்கள் அைனவரும் சேகாதரர்கள்.
அசரீரியான அந்த ஒருவேர எங்கள் அைனவரதும் தந்ைத ஆவார். தனது
குழந்ைதகள் அைனவரும் இப்ெபாழுது இராவணனின் சிைறயில் உள்ளனர்
என்பைதத் தந்ைத அறிவார். காமச்சிைதயில் அமர்ந்ததால் அைனவரும்
அவலட்சணம் ஆகியுள்ளனர். தந்ைத இைவ அைனத்ைதயும் அறிவார்.ஞானம்
அைனத்தும் ஆத்மாவிேலேய உள்ளது. ஆத்மாக்கைளயும் பரமாத்மாைவயும்
அறிந்து ெகாள்வேத அதிமுக்கியமானவிடயமாகும்.அத்தைகய சின்னஞ் சிறிய
ஆத்மாக்கள், ெதாடர்ந்தும் நடிக்கின்ற மிகப்ெபரிய பாகங்கள் அவர்களுக்குள்
பதியப்பட்டுள்ளன. நீங்கள் சரீர உணர்வுைடய உங்கள் பாகங்கைள நடிக்க
ஆரம்பிக்கும் ெபாழுேத, உங்கள் ஆதி தர்மத்ைத நீங்கள் மறந்துவிடுகின்றரீ்கள்.
தந்ைத இப்ெபாழுது உங்கைள ஆத்ம உணர்வுைடயவர்கள் ஆக்குவதற்காகேவ
வந்துள்ளார். ஆத்மாக்களாகிய நீங்கேள கூறுகின்றரீ்கள்: நான்
தூய்ைமயாகுவதற்ேக விரும்புகின்ேறன். எனேவ, தந்ைத கூறுகின்றார்: சதா



என்ைனமாத்திரம் நிைனவுெசய்யுங்கள்!ஆத்மாக்கள்அைழக்கின்றனர்:ஓபரம
தந்ைதேய, ஓ தூய்ைமயாக்குபவேர, ஆத்மாக்களாகிய நாங்கள்
தூய்ைமயற்றவராகி விட்ேடாம், வந்து எங்கைளத் தூய்ைம ஆக்குங்கள்!
ஆத்மாக்களான நீங்கேள சம்ஸ்காரங்கள் அைனத்ைதயும் எடுத்துச்
ெசல்கிறரீ்கள். ஆத்மாக்கள் தாங்கள் தூய்ைமயற்றவர்கள் ஆகியுள்ேளாம்
என்பைதத் ெதளிவாகக் கூறுகின்றனர். விகாரத்தில் ஈடுபடுபவர்கேள
தூய்ைமயற்றவர்கள் என அைழக்கப்படுகின்றனர். தூய்ைமயற்ற மனிதர்கள்
ஆலயங்களில் உள்ள தூய ேதவர்களின் விக்கிரகங்கள் முன்னால் ெசன்று
அவர்களின் புகைழப் பாடுகின்றனர். தந்ைதகூறுகிறார்:குழந்ைதகேள, நீங்கேள
அந்தப் பூஜிக்கத்தகுதிவாய்ந்த ேதவர்கள் ஆவரீ்கள். 84 பிறவிகைள எடுக்கும்
ேபாது நீங்கள் நிச்சயமாக கீழிறங்கி வரேவண்டும். இந்த நாடகம்
தூய்ைமயற்றதிலிருந்து தூய்ைமயாகுவதும், தூய்ைமயானதிலிருந்து
தூய்ைமயற்றதாகவும் மாறுவைதப் பற்றியதாகும். தந்ைத வந்து முழு
ஞானத்ைதயும்ஒரு சமிக்ைஞயுடன்விளங்கப்படுத்துகின்றார்.இப்ெபாழுதுஇது
அைனவரினதும் இறுதிப்பிறவி ஆகும். அைனத்து ஆத்மாக்களும் வடீு
திரும்புவதற்கு முன்னர் தங்கள் கணக்குகைளத் தீர்க்க ேவண்டும். பாபா
உங்களுக்குக் காட்சிகள் அைனத்ைதயும் ெகாடுக்கின்றார்.தூய்ைமயற்றவர்கள்
தாங்கள் ெசய்த பாவங்களுக்கான தண்டைனைய நிச்சயமாக அனுபவிக்க
ேவண்டும். உங்கள் கடந்தகாலப் பிறவிகளின் சிலவற்ைறக் காட்டுவதன்மூலம்
தண்டைன ெகாடுக்கப்படுகிறது. நீங்கள் மனித சரீரத்திேலேய தண்டைனைய
அனுபவம் ெசய்கிறரீ்கள்,இதனாேலேய நீங்கள்நிச்சயமாகச் சரீரங்கைளஎடுக்க
ேவண்டும். மக்கள் கிணற்றினுள் (காசியில்) வழீ்வதன் மூலம் தங்கைள
அர்ப்பணித்து தண்டைனைய அனுபவம் ெசய்வது ேபான்று, ஆத்மாக்கள்
தாங்களும் தண்டிக்கப்பட்டுள்ேளாம் என்பைத உணர்கின்றனர். அவர்கள் ெசய்த
அைனத்து பாவங்களினதும் காட்சிகைளப் ெபறுகின்றார்கள். இதனாேலேய
அவர்கள் கடவுளிடம் மன்னிப்புக் ேகட்டு, என்றுேம அதைன மீண்டும்
ெசய்யமாட்ேடாம் எனக் கூறுகின்றனர். அவர்களுக்குக் ெகாடுக்கப்படும்
காட்சிகளிலும் அவர்கள் மன்னிப்புக் ேகட்கின்றனர். அவர்கள் தண்டைனைய
உணர்ந்து, வலிைய அனுபவம் ெசய்கின்றனர். ஆத்மாக்களும் பரமாத்மாவுேம
அதிகளவு முக்கியத்துவத்ைதக் ெகாண்டுள்ளனர். ஆத்மாக்களாகிய நீங்கள்
உங்கள் 84 பிறவிகளின் பாகங்கைள நடிக்கின்றரீ்கள்.ஆகேவ,ஆத்மாக்கேளஅதி
சக்திவாய்ந்தவர்கள். இந்த முழு நாடகத்திலும் ஆத்மாக்களும் பரமாத்மாவுேம
முக்கியத்துவத்ைதக் ெகாண்டுள்ளவர்கள்.ஆத்மாக்களாகிய நீங்கேள உங்கள் 84
பிறவிகளின் பாகங்கைள நடிக்கின்றரீ்கள். ேவறு எவருேம இதைன
அறியமாட்டார்கள். ஆத்மா என்றால் என்ன என்ேறா அல்லது பரமாத்மா
என்றால் என்ன என்ேறா எந்தெவாருமனிதருக்கும்ெதரியாது. நாடகத்திற்ேகற்ப
இைவ அைனத்தும் நிகழ ேவண்டும். இைவ எைவயுேம புதியதல்ல, அேத
விடயங்கேள ஒரு சக்கரத்தின் முன்னரும் நிகழ்ந்தது என்ற ஞானத்ைதக்
குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் இப்ெபாழுது ெகாண்டுள்ளரீ்கள். ஞானம், வழிபாடு,
விருப்பமின்ைம பற்றி மக்கள் ேபசுகின்றார்கள், ஆனால் அதன் அர்த்தத்ைத
அவர்கள் அறியாதுள்ளார்கள். பாபா சாதுக்கள் ேபான்ேறாரின் சகவாசத்ைத
அதிகளவு ைவத்திருப்பது வழக்கம். அவர்கள் ெபயர்கைளேய
குறிப்பிடுகின்றார்கள். நீங்கள் பைழய உலைக விட்டு விலகி, புதிய உலகிற்குச்
ெசல்லஇருப்பதனால், நிச்சயமாக நீங்கள் பைழயஉலகில்விருப்பமின்ைமைய
ெகாண்டிருக்க ேவண்டும் என்பைதக் குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் மிகத் ெதளிவாக



இப்ெபாழுது புரிந்துெகாள்கிறரீ்கள். நீங்கள் ஏன் உங்கள் இதயத்ைத அதன் மீது
இைணத்துக் ெகாள்ள ேவண்டும்? உங்கள் இதயத்ைத எந்தெவாரு
சரீரதாரியுடனும் பற்றிக் ெகாண்டிருக்க அனுமதிக்க மாட்ேடாம் என நீங்கள்
சத்தியம் ெசய்தீர்கள். ஆத்மாக்களாகிய நீங்கள் கூறுகிறரீ்கள்: நான் ஒேரெயாரு
தந்ைதைய மாத்திரேம நிைனவு ெசய்ேவன், எனது ெசாந்த சரீரத்ைதேயனும்
நிைனவுெசய்ய மாட்ேடன். உங்கள் சரீரம் உட்பட அைனத்ைதயும்
துறந்துவிடுமாறு தந்ைத உங்கைளத் தூண்டுகின்றார். ஆகேவ, ஏன் நீங்கள்
ஏைனயவர்களின் சரீரங்களின்மீது பற்று ைவக்கின்றரீ்கள்? நீங்கள் ஒருவரில்
பற்றுைவத்திருந்தால்,அவைர நீங்கள் ெதாடர்ந்தும் நிைனவு ெசய்வரீ்கள்.அந்த
ேநரத்தில் உங்களால் கடவுைள நிைனவுெசய்ய முடியாதிருக்கும். நீங்கள்
உங்கள் சத்தியத்ைத மீறினால் ெபருமளவு தண்டைனைய அனுபவம்
ெசய்வதுடன் உங்கள் அந்தஸ்தும் அழிக்கப்பட்டுவிடும். ஆகேவ இயன்றளவு
தந்ைதைய நிைனவு ெசய்யுங்கள். மாைய மிகவும் ஏமாற்றக் கூடியவள். சகல
சூழ்நிைலகளிலும் மாையயிடமிருந்து நீங்கள் உங்கைளப் பாதுகாத்துக் ெகாள்ள
ேவண்டும். சரீர உணர்வு என்பது மிகக் ெகாடுைமயானஒரு ேநாயாகும். தந்ைத
கூறுகின்றார்: இப்ெபாழுது ஆத்ம உணர்வுைடயவர் ஆகுங்கள். தந்ைதைய
நிைனவு ெசய்யுங்கள். அப்ேபாது சரீர உணர்வு என்ற ேநாய் அகற்றப்படும். சிலர்
நாள் முழுவதும் சரீர உணர்விேலேய இருக்கின்றார்கள். அவர்கள் ெபரும்
சிரமத்துடன் தந்ைதைய நிைனவு ெசய்கின்றனர். உங்கள் ைககள் ேவைல
ெசய்ைகயில் இதயம் பாபாவின் நிைனவிேல இருக்கட்டும் என பாபா
உங்களுக்குக் கூறியுள்ளார். காதலர்கள் எவ்வாறு தங்கள் ேவைலகைளச்
ெசய்யும்ேபாது ஒருவைரெயாருவர் நிைனவு ெசய்கின்றார்கேளா, அவ்வாேற
ஆத்மாக்களாகிய நீங்களும் இப்ெபாழுது பரமாத்மாமீது அன்பு ெசலுத்த
ேவண்டும். ஆகேவ, நீங்கள் அவைர மாத்திரேம நிைனவு ெசய்ய ேவண்டும்.
ேதவர்களாக ேவண்டும் என்பேத உங்கள் இலக்கும் இலட்சியமும் ஆகும்.
இதற்கு நீங்கள் முயற்சி எடுக்க ேவண்டும். மாைய நிச்சயமாக உங்கைள
ஏமாற்றுவாள். நீங்கள் அதிலிருந்து உங்கைள விடுவிக்க ேவண்டும்.
இல்ைலேயல், நீங்கள் அவளிடம் அகப்பட்டுக் ெகாள்வரீ்கள். பின்னர் நீங்கள்
அவதூைற ஏற்படுத்தி, ெபரும் இழப்ைப விைளவித்துக் ெகாள்கின்றரீ்கள்.
ஆத்மாக்களாகிய நீங்கள் புள்ளிகள் என்பைதயும், ஞானம் நிைறந்த
ஒேரெயாருவேர விைதயாகிய உங்கள் தந்ைத என்பைதயும், குழந்ைதகளாகிய
நீங்கள் அறிவரீ்கள். இைவ மிக அற்புதமான விடயங்கள். ஆத்மா என்றால்
என்ன? அதனுள் எவ்வாறு அழியாத பாகம் நிரப்பப்பட்டுள்ளது? சிறந்த
குழந்ைதகளும் இந்த ஆழமான விடயங்கைள முழுைமயாகப் புரிந்து
ெகாள்வதில்ைல. தங்கைள ஆத்மாக்கள் என்று கருதுபவர்களும் அல்லது
தந்ைதையப் புள்ளி வடிவமாக நிைனவு ெசய்பவர்களும்,அவேர ஞானக்கடலும்
விைதயும் என்பைத அறிந்தவர்களும் ெவகுசிலேர உள்ளார்கள். நாங்கள்
ஆத்மாக்கள் என்பைதயும் தந்ைத வந்துள்ளார் என்பைதயும் புரிந்து
ெகாள்வதற்கு நீங்கள்எந்தெவாருெபௗதீகமானஎண்ணங்களும்அற்றஆழமான
சூட்சும புத்திையக் ெகாண்டிருக்க ேவண்டும். ஞானம் நிைறந்த
ஒேரெயாருவராகிய அவேர விைதயாவார். அவேர எங்களுக்கு ஞானத்ைதக்
ெகாடுக்கின்றார். சின்னஞ் சிறிய ஆத்மாவாகிய நாேன இைவ அைனத்ைதயும்
கிரகிக்க ேவண்டும். ெபௗதீகமான முைறயில் ஆத்மாைவப் பற்றியும்
பரமாத்மாைவப் பற்றியும் ேபசும் பலர் உள்ளனர்.ஆனால்அவர்களின் புத்தியில்
எதுவுேம மிகச்சரியாக பதிந்திருப்பதில்ைல. எவ்வாறாயினும், நிைனவு



ெசய்யாது இருப்பைத விடப் ெபௗதீகமான முைறயில் நிைனவு ெசய்வது
ேமலானது. எனினும், மிகச்சரியான நிைனவு அதிகளவு பலைனக்
ெகாண்டுள்ளது. அத்தைகய ஆத்மாக்களால் உயர்ந்தேதார் அந்தஸ்ைதப்
ெபறமுடியாதுள்ளது. இதற்கு அதிகளவு முயற்சி ேதைவயாகும். இந்த
ஆத்மாவாகிய நான் சின்னஞ் சிறிய புள்ளியாேவன். பாபாவும் சின்னஞ் சிறிய
புள்ளியாவார். இந்த ஞானம் முழுவதும் அவரிடம் உள்ளது. நீங்கள்
இங்கமர்ந்திருக்கும் ேபாது இந்தஞானத்தில் சிலஉங்கள்புத்தியில்இருந்தாலும்
நீங்கள் உலாவித்திரியும் ேபாது ெசய்யேவண்டிய கைடதல் இடம்
ெபறுவதில்ைல. நீங்கள் மறந்து விடுகிறரீ்கள். நாள் முழுவதும் இந்த
ஞானத்ைதக் கைடவேத உண்ைமயான நிைனவாகும். நீங்கள் எவருேம
எவ்வாறு பாபாைவ நிைனவு ெசய்கிறரீ்கள் என்ற உண்ைமையக்
கூறுவதில்ைல. நீங்கள் அட்டவைணைய அனுப்பிய ேபாதிலும், எந்தளவிற்கு
உங்கைளப் புள்ளியாகக் கருதினரீ்கெளன்ேறா, அல்லது எந்தளவிற்கு நீங்கள்
தந்ைதையப் புள்ளியாக நிைனவு ெசய்தீர்கெளன்ேறா நீங்கள் எழுதுவதில்ைல.
அந்தளவு ேநர்ைமயுடன் நீங்கள் எழுதுவதில்ைல. சிலர்முரளிைய மிக நன்றாக
வாசித்தேபாதும்அவர்களிடம் ேயாகம் இல்லாதுள்ளது.அவர்கள்அதிகளவுசரீர
உணர்ைவக் ெகாண்டுள்ளனர். அவர்கள் இத்தைகய மைறமுகமான
விடயங்கைள மிக நன்றாகப் புரிந்து ெகாள்வதுமில்ைல, அல்லது அவற்ைறக்
கைடவதுமில்ைல. நீங்கள் தூய்ைம ஆகுவதற்கு நிைனைவக் ெகாண்டிருக்க
ேவண்டும். எல்லாவற்றிற்கும் முதலில் நீங்கள் உங்கள் கர்மாதீத நிைலைய
அைடய ேவண்டும். அவ்வாறு ெசய்பவர்கேள உயர்ந்தேதார் அந்தஸ்ைதக்
ேகாரிக்ெகாள்ள முடியும். பலரால் முரளிைய வாசிக்க முடியும். ஆனால்
அவர்களால் ேயாகத்தில் இருக்கமுடியாது என்பதுபாபாவுக்குத்ெதரியும்.உலக
அதிபதிகள்ஆகுவெதன்பது உங்கள் மாமியார் வடீ்டிற்கு ெசல்வதுேபால்அல்ல!
மக்கள் வருமானத்திற்கான ஒரு தற்காலிக அந்தஸ்ைதப் ெபறுவதற்காக
ெபருமளவு கற்கிறார்கள், முன்னர் சட்டத்தரணிகள் ேபான்ேறார் அதிக
வருமானத்ைத ஈட்டவில்ைல. அவர்களது வருமானம் ெபருமளவு
அதிகரித்துள்ளது. குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் ஒவ்ெவாருவரும், உங்கள் ெசாந்த
நன்ைமக்காக, உங்கைளமுதலில் ஓர் ஆத்மாவாகக் கருதி, பின்னர் தந்ைதைய
மிகச் சரியாக நிைனவு ெசய்ய ேவண்டும். இரண்டாவதாக, நீங்கள் திரிமூர்த்தி
சிவனின் அறிமுகத்ைத அைனவருக்கும் ெகாடுக்க ேவண்டும். நீங்கள்
ெவறுமேன “சிவா” எனக் கூறும் ேபாது மக்கள் புரிந்துெகாள்வதில்ைல. நீங்கள்
நிச்சயமாக “திரிமூர்த்தி” எனக் கூறேவண்டும். அங்கு திரிமூர்த்தி மற்றும்
விருட்சத்தின் இரண்டு பிரதான படங்கள் உள்ளன. ஏணிப்படத்திலும் பார்க்க,
விருட்சத்தில் அதிகளவு ஞானம் உள்ளது. அைனவரும் இப்படத்ைதக்
ைவத்திருக்க ேவண்டும். ஒரு புறத்தில் திரிமூர்த்தியும் சக்கரமும், மறுபுறத்தில்
விருட்சமும் இருக்கேவண்டும். பாண்டவ ேசைனயின் ெகாடியும் அங்கு
இருக்கேவண்டும். தந்ைத விருட்சத்தினதும் நாடகத்தினதும் ஞானத்ைதக்
ெகாடுக்கின்றார்.இலக்ஷ்மி, நாராயணன்,விஷ்ணுேபான்ேறார்யார்? எவருக்கும்
ெதரியாது. மக்கள் மகாலக்ஷ்மிைய வணங்குகிறார்கள். இலக்ஷ்மி வருவாெரன
அவர்கள் எண்ணுகிறார்கள். எங்கிருந்து இலக்ஷ்மி ெசல்வத்ைதப் ெபறுகின்றார்?
அவர்கள் நான்கு கரங்கள், எட்டுக்கரங்கள் ேபான்றவற்ைறக் ெகாண்ட
உருவங்கள் பலவற்ைற உருவாக்கியுள்ளனர். அவர்கள் எதைனயும் புரிந்து
ெகாள்வதில்ைல.அங்கு எட்டுஅல்லது பத்துக் கரங்கைளக்ெகாண்டமனிதர்கள்
எவரும் இல்ைல. அவர்கள் தங்கள் மனதிேல ேதான்றுபவற்ைற



உருவாக்கியுள்ளனர். ஒருவர் அனுமாைன வழிபடும் எண்ணத்ைத
உருவாக்கினார். பின்னர் அைனவரும் அதைனப் பின்பற்றினார்கள். அவர்
உயிர்ெகாடுக்கும் மூலிைகையக் ெகாண்டு வந்ததாகக் கூறப்படுகிறது.
குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் அதன் அர்த்தத்ைதப் புரிந்து ெகாள்கிறரீ்கள்.
உயிர்ெகாடுக்கும் மூலிைகேய மன்மனாபவ ஆகும். நீங்கள் பிராமணர்களாகி,
தந்ைதயின் அறிமுகத்ைதப் ெபறும்வைர ஒரு சதப்ெபறுமதிேயனும்
அற்றவர்களாகேவ கருதப்பட்டீர்கள். மக்கள் தங்கள் அந்தஸ்ைதப் பற்றி
ெபருமளவு அகங்காரத்ைதக் ெகாண்டிருக்கின்றார்கள். அவர்களுக்கு
விளங்கப்படுத்துவதில் ெபரும் சிரமம் உள்ளது. ஓர் இராச்சியத்ைத
உருவாக்குவதற்கு அதிகளவு முயற்சி ேதைவப்படுகிறது. அவர்களுைடயது
ெபௗதீக சக்தி,ஆனால்இதுேவா ேயாக சக்தி.இவ்விடயங்கள்சமயநூல்களிேல
குறிப்பிடப்படவில்ைல. இருப்பினும், நீங்கள் சமய நூல்கள் ேபான்றவற்ைற
ேமற்ேகாள் காட்ட ேவண்டியதில்ைல. யாராவது உங்களிடம் நீங்கள் சமய
நூல்களில் நம்பிக்ைக ைவத்துள்ளரீ்களா என வினவினால், அவரிடம்
கூறுங்கள்: ஆம் அைவ அைனத்தும் பக்தி மார்க்கத்திற்கு உரியைவ, ஆனால்
நாங்கள் இப்ெபாழுது ஞான மார்க்கத்ைதப் பின்பற்றுகிேறாம். எங்களுக்கு
ஞானத்ைதக் ெகாடுக்கும் ஒேரெயாரு தந்ைதேய ஞானக்கடலாவார். இது
ஆன்மீக ஞானம் எனப்படுகிறது. பரமாத்மா இங்கமர்ந்திருந்து ஆத்மாக்களுக்கு
ஞானத்ைதக் ெகாடுக்கின்றார். அந்த மனிதர்கள் மனிதர்களுக்ேக ஞானத்ைதக்
ெகாடுக்கின்றனர். மனிதர்களால் ஒருேபாதும் ஆன்மீக ஞானத்ைதக் ெகாடுக்க
முடியாது. ஞானக்கடலும், தூய்ைமயாக்குபவரும், முக்தியளிப்பவரும், சற்கதி
அருள்பவரும் ஒேரெயாரு தந்ைத மாத்திரேமயாவார். தந்ைத உங்களுக்கு
எவ்வாறு இைதச் ெசய்வது, அல்லது அைதச் ெசய்வது மற்றும் ஏைனயவற்ைற
ெசய்வது எவ்வாறு என்பது பற்றி ெதாடர்ந்தும் விளங்கப்படுத்துகிறார்.
இப்ெபாழுது, சிவராத்திரி தினத்ைத அவர்கள் எவ்வளவு பகட்டுடனும்
ஆடம்பரத்துடனும் ெகாண்டாடுகின்றார்கள் எனப்பாருங்கள்! நீங்கள்
அைனவருக்கும் ெகாடுக்கத்தக்க வைகயில் சிறிய ‘ட்ரான்ஸ் ைலட்டுக்கள்’
ைவத்திருக்க ேவண்டும்.உங்களுைடயதுமுற்றிலும் புதியவிடயமாகும். ேவறு
எவராலும் புரிந்துெகாள்ள முடியாது. நீங்கள் இதைன பரந்தளவில் புதினப்
பத்திரிக்ைககளில் பிரசுரித்து உலகம் முழுவதும் பரவச் ெசய்ய ேவண்டும்.
நிைலயங்கைளத் திறக்கக்கூடிய மக்கள் உங்களுக்குத் ேதைவப்படுகின்றனர்.
இப்ெபாழுது குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் அத்தைகய ேபாைதையக்
ெகாண்டிருக்கவில்ைல. நீங்கள் ெசய்யும் முயற்சிக்ேகற்ப வரிைசக்கிரமமாக
உங்களால்விளங்கப்படுத்தக்கூடியதாகஉள்ளது.அங்குபலபிரம்மாகுமாரர்கள்,
குமாரிகள் உள்ளனர். நல்லது, நீங்கள் பிரம்மாவின் ெபயைர அகற்றி
அதற்குப்பதிலாக ேவெறாருவருைடயைதப் புகுத்தலாம். நீங்கள் ராேத
கிருஷ்ணருைடயைதக் கூடப் ேபாடலாம். நல்லது, அப்படியானால்
பிரம்மாகுமாரிகள் எங்கிருந்து வந்தார்கள்? பிரம்மா குமாரர்கள் குமாரிகளாகிய
நீங்கள் வாய்வழித் ேதான்றல்கள் இருப்பதற்கு, அங்கு பிரம்மாவாகிய ஒருவர்
இருந்திருக்க ேவண்டும். குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் ேமலும் முன்ேனறிச்
ெசல்ைகயில் ெபருமளவு புரிந்துணர்ைவப் ெபறுவரீ்கள். நீங்கள் சற்று ெசலவு
ெசய்ய ேவண்டும். படங்கள் மிகத் ெதளிவானைவ. இலக்ஷ்மி நாராயணனின்
படம்மிக நல்லது. நல்லது

இனிைமயிலும் இனிைமயான, அன்புக்குரிய, ெவகு நாட்களுக்கு முன்



ெதாைலந்து, இப்ேபாது கண்ெடடுக்கப்பட்டிருக்கும் ேசைவ ெசய்கின்ற,
கீழ்ப்படிவான குழந்ைதகளுக்கும், அவர்களின் முயற்சிக்ேகற்ப
வரிைசக்கிரமமாக அைனத்துக் கட்டைளகைளப் பின்பற்றும் குழந்ைதகளுக்கும்
உங்கள் தாய் தந்ைதயாக இருக்கும் பாப்தாதாவின் அன்பும் நிைனவுகளும்
காைல வந்தனங்களும்.ஆன்மீகத் தந்ைதஆன்மீகக் குழந்ைதகளுக்கு நமஸ்ேத
ெசால்கிறார்.

தாரைணக்கானசாராம்சம்:
1. கர்மாதீத் அைடவதற்கு, உங்கள் புத்தி, தந்ைதைய இனங்கண்டு, அவைர
மிகச்சரியாக நிைனவு ெசய்வதற்கு நிச்சயமாக உங்கள் புத்தி சூட்சுமமாக
ேவண்டும். கல்வியுடன் நிைனவு ெசய்வதிலும் முழுக் கவனம்
ெசலுத்துங்கள்.

2. மாையயினால் ஏமாற்றப்படுவதிலிருந்து உங்கைளப் பாதுகாத்துக்
ெகாள்ளுங்கள். எவரது சரீரத்திலும் பற்ைறக் ெகாண்டிருக்காதீர்கள்.
ஒேரெயாரு தந்ைதயிடம் உண்ைமயான அன்ைபக் ெகாண்டிருங்கள். சரீர
உணர்வுைடயவர்ஆகாதீர்கள்.

ஆசீர்வாத
ம்:

நீங்கள் தந்ைதையப் ேபால் ஆசீர்வாதங்கைள அருள்பவராகவும்
மகாதானியாகவும் ஆகி, பிரம்மமுகூர்த்தத்தில் ஆசீர்வாதங்கைளப்
ெபற்றுத்தானம்ெசய்வரீ்களாக.
பிரம்மமுகூர்த்தத்தில் (அமிர்தேவைளயில்) பிரம்மேலாகத்தின்
வாசியான தந்ைத, குறிப்பாகக் குழந்ைதகளான உங்கைள ஞான
சூரியனின் ஒளி மற்றும் சக்திக் கதிர்களால் ஆசீர்வதிக்கிறார்.
அத்துடன்கூடேவ, தந்ைத பிரம்மா, பாக்கியத்ைத அருள்பவராக,
பாக்கிய அமிர்தத்ைதப் பகிர்ந்து அளிக்கிறார். அந்த அமிர்தத்ைதக்
கிரகிப்பதற்கு, உங்களின் புத்தி என்ற பாத்திரம் தயாராக உள்ளதா
என்பைத நீங்கள் உறுதிப்படுத்திக் ெகாள்ள ேவண்டும். எந்த
வைகயான தைடேயா அல்லது தடங்கேலா இருக்கக்கூடாது.
அப்ேபாது உங்களால் அந்தப் புண்ணிய ேநரத்ைத உங்களின்
ஸ்திதிைய ேமன்ைமயாக்கப் பயன்படுத்த முடியும். அதனால் நாள்
முழுவதும் ேமன்ைமயான ெசயல்கைளச் ெசய்ய முடியும்.
அமிர்தேவைளயின் சூழலால் உங்களின் மேனாபாவத்ைத மாற்ற
முடியும். அதனால், அந்த ேவைளயில் ஆசீர்வாதங்கைள எடுத்துத்
தானம் ெசய்யுங்கள். அதாவது, ஆசீர்வதிக்கப்பட்ட ஒருவராகவும்
மகாதானியாகவும்ஆகுங்கள்.

சுேலாகம்: ேகாபப்படுகின்ற ஒருவரின் கடைம ேகாபப்படுவேத. உங்களின்
கடைம,அன்ைபக்ெகாடுப்பேத.

 
---ஓம் சாந்தி---

உங்களின் சக்திவாய்ந்தமனதால், சகாஷ்வழங்கும்ேசைவையச்ெசய்யுங்கள்.

உலகச் ேசைவ இயல்பாகேவ ெதாடர்ந்து சகாைஷப் ெபறுவதற்காக, இப்ேபாது
உங்களின் ெசாந்த நன்ைமக்காக ஒரு ேமன்ைமயான திட்டத்ைதச் ெசய்யுங்கள்.
ஊக்கத்துடனும்உற்சாகத்துடனும் நீங்கள்நிச்சயமாகத் தந்ைதக்குச் சமமானவர்
ஆகுவைதச் ெசய்து காட்டுவரீ்கள் எனஇப்ேபாதுஉங்களின்மனதில்உறுதியான
சத்தியத்ைதச் ெசய்யுங்கள். பிரம்மாபாபாவிற்குக் குழந்ைதகளின் மீது ஆழ்ந்த



அன்பு இருக்கிறது. அதனால் அவர் ஒவ்ெவாரு குழந்ைதையயும் முன்னால்
வரச்ெசய்து, குறிப்பாக அவர்கைளச் சமமானவர்கள் ஆக்குவதற்காகத்
ெதாடர்ந்து சகாஷ்வழங்குகிறார்.


