
 
10-03-2025 காைலமுரளி ஓம்சாந்தி பாப்தாதா மதுபன் 
 
சாராம்சம்: இனிய குழந்ைதகேள, மனிதர்களில் இருந்து ேதவர்கள் ஆகுகின்ற 

கல்விைய நீங்கள் கற்பதுடன் கற்பிக்கவும் ேவண்டும். அைமதி 
தாமத்திற்கும், சந்ேதாஷ தாமத்திற்குமான பாைதைய 
அைனவருக்கும் காட்டுங்கள். 

ேகள்வி: சேதாபிரதான் முயற்சியாளர்களின் அைடயாளங்கள் என்ன? 
பதில்: அவர்கள் பிறைரத் தமக்குச் சமமானவர் ஆக்குகின்றார்கள். அவர்கள் 

ெதாடர்ந்தும் பலருக்கு நன்ைம ெசய்கின்றார்கள். அவர்கள் ஞான 
இரத்தினங்கைளத் தமது புத்தியில் நிைறத்து, அதைனத் தானம் 
ெசய்கின்றார்கள். அவர்கள் தமது ஆஸ்திைய 21 பிறவிகளுக்கு ேகாரிக் 
ெகாள்வதுடன் பிறர் ேகாருவதற்கும் உதவுகின்றார்கள். 

பாடல்: ஓம் நமசிவாய. 
 

ஓம் சாந்தி. நீங்கள் பக்தர்களினால் ேபாற்றப்படுகின்ற ஒேரெயாருவரின், ேநர் 
முன்னிைலயில் அமர்ந்திருக்கின்றரீ்கள். ஆைகயால், உங்களுக்கு அதிகளவு 
சந்ேதாஷம் இருக்க ேவண்டும். நீங்கள் அவருக்குக் கூறுகின்றரீ்கள்: ஓம் 
நமசிவாய. எவ்வாறாயினும், நீங்கள் வழிபட ேவண்டியதில்ைல. குழந்ைதகள் 
தந்ைதைய நிைனவு ெசய்கின்றார்கேள அன்றி, அவைர அவர்கள் 
வழிபடுவதில்ைல. அந்த ஒேரெயாருவரும் தந்ைத என்பதால் நீங்கள் அவரிடம் 
இருந்து ஆஸ்திையப் ெபறுகின்றரீ்கள். நீங்கள் அவைர வழிபடுவதில்ைல. 
நீங்கள் அவைர நிைனவு ெசய்கின்றரீ்கள். சரீரத்தில் இருக்கின்ற ஆத்மா அவைர 
நிைனவு ெசய்கின்றார். தந்ைத இந்தச் சரீரத்ைதக் கடனாகப் ெபற்றிருக்கின்றார். 
தந்ைதயிடம் இருந்து எல்ைலயற்ற ஆஸ்திைய எவ்வாறு ெபறுவது 
என்பதற்கான வழிைய அவர் எங்களுக்குக் காட்டுகின்றார். சத்தியயுகம் 
சந்ேதாஷ தாமம் என்றும், ஆத்மாக்களின் வசிப்பிடம் சாந்திதாமம் என்றும், 
அைழக்கப்படுகின்றது என்பைத நீங்களும் அறிவரீ்கள். ‘நாங்கள் சாந்திதாம 
வாசிகள்’ என்பது உங்கள் புத்தியில் உள்ளது. இக் கலியுகம் நிச்சயமாகத் துன்ப 
உலகம் என்று அைழக்கப்படுகின்றது. ஆத்மாக்களாகிய நாங்கள் இப்ெபாழுது 
சுவர்க்கத்திற்குச் ெசல்வதற்காகவும், மனிதர்களில் இருந்து ேதவர்கள் 
ஆகுவதற்காகவும் கற்கின்ேறாம் என்பைத நீங்கள் அறிவரீ்கள். இலக்ஷ்மியும் 
நாராயணனும் ேதவர்கள்;. நீங்கள் புதிய உலகிற்குச் ெசல்வதற்கு, மனிதர்களில் 
இருந்து ேதவர்கள் ஆக ேவண்டும். நீங்கள் தந்ைதயுடன் கற்கின்றரீ்கள். 
ஒவ்ெவாருவரும் ஒேரயளவில் கற்பதில்ைல. உங்களிற் சிலர் மிகவும் தீவிர 
முயற்சி ெசய்கின்றரீ்கள். ஆனால் ஏைனேயார் முயற்சி ெசய்வதில் தளர்வு 
அைடகின்றார்கள். சேதாபிரதான் முயற்சியாளர்கள் பிறைரத் தமக்குச் 
சமமானவர் ஆக்குவதற்காக வரிைசக்கிரமமாக முயற்சி ெசய்கின்றார்கள். 
அவர்கள் பலருக்கும் நன்ைம ெசய்கின்றார்கள். நீங்கள் ெசல்வத்ைத 
எந்தளவிற்கு உங்கள் புத்தியில் நிைறத்து அதைனத் தானம் ெசய்கின்றரீ்கேளா, 
அந்தளவிற்கு ஏற்பேவ நன்ைம இருக்கும். மனிதர்கள் தானம் ெசய்கின்றார்கள். 
அடுத்த பிறவியில் குறுகிய காலத்திற்கு அதற்கான பலைனப் ெபறுகின்றார்கள். 
அதிலும், சிறிதளவு சந்ேதாஷேம உள்ளது, எஞ்சிய காலத்தில் துன்பேம உள்ளது, 
துன்பம் மாத்திரேம உள்ளது. எவ்வாறாயினும் நீங்கள் 21 பிறவிகளுக்கு சுவர்க்க 



சந்ேதாஷத்ைதப் ெபறுகின்றரீ்கள். இந்தத் துன்பத்துடன் ஒப்பிடும் ேபாது, 
சுவர்க்க சந்ேதாஷம் எவ்வளவு ேவறுபட்டெதனப் பாருங்கள். நீங்கள் 
சுவர்க்கத்தில் எல்ைலயற்ற சந்ேதாஷத்ைத, எல்ைலயற்ற தந்ைதயிடம் இருந்து 
ெபறுகின்றரீ்கள். மக்கள் கடவுளின் ெபயரில் பணத்ைதத் தானம் ெசய்து 
புண்ணியச் ெசயல்கைளயும் ெசய்கின்றார்கள். அது மைறமுகமானது. நீங்கள் 
இப்ெபாழுது ேநரடியாக அவரின் முன்னிைலயில் இருக்கின்றரீ்கள். தந்ைத 
இப்ெபாழுது இங்கமர்ந்திருந்து விளங்கப்படுத்துகின்றார்: பக்தி மார்க்கத்தில், 
தான தர்மம் கடவுளின் ெபயரில் ெசய்யப்படும் ெபாழுது, அதற்கான பலைன 
அவர்கள் தமது அடுத்த பிறவியில் ெபறுகின்றார்கள். நன்ைம ெசய்கின்றவர்கள் 
அதற்கான பலைனப் ெபறுகின்றார்கள். ஒருவர் தீைம ெசய்தாேலா அல்லது 
பாவம் ேபான்றவற்ைறச் ெசய்தாேலா அதற்ேகற்ற பலைன அவர் ெபறுகின்றார். 
இங்ேக, கலியுகத்தில், பாவங்கள் ெதாடர்ந்தும் ெசய்யப்படுகின்றன. தர்மம் 
ெசய்யப்படுவேத இல்ைல. சந்ேதாஷம் இருந்தாலும், அது தற்காலிகமானது. 
எனினும், நீங்கேளா உங்கள் எதிர்கால 21 பிறவிகளுக்கு சத்தியயுகத்தில் சதா 
சந்ேதாஷமாக இருப்பரீ்கள். அதன் ெபயேர சந்ேதாஷ தாமமாகும். இது அைமதி 
தாமத்திற்கும், சந்ேதாஷ தாமத்திற்குமான பாைத என்று நீங்கள் 
கண்காட்சிகளில் எழுதலாம். இதுேவ அைமதி தாமத்திற்கும், சந்ேதாஷ 
தாமத்திற்கும் ெசல்வதற்கான இலகுவான பாைதயாகும். இப்ெபாழுது இது 
கலியுகமாகும். ஒரு சிப்பிையேயனும் ெசலவழிக்காமல், கலியுகத்தில் இருந்து 
சத்திய யுகத்திற்குச் ெசல்வதற்கு, அதாவது தூய்ைமயற்ற உலகில் இருந்து தூய 
உலகிற்குச் ெசல்வதற்கு இதுேவ இலகுவான பாைதயாகும். அப்ெபாழுது 
மனிதர்கள் புரிந்து ெகாள்வார்கள். அவர்களுக்குக் கல்லுப் புத்தி இருப்பதால், 
அவர்கள் விளங்கப்படுத்துவதற்காக தந்ைத அைத உங்களுக்கு மிகவும் 
இலகுவாக ஆக்குகிறார். அதன் ெபயேர இலகு இராஜேயாகமும், இலகு 
ஞானமும் ஆகும். தந்ைத குழந்ைதகளாகிய உங்கைள மிகவும் 
விேவகமானவர்கள் ஆக்குகின்றார். இலக்ஷ்மியும் நாராயணனும் 
விேவகமானவர்கள். ஸ்ரீகிருஷ்ணைரப் பற்றிப் பல விடயங்கள் 
எழுதப்பட்டுள்ளன. ஆனால் அைவ ெபாய்யான குற்றச்சாட்டுக்கள். ‘அம்மா, 
நான் ெவண்ெணைய உண்ணவில்ைல’ என ஸ்ரீ கிருஷ்ணர் கூறினார். ‘நான் 
ெவண்ெணைய உண்ணவில்ைல’ என்பதன் அர்த்தமும் அவர்களுக்குப் 
புரியவில்ைல. அவ்வாறாயின், யார் உண்டது? ஒரு குழந்ைதக்குப் பால் 
ெகாடுக்கப்படுகின்றது. ஒரு குழந்ைத பால் குடிக்குமா அல்லது ெவண்ெணய் 
உண்ணுமா? ெவண்ெணய்ப் பாைனைய உைடப்பது ேபான்று அவர்கள் 
சித்தரித்துள்ள எைவயும் நிகழவில்ைல. அவர் சுவர்க்கத்தின் முதல் இளவரசன் 
ஆவார். ஒேரெயாரு சிவபாபாவிற்கு மாத்திரேம புகழ் உள்ளது. உலகில் உள்ள 
ேவறு எவரும் புகழப்படுவதில்ைல. இந்த ேநரத்தில், அைனவரும் தூய்ைம 
அற்றவர்களாகேவ உள்ளனர். எனினும் பக்தி மார்க்கத்திலும் புகழ் உள்ளது. 
பக்தர்களுக்கான மாைலயும் நிைனவு கூரப்பட்டுள்ளது. ெபண்களில், மீரா 
பிரபல்யமானவர். ஆண்களில், பிரதானமாக நாரதர் நிைனவு கூரப்பட்டுள்ளார். 
ஒன்று பக்தர்களுக்கான மாைலயும், மற்ைறயது ஞானத்திற்கான மாைலயும் 
என்பைத நீங்கள் அறிவரீ்கள். பக்தர்களின் மாைலயில் இருந்து, அவர்கள் 
உருத்திராட்ச மாைலயின் ஒரு பகுதியினர் ஆகுகின்றனர். அதன் பின்னர் 
உருத்திர மாைலயில் இருந்து, விஷ்ணுமாைல உருவாக்கப்படுகின்றது. 
உருத்திர மாைல சங்கமயுகத்திற்கு உரியதாகும். இந்த இரகசியம் 
குழந்ைதகளாகிய உங்கள் புத்தியில் உள்ளது. தந்ைத உங்கள் 



ேநர்முன்னிைலயில் அமர்ந்திருந்து, இவ்விடயங்கள் அைனத்ைதயும் 
விளங்கப்படுத்துகின்றார். பாபாவின் ேநர்முன்னிைலயில் நீங்கள் அமரும் 
ேபாது, உங்களுக்குப் புல்லரிக்க ேவண்டும். ஆஹா! எனது நூறு மடங்கு 
பாக்கியம்! நூறு வதீ அபாக்கியத்தில் இருந்து, நாங்கள் நூறு வதீப் 
பாக்கியசாலிகள் ஆகியுள்ேளாம். குமாரிகள் காம வாைள அனுபவம் 
ெசய்வதில்ைல. தந்ைத கூறுகின்றார்: அது காம வாளாகும். இந்த ஞானமும் 
வாள் என்ேற அைழக்கப்படுகின்றது. தந்ைத கூறியுள்ளார்: ஞான ஆயுதங்கள் 
ேதவர்களின் ெபௗதீக ஆயுதங்களாகக் காட்டப்பட்டுள்ளன. அைவ 
வன்முைறக்கு உரியைவ. சுயதரிசன சக்கரம் என்றால் என்ன என்று 
மனிதர்களுக்குத் ெதரியாது. சமயநூல்களில் ஸ்ரீகிருஷ்ணைர சுயதரிசன 
சக்கரத்துடன் காட்டி இருப்பதனால், அவர்கள் வன்முைறைய, அதாவது 
வன்முைறைய மாத்திரேம காட்டியுள்ளார்கள். உண்ைமயில், அது இந்த 
ஞானத்திற்குரிய விடயமாகும். நீங்கள் இப்ெபாழுது சுயதரிசன சக்கரதாரிகள் 
ஆகியுள்ளரீ்கள். அதைன அவர்கள் வன்முைறக்குரிய ஒரு ெபாருளாகக் 
காட்டியுள்ளார்கள். குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் இப்ெபாழுது சுயத்ைதயும், 
சக்கரத்ைதயும் பற்றிய ஞானத்ைதப் ெபற்றிருக்கின்றரீ்கள். பாபா கூறுகின்றார்: 
நீங்கள் பிராமண குலத்தின் அலங்காரங்களான பிரம்மாவின் வாய்வழித் 
ேதான்றல்களும், சுயதரிசன சக்கரதாரிகளும் ஆவரீ்கள். உங்களுக்கு மாத்திரேம 
இதன் அர்த்தம் புரியும். உங்களிடம் 84 பிறவிகைளப் பற்றிய ஞானமும், உலகச் 
சக்கரத்ைதப் பற்றிய ஞானமும் உள்ளன. ஆரம்பத்தில், சத்தியயுகத்தில், சூரிய 
வம்சத்தின் தர்மமும், அதன் பின்னர் சந்திர வம்சத்தின் தர்மமும் இருந்தன. 
அைவ இரண்டும் ேசர்ந்ேத சுவர்க்கம் என்று அைழக்கப்படுகின்றது. உங்கள் 
மத்தியிலும், ஒவ்ெவாருவரின் புத்தியிலும் இைவ அைனத்தும் 
வரிைசக்கிரமமாகேவ உள்ளன. பாபா உங்களுக்குக் கற்பித்துள்ளார், நீங்கள் 
கற்றுப் புத்திசாலிகள் ஆகியுள்ளரீ்கள். அவ்வாேற, நீங்கள் இப்ெபாழுது 
பிறருக்கும் நன்ைம ெசய்ய ேவண்டும். நீங்கள் சுயதரிசன சக்கரதாரிகள் ஆக 
ேவண்டும். நீங்கள் பிரம்மாவின் வாய்வழித் ேதான்றல் ஆகாவிடின், எவ்வாறு 
உங்களால் சிவபாபாவிடம் இருந்து ஆஸ்திையப் ெபற முடியும்? நீங்கள் 
இப்ெபாழுது பிராமணர்கள் ஆகியுள்ளரீ்கள். நீங்கள் சிவபாபாவிடம் இருந்து 
உங்கள் ஆஸ்திையப் ெபறுகின்றரீ்கள் என்பைத மறந்து விடக்கூடாது. நீங்கள் 
கருத்துக்கைளக் குறித்துக் ெகாள்ள ேவண்டும். இந்த ஏணி 84 பிறவிகைளக் 
ெகாண்டது. ஓர் ஏணியில் இறங்குவது இலகுவானது. படியில் ஏறும் ேபாது 
அவர்கள் இடுப்ைபப் பிடித்துக் ெகாண்டு ஏறுவைதப் பாருங்கள்! 
எவ்வாறாயினும் உயர்த்தியும் உள்ளது. பாபா உங்களுக்கு ஓர் உயர்த்திையக் 
ெகாடுப்பதற்காகேவ வந்துள்ளார். ஏறும் ஸ்திதி ஒரு விநாடியில் 
ெபறப்படுகின்றது. இப்ெபாழுது நீங்கள் ஏறும் ஸ்திதியில் இருக்கின்றரீ்கள் என்ற 
சந்ேதாஷத்தில் குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் இருக்க ேவண்டும். நாங்கள் எங்கள் 
அதி அன்பிற்கினிய பாபாைவக் கண்டுள்ேளாம். அவைரப் ேபான்று அழகான 
ேவறு எதுவும் இருக்க முடியாது. சாதுக்கள், சந்நியாசிகள் ேபான்ேறார், யாராக 
இருந்தாலும் ஒேரெயாரு அன்பிற்கினியவைரேய அைனவரும் நிைனவு 
ெசய்கின்றார்கள். அைனவரும் அவரது காதலர்கள். ஆனால் அவர் யார்? 
அவர்கள் இதைனப் பற்றி எைதயும் புரிந்து ெகாள்ளாமல் இருக்கிறார்கள். ‘அவர் 
சர்வவியாபி’ என்ேற அவர்கள் கூறுகின்றார்கள். சிவபாபா இவரின் மூலம் 
எங்களுக்குக் கற்பிக்கின்றார் என்பதும் இப்ெபாழுது உங்களுக்குத் ெதரியும். 
சிவபாபா தனக்ெகன ஒரு சரீரத்ைதக் ெகாண்டிருப்பதில்ைல. அவேர பரமாத்மா. 



பரமாத்மா என்றால் கடவுள், அவரது ெபயர் சிவன் ஆகும். ஒவ்ேவார் ஆத்மாவும் 
தனது சரீரத்திற்குரிய ஒரு ெபயைரக் ெகாண்டிருக்கின்றார். ஒேரெயாரு 
பரமாத்மா மாத்திரேம உள்ளார். அவர் சிவன் என அைழக்கப்படுகின்றார். 
மனிதர்கள் அவருக்குப் பல்ேவறு ெபயர்கைளக் ெகாடுத்திருக்கின்றார்கள். 
அவர்கள் பலவைகயான ஆலயங்கைளயும் கட்டியுள்ளார்கள். நீங்கள் 
இப்ெபாழுது அவற்றின் அர்த்தத்ைதப் புரிந்து ெகாண்டிருக்கின்றரீ்கள். பம்பாயில் 
முட்களின் பிரபுவான பபுல்நாத்திற்கு (பபுரிநாத்) ஆலயம் ஒன்று உண்டு. இந்த 
ேநரத்தில் அவர் உங்கைள முட்களில் இருந்து மலர்கள் ஆக்குகின்றார். நீங்கள் 
உலக அதிபதிகள் ஆகுகிறரீ்கள். எனேவ முதலாவது பிரதான விடயம்: 
ஆத்மாக்களின் தந்ைத ஒேரெயாருவேர ஆவார். பாரத மக்கள் அவரிடம் 
இருந்ேத இந்த ஆஸ்திையப் ெபறுகின்றார்கள். இலக்ஷ்மியும் நாராயணனும் 
பாரதத்தின் அதிபதிகள் ஆவார்கள். அவர்கள் சீனாவில் இருந்து வந்தவர்கள் 
அல்ல. அவர்கள் சீனாவில் இருந்து வந்திருந்தால், அவர்களின் முகச்சாயல் 
ேவறாக இருந்திருக்கும். அவர்கள் பாரதத்திற்கு உரியவர்கள். ஆரம்பத்தில், 
ஆத்மாக்கள் அழகானவர்கள். பின்னர் அவர்கள் அவலட்சணமாக 
ஆகுகின்றார்கள். ஆத்மாவில் கலப்படம் கலக்கப்படுகின்றது. அவர்கள் 
அவலட்சணமாக ஆகுகின்றார்கள். அவர்கைளப் பற்றிய உதாரணம் உள்ளது. 
ரீங்காரமிடும் வண்டு, எறும்ைப மாற்றித் தனக்குச் சமமானது ஆக்குகின்றது. 
சந்நியாசிகள் எதைன மாற்றுகின்றார்கள்? அவர்கள் ெவள்ைள ஆைட 
அணிந்தவர்கைளக் காவி ஆைட அணியச் ெசய்து ெமாட்ைட அடிக்கச் 
ெசய்கின்றார்கள். நீங்கள், எவ்வாறாயினும், இந்த ஞானத்ைதப் ெபறுகின்றரீ்கள். 
நீங்கள் இலக்ஷ்மி நாராயணைனப் ேபான்று அழகானவர்கள் ஆகுவரீ்கள். 
இயற்ைகயும் இப்ெபாழுது தேமாபிரதானாக உள்ளது. இப் பூமியும் இப்ெபாழுது 
தேமாபிரதானாக உள்ளது. அது பாதிப்புகைள ஏற்படுத்துகின்றது. வானத்தில் 
புயல் வசீுகின்றது. அைவயும் அதிகளவில் பாதிப்ைப ஏற்படுத்துகின்றன. 
இயற்ைக அனர்த்தங்களும் குழப்பங்களும் ெதாடர்ந்தும் இடம்ெபறுகின்றன. 
இந்த உலகில், இப்ெபாழுது உச்சக்கட்ட துன்பம் உள்ளது. அங்ேக, ேபரானந்தம் 
இருக்கும். தந்ைத உங்கைளப் ெபருந்துன்பத்தில் இருந்து ேபரானந்தத்திற்கு 
அைழத்துச் ெசல்கின்றார். இந்த உலகில் விநாசம் இடம்ெபற்ற பின்னர், 
அைனத்தும் சேதாபிரதான் ஆகும். இப்ெபாழுது முயற்சி ெசய்து, தந்ைதயிடம் 
இருந்து எவ்வளவு ஆஸ்திையப் ெபற முடியுேமா அவ்வளைவயும் ெபற்றுக் 
ெகாள்ளுங்கள். தவறினால், நீங்கள் இறுதியில் கவைலப்பட ேநரிடும். ‘பாபா 
வந்தார், நாங்கள் எதுவும் ெசய்யவில்ைல’. ‘ைவக்ேகாற் ேபார் எரியூட்டப்படும் 
ேபாேத அவர்கள் கும்பகர்ண உறக்கத்தில் இருந்து எழுவார்கள்’ என்ெறாரு 
கூற்று உண்டு. அதன் பின்னர் அவர்கள் விரக்தியில் அழுது மரணிப்பார்கள். 
விரக்திக் கூக்குரலின் பின்னர், ெவற்றி முழக்கம் இருக்கும். கலியுகத்தில் 
விரக்திேய உள்ளது. அல்லவா? அவர்கள் ெதாடர்ந்தும் ஒருவைர ஒருவர் 
ெகாைல ெசய்கின்றார்கள். பலரும் மரணிப்பார்கள். கலியுகத்தின் பின்னர், 
நிச்சயமாக சத்தியயுகம் இருக்கும். அவற்றிற்கு இைடயில் சங்கமயுகம் 
உள்ளது. இது மங்களகரமான சங்கமயுகம் என்று அைழக்கப்படுகின்றது. 
தேமாபிரதானில் இருந்து சேதாபிரதான் ஆகுவதற்குத் தந்ைத மிகச்சிறந்த 
வழிமுைறையக் காட்டுகின்றார். அவர் கூறுகின்றார்: என்ைன நிைனவு 
ெசய்யுங்கள்! நீங்கள் ேவறு எதைனயும் ெசய்யத் ேதைவயில்ைல. 
குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் இப்ெபாழுது விழுந்து வணங்குதல் ேபான்ற 
எதைனயும் ெசய்யத் ேதைவயில்ைல. பாபாவின் முன்னிைலயில் எவராவது 



ைககூப்பி நின்றால், பாபா கூறுவதுண்டு: ஆத்மாவாகிய உங்களுக்ேகா அல்லது 
தந்ைதக்ேகா கரங்கள் இல்ைல. அவ்வாறாயின் நீங்கள் யாைர ேநாக்கிக் 
ைககூப்புகின்றரீ்கள்? பக்தி மார்க்கத்தினேதா அல்லது கலியுகத்தினேதா 
அைடயாளம் எதுவும் இங்ேக இருக்கக் கூடாது. ஓ ஆத்மாேவ, நீங்கள் ஏன் 
ைககூப்ப ேவண்டும்? தந்ைதயாகிய என்ைன நிைனவு ெசய்யுங்கள். நிைனவு 
ெசய்தல் என்றால் ைககூப்புதல் என்று அர்த்தமல்ல. மனிதர்கள் சூரியைனயும் 
ேநாக்கிக் ைககூப்பி வணங்குகின்றார்கள். சிலர் மகாத்மாைவ ேநாக்கியும் 
ைககூப்புகின்றார்கள். நீங்கள் ைககூப்ப ேவண்டியதில்ைல. இது நான் கடனாகப் 
ெபற்றுள்ள சரீரமாகும். எவராவது உங்களுக்குக் ைககூப்பினால், நீங்களும் 
பதிலுக்குக் ைககூப்ப ேவண்டும். ‘நான் ஓர் ஆத்மா’ என்பைத நீங்கள் புரிந்து 
ெகாள்ள ேவண்டும். நான் சரீரம் என்ற பந்தனத்தில் இருந்து விடுதைல அைடய 
ேவண்டும். நாங்கள் இப்ெபாழுது வடீு திரும்ப ேவண்டும். இந்தச் சரீரத்தின் மீது 
விருப்பமின்ைம உள்ளது. பாம்பினது உதாரணத்ைதப் ேபான்று, இப் பைழய 
சரீரமும் நீக்கப்பட ேவண்டும். ரீங்காரமிடும் வண்டுகளுக்கும் எறும்புகைள 
ரீங்காரமிடும் வண்டுகள் ஆக்குகின்ற விேவகம் உள்ளது. குழந்ைதகளாகிய 
நீங்கள் விகாரக் கடலில் தத்தளிப்பவர்கைளப் பாற்கடலுக்கு அைழத்துச் ெசல்ல 
ேவண்டும். தந்ைத இப்ெபாழுது கூறுகின்றார்: நாங்கள் அைமதி தாமத்திற்குச் 
ெசல்ேவாம். மனிதர்கள் அைமதிக்காக அதிகளவு பிரயத்தனம் ெசய்கின்றார்கள். 
சந்நியாசிகள் சுவர்க்க ஜவீன்முக்திையப் ெபறுவதில்ைல. ஆம், அவர்கள் 
முக்திையப் ெபறுகின்றார்கள். அவர்கள் துன்பத்தில் இருந்து விடுபட்டு, அைமதி 
தாமத்திற்குச் ெசன்று அமர்கின்றார்கள். ஆத்மாக்கள் முதன்முதலில் 
ஜவீன்முக்திையேய அனுபவம் ெசய்கின்றார்கள். பின்னர், அவர்கள் பந்தன 
வாழ்க்ைகக்குச் ெசல்கின்றார்கள். ஆத்மாக்கள் சேதாபிரதானாக 
இருக்கின்றார்கள், பின்னர் ஏணியில் இறங்குகின்றார்கள். முதலில், அவர்கள் 
சந்ேதாஷத்ைத அனுபவம் ெசய்கின்றார்கள். பின்னர் கீழிறங்கும் ேபாது, 
அவர்கள் தேமாபிரதான் ஆகுகின்றார்கள். இப்ெபாழுது, மீண்டும் ஒருமுைற 
தந்ைத அைனவைரயும் வடீ்டிற்கு அைழத்துச் ெசல்வதற்காக வந்துள்ளார். 
தந்ைத கூறுகின்றார்: என்ைன நிைனவு ெசய்யுங்கள், நீங்கள் தூய்ைம 
ஆகுவரீ்கள். தந்ைத விளங்கப்படுத்துகின்றார்: மனிதர்கள் தமது சரீரத்ைத 
விட்டு, நீங்கும் ெபாழுது, அவர்கள் அதிகளவு ேவதைனைய அனுபவம் 
ெசய்கின்றார்கள். ஏெனனில் அவர்கள் தமக்கான தண்டைனைய அனுவம் 
ெசய்ய ேவண்டும். உதாரணமாக, சிவனிடம் தம்ைம அர்ப்பணிக்கும் ேபாது, 
தமக்கு முக்தி கிைடக்கும் என்று அவர்கள் ேகள்விப்பட்டதால், அவர்கள் 
தம்ைமக் காசியில் உள்ள வாளில் தங்கைளப் பலியிடுகின்றார்கள். நீங்கள் 
இப்ெபாழுது உங்கைள அர்ப்பணிக்கின்றரீ்கள். பின்னர், இவ்விடயங்கள் பக்தி 
மார்க்கத்திலும் ெதாடர்கின்றன. அவர்கள் அங்கு ெசன்று தம்ைமச் சிவனிடம் 
அர்ப்பணிக்கின்றார்கள். தந்ைத இப்ெபாழுது விளங்கப்படுத்துகின்றார்: 
எவராலும் வடீ்டிற்குத் திரும்ப முடியாது. ஆம், அவர்கள் தங்கைள 
அர்ப்பணிக்கின்றார்கள். அப்ெபாழுது அவர்களுைடய பாவங்கள் அழிக்கப்படும். 
அதன் பின்னர் கணக்கு மீண்டும் புதிதாக ஆரம்பம் ஆகின்றது. இப்ெபாழுது 
உங்களுக்கு இந்த உலகச் சக்கரத்ைதத் ெதரியும். இந்த ேநரத்தில், இது 
அைனவரதும் கீழிறங்குகின்ற ஸ்திதியாகும். தந்ைத கூறுகின்றார்: நான் வந்து 
அைனவருக்கும் ஜவீன்முக்திைய அருள்கின்ேறன். நான் அைனவைரயும் 
வடீ்டிற்கு அைழத்துச் ெசல்கின்ேறன். எவ்வாறாயினும், நான் தூய்ைமயற்ற 
எவைரயும் என்னுடன் வடீ்டிற்கு அைழத்துச் ெசல்ல மாட்ேடன். ஆகேவ நீங்கள் 



தூய்ைம ஆகுகின்றரீ்கள். அப்ெபாழுது உங்கள் சுவாைல ஏற்றப்படும். ஒரு 
திருமணத்தின் ேபாது, அவர்கள் ஒரு சட்டியில் தீ மூட்டி, அதைன மணப் 
ெபண்ணின் தைல மீது ைவப்பதுண்டு. அந்த வழக்கம் பாரதத்தில் மாத்திரேம 
உள்ளது. அவ்வாறு தீமூட்டிய சட்டி மணவாளனின் தைலமீது 
ைவக்கப்படுவதில்ைல. ஏெனனில் கணவேன கண்கண்ட ெதய்வம் என்று 
அவர்கைள இட்டுக் கூறப்படுகின்றது. அவ்வாறாயின் அவர்கள் கடவுளுக்காக 
எவ்வாறு விளக்ேகற்ற முடியும்? தந்ைத விளங்கப்படுத்துகின்றார்: எனது 
சுவாைல ஏற்கனேவ ஏற்றப்பட்டுள்ளது. நான் உங்கள் சுவாைலையேய 
ஏற்றுகின்ேறன். தந்ைத சுவாைல எனவும் அைழக்கப்படுகின்றார். 
பிரம்ம-சமாஜத்ைதச் ேசர்ந்தவர்கள் சுவாைலயில் நம்பிக்ைக 
ெகாண்டுள்ளார்கள். சுவாைல எப்ெபாழுதும் ஏற்றப்பட்டிருக்கும். அதைன 
மாத்திரேம அவர்கள் நிைனவு ெசய்வதுண்டு, அதைன மாத்திரேம கடவுள் 
என்றும் அவர்கள் கருதுகின்றார்கள். சிறிய சுவாைல (ஆத்மா) ெபரிய 
சுவாைலேயாடு (பரமாத்மா) இரண்டறக் கலந்து விடும் என்று ஏைனேயார் 
எண்ணுகின்றார்கள். பல அபிப்பிராயங்கள் உள்ளன. தந்ைத கூறுகின்றார்: 
உங்கள் சமயம் அதிகளவு சந்ேதாஷத்ைதக் ெகாடுப்பதாகும். சுவர்க்கத்தில், 
நீங்கள் அதிகளவு சந்ேதாஷத்ைதக் காண்பரீ்கள். புதிய உலகில் நீங்கள் ேதவர்கள் 
ஆகுகின்றரீ்கள். உங்கள் கல்வி நிச்சயமாகப் புதிய உலகிற்கானது. ஏைனய 
அைனத்துக் கல்வியும் இந்த உலகிற்கானது. இங்ேக, நீங்கள் கற்று, 
எதிர்காலத்திற்கான அந்தஸ்ைத அைடய ேவண்டும். கீைதயிலும், 
இராஜேயாகம் கற்பிக்கப்பட்டது. இறுதியில், யுத்தம் இடம்ெபற்று எதுவுேம 
எஞ்சவில்ைல. பாண்டவர்களுடன் ஒரு நாய் காட்டப்படுகின்றது. இப்ெபாழுது, 
தந்ைத கூறுகின்றார்: நான் உங்கைள இைறவன் இைறவிகள் ஆக்குகின்ேறன். 
இங்ேக பல வைகயான துன்பங்கைள விைளவிக்கின்ற மனிதர்களும் உள்ளனர். 
காம வாைளப் பயன்படுத்துவதால் ஒருவர் அதிகளவு துன்பத்ைத அனுபவம் 
ெசய்கின்றார்! எனேவ, ஞானக்கடலான எல்ைலயற்ற தந்ைதேய எமக்குக் 
கற்பிக்கின்றார் என்ற சந்ேதாஷம் குழந்ைதகளாகிய உங்களுக்கு இப்ெபாழுது 
இருக்க ேவண்டும். அவேர அன்பிற்கு இனியவர்களுக்கு எல்லாம் அதி 
அன்பிற்கினியவர் ஆவார். காதலர்களாகிய நாங்கள் அைரக் கல்பத்திற்கு 
அவைர நிைனவு ெசய்கின்ேறாம். நீங்கள் ெதாடர்ந்தும் அவைர நிைனவு 
ெசய்கின்றரீ்கள். இப்ெபாழுது தந்ைத கூறுகின்றார்: நான் வந்துள்ேளன். எனது 
வழிகாட்டல்கைளப் பின்பற்றுங்கள். உங்கைள ஆத்மாக்கள் எனக் கருதித் 
தந்ைதயான என்ைன நிைனவு ெசய்யுங்கள். ேவறு எவைரயும் நிைனவு 
ெசய்யாதீர்கள். என்ைன நிைனவு ெசய்யாமல் விட்டால் உங்கள் பாவங்கள் 
அழிக்கப்பட மாட்டாது. சத்திரசிகிச்ைச நிபுணரிடம் ெதாடர்ந்தும் ஆேலாசைன 
ெபறுங்கள். பாபா உங்களுக்கு ஆேலாசைன வழங்குவார்: இவ்வாறாக உங்கள் 
ெபாறுப்புகைள நிைறேவற்றுங்கள். நீங்கள் ஆேலாசைனையப் பின்பற்றினால், 
ஒவ்ெவாரு அடியிலும் பல மில்லியன்கைளப் ெபறுவரீ்கள். ஆேலாசைனையப் 
ெபற்றால், உங்கள் ெபாறுப்புகள் முடிவைடந்து விடும். அச்சா. 

இனிைமயிலும் இனிைமயான, அன்புக்குரிய, எப்ேபாேதா ெதாைலந்து இப்ேபாது 
கண்டுபிடிக்கப்பட்டிருக்கும் குழந்ைதகளுக்கு உங்கள் தாய், தந்ைதயாக 
இருக்கும் பாப்தாதாவின் அன்பும் நிைனவுகளும் காைல வந்தனங்களும். 
ஆன்மீகத் தந்ைத ஆன்மீகக் குழந்ைதகளுக்கு நமஸ்ேத ெசால்கிறார். 

தாரைணக்கான சாராம்சம்: 



1. எல்ைலயற்ற தந்ைதயிடம் இருந்து, உங்கள் எல்ைலயற்ற ஆஸ்திைய 
ெபறுவதற்கு, கடவுளின் ெபயரில் ேநரடியாக தான தர்மங்கள் ெசய்யுங்கள். 
இந்த ஞானச் ெசல்வத்ைத உங்கள் புத்தியில் நிைறத்து, அதைன 
அைனவருக்கும் தானம் ெசய்யுங்கள். 

2. இந்த மங்களகரமான சங்கமயுகத்தில், உங்கைளச் சகல பந்தனங்களில் 
இருந்தும் விடுவித்து, ஜவீன்முக்திையப் ெபற்றிடுங்கள். ரீங்கரிக்கும் 
வண்டாகி, ஏைனேயாைர உங்களுக்குச் சமமானவர் ஆக்குகின்ற 
ேசைவையச் ெசய்யுங்கள். 

ஆசீர்வாத
ம்: 

நீங்கள் சகல ேபறுகைளயும் அனுபவம் ெசய்வதன் மூலம் சதா 
சக்திவாய்ந்தவராகி அதனால் ெவற்றி ெசாரூபம் ஆகுவரீ்களாக. 
சகல ேபறுகளின் ரூபங்களாக இருப்பவர்கள் சக்திவாய்ந்தவர்கள் 
ஆவார்கள். சகல ேபறுகைளயும் அனுபவம் ெசய்யும் இத்தைகய 
சக்திவாய்ந்த ஆத்மாக்களால் மட்டுேம ெவற்றி ெசாரூபங்கள் 
ஆகமுடியும். உலகிலுள்ள ஆத்மாக்கள், மாஸ்ரர் சந்ேதாஷம் மற்றும் 
அைமதிைய அருள்கின்ற ஆத்மாக்கள் எங்ேக எனத் ேதடுகிறார்கள். 
உங்களிடம் சகல சக்திகளின் களஞ்சியம் இருக்கும்ேபாது, உங்களால் 
எல்ேலாைரயும் திருப்திப்படுத்த முடியும். தற்காலத்தில், உங்களால் 
ஒரு கைடயில் இருந்ேத எல்லாவற்ைறயும் ெபற்றுக் ெகாள்ள 
முடிகிறது. எனேவ, நீங்களும் அப்படி ஆகேவண்டும். ஒருவரிடம் 
சகித்துக் ெகாள்ளும் சக்தி உள்ளது, ஆனால் முகங்ெகாடுக்கும் சக்தி 
இல்ைல என்பதாக இருக்கக்கூடாது. உங்களிடம் சகல சக்திகளின் 
களஞ்சியமும் இருக்க ேவண்டும். அப்ேபாது மட்டுேம உங்களால் 
ெவற்றி ெசாரூபம் ஆகமுடியும். 

சுேலாகம்: மரியாைதக் ேகாட்பாடுகள் பிராமண வாழ்க்ைகயின் அடிகள் ஆகும். 
உங்களின் அடிகைளத் தந்ைதயின் அடிகளில் ைவப்பெதன்றால் 
உங்களின் இலக்கிற்கு ெநருக்கமாகச் ெசல்கிறரீ்கள் என்று அர்த்தம். 

  
---ஓம் சாந்தி--- 

அவ்யக்த சமிக்ைக: சத்தியம் மற்றும் நல்ல பண்புகளின் கலாச்சாரத்ைதக் கைடப்பிடியுங்கள். 

தற்காலத்தில், சில குழந்ைதகள் விேசடமான ெமாழிையப் ேபசுகிறார்கள். 
தம்மால் ெபாய்யான எைதயும் பார்க்கேவா அல்லது ேகட்கேவா முடிவதில்ைல 
என அவர்கள் ெசால்கிறார்கள். இதனாேலேய, உண்ைமயற்ற எைதயாவது 
அவர்கள் பார்க்கும்ேபாது அல்லது ேகட்கும்ேபாது, தாம் மிகவும் வலிைமையப் 
பிரேயாகிப்பதாகக் கூறுகிறார்கள். எவ்வாறாயினும், மற்றவர் ெபாய்யாக 
இருக்கிறார். ஆனால் அந்தப் ெபாய்ைமையப் பார்த்து நீங்கள் வலிைமையப் 
பிரேயாகிக்கிறரீ்கள். அப்ேபாது உங்களின் வலிைமயும் உண்ைம அற்றேத. எந்த 
வைகயான ெபாய்ைமையயும் முடிப்பதற்கு, உங்களுக்குள் சத்தியத்தின் 
சக்திையக் கிரகியுங்கள். 


