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சாரா�ச�:இன�ய �ழ�ைதகேள, இ� இ�ெபா�� ஆழமான ெமௗன
�திதிைய� ெகா����பத�கான, அதாவ�, ச�ரம�றவராக
இ��கி�ற �திதி�கான ேநரமா��. இ�த �திதிய��
நிைல�தி��பைத� பய��சி ெச���க�.

ேக�வ�: அைன�தி�� அதி உய��த இல�� எ�, ந��க� அதைன எ�வா�
அைடகிற��க�?

பதி�: ��றி�� நாக�க� உைடயவ� ஆ�தேல அதி�ய��த இல�கா��.
உ�க� ெபௗத�க அ�க�கள�� ச�ேற�� வ�ஷம�தன�
இ;�லாதி����ெபா�� மா�திரேம உ�களா� ��றி��
நாக�க� உைடயவராக ����. உ�க��� அ�தைகய �திதி
இ���� ெபா�ேத, உலக இரா�சிய�ைத� ெபற ����.
நிைன��ர�ப���ள�: ேமேல�பவ�க� �வ��க�தி�
இன�ைமைய� �ைவ�கி�றா�க�, அதாவ�, அவ�களா�
அரச�க��ெக�லா� அரசராக ����. இ�ைலேய�, அவ�க�
ப�ரைஜக� ஆ�கிறா�க�. இ�ெபா��, ேசாதி��க�: என�
மேனாபாவ� எ�வா� உ�ள�? நா� தவ�க� ஏேத��
ெச�கி�ேறனா?

ஓ� சா�தி. ந��க� இ�ேக ஆ�ம உண�வ�� அம��தி��க ேவ���. த�ைத
�ழ�ைதகளாகிய உ�க��� வ�ள�க�ப���கி�றா�: உ�கைள ஆ�மா�க� என�
க���க�. பாபா இ�ெபா�� சகல�ைற வ��னராகிய தாதிய�ட� வ�ன�கி�றா�: ந��க�
ச�திய �க�தி� ஆ�ம உண�வ�� இ��கி�ற��களா அ�ல� ச�ர உண�வ��
இ��கி�ற��களா? அ�ேக ந��க� இய�பாகேவ ஆ�ம உண�வ�� இ��கி�ற��க�. ந��க�
இதைன ம���� ம���� நிைன�ெச�ய�; ேதைவய��ைல. ஆ�, என� ச�ர� �தி���
வ��ட�, ஆைகயா� அதைன ந��கி� �தியெதா�ைற� ெபற ேவ��� எ�� ந��க� அ�ேக
����ெகா�கி�ற��க�. ஒ� பா�ப�� உதாரண�ைத� ேபா��, ஆ�மா�� தன� பைழய
ச�ர�ைத ந��கி, �தியெதா�ைற� ெப�கி�றா�. கட�� உதாரண�க� �ல�
வ�ள�க�ப���கி�றா�. மன�த�க� அைனவ���� ஞான�ைத ��காரமி��
அவ�கைள�� உ�கைள� ேபா�� ஞான� நிைற�தவ�க� ஆ���க�, அத� �ல�
அவ�களா�; ேதவைதகள�� �மிய�� வ�காரம�ற ேதவ�களாக ����. மன�த�கைள�
ேதவ�களாக மா��வேத அதி�ய�வான க�வ�யா��. நிைன��ர�ப���ள�:
மன�த�கைள� ேதவ�களாக மா��வத��� கட���� ந��டகால� ப���கவ��ைல.
அதைன� ெச�தவ� யா�? ேதவ�க� அ�வா� ெச�யவ��ைல. கட�� மா�திரேம
மன�த�கைள� ேதவ�களாக மா��கி�றா�. மன�த�க��� இ�வ�டய�க� ெத�யா�.
எ����ள ம�க� உ�கள�ட� வ�ன�கி�றா�க�: உ�க� இல���,இல�சிய�� எைவ?
உ�க� இல�ைக�� இல�சிய�ைத��; வ�ள�க�ப��தி, ஒ� சிறிய ����ப�ர�ர�
அ�ச���ைவ�தி��தா�எ�ன?அதனா�உ�கள�ட�வ�ன�கி�றஎவ����அவ�ைற�
ெகா��க ����. அவ�றி� �ல� அவ�களா� ����ெகா�ள ����. பாபா மிக��
ந�றாக வ�ள�க�ப��தி��ளா�. இ�ேநர�தி�, இ� எ�ைலய�ற, ெப�� ��ப�
நிைற���ள, கலி�க��,��ைமய�ற உலகமா��.இ�ெபா��, மன�த�களாகிய எ�கைள
மக��வமான, �ய, ச�திய�க ச�ேதாஷ தாம�தி�� அைழ��� ெச�கி�ற ேசைவைய
பாபா ெச�கி�றா�, அதாவ�, அவ� எ�க���� பாைதைய� கா��கி�றா�. நா�க�
ப��வ�ைனய�ற (ேவ�பா�கள�ற) ஞான�ைத� ெகா��கி�ேறா� எ�பத�ல. அ�ம�க�
சமய��கள�� உ�ள ஞான�ைத� ப��வ�ைனய�ற ஞான� என� க��கிறா�க�.
உ�ைமய��,அ� ப��வ�ைனய�றஞான�அ�ல. 'ப��வ�ைனய�றஞான�" எனஎ��தேல
ப�ைழயா��. இதைன ந��க� ெதள�வாக மன�த��� வ�ள�க�ப��த ேவ���. உ�க�
இல�� எ�ன எ�பதைன ம�க� வ�ைரவ�� ����ெகா��� வைகய��



����ப�ர�ர�கைள அ�ச��� ைவ�தி��க�. நா�க� கலி�க�;தி� ��ைமய�ற,
சீரழி�த மன�த�கைள எ�ைலய�ற ��ப�திலி��� அக�றி, ச�திய �கமான �ய,
ேம�ைமயான, எ�ைலய�ற ச�ேதாஷ உலகி�� அைழ��� ெச�கி�ேறா�. பாபா
உ�க��� இ�த� க��ைரைய எ��மா� ெகா��கி�றா�. ந��க� இதைன மிக��
ெதள�வாக எ�த ேவ���. அ�தைகய க��ைரகைள� ெகா�ட ����ப�ர�ர�கைள
ந��க� சகல இட�கள��� ைவ�தி��தா�, அவ�ைற ந��க� வ�ைரவ�� எ���,
ம�க���� ெகா��க ����, ப��ன� தா�க� ��ப �மிய�� இ��கிறா�க�
எ�பதைன��, அ��த�தி� உற�கி� ெகா����கி�றா�க� எ�பதைன�� அவ�களா�
உண���ெகா�ள ����. மன�த�க� தா�க� கலி�க��, ��ைமய�ற, ��ப �மிய��
மன�த�க� எ�பதைன��, நா�கேள எ�ைலய�ற ச�ேதாஷ�தி�� அவ�கைள அைழ���
ெச�கி�ேறா� எ�பதைன�� ����ெகா�வதி�ைல. பாபா ைவ�தி��தைத� ேபா��,
ந��க�� ஒ� ந�ல ����ப�ர�ர�ைத ைவ�தி��க ேவ���: ந��க� ச�திய
�க�தவ�களா அ�ல� கலி�க�தவ�களா? எ�வாறாய���, ம�க� எதைன��
����ெகா�வதி�ைல. அவ�க� இர�தின�கைள� க�களாக� க�தி, அவ�ைற வ �சி
வ��கி�றா�க�. இைவ ஞான இர�தின�க�. ஆனா� அ�ம�கேளா சமய��கள��
உ�ளவ�ைற இர�தின�க� என எ��கி�றா�க�. இ�ேக எ�ைலய�ற ��ப� உ�ள�
எ�பதைன அவ�க� உண���ெகா��� வைகய�� உ�களா� ெதள�வாக வ�ள�க�ப��த
����. ��ப�தி� வைககள�� ப��ய� ஒ�� இ��க ேவ���. அ� ப��யலி�
�ைற�தப�ச� 101��பவைகக�இ��க ேவ���. எ���க�:இ�உலகி�எ�ைலய�ற
��ப� உ�ள�. இைவ அைன�ைத�� எ�தி, ஒ� ப��ய� தயா���க�. ம��ற�தி�,
��ப�தி� �வேடய�ற, எ�ைலய�ற ச�ேதாஷ�ைத� ப�றி எ���க�. நா�க� அ�த
இரா�சிய�ைதேய, அதாவ�, அ� ச�ேதாஷ தாம�ைதேய �தாப��கி�ேறா�. அ�ெபா�ேத
ம�க� த�கள�� வா�கைள மிக�� வ�ைரவ�� ��வா�க�. இ�ேநர�தி� ��ப �மிேய
உ�ள� எ�பதைன ம�க� ����ெகா�வதி�ைல; அவ�க� இதைன� �வ��க� என�
க��கி�றா�க�. அவ�க� ெப�ய மாள�ைககைள�� �திய ஆலய�க� ேபா�றவ�ைற��
க��கி�றா�க�. இைவ அைன��� ��வைடய��ள� எ�ப� அவ�க���� ெத�யா�.
அவ�க� இல�ச� வா��வத� �ல� ெப�� பண�ைத� ெப�கி�றா�க�. அைவ
அைன��� மாையய�� அக�கார��, வ��ஞான�தி� அக�கார�� என� த�ைத
வ�ள�க�ப��தி��ளா�. ேமா�டா� கா�க�, வ�மான�க� ேபா�றன அைன���
மாையய�� பக�டா��. த�ைத �வ��க�ைத �தாப��கி�றெபா��, மாைய�� தன�
ெசா�த ஆட�பர�ைத� கா��வ� நியதியா��. இ�ேவ மாையய�� பக�� என
அைழ�க�ப�கிற�.இ�ெபா�� �ழ�ைதகளாகிய ந��க� உலக���வதி��அைமதிைய
�தாப��கிற��க�. மாைய வ�� இைட�� வ�ைளவ��தா�, �ழ�ைதகளாகிய உ�கள��
மன�சா�சி உ�கைள உ���கி�ற�. ஒ�வ� இ�ெனா�வ�� ெபய��� வ�வ�தி��
சி���� வ��பவ� ஆ�தேல ��ற��ள பா�ைவ உைடயவராக இ��த� என� த�ைத
வ�ள�க�ப���கி�றா�. கலி�க�தி� ��ற��, ச�திய �க�தி� நாக�க�� உ�ளன.
அைனவ�� அ� ேதவ�கள�� வ��கிரக�கள�� ��ன�ைலய�� த�கள�� தைலகைள
வண��கி�றா�க�: ந��க� வ�காரம�றவ�க�, நா�க� வ�கார� உைடயவ�க�.
இதனாேலேய த�ைத ��கி�றா�: ந��க� ஒ�ெவா�வ�� உ�க� ெசா�த �திதிைய�
ேசாதி�க ேவ���.��த மகாரா�திக� அைனவ�� த�கைளேய பா��க ேவ���: என�
��தி எவ�� ெபய�ேலா அ�ல� வ�வ�திேலா ஈ��க�படவ��ைல, இ�ைலயா? இ�னா�
மிக�� ந�லவ�; நாேன இைத� ெச�ய ேவ���. இ�வாறான உண��க� உ�க����
உ�ளனவா? இ�த ேநர�தி� எவ�ேம ��ைமயாக நாக�க� உைடயவராக ஆகவ��ைல
எ�ப� பாபாவ���� ெத���. ச�ேற�� வ�ஷம�தன� இ�லாதி��பத��� ெப��
�ய�சி ேதைவ. அ�வாறாக அ�தாகேவ உ�ளன�. நி�சயமாக அவ�கள�� க�க�
சிறிதளவாய��� ஏமா�றி வ��கி�றன. நாடக� எவைர�ேம மிக வ�ைரவ�� நாக�க�
உைடயவ�களாக (��றம�ற பா�ைவ) அ�மதி�க மா�டா�. ந��க� ஒ�ெவா�வ��
ெப�மள��ய�சி ெச�� உ�கைள� ேசாதி��� பா��க ேவ���: என�க�க�எ�ைன
ஏமா��கி�றனவா? உலக அதிபதி ஆ�த� மிக�� உய��த இல�கா��. ஏ�கி�றவ�க�
�வ��க�தி� இன�ைமைய� �ைவ�கி�றா�க�, அதாவ�, அவ�க� அரச�க��� எ�லா�
அரச�க� ஆ�கி�றா�க�. அவ�க� வ���தா�, ப�ரைஜக� ஆ�கி�றா�க�. இ�நா�கள��,
இைவ வ�கார� நிைற�த கால�; என� �ற�ப��. ஒ�வ� எ�வள� மக�தானவராக
இ��தா��, உதாரண�தி�� அரசியாக இ��தா��, அவ�� ஒ�ேவைள, த�ைன



எவராவ� தன� ஆசன�திலி��� இற�கி வ��வாேரா எ�ற உ�ளா��த பய�திேலேய
இ��பா�. ஒ�ெவா� மன�த��� அைமதிய��ைம உ�ள�. சில �ழ�ைதக�� அதிகள�
அைமதிய��ைமைய� பர��கி�றா�க�. ந��க� அைமதிைய �தாப��பதா�,
எ�லாவ�றி��� �தலி�, ந��க� உ�க����அைமதிநிைற�தவராக இ��க ேவ���,
அத�ப��னேர உ�களா� ப�ற�� அ�த� ச�திைய நிர�ப ����. அ�ேக இரா�சியேம
மிக�� அைமதியாக இ��கிற�; உ�க� க�க� ��றம�றைவ ஆ�கி�றன. த�ைத
��கி�றா�: உ�கைள� ேசாதி��க�: இ�� ஆ�மாவாகிய என� மேனாபாவ�
எ�வாறி��த�? இத��� ெப�� �ய�சி ேதைவ. உ�கைள ந��கேள கவன���� ெகா�ள
ேவ���. சிலேவைளகள��, ந��க� எ�ைலய�ற த�ைதய�ட� உ�ைமைய� �றாம�,
ஒ�ேவா� அ�ய��� ெதாட��;�� தவ�கைள� ெச�கி�ற��க�. ந��க� ஒ�வைர அ�த�
��ற��ள பா�ைவ�ட� ச�ேற�� பா��தாேலா அ�ல� ந��க� தவ� எதைனயாவ�
ெச�தாேலா, அதைன உடன�யாக� �றி��� ெகா���க�. தவ� ெச�வதி� இ���
��றி�� ந��க� வ��ப�டவ� ஆ��வைர, �ைற�தப�ச� ஒ�ெவா� நா�� 10�த� 20
தவ�கைள� ெச�� ெகா����ப��க�. எ�வாறாய���, எவ�� உ�ைமைய�
��வதி�ைல. ச�ர உண��ைடயவ�க� நி�சயமாக ஏேதாெவா� பாவ�ைத� ெச�வா�க�.
அவ�கள�� மன�சா�சி அவ�கைள� ெதாட���� உ����. ஒ� தவ� எ�றா� எ�ன
எ�பதைன� �ட சில� ����ெகா�வதி�ைல. மி�க�க� இதைன�
����ெகா����கி�றனவா? இ�த ஞான�ைத� ெப�வத�� ��ன�, ந��க�� �ர���
��திையேய ெகா����த��க�. சில� 50 வ �த� மா�கி�றா�க�, சில� ப�� வ �த�
மா�கி�றா�க�, ஏைனேயா�இ�ெனா�வ �த�தினா�மா�கி�றா�க�.இ�க�க�மிக��
ஏமா��பைவ. க�கேள அதிக� ��ைமயானைவ. த�ைத ��கி�றா�: ஆ�மா�களாகிய
ந��க� ச�ரம�� வ�த��க�. ந��க� ச�ர�கைள� ெகா����கவ��ைல. இ�த ேநர�தி�
ந��;க� ேவ� எ�த� ச�ர�ைத� ெப�வ ��க� அ�ல� எ�ன உற��ைறக����
ப�ரேவசி�ப��க� எ�பேதா உ�க���� ெத��மா? உ�;களா� அதைன� �ற ��யா�.
க��ைபகள��, ந��க� ��றி�� ெமௗனமாக இ��கி�ற��க�. ஒ�ேவா� ஆ�மா��
��றி�� ெமௗனமானவ� ஆ�கி�றா�. ச�ர� ெப�தாக வள��ெபா�ேத ந��க�
எ�னவாக ேவ��� எ�பதைன அறி�� ெகா�வ ��க�. ந��க� அ� பைழய ச�ர�ைத ந��கி
வ �� தி��ப�� ப��ன�, இ�ெனா� ச�ர�ைத� ெப��ெபா��, ச�திய �க�தி� உ�க�
பாக�ைதந��ப��க�.இ�ெபா��இ���றி��ெமௗனமானவ�ஆ�வத�கானேநரமா��.
ஒ�ேவா� ஆ�மா�� அ� ச��கார�கைள� த��ட� �ம��ெச�கி�றா�. ப��ன� ச�ர�
வள��ெபா��, அைவ ெவள��ப�கி�றன. ந��க� இ�ெபா�� வ �� தி��ப ேவ���
எ�பதா�, இ� பைழய உலக�ைத��,உ�க� ச�ர�கள�� உண�ைவ�� மற�க ேவ���.
எ��ேம நிைன�ெச�ய�பட� �டா�. ந��க� பல ��ென�ச��ைககைள� கைட�ப���க
ேவ���. உ�ேள இ��பைவ அைன��� ெவள�ேய ெவள��ப��. சிவபாபா தன��� இ�த
ஞான�ைத� ெகா���ளா�. என��� ஒ� பாக� உ�ள�. எ�ைன� ப�றிேய ந��க�
��கி�ற��க�: ஞான�கட�. ம�க� இ� �கைழ� பா�கி�றா�க�, ஆனா� அவ�க���
அத� அ��த� ெத�யா�. ந��க� இ�ெபா�� இத� அ��த�ைத� ���� ெகா�;கி�ற��க�.
எ�வாறாய���, ஆ�மா�கள�� ��தியான� ஒ� சத� ெப�மதி�� அ�றதாகஆ�கி�ற�.
த�ைத இ�ெபா�� உ�கைள மிக�� வ�ேவகிக� ஆ��கி�றா�. ம�க�
மி�லிய�கைள��, பலமி�லிய�கைள�� ெகா���ளா�க�. அ� மாையய��
பக�டா��. இ�ெபா�� ந��க� ெகா����கி�ற வ��ஞான�தி� பய��ள ெபா��க�
அைன�ைத�� ந��க� அ��� ெகா����ப��க�. அவ�ைற� க��ப�����ளவ�க�
அ��� இ��பா�க�. அவ�க� அரச�களாக மா�டா�க�. அவ�க� இ�தி ேநர�தி�
உ�கள�ட� வ��, ப��ன� ப�ற���� க�ப��பா�க�. ந��க� ஒேரெயா� த�ைதய�டமி���
அதிகள� க�கி�ற��க�. ஒேரெயா� த�ைத மா�திரேம உலக�ைத, அ� எ�வா�
இ��தேதாஅதிலி���அதிகள�மா��கி�றா�.அ�வ�டய�கைள�க��ப����, ப��ன�
அவ�ைற� பர��பவ�க� இ��கிறா�க�.�த��தலி����கைளஉ�வா�கியஒ�நப�
மா�திரேம இ��தா�. அவ�றினா� உலக� அழி�க�ப�� எனஅவ� ����ெகா����பா�.
ப��ன�, அவ� ெதாட���� அவ�ைற அதிகளவ�� உ�வா�கினா�. அ��� வ��ஞான�
ேதைவ�ப�கிற�.இ�ன�� கால�உ�ள�.அவ�க�க���திறைமசாலிக�ஆ�வா�க�.
அவ�க� த�ைதய�� அறி�க�ைத� ெப�ற��, �வ��க�தி�� வ�� பண��ெப�க��
ேவைலயா�க�� ஆ�வா�க�. அ�ேக, இ��பைவ அைன��� ச�ேதாஷ�ைத�
ெகா��பைவ.. ச�ேதாஷ தாம�தி� இ��தைவஅைன���அ�� ம����இ����.அ��



ேநா� அ�ல���ப�எ�றேக�வ��ேகஇடமி�ைல.இ�ேகஎ�ைலய�ற��ப�உ�ள�.
அ�ேக எ�ைலய�ற ச�ேதாஷ� உ�ள�. நா�க� இ�ெபா�� இதைனேய
�தாப��கி�ேறா�. ஒேரெயா� த�ைத மா�திரேம ��ப�ைத அக�றி� ச�ேதாஷ�ைத
அ��பவ�. எ�லாவ������தலி�,உ�க� ெசா�த�திதி அ�வா� இ��க ேவ���.
ந��க�ஒ�ப��தைர� ேபா�றி��க��டா�.இராம��ெபயைர��றி� ெகா��ந��;க�
அ�கைர ஏறலா� என��றிய ப��த��கைதஒ���ள�.இ�த ேநர�தி�ேகஅ�த� கைத
ெபா���கிற�. த�ைதைய நிைன�ெச�வதனா�, ந��க� ந���கடலிலி���
பா�கட���� ெச�கி�ற��க�. �ழ�ைதகளாகிய உ�கள���திதி இ�ேக மிக�� ந�றாக
இ��க ேவ���. ேயாக ச�தி இ�லா வ��டா��, உ�க� க�க� ��ற��ளைவயாக
இ��தா�� அ�� இல�ைக� தா�கா�. க�க� ��றம�றைவயாக இ��க ேவ���.
ந��க� த�ைதய�� நிைனவ�� எவ��காவ� இ�த ஞான�ைத� ெகா��தா�, அ��
இல�ைக� தா���. இ�த ஞான வா� ேயாக ச�திைய� ெகா����க ேவ���. இ�த
ஞான�தி� �ல� ந��க� ெச�வ�ைத� ச�பாதி�கி�ற��க�. ந��க� நிைன�� ச�திைய�
ெகா����கி�ற��க�. பல �ழ�ைதக� ச�ேற�� நிைன�ெச�வதி�ைல; அவ�க�
எதைன�� அறி�� ெகா�வ�� இ�ைல. த�ைத ��கி�றா�: இ� ��ப தாம� எ���,
ச�திய �கேம ச�ேதாஷ தாம� எ��� ந��க� ம�க��� வ�ள�க�ப��த ேவ���.
கலி�க�தி� ச�ேதாஷ�தி� �றி�� �ட இ�ைல. ம�றி இ��தா�, அ� ஒ� கா�ைக
எ�ச�ைத� ேபா�றதா��. ச�திய �க�தி� எ�ைலய�ற ச�ேதாஷ� உ�ள�. ம�க� அத�
அ��த�ைத� ����ெகா�வதி�ைல. அவ�க� ெதாட���� ��தி�காக� ெப��
ப�ரய�தன� ெச�கி�றா�க�. ஜ�வ���திைய� ப�றி எவ���� ெத�யா�.அ�வாறாய��,
அவ�களா� எ�வா� இ�த ஞான�ைத� ெகா��க ����? அவ�க� இரேஜாப�ரதா�
கால�தி� வ�வதா�, அவ�களா� எ�வா� இராஜேயாக�ைத� க�ப��க ����? இ�ேக
ச�ேதாஷ� ஒ� கா�ைக எ�ச�ைத� ேபா�ற�. இராஜேயாக�தி� �ல� எ�ன
நைடெப�ற� எ�ப� �ட அவ�க���� ெத�யா�. இ� இட�ெப��� ெகா����கி�ற
நாடக� எ�ப� �ழ�ைதகளாகிய உ�க���� ெத���. அவ�க� உ�கைள� ப�றி
அவ�றான வ�டய�கைள� ெச�தி�தா�கள�� எ��கி�றா�க�, ஆனா� அ� நைடெபற
ேவ���. க�ள�கபடம�றவ�க���� சகல �����த�க�� இ��கி�றன. உலகி�
ப�வைகயான ��ப�க� உ�ளன. இ�ேக இ�ெபா�� எ�வ�த� ச�ேதாஷ�� இ�ைல.
ஒ�வ� எ�வள� ெச�வ� நிைற�தவராக இ��தா��, அவ� �கவ �ன� அைட�தாேலா
அ�ல� பா�ைவைய இழ�தாேலா ��ப� அ�பவ� ெச�ய�ப�கி�ற�. ��ப�தி� சகல
வைககள�� ப��யலி� இைவ அைன�ைத�� எ���க�. இராவண இரா�சியமாகிய,
கலி�க�தி� இ�திய�ேலேய இ�வ�டய�க� அைன��� இட�ெப�கி�றன. ச�திய
�க�தி� ��ப�ைத வ�ைளவ��கி�ற, ஒ� வ�டயமாய��� இ��பதி�ைல. ச�திய �க�
கட�த கால�தி� நிலவ�ய�. இ�ெபா�� இ� ச�கம �கமா��. த�ைத�� ச�கம
�க�திேலேய வ�கி�றா�. ந��க� 5000 வ�ட�கள�� எ� ப�றவ�கைள� ெப�கி�ற��க�
எ���, ச�ேதாஷ�திலி��� எ�வா� ��ப�தி��� வ�கி�ற��க� எ��� உ�க���
இ�ெபா�� ெத���. த�க� ��திய�� இ�த ஞான� அைன�ைத�� ெகா�டவ�களா��,
இதைன� கிரகி�தவ�களா�� இதைன� ����ெகா�ள ����. த�ைத �ழ�ைதகளாகிய
உ�கள�� ��திைய நிர��கி�றா�. நிைன��ர�ப���ள�: ெச�வ�ைத� ப�ற����
தான�; ெச�வத� �ல� அ� �ைறவைடயா�. ஒ�வ� ெச�வ�ைத� தான� ெச�யா�
வ��டா�, அ� அவ�ட� எ��� இ�லாதைத� ேபா�றதா��. அத�ப��ன� அவ� எ�த�
ெச�வ�ைத�� ெபற மா�டா�. அ�த� கண�� உ�ள�. ந��க� எதைன�� ெகா��கா�
வ��டா�, அதைன எ�கி��� ெப�வ ��க�? எ�வா� வ��வா�க� இ����? இைவ
அைன���அழிவ�றஞான இர�தின�க�.அைன���வ�ைச�கிரமமாகேவஉ�ளன.இ�
உ�க� ஆ�ம�க ேசைனயா��. சில ஆ�மா�க� ��ைனய க�ப�தி�; ெப�றைத�
ேபா��, ெச�� உய��த அ�த�ைத� ெப�கிறா�க�. ஆனா�, ப�றேரா ப�ரைஜகள��
அ�த�ைதேயெப�வா�க�.அ�சா.

இன�ைமய��� இன�ைமயான, அ�����ய, எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா�
க�ெட��க�ப������ ஆ�ம�க� �ழ�ைதக���, உ�க� �ய�சிக��� ஏ�ப,
வ�ைச�கிரமமாக உ�க� தா�, த�ைதயாக இ���� பா�தாதாவ�� இதய�தி�
ஆழ�திலி��� அ���, நிைன�க��, காைல வ�தன�க��. ஆ�ம�க� த�ைத ஆ�ம�க�



�ழ�ைதக���நம�ேதெசா�கிறா�.

தாரைண�கானசாரா�ச�:
1. 1.உ�கைள� கவன���� ெகா�வத��,ஒ�ேவா�அ�ய���உ�கைள�ேசாதி��க�:

1. இ�� ஆ�மாவாகிய என� மேனாபாவ� எ�வா� இ��த�? 2. என� க�க�
��றம�றைவயாக இ��தனவா? 3. ச�ர உண�வ�� ஆதி�க�தினா� நா� ெச�த
பாவ�க�எைவ?

2. 2. உ�க� ��திய�� அழிவ�ற ஞான� ெச�வ�ைத� கிரகி��, ப��ன� அவ�ைற�
தான� ெச���க�. நி�சயமாக நிைன�� ச�திய�� �ல� இ�த ஞான வாைள
நிர���க�.

ஆசீ�வாத
�:

ந��க� ச�திய�தி� அதிகார�ைத� கிரகி�பதா�.
பயம�றவ�களாக��, ெவ�றியாள�களாக��ஆகி,அைனவைர��
கவ�வ ��களாக.
ச�திய�தி� ச�தி �ல� �ழ�ைதகளாகிய ந��க� ேம�ைமயானவ�களாக��,
ச�திவா��த ஆ�மா�களாக�� இ��கி�ற��க�. ந��க� இ�த உ�ைமயான
ஞான�ைத��, உ�ைமயான த�ைதைய��, உ�ைமயான ேப�ைற��,
உ�ைமயான நிைனைவ��, உ�ைமயான ெத�வ �க� �ண�கைள��,
உ�ைமயான ச�திகைள�� ெப���ள ��க�. அ�தைகய மக�தான
அதிகார�தி� ேபாைத உ�க��� இ����ெபா��, இ�த� ச�திய�தி�
அதிகார� ெதாட���� ஒ�ேவா�ஆ�மாைவ��கவ��. ெபா�ைம��மிய���.
ச�திய�தி� ச�திைய� ெகா����பவ�கேள ெவ�றியாள�க�. ச�ேதாஷ��.
பயம�ற த�ைம�ேம ச�திய�தி� ேபறா��. ச�திய�ைத� ேப�பவ�கேள
பயமறறவ�க�அவ�க�எ��ேமபய�பட��டா�.

�ேலாக�: ஆ�க��வமான எ�ண�கைள��, ச�திவா��த
மேனாபாவ�ைத�� ெகா����பேத �ழைல மா��வத�கான
வழியா��.

 
---ஓ� சா�தி---


