
 
12-03-2025 காைலமுரளி ஓம்சாந்தி பாப்தாதா மதுபன் 
 
சாராம்சம்: இனிய குழந்ைதகேள, நீங்கள் வடீ்டில் இருக்கும் ெபாழுேத, தந்ைத 

இப்ெபாழுது உங்கைளப் பராமரித்து, கற்பித்து, அத்துடன் 
ஆேலாசைனகைளயும் கூறுகின்றார். ஆைகயால் ஒவ்ேவார் 
அடியிலும் ெதாடர்ந்தும் ஆேலாசைன ெபறுங்கள். அப்ெபாழுது 
மாத்திரேம உங்களால் உயர்ந்தேதார் அந்தஸ்ைத அைடயமுடியும். 

ேகள்வி: தண்டைனயில் இருந்து விடுதைல அைடவதற்கு, நீண்ட காலத்திற்கு 
நீங்கள் ெசய்ய ேவண்டிய முயற்சி என்ன? 

பதில்: பற்ைற ெவன்றவர்கள் ஆகுவதாகும். உங்களுக்கு எவர்மீதும் எந்தப் 
பற்றும் இல்லாதிருக்க ேவண்டும். உங்கள் இதயத்ைத வினவுங்கள்: 
எனக்கு எவர்மீதாவது பற்றுள்ளதா? உங்கள் பைழய உறவினர் எவரும் 
இறுதியில் நிைனவு ெசய்யப்படக்கூடாது. ேயாகசக்தியினால் உங்கள் 
கர்மக்கணக்குகள் அைனத்ைதயும் தீர்த்துக் ெகாள்ளுங்கள். இதைன 
நீங்கள் ெசய்யும்ேபாேத, தண்டைன அனுபவம் ெசய்யாது, 
உயர்ந்தேதார் அந்தஸ்ைத உங்களால் ேகார முடியும். 

 

ஓம் சாந்தி: நீங்கள் யார் முன்னிைலயில் இப்ெபாழுது அமர்ந்திருக்கின்றரீ்கள்? 
பாப்தாதாவின் முன்னிைலயில் ஆகும். நீங்கள் பாப் என்றும் தாதா என்றும் கூற 
ேவண்டும். பாபாவும் (தந்ைத) உங்கள் முன்னிைலயில், இந்த தாதாவில் 
அமர்ந்திருக்கின்றார். நீங்கள் ெவளியில் வாழும் ேபாது, நீங்கள் உங்கள் 
தந்ைதைய நிைனவு ெசய்வதுடன், நீங்கள் கடிதம் எழுதவும் ேவண்டும். ஆனால் 
இங்கிருக்கும் ேபாது, நீங்கள் அவருக்கு ேநர்முன்னிைலயில் இருக்கின்றரீ்கள். 
நீங்கள் யாருடன் உைரயாடுகின்றரீ்கள்? பாப்தாதாவுடன் ஆகும். இவர்கேள 
அதியுயர்ந்த இரு அதிகாரிகள் ஆவார்கள். பிரம்மா சரீரதாரியும் சிவன் 
அசரீரியானவரும் ஆவார்கள். அதி ேமலான அதிபதியான தந்ைதைய நீங்கள் 
எவ்வாறு சந்திக்கின்றரீ்கள் என்பது இப்ெபாழுது உங்களுக்குத் ெதரியும். நீங்கள் 
தூய்ைமயாக்குபவர் என்று கூறுகின்ற, எல்ைலயற்ற தந்ைதயின் 
முன்னிைலயில் நீங்கள் இப்ெபாழுது நைடமுைற ரீதியாக 
அமர்ந்திருக்கின்றரீ்கள். தந்ைதேய குழந்ைதகளாகிய உங்கைளப் 
பராமரிப்பதுடன் கற்பிப்பவரும் ஆவார். வடீ்டில் இருக்கின்ற குழந்ைதகளாகிய 
நீங்கள் எவ்வாறு உங்கள் குடும்பத்தினருடன் உைரயாட ேவண்டும் 
என்பதற்கான ஆேலாசைனைய ெபறுகின்றரீ்கள். நீங்கள் தந்ைதயின் ஸ்ரீமத்ைதப் 
பின்பற்றினால், நீங்கள் அதிேமலான மனிதராக ஆகமுடியும். அதிேமலான 
தந்ைதயின் வழிகாட்டல்கைளப் பின்பற்றினால், உங்களால் உயர்ந்தேதார் 
அந்தஸ்ைதக் ேகாரமுடியும் என்பது உங்களுக்குத் ெதரியும். இலக்ஷ்மி, 
நாராயணன் ஆகுவேத மனித உலகில் அதியுயர்ந்த அந்தஸ்தாகும். அவர்கள் 
முன்னர் வாழ்ந்தவர்கள். மக்கள் ேமன்ைமயானவர்களிடம் ெசன்று, தங்கள் 
வணக்கங்கைளச் ெசலுத்துகின்றார்கள். தூய்ைமேய இங்கு பிரதான 
விடயமாகும். மனிதர்கள் மனிதர்கேள, ஆனால் உலக அதிபதிகளாக இருந்த 
மனிதர்களுக்கும் இன்ைறய மனிதர்களுக்கும் இைடேய பாரிய ேவறுபாடு 
உள்ளது. இவ்விடயங்கள் அைனத்தும் உங்கள் புத்தியில் மாத்திரேம உள்ளது. 
பாரதம் 5000 வருடங்களுக்கு முன்னர் அவ்வாறு இருந்தது. நாங்கள் உலக 



அதிபதிகளாக இருந்ேதாம். இவ்விடயங்கள் எதுவுேம ேவறு எவரது புத்தியிலும் 
இல்ைல. இவர்கூட இைதயும் அறிந்திருக்கவில்ைல. அவர் காரிருளில் 
இருந்தார். பிரம்மா எவ்வாறு விஷ்ணு ஆகின்றார், விஷ்ணு எவ்வாறு பிரம்மா 
ஆகின்றார் என்பைதத் தந்ைத வந்து இப்ெபாழுது விளங்கப்படுத்தி உள்ளார். 
இைவ ேவறு எவராலும் விளங்கிக்ெகாள்ள முடியாத, மிகவும் ஆழமான 
களிப்பூட்டும் விடயங்களாகும். தந்ைதையத் தவிர ேவறு எவராலும் இந்த 
ஞானத்ைதக் கற்பிக்க முடியாது. அசரீரியான தந்ைதேய வந்து, உங்களுக்குக் 
கற்பிக்கின்றார். பகவான் ஸ்ரீகிருஷ்ணர் ேபசவில்ைல. தந்ைத கூறுகின்றார்: நான் 
குழந்ைதகளாகிய உங்களுக்குக் கற்பித்து, உங்கைள 
சந்ேதாஷப்படுத்துகின்ேறன். அதன் பின்னர் நான் எனது சத்தத்திற்கு 
அப்பாற்பட்ட உலகிற்குச் (நிர்வாணாதாம்) ெசல்கின்ேறன். குழந்ைதகளாகிய 
நீங்கள் இப்ெபாழுது சேதாபிரதான் ஆகுகின்றரீ்கள். இதில் ெசலவு ெசய்வதற்கு 
எதுவும் இல்ைல. உங்கைள ஆத்மா எனக் கருதி, தந்ைதைய நிைனவு 
ெசய்யுங்கள். ஒரு சதமும் ெசலவு ெசய்யாது நீங்கள் 21 பிறவிகளுக்கு உலக 
அதிபதிகள் ஆகுகின்றரீ்கள். இருப்பினும், நீங்கள் இங்கு சிறிதளவு பணம் 
அனுப்புகின்றரீ்கள், ஆனால் அது உங்கள் எதிர்காலத்ைத 
உருவாக்குவதற்காகும். அவர்கள் முன்னய கல்பத்தில் தமது ெபாக்கிஷக் 
களஞ்சியத்தில் எவ்வளவு இட்டார்கேளா அேதயளைவ அவர்கள் மீண்டும் 
இப்ெபாழுது இடுவார்கள். அவர்கள் அைதவிட அதிகளேவா அல்லது 
குைறந்தளேவா இடப் ேபாவதில்ைல. இந்த ஞானம் உங்கள் புத்தியில் உள்ளது. 
ஆைகயால் எைதப் பற்றியும் கவைலப்பட ேவண்டியதில்ைல. எதைனயிட்டும் 
கவைலப்படாமேல நாங்கள் மிகவும் மைறமுகமாக எங்கள் இராச்சியத்ைத 
ஸ்தாபிக்கின்ேறாம். உங்கள் புத்தி இவ் விடயங்கைளப் பற்றிக் கைடய 
ேவண்டும். குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் சந்ேதாஷமாக இருப்பதுடன், பற்ைற 
ெவன்றவர்களாகவும் ஆக ேவண்டும். இங்ேக பற்ைற ெவன்றவர்கள் ஆகுவதன் 
மூலம், அங்ேக நீங்கள் பற்ைற ெவன்ற அரசர் அரசிகள் ஆகுவரீ்கள். இந்த பைழய 
உலகம் இப்ெபாழுது அழிய உள்ளைதயும், நீங்கள் வடீு திரும்ப ேவண்டும் 
என்பைதயும் நீங்கள் அறிவரீ்கள். ஆைகயால் இங்குள்ள எதன் மீதும் நீங்கள் ஏன் 
பற்று ைவக்க ேவண்டும்? ேநாயுற்ற ஒருவர் இனிப் பிைழக்க மாட்டார் என ஒரு 
ைவத்தியர் கூறினால், அதன் பின்னர் அவர் மீதுள்ள அைனத்து பற்றும் 
முடிவைடகின்றது. ஓர் ஆத்மா ஒரு சரீரத்ைத நீக்கி, ேவெறான்ைற எடுப்பார் 
என்று புரிந்து ெகாள்ளப்படுகின்றது. ஆத்மாக்கள் அழியாதவர்கள். ஓர் ஆத்மா 
தனது சரீரத்ைத நீக்கிய பின்னர், அச்சரீரம் அழிக்கப்பட்ட பின்னர், அவைர 
நிைனவு ெசய்வதனால் என்ன பயன்? தந்ைத கூறுகின்றார்: இப்ெபாழுது பற்ைற 
ெவன்றவர் ஆகுங்கள். உங்கள் இதயத்திடம் வினவுங்கள்: எனக்கு எவர் 
மீதாயினும் பற்று உள்ளதா? பற்று இருக்குமாயின், இறுதியில் நீங்கள் 
நிச்சயமாக அவைர நிைனவு ெசய்வரீ்கள். எவ்வாறாயினும், இப்ெபாழுது 
உங்கள் பற்ைற ெவற்றி ெகாண்டால், உங்களால் அந்த அந்தஸ்ைதப் ெபற 
முடியும். நீங்கள் அைனவரும் சுவர்க்கத்திற்குள் பிரேவசிப்பரீ்கள். அது ஒரு 
ெபரிய விடயமல்ல. தண்டைனைய அனுபவம் ெசய்யாது, உயர்ந்த அந்தஸ்ைத 
அைடவேத ெபரிய விடயமாகும். உங்கள் கர்மக்கணக்ைக ேயாக சக்தியினால் 
தீர்ப்பரீ்களாயின், நீங்கள் தண்டைனைய அனுபவம் ெசய்யமாட்டீர்கள். உங்கள் 
பைழய உறவுமுைறகேளனும் நிைனவு ெசய்யப்படல் ஆகாது. எங்கள் 
உறவுமுைறகள் இப்ெபாழுது பிராமணர்களுடன் உள்ளது. பின்னர், அது 
ேதவர்களுடன் இருக்கும். இப்ெபாழுதுள்ள உறவுமுைறகேள அைனத்திலும் 



அதிேமலானது. நீங்கள் இப்ெபாழுது ஞானக்கடலான தந்ைதக்கு உரியவர்கள். 
இந்த ஞானம் முழுவதும் உங்கள் புத்தியில் உள்ளது. உலகச் சக்கரம் எவ்வாறு 
சுழல்கின்றது என்பைத முன்னர் நீங்கள் அறிந்திருக்கவில்ைல. இப்ெபாழுது 
தந்ைத உங்களுக்கு அைனத்ைதயும் விளங்கப்படுத்தியுள்ளார். நீங்கள் 
தந்ைதயிடம் இருந்து ஆஸ்திையப் ெபறுகின்றரீ்கள். ஆைகயாேலேய நீங்கள் 
அவர் மீது அன்பு ெகாண்டிருக்கின்றரீ்கள். நீங்கள் சுவர்க்கம் என்ற 
இராச்சியத்ைதத் தந்ைதயிடம் இருந்து ெபறுகின்றரீ்கள். இந்த இரதம் 
அவருக்ெகன நிச்சயிக்கப்பட்டது. பகீரத் (பாக்கிய இரதம்) பாரதத்தில் நிைனவு 
கூரப்பட்டுள்ளது. தந்ைத பாரதத்திற்கு மாத்திரேம வருகின்றார். 84 பிறவிகள் 
என்ற ஏணியின் ஞானம் குழந்ைதகளாகிய உங்கள் புத்தியில் மாத்திரேம 
உள்ளது. நீங்கள் 84 பிறவிச் சக்கரத்ைதச் சுற்றிவர ேவண்டும் என்பைத நீங்கள் 
இப்ெபாழுது புரிந்து ெகாண்டிருக்கின்றரீ்கள். 84 பிறவிச் சக்கரத்தில் இருந்து 
எவருேம விடுதைல அைடய மாட்டார்கள். ஏணியில் கீேழ இறங்குவதற்கு 
நீண்ட காலம் எடுக்கின்றது என்பைதயும், ஆனால் ஏறுவதற்ேகா உங்கள் இறுதிப் 
பிறவியான ஒரு பிறவி மாத்திரேம உள்ளது என்பைதயும் நீங்கள் அறிவரீ்கள். 
ஆைகயாேலேய நீங்கள் மூவுலகிற்கும் அதிபதிகள் என்றும், முக்காலத்ைதயும் 
அறிந்தவர்கள் என்றும் அைழக்கப்படுகின்றரீ்கள். நீங்கள் மூவுலகிற்கும் 
அதிபதிகள் ஆகுவரீ்கள் என்பது உங்களுக்கு முன்னர் ெதரியுமா? நீங்கள் 
இப்ெபாழுது தந்ைதைய இனங்கண்டுள்ளரீ்கள். அவர் உங்களுக்கு இக் 
கற்பித்தல்கைளக் ெகாடுக்கின்றார். ஆைகயாேலேய உங்களுக்கு அைனத்தும் 
புரிகின்றது. ஒருவர் பாபாவிடம் வரும் ேபாது, பாபா அவரிடம் ேகட்பதுண்டு: 
நாம் முன்னர் இேத ஆைடயில், இேத கட்டடத்தில் சந்தித்துள்ேளாமா? அவர் 
‘ஆம், பாபா நாங்கள் ஒவ்ெவாரு கல்பத்திலும் சந்திக்கின்ேறாம்’ என்று 
கூறினால், ஆசிரியர் நன்றாக விளங்கப்படுத்தி உள்ளார் என்பது புரிந்து 
ெகாள்ளப்படுகின்றது. குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் இப்ெபாழுது உங்கள் 
முன்னிைலயில் சுவர்க்கத்தின் மரங்கைளப் பார்க்கின்றரீ்கள். நீங்கள் மிகவும் 
ெநருக்கமாக உள்ளரீ்கள். தந்ைத ெபயருக்கும் வடிவத்திற்கும் அப்பாற்பட்டவர் 
என மக்கள் கூறுகின்றார்கள். அவ்வாறாயின், அவரின் குழந்ைதகள் எங்கிருந்து 
வந்திருப்பார்கள்? அவர்களும் ெபயருக்கும் வடிவத்திற்கும் அப்பாேல இருக்க 
ேவண்டும். அவர்கள் பயன்படுத்துகின்ற வார்த்ைதகள் முற்றிலும் தவறானைவ. 
இதைன முன்ைனய கல்பத்தில் புரிந்து ெகாண்டவர்களின் புத்தியிேலேய இது 
நிற்கும். கண்காட்சிகளுக்கு எத்தைகயவர்கள் வருகின்றார்கள் எனப் பாருங்கள். 
பிறரிடம் ெசவிமடுத்த விடயங்கள் அவர்களிடம் இருப்பதால், அவர்கள் இைவ 
அைனத்தும் உங்களது கற்பைன என்று கூறுகின்றார்கள். எனேவ அவர்கள் எமது 
குலத்ைதச் ேசர்ந்தவர்கள் அல்லர் என்பைத நீங்கள் புரிந்து ெகாள்ளலாம். பல 
வைகயான மக்கள் உள்ளனர். விருட்சத்தினதும், நாடகத்தினதும் 84 பிறவிச் 
சக்கரத்தினதும் ஞானம் இப்ெபாழுது உங்கள் புத்தியில் உள்ளது. நீங்கள் 
இப்ெபாழுது முயற்சி ெசய்ய ேவண்டும். எவ்வாறாயினும், அதுவும் 
நாடகத்திற்கு ஏற்பேவ இடம்ெபறுகின்றது. அது நாடகத்தில் 
நிச்சயிக்கப்பட்டுள்ளது. நீங்கள் முயற்சி ெசய்வரீ்கள் என்பதில் நாடகத்தில் 
நிச்சயிக்கப்பட்டிருந்தால் நீங்கள் முயற்சி ெசய்வரீ்கள் என்றிருக்கக் கூடாது. 
இல்ைல. இப்ெபாழுது, அவ்வாறு கூறுதல் பிைழயாகும். நாடகத்ைத மிகச் 
சரியாகப் புரிந்து ெகாள்ளாதவர்கள் நாஸ்திகர்கள் என்று 
அைழக்கப்படுகின்றார்கள். அவர்களால் தந்ைதயின் மீது அன்பு ெகாண்டிருக்க 
முடியாது. நாடகத்தின் முக்கியத்துவத்ைத தவறாகப் புரிந்து ெகாண்டதால், 



நீங்கள் வழீ்ந்து விடுகின்றரீ்கள். அதன் பின்னர் அது உங்கள் பாக்கியத்தில் 
இல்ைல என்பது புரிந்து ெகாள்ளப்படுகின்றது. பல வைகயான தைடகள் 
உருவாகும். அவற்ைறயிட்டு நீங்கள் அக்கைற ெகாள்ளக் கூடாது. தந்ைத 
கூறுகின்றார்: நான் இப்ெபாழுது உங்களுக்குக் கூறுகின்ற நல்ல விடயங்கைள 
ெசவிமடுங்கள். தந்ைதைய நிைனவு ெசய்வதன் மூலம் நீங்கள் மிகவும் 
சந்ேதாஷமாக இருப்பரீ்கள். 84 பிறவிச் சக்கரம் முடிவைடகின்றது என்றும் 
நீங்கள் வடீு திரும்ப ேவண்டும் என்பதும் உங்கள் புத்தியில் உள்ளது. இவ்வாறாக 
உங்களுடன் உைரயாடுங்கள். எவரும் தூய்ைமயற்றவராக வடீு திரும்ப 
முடியாது. முதலில், மணவாளன் ேதைவ, அதன் பின்னர் திருமண ஊர்வலம் 
உள்ளது. ‘கள்ளங்கபடமற்ற பிரபுவின் திருமண ஊர்வலம்’ என்பது நிைனவு 
கூரப்பட்டுள்ளது. அைனவரும் வரிைசக்கிரமமாக வடீு திரும்புவார்கள். 
அத்தைகய ஆத்மாக்களின் கூட்டம் எவ்வாறு வரிைசக்கிரமமாகச் ெசல்ல 
முடியும்? மக்கள் இந்தப் பூமியில் அதிகளவு இடத்ைதப் பிடித்துக் 
ெகாண்டுள்ளார்கள். அவர்களுக்கு அதிகளவு தளபாடங்கள், ெசாத்துக்கள் 
ேபான்றன ேதைவப்படுகின்றன. ஆனால் ஆத்மாக்கேளா புள்ளிகள். ஓர் 
ஆத்மாவிற்கு என்ன ேதைவ? எதுவுேம ேதைவயில்ைல! ஓர் ஆத்மாவிற்கு 
மிகச் சிறிய இடம் ேபாதுமானது. இந்தப் ெபௗதீக விருட்சத்திற்கும், அசரீரி 
விருட்சத்திற்கும் இைடயில் ெபருமளவு ேவறுபாடு உள்ளது. அது 
ஒளிப்புள்ளிகளின் மரமாகும். தந்ைத இந்த ஞானம் முழுவதும் உங்கள் 
புத்தியில் நிைலத்திருக்கச் ெசய்கின்றார். உலகத்தில் உங்கைளத் தவிர ேவறு 
எவராலும் இவ் விடயங்கைள ெசவிமடுக்க முடியாது. தந்ைத இப்ெபாழுது 
உங்கள் வடீ்ைடயும் உங்கள் இராச்சியத்ைதயும் ஞாபகப்படுத்துகின்றார். 
பைடப்பவைர அறிந்து ெகாள்வதனால், குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் முழுச் 
சக்கரத்தினதும் ஆரம்பம், மத்தி, இறுதிையயும் அறிந்து ெகாள்கின்றரீ்கள். 
நீங்கள் முக்காலத்ைதயும் அறிந்துள்ள ஆஸ்திகர்களாகவும் ஆகியுள்ளரீ்கள். 
முழு உலகிலும் ேவறு ஆஸ்திகர் எவருேம இல்ைல. ஏைனய கல்விகள் 
எல்ைலக்கு உட்பட்டைவ, ஆனால் இக்கல்வி எல்ைலயற்றது. அங்ேக 
உங்களுக்குக் கற்பிப்பதற்கு பல ஆசிரியர்கள் இருக்கின்றார்கள். ஆனால் 
இங்ேகா உங்களுக்குக் கற்பிப்பதற்கு ஒேரெயாரு அற்புதமான ஆசிரியேர 
உள்ளார். அவேர தந்ைதயும் ஆசிரியரும் குருவும் ஆவார். அவர் முழு 
உலகிற்குமான ஆசிரியர் ஆவார். ஆனால் அைனவரும் இதைனக் 
கற்கின்றார்கள் என்றில்ைல. அைனவரும் தந்ைதைய அறிந்திருப்பார்களாயின், 
பலரும் பாப்தாதாைவ சந்திப்பதற்கு ஓேடாடி வருவார்கள். தந்ைத 
ெகாள்ளுப்பாட்டனாரான ஆதாமிற்குள் பிரேவசித்துள்ளார். அைனவரும் 
இதைனக் ேகட்பார்கள் ஆயின், அைனவரும் இங்ேக ஓேடாடி வருவார்கள். 
யுத்தம் ஆரம்பமாகும் ெபாழுது, தந்ைத ெவளிப்படுத்தப்படுவார். அந்த ேநரத்தில் 
எவராலும் வர முடியாது. பல சமயங்கள் அைனத்துேம அழிய ேவண்டும் 
என்பைத நீங்கள் அறிந்துள்ளரீ்கள். முதலில், பாரதம் மாத்திரேம இருந்தது, 
ேவறு எந்தத் ேதசமும் இருக்கவில்ைல. பக்தி மார்க்கத்திற்கான விடயங்கள் 
இப்ெபாழுது உங்கள் புத்தியில் உள்ளது. ஏெனனில் உங்களால் அவற்ைற மறக்க 
முடியவில்ைல. அவற்ைற நிைனவு ெசய்யும் அேதேவைள, பக்திமார்க்கம் 
நிைறவு அைடகின்றது என்பைதயும், நீங்கள் வடீு திரும்ப ேவண்டும் 
என்பைதயும் அறிந்துள்ளரீ்கள். நாங்கள் இவ் உலகில் நிைலத்திருக்கப் 
ேபாவதில்ைல. நீங்கள் வடீு திரும்ப உள்ளரீ்கள் என்ற சந்ேதாஷம் உங்களுக்கு 
இருக்க ேவண்டும். இப்ெபாழுது, உங்கள் ஓய்வுக்கான ஸ்திதியில் நீங்கள் 



இருக்கின்றரீ்கள் என்று குழந்ைதகளாகிய உங்களுக்குக் கூறப்பட்டுள்ளது. 
இராச்சியத்ைத நீங்கள் ஸ்தாபிப்பதற்கு நீங்கள் இரு சதங்கேள 
ெசலவழிக்கின்றரீ்கள். அதைனயும் முன்னய கல்பத்தில் ெசய்தைதப் ேபான்ேற 
இப்ெபாழுதும் ெசய்கின்றரீ்கள். நீங்கள் முன்ைனய கல்பத்தில் இருந்தவர்கேள. 
நீங்கள் கூறுகின்றரீ்கள்: பாபா, நீங்களும் முன்ைனய கல்பத்தின் அேத அவேர. 
நாங்கள் ஒவ்ெவாரு கல்பத்திலும் பாபாவுடன் கற்கின்ேறாம். நாங்கள் 
ஸ்ரீமத்ைதப் பின்பற்றி ேமன்ைமயானவர் ஆகேவண்டும். இவ்விடயங்கள் ேவறு 
எவரது புத்தியிலும் இருக்கமாட்டாது. நீங்கள் ஸ்ரீமத்ைதப் பின்பற்றுவதனால், 
உங்கள் இராச்சியத்ைத நீங்கள் ஸ்தாபிக்கின்றரீ்கள் என்ற சந்ேதாஷம் 
உங்களுக்கு உள்ளது. தந்ைத கூறுகின்றார்: தூய்ைம ஆகுங்கள். நீங்கள் தூய்ைம 
ஆகும் ேபாது, முழு உலகமும் தூய்ைம ஆகுகின்றது. அைனவரும் வடீு 
திரும்புவார்கள். ேவறு எதைனயிட்டும், அதாவது தண்டைன எவ்வாறு 
அனுபவம் ெசய்யப்படும், என்ன நடக்கும் என நாம் ஏன் அக்கைற ெகாள்ள 
ேவண்டும்? அதனுடன் எங்களுக்ெகன்ன சம்பந்தம்? எங்களுக்கான 
முயற்சிையச் ெசய்வதிேலேய நாம் அக்கைற ெகாண்டிருக்க ேவண்டும். 
ஏைனய சமயங்களின் விடயங்கள் பற்றி நாங்கள் ஏன் அக்கைற ெகாண்டிருக்க 
ேவண்டும்? நாங்கள் ஆதி சனாதன ேதவி ேதவதா தர்மத்திற்கு உரியவர்கள். 
இந்தப் பூமி இந்துஸ்தான் என்று ெபயரிடப்பட்டு இருந்தாலும், அதன் 
உண்ைமயான ெபயர் பாரதமாகும். இந்துசமயம் என்பது ஒரு சமயம் அல்ல. 
நாங்கள் ேதவ தர்மத்ைதச் ேசர்ந்தவர்கள் என நாங்கள் எழுதிய ேபாதிலும், 
அவர்கள் எம்ைம இந்துக்களின் பட்டியலிேலேய ேசர்க்கின்றார்கள். ஏெனனில் 
ேதவ தர்மம் எப்ெபாழுது இருந்தது என்பது அவர்களுக்குத் ெதரியாது. எவருேம 
இதைன புரிந்து ெகாள்ளவில்ைல. இப்ெபாழுது பல பிரம்மாகுமாரிகளும் 
பிரம்மாகுமார்களும் உள்ளார்கள். எனேவ நாங்கள் ஒரு குடும்பத்தினர் 
ஆகியுள்ேளாம். பிரம்மா மக்களின் தந்ைதயாவார். அவர் அைனவரதும் 
ெகாள்ளுப்பாட்டனார் ஆவார். முதலில் நீங்கள் பிராமணர்கள் ஆகுகின்றரீ்கள், 
அதன் பின்னர் ஏைனய குலங்கைள கடந்து வருகின்றரீ்கள். இதுேவ உங்களின் 
கல்லூரி அல்லது பல்கைலக்கழகமும், ைவத்தியசாைலயும் ஆகும். சற்குரு 
ஞானத் ைதலத்ைதக் ெகாடுத்தேபாது, அைனத்து அறியாைம என்ற இருளும் 
மைறந்தது என்று பாடப்பட்டுள்ளது. ேயாகசக்தி உங்கைள என்ெறன்றும் 
ஆேராக்கியமாகவும், என்ெறன்றும் ெசல்வந்தராகவும் ஆக்குகிறது. மக்கள் 
இயற்ைக ைவத்தியம் ெசய்கின்றார்கள். ஆத்மாக்களாகிய நீங்கள் 
சுகப்படுத்தப்படுவதால், உங்கள் சரீரமும் சுகப்படுத்தப்படும். இதுேவ ஆன்மிக 
இயற்ைக ைவத்தியமாகும். நீங்கள் 21 பிறவிகளுக்கு ஆேராக்கியம், ெசல்வம், 
சந்ேதாஷத்ைத ெபறுகின்றரீ்கள். ஆன்மீக இயற்ைக ைவத்தியம் என்ற ெபயைர 
ேமேல எழுதுங்கள். மனிதைர தூய்ைம ஆக்குவதற்கான வழிமுைறகைள 
எழுதுவதில் தவறில்ைல. ஆத்மாக்கேள தூய்ைமயற்றவர்கள் ஆகியுள்ளார்கள், 
ஆைகயாேலேய அவர்கள் அைழக்கின்றார்கள். ஆத்மாக்கள் முதலில், 
தூய்ைமயாகவும் சேதாபிரதானாகவும் இருந்தார்கள். பின்னேர அவர்கள் 
தூய்ைமயற்றவர்கள் ஆகினார்கள். அவர்கள் மீண்டும் எவ்வாறு தூய்ைம ஆக 
முடியும்? கடவுள் ேபசுகின்றார்: மன்மனாபவ! என்ைன நீங்கள் நிைனவு 
ெசய்தால், நீங்கள் தூய்ைம ஆகுவரீ்கள் என்ற உத்தரவாதத்ைத நான் 
உங்களுக்குக் ெகாடுக்கின்ேறன். பாபா இதைனச் ெசய்வதற்கு பல வழிகைளக் 
காட்டுகின்றார். அதற்ேகற்ற ஒரு அறிவித்தல் பலைகைய இடுங்கள். அத்தைகய 
ஒரு அறிவித்தல் பலைகைய எவருேம இதுவைர இடவில்ைல. பிரதான 



படங்கள் உள்ளன. ஒருவர் உள்ேள வரும் ேபாது ‘நீங்கள் ஓர் ஆத்மாவும் 
பரந்தாமவாசியும்’ என அவரிடம் கூறுங்கள். உங்கள் பாகத்ைத நடிப்பதற்காக 
நீங்கள் இங்ேக இந்த அங்கங்கைளப் ெபற்றிருக்கின்றரீ்கள். உங்கள் சரீரம் 
அழியக் கூடியது. தந்ைதைய நிைனவு ெசய்யுங்கள், உங்கள் பாவங்கள் அழியும். 
இந்த ேநரத்தில் நீங்கள் ஓர் தூய்ைமயற்ற ஆத்மா ஆவரீ்கள். நீங்கள் 
தூய்ைமயாகினால், உங்களால் வடீு திரும்ப முடியும். இதைன 
விளங்கப்படுத்துவது மிகவும் இலகுவானது. முன்ைனய கல்பத்தில் வந்தவர்கள் 
மீண்டும் வந்து மலர்கள் ஆகுவார்கள். இதில் பயப்படுவதற்கு எதுவும் இல்ைல. 
நீங்கள் நல்ல விடயங்கைளேய எழுதுகின்றரீ்கள். அந்த குருமார்கள் 
மந்திரங்கைளக் கூறுகின்றார்கள். தந்ைதயும் ‘மன்மனாபவ’ என்ற மந்திரத்ைதக் 
ெகாடுத்து, பைடப்பவரதும் பைடப்பினதும் இரகசியங்கைள 
விளங்கப்படுத்துகின்றார். நீங்கள் இல்லறத்தில் வாழும் ேபாேத, தந்ைதைய 
நிைனவு ெசய்யுங்கள். பிறருக்குத் தந்ைதயின் அறிமுகத்ைதக் ெகாடுத்து, ஒரு 
கலங்கைர விளக்கம் ஆகுங்கள். ஆத்ம உணர்வுைடயவர் ஆகுவதற்கு, 
குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் மைறமுகமாக அதிகளவு முயற்சி ெசய்ய ேவண்டும். 
தந்ைத ஆத்மாக்களுக்ேக கற்பிக்கின்றார் என்பைத அவர் அறிவார். 
குழந்ைதகளாகிய நீங்களும் அவைரப் ேபான்ேற ஆத்ம உணர்வில் இருக்க 
முயற்சி ெசய்ய ேவண்டும். நீங்கள் ‘சிவ சிவா’ என்று ஓதிக் ெகாண்டிருக்க 
ேவண்டியதில்ைல. உங்கைள ஆத்மாக்கள் எனக் கருதி நீங்கள் தந்ைதைய 
நிைனவு ெசய்ய ேவண்டும், ஏெனனில் உங்கள் தைலமீது ெபரும் பாவச் சுைம 
உள்ளது. இந்த நிைனவின் மூலேம நீங்கள் தூய்ைம ஆகுவரீ்கள். முன்ைனய 
கல்பத்தில், இந்த ஆஸ்திையக் ேகாரியவர்கள், தத்தமது ேநரத்தில் தமது 
ஆஸ்திைய மீண்டும் ேகாருவார்கள். இதில் எந்த மாற்றமும் இருக்க முடியாது. 
ஆத்ம உணர்வுைடயவர் ஆகித் தந்ைதைய நிைனவு ெசய்வேத பிரதானமாகும். 
அப்ெபாழுது மாையயினால் உங்கைள அைறய முடியாது. நீங்கள் சரீர 
உணர்வுைடயவர் ஆகும் ேபாது, நீங்கள் ஏேதா ஒரு பாவச் ெசயைல அல்லது 
ேவெறான்ைறச் ெசய்வதால், நீங்கள் நூறு மடங்கு பாவத்ைத ேசர்த்துக் 
ெகாள்கின்றரீ்கள். நீங்கள் ஏணியில் இறங்குவதற்கு 84 பிறவிகள் எடுத்துள்ளது. 
உங்கள் ஸ்திதி ஏறுவதற்கு இந்த ஒரு பிறவி மாத்திரேம உள்ளது. பாபா 
வந்துள்ளார். உயர்த்திகளும் இக்காலத்தில் கண்டுபிடிக்கப்பட்டுள்ளன. முன்னர், 
நீங்கள் இடுப்ைபப் பிடித்துக் ெகாண்டு படிகளில் ஏறினரீ்கள். இப்ெபாழுது 
இலகுவாகச் ெசல்லக்கூடிய உயர்த்திகள் கண்டுபிடிக்கப்பட்டுள்ளன. இங்கும் 
உங்கைள முக்திக்கும் ஜவீன்முக்திக்கும் ஒரு விநாடியில் எடுத்துச் ெசல்லக் 
கூடிய உயர்த்தி உள்ளது. நீங்கள் 5000 வருடங்கைளயும், 84 பிறவிகைளயும் 
கடந்து பந்தன வாழ்ைவ அைடந்திருக்கின்றரீ்கள். ஜவீன்முக்திக்கு ெசல்வதற்கு 
ஒரு பிறவிேய எடுக்கின்றது. இது மிக இலகுவானது! உங்களுக்குப் பின்னர் 
வருகின்றவர்களால் விைரவாக ஏற முடியும். ெதாைலத்தவற்ைற மீண்டும் 
ெகாடுப்பதற்ேக தந்ைத வந்துள்ளார் என்பைத அவர்கள் புரிந்துள்ளார்கள். 
ஆைகயால் அவர்கள் நிச்சயமாக அவரது வழிகாட்டைலப் பின்பற்றுவார்கள். 
அச்சா. 

இனிைமயிலும் இனிைமயான, அன்புக்குரிய, எப்ேபாேதா ெதாைலந்து இப்ேபாது 
கண்டுபிடிக்கப்பட்டிருக்கும் குழந்ைதகளுக்கு உங்கள் தாய், தந்ைதயாக 
இருக்கும் பாப்தாதாவின் அன்பும் நிைனவுகளும் காைல வந்தனங்களும். 



ஆன்மீகத் தந்ைத ஆன்மீகக் குழந்ைதகளுக்கு நமஸ்ேத ெசால்கிறார். 

தாரைணக்கான சாராம்சம்: 
1. எதைனயிட்டும் கவைலப்படாது, ஸ்ரீமத்தின் அடிப்பைடயில் மைறமுகமான 
உங்கள் இராச்சியத்ைத ஸ்தாபியுங்கள். தைடகைளயிட்டு அக்கைற 
ெகாள்ளாதீர்கள். முன்ைனய கல்பத்தில் உதவி ெசய்தவர்கள், மீண்டும் 
உதவி ெசய்வார்கள் என்பது உங்கள் புத்தியில் இருக்கட்டும். 
எதைனயிட்டும் கவைலப்படாதீர்கள். 

2. இப்ெபாழுது இது எங்களின் ஓய்விற்கான ஸ்திதி என்பைதயும் நாங்கள் வடீு 
திரும்ப உள்ேளாம் என்பைதயிட்டும் எப்ெபாழுதும் சந்ேதாஷமாக 
இருங்கள். ஆத்ம உணர்வுைடயவர் ஆகுவதற்கு மைறமுகமாக மிகவும் 
நன்றாக முயற்சி ெசய்யுங்கள். எந்தப் பாவச் ெசயைலயும் ெசய்யாதீர்கள். 

ஆசீர்வாத
ம்: 

நீங்கள் உங்களின் புத்திகளில் முழுைமயான நம்பிக்ைக ைவத்து, 
எந்தவிதமான பயங்கரமான பிரச்சைனையயும் 
சாந்தப்படுத்துவரீ்களாக. 
உங்களுக்குத் தந்ைதயின் மீது நம்பிக்ைக இருப்பைதப் ேபால், 
உங்களிலும் நாடகத்திலும் முழுைமயான நம்பிக்ைக ைவயுங்கள். 
உங்களில் ஏதாவது பலவனீமான எண்ணங்கள் ேதான்றுமாயின், 
அைவ பலவனீமான சம்ஸ்காரங்கைள உருவாக்கும். ஆகேவ, 
வணீான எண்ணங்களின் எந்தவிதமான பலவனீமான கிருமிகளும் 
உங்களுக்குள் பிரேவசிக்க அனுமதிக்காதீர்கள். அேதேவைள, நீங்கள் 
பார்க்கும் நாடகத்தின் எந்தக் காட்சிகளிலும் அைவ குழப்பமான 
காட்சிகளாக இருந்தாலும் நன்ைமைய அனுபவம் ெசய்யுங்கள். 
உங்கைள அைசக்கும் சூழல் வந்தாலும் பயங்கரமான பிரச்சைனகள் 
வந்தாலும் உங்களின் புத்தியில் முழுைமயான நம்பிக்ைக ைவத்து 
சதா ெவற்றி ெபறுங்கள். அப்ேபாது பயங்கரமான பிரச்சைனகளும் 
சாந்தம் அைடயும். 

சுேலாகம்: தந்ைதையயும் ேசைவையயும் ேநசிப்பவர்கள், இயல்பாகேவ 
குடும்பத்தின் அன்ைபயும் ெபறுவார்கள். 

  
---ஓம் சாந்தி--- 

அவ்யக்த சமிக்ைக: சத்தியம் மற்றும் நல்ல பண்புகளின் கலாச்சாரத்ைதக் கைடப்பிடியுங்கள். 

ெவவ்ேவறு மதங்கள் எல்லாவற்றிலும் இைறவன் ஒருவேர என்ற நம்பிக்ைக 
இருப்பைதப் ேபால், ஒேரெயாரு உண்ைமயான ஞானத்தின் கடவுள் இருக்கிறார், 
அதாவது, ஒேரெயாரு பாைதேய இருக்கிறது என்ற சத்தம் பரவும்ேபாது, பல 
வைகயான சிறிய ஆதாரங்கைள ேநாக்கி ஆத்மாக்கள் அைலபாய்வது 
முடிவிற்கு வந்துவிடும். இதுவும் பல பாைதகளில் ஒன்ேற, இது நல்லெதாரு 
பாைததான் என மக்கள் இப்ேபாது நிைனக்கிறார்கள். எவ்வாறாயினும், 
இறுதியில் ஒேரெயாரு தந்ைதயின் ஒேரெயாரு அறிமுகமும் ஒேரெயாரு 
பாைதயும் மட்டுேம இருக்கும். சத்தியத்தின் இந்த அறிமுகத்தின் அைலையயும் 
இந்த உண்ைமயான ஞானத்தின் சக்திையயும் பரப்புங்கள். ஆத்மாக்கள் 
அைனவராலும் ெவளிப்படுத்தலின் ெகாடியின் கீழ் ஆதாரத்ைத எடுக்க முடியும். 


