
 
13-02-2025 காைலமுரளி ஓம்சாந்தி பாப்தாதா மதுபன் 
 
சாராம்சம்: இனிய குழந்ைதகேள, மிகச்சரியாகத் தந்ைதைய - அவைர அவ்வாேற, 

என்ன ெசய்கிறார் என்பைத - அறிந்துெகாள்வதும் அவைர 
நிைனவுெசய்வதுேம பிரதான விடயமாகும். மனிதர்களுக்கு 
இவ்விடயத்ைதப் ெபரும் சாதுரியமாக விளங்கப்படுத்துங்கள். 

ேகள்வி: முழுப் பிரபஞ்சத்துக்குமாக இங்கு மட்டுேம நீங்கள் கற்கும் கல்வி 
என்ன? 

பதில்: முழுப் பிரபஞ்சத்துக்குமான கல்வி: நீங்கள் ஓர் ஆத்மா. உங்கைள ஓர் 
ஆத்மாவாகக் கருதித் தந்ைதைய நிைனவு ெசய்யுங்கள், நீங்கள் 
தூய்ைம ஆகுவரீ்கள். இந்த ஒரு யுகத்தில் மட்டுேம முழுப் 
பிரபஞ்சத்தினதும் தந்ைத அைனவைரயும் தூய்ைம ஆக்குவதற்கு 
வருகிறார். அவர் மட்டுேம பைடப்பவரினதும் பைடப்பினதும் 
ஞானத்ைதக் ெகாடுக்கிறார். ஆகேவ, உண்ைமயில், இது மாத்திரேம 
ஒேரெயாரு பல்கைலக்கழகம் ஆகும். இவ்விடயத்ைத மிகவும் 
ெதளிவாகக் குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் விளங்கப்படுத்த ேவண்டும். 

 

ஓம்சாந்தி. கடவுள் ேபசுகிறார். யார் கடவுள் என்பைத நிச்சயமாக ஆன்மீகக் 
குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் புரிந்து ெகாள்கிறரீ்கள். பாரதத்திலுள்ள எவரும் இைத 
மிகச்சரியாக அறிந்து ெகாள்ளவில்ைல. அவரும் கூறுகிறார்: என்ைன 
அவ்வாறாகவும், நான் என்ன ெசய்கிேறன் என்பைதயும் எவரும் மிகச்சரியாக 
அறிந்து ெகாள்ளவில்ைல. நீங்களும் வரிைசக்கிரமமானவர்கள். உங்கள் 
முயற்சிகளுக்ேகற்ப, வரிைசக்கிரமமாக நீங்கள் அறிந்து ெகாள்கிறரீ்கள். நீங்கள் 
இங்ேக வசித்தாலும், நீங்கள் என்ைன மிகச்சரியாக அறிந்து ெகாள்வதில்ைல. 
தந்ைதைய மிகச்சரியாக அறிந்து, அவைர நிைனவுெசய்வது மிகவும் 
சிரமமானது. அது இலகுவானது எனச் சில குழந்ைதகள் கூறக்கூடும். ஆனால், 
என்ைன அப்படிேய அறிந்து தந்ைதயான என்ைனச் சதா நிைனவுெசய்யுங்கள். 
புத்தியில் ைவத்திருப்பதற்கான வழிமுைறயானது, ஆத்மாவான நான், மிகவும் 
சின்னஞ்சிறியவர் என்பதாகும். புள்ளி ரூபமான, எனது பாபாவும் 
சின்னஞ்சிறியவர் ஆவார். அைரக்கல்பமாக, கடவுளின் ெபயைரக் கூட எவரும் 
குறிப்பிடுவதில்ைல. அவைரத் துன்பத்தில் மட்டுேம மக்கள் நிைனவு 
ெசய்கிறார்கள்: ஓ கடவுேள! யார் கடவுள் என்பைத எம்மனிதரும் புரிந்து 
ெகாள்வதில்ைல. எவ்வாறு மனிதர்களுக்கு விளங்கப்படுத்துவது என்பைதப் 
பற்றி நீங்கள் இப்ெபாழுது ஞானக்கடைலக் கைடய ேவண்டும். “பிரஜாபிதா 
பிரம்மாகுமாரிகள் உலக ஆன்மீகப் பல்கைலக்கழகம்” எனும் ெபயரும் 
எழுதப்பட்டுள்ளது. அப்படியிருந்தும், இதுேவ எல்ைலயற்ற ஆன்மீகத் 
தந்ைதயின் உலக ஆன்மீகப் பல்கைலக்கழகம் என்பைத அவர்கள் புரிந்து 
ெகாள்வதுமில்ைல. மனிதர்கள் விைரவில் புரிந்து ெகாள்ளும்படி, இதற்கு என்ன 
ெபயைர ைவக்கலாம்? இது ஒரு பல்கைலக்கழகம் என்று எப்படி மக்களுக்கு 
விளங்கப்படுத்துவது? “பிரபஞ்சம்” (யுனிேவர்ஸ்) என்னும் வார்த்ைதயில் 
இருந்ேத பல்கைலக்கழகம் (யுனிேவசிட்டி) என்னும் வார்த்ைத ேதான்றியுள்ளது. 
பிரபஞ்சம் என்றால் முழு உலகமும் என்று அர்த்தம். மனிதர்கள் அைனவரும் 
கற்க முடிகின்ற, பல்கைலக்கழகம் என்று இது அைழக்கப்படுகிறது. இது பிரபஞ்ச 



மக்கள் கற்பதற்கான ஒரு பல்கைலக்கழகம். உண்ைமயில், முழுப் 
பிரபஞ்சத்துக்குமாக, ஒேரெயாரு தந்ைத மட்டுேம வருகிறார். அவருக்கு இந்த 
ஒரு பல்கைலக்கழகம் மட்டும் உள்ளது. இலக்கும் இலட்சியமும் 
ஒன்ேறயாகும். முழுப் பிரபஞ்சத்ைதயும் தந்ைத மட்டும் வந்து தூய்ைம 
ஆக்குகிறார். அவர் ேயாகத்ைதக் கற்பிக்கிறார். இது அைனத்துச் 
சமயத்தவர்களுக்கும் உரியது. அவர் கூறுகிறார்: உங்கைள ஓர் ஆத்மாவாகக் 
கருதுங்கள். அவேர தந்ைதயான, அசரீரிக் கடவுளான, முழுப் பிரபஞ்சத்தினதும் 
தந்ைத ஆவார். ஆகேவ, இந்த இடத்ைதத் தந்ைதயான, ஆன்மீக, அசரீரிக் 
கடவுளின் ஆன்மீகப் பல்கைலக்கழகம் என்று அைழக்க முடியும்தாேன? நீங்கள் 
இைதப் பற்றிச் சிந்திக்க ேவண்டும். முழு உலகின் மக்களும் எத்தைகயவர்கள் 
என்றால், ஒரு நபேரனும் தந்ைதைய அறியாதவர்களாக இருக்கிறார்கள். 
அவர்கள் பைடப்பவைர அறிந்திருந்தால், பைடப்ைபயும் அறிந்திருப்பார்கள். 
பைடப்பவரிடம் இருந்து மட்டுேம பைடப்ைப அறிந்து ெகாள்ள முடியும். தந்ைத 
குழந்ைதகளுக்கு சகல விடயங்கைளயும் விளங்கப்படுத்துகிறார். ேவறு 
எவருக்கும் ெதரியாது. ரிஷிகளும் முனிவர்களும் ‘எங்களுக்குத் ெதரியாது’ 
என்று கூறுகிறார்கள். ஆகேவ, தந்ைத கூறுகிறார்: முன்னர், உங்களுக்குப் 
பைடப்பவரின் அல்லது பைடப்பின் ஞானம் இருக்கவில்ைல. பைடப்பவர் 
இப்ெபாழுது அைத விளங்கப்படுத்தியுள்ளார். தந்ைத கூறுகிறார்: அைனவரும் 
என்ைன அைழக்கிறார்கள்: வந்து எங்களுக்கு அைமதிையயும் 
சந்ேதாஷத்ைதயும் ெகாடுங்கள், ஏெனனில் இப்ெபாழுது துன்பமும் 
அைமதியின்ைமயும் உள்ளன. அவருைடய ெபயேர துன்பத்ைத அகற்றிச் 
சந்ேதாஷத்ைத அருள்பவர் என்பதாகும். அவர் யார்? கடவுள் ஆவார். அவர் 
எப்படித் துன்பத்ைத அகற்றிச் சந்ேதாஷத்ைத அளிக்கிறார்? எவருக்கும் 
ெதரியாது. ஆகேவ, தந்ைதயான, அசரீரிக் கடவுள் மட்டுேம இந்த ஞானத்ைதக் 
ெகாடுக்கிறார் என்று மக்கள் புரிந்துெகாள்ளும்படி, அைத மிகவும் ெதளிவாக 
எழுதுங்கள். நீங்கள் இவ்விதமாக ஞானக்கடைலக் கைடய ேவண்டும். தந்ைத 
விளங்கப்படுத்துகிறார்: மனிதர்கள் அைனவருக்கும் கல்லுப்புத்திேய உள்ளது. 
இப்ெபாழுது அவர் உங்கைளத் ெதய்வகீப் புத்திைய உைடயவர்கள் ஆக்குகிறார். 
உண்ைமயில், குைறந்தபட்சம் 50 வதீம் அல்லது அதற்குக் கூடிய புள்ளிகைளப் 
ெபறுபவர்கேள, ெதய்வகீப்புத்தி உைடயவர்கள் என்று அைழக்கப்படுவார்கள். 
சித்தி அைடயாதவர்கள், ெதய்வகீப் புத்திையக் ெகாண்டிருப்பதில்ைல. ஏன் 
இராமர் வில்லுடனும் அம்புடனும் காட்டப்படுகிறார் என்று எவரும் புரிந்து 
ெகாள்வதில்ைல. ஸ்ரீ கிருஷ்ணர் அைனவைரயும் சுயதரிசனச் சக்கரத்தால் 
ெகான்றதாகக் காட்டப்படுகிறது. ஆனால், இராமேரா வில்லுடனும் அம்புடனும் 
காட்டப்படுகிறார். எவ்வாறு ஸ்ரீகிருஷ்ணர் சுயதரிசனச் சக்கரத்தின் மூலம் 
அகாசுரன், பகாசுரன் ேபான்றவர்கைளக் ெகால்கிறார் என்று ஒரு சஞ்சிைகயில் 
பிரசுரிக்கப்பட்டிருந்தது. இருவரும் வன்முைறயாளர்களாக ஆக்கப்பட்டு, 
பின்னர் இரட்ைட வன்முைறயாளர்களாக ஆக்கப்பட்டுள்ளார்கள். அவர்கள் 
கூறுகிறார்கள்: அவர்களுக்கும் குழந்ைதகள் இருந்தார்கள். ஆ, ஆனால் அவர்கள் 
விகாரமற்ற ேதவர்கள். அங்கு நிச்சயமாக இராவண இராச்சியம் 
இருக்கவில்ைல. இந்த ேநரத்தில், இது இராவணின் சமுதாயம் என்று 
அைழக்கப்படுகிறது. ேயாகசக்தி மூலம் நாங்கள் உலக இராச்சியத்ைதக் 
ேகாருகிேறாம் என்று இப்ெபாழுது நீங்கள் விளங்கப்படுத்துகிறரீ்கள். 
அப்படிெயன்றால், ேயாகசக்தி மூலம் குழந்ைதகள் பிறப்பது 
சாத்தியமில்ைலயா? அது விகாரமற்ற உலகம். இப்ெபாழுது நீங்கள் 



சூத்திரர்களில் இருந்து பிராமணர்கள் ஆகிவிட்டீர்கள். இவ்விதமாகத் ெதளிவாக 
விளங்கப்படுத்துவதனால், உங்களிடம் முழு ஞானமும் இருப்பைத மனிதர்கள் 
புரிந்து ெகாள்கிறார்கள். ஒரு சிலர் இவ்விடயத்ைதச் சிறிதளவு புரிந்து 
ெகாண்டாலும், அவர் பிராமண குலத்துக்கு உரியவர் என்பைத நீங்கள் புரிந்து 
ெகாள்வரீ்கள். சிலரின் விடயத்தில், அவர்கள் பிராமண குலத்தினர் இல்ைல 
என்பைத நீங்கள் விைரவிேலேய புரிந்து ெகாள்வரீ்கள். பலவிதமான மக்கள் 
வருகிறார்கள். ஆகேவ, ‘தந்ைதயான ஆன்மீக அசரீரிக் கடவுளின் ஆன்மீகப் 
பல்கைலக்கழகம்’ என்று எழுதுங்கள். பின்னர் என்ன நைடெபறுகிறது 
என்பைதப் பாருங்கள். நீங்கள் ஞானக்கடைலக் கைடந்து சரியான 
வார்த்ைதகைளக் கண்டுபிடிக்க ேவண்டும். இைத எழுதுவதற்கு உங்களுக்குப் 
ெபரும் சாதுரியம் அவசியம். அதனால் இங்கு தந்ைதயான, கடவுள் இந்த 
ஞானத்ைத விளங்கப்படுத்துகிறார் எனவும் அவர் இராஜேயாகத்ைதக் 
கற்பிக்கிறார் எனவும் மக்களால் புரிந்து ெகாள்ள முடியும். ‘ஜவீன்முக்தி’ மற்றும் 
‘ஒரு விநாடியில் ேதவ இராச்சியம்’ என்னும் இந்தச் ெசாற்ெறாடர்களும் 
ெபாதுவானைவ. மக்களின் புத்தியில் இருக்கக்கூடிய அத்தைகய 
ெசாற்ெறாடர்கள் இருக்க ேவண்டும். பிரம்மாவினூடாக, விஷ்ணுபூமி 
ஸ்தாபிக்கப்படுகிறது. மன்மனாபவவின் அர்த்தம்: தந்ைதையயும் 
ஆஸ்திையயும் நிைனவு ெசய்யுங்கள். நீங்கேள பிராமண குல அலங்காரமான, 
பிரம்மாவின் வாய்வழித் ேதான்றலும் சுயதரிசனச் சக்கரத்ைதச் 
சுழற்றுபவர்களும் ஆவரீ்கள். அவர்கள் விஷ்ணுைவ ஒரு சுயதரிசனச் 
சக்கரத்துடன் காட்டுகிறார்கள். அவர்கள் ஸ்ரீகிருஷ்ணைரயும் நான்கு 
கரங்களுடன் காண்பிக்கிறார்கள். அவருக்கு எப்படி நான்கு ைககள் இருக்க 
முடியும்? தந்ைத மிகவும் நன்றாக விளங்கப்படுத்துகிறார். குழந்ைதகளாகிய 
நீங்கள் ெதய்வகீப்புத்திைய, பரந்த புத்திைய உைடயவர்கள் ஆக ேவண்டும். 
சத்தியயுகத்தில் அரசரும் அரசியும் ெதய்வகீப் புத்திைய உைடயவர்களாக 
இருப்பதால், பிரைஜகளும் அவ்வாேற இருப்பார்கள் என்று கூறப்படும். அது 
ெதய்வகீ உலகம்;, இது கற்களின் உலகம். நீங்கள் மனிதர்களிலிருந்து 
ேதவர்களாக மாறுவதற்ேக இந்த ஞானத்ைதப் ெபறுகிறரீ்கள். ஸ்ரீமத்ைதப் 
பின்பற்றுவதால், நீங்கள் மீண்டும் ஒருமுைற உங்கள் இராச்சியத்ைத 
ஸ்தாபிக்கிறரீ்கள். அரசர்களாகவும் சக்கரவர்;த்திகளாகவும் ஆகும் 
வழிமுைறைய பாபா எங்களுக்குக் காட்டுகிறார். ஏைனேயாருக்கு 
விளங்கப்படுத்துவதற்காக உங்கள் புத்தி இந்த ஞானத்தால் நிரப்பப்பட்டுள்ளது. 
சக்கரத்ைத விளங்கப்படுத்துவதும் மிகவும் இலகுவானது: இந்த ேநரத்தில் 
சனத்ெதாைக எவ்வளவு ெபருகியுள்ளது என்று பாருங்கள்! சத்தியயுகத்தில் 
மிகச் ெசாற்ப அளவினேர இருக்கிறார்கள். இதுேவ சங்கமயுகம். ஆகேவ ெசாற்ப 
பிராமணர்கேள இருப்பார்கள். பிராமணர்களின் யுகம் சிறியதாகும். 
பிராமணர்களின் பின்னர் ேதவர்கள் வருகிறார்கள், பின்னர் விரிவாக்கம் 
ெதாடர்கிறது. அது ஒரு குட்டிக்கரணம். ஆகேவ, நீங்கள் ஏணியின் படத்துடன், 
பல்வைக ரூபத்தின் படத்ைதயும் ைவத்திருப்பின், அது விளக்கத்ைதத் 
ெதளிவாக்;கும். பைடப்பவரினதும் பைடப்பினதும் இந்த ஞானம் உங்கள் 
குலத்துக்கு உரியவர்களின் புத்தியில் இலகுவில் நன்கு ெபாருந்தும். அவர்கள் 
உங்கள் குலத்துக்கு உரியவர்களா அல்லது இல்ைலயா என்று அவர்களின் 
முகங்களிலிருந்து உங்களால் கூறமுடியும். அவர்கள் உங்கள் குலத்துக்கு 
உரியவர்கள் இல்ைலெயனில், அவர்கள் ஞானத்ைத ஒரு சூடான பாத்திரத்ைதப் 
ேபான்று ெசவிமடுக்கிறார்கள். (ஒரு சூடான பாத்திரத்தில் உள்ள நீர் சத்தமிட்டு 



ஆவியாகுவைதப் ேபால், ஞானமும் பதிவதில்ைல) விேவகிகள் கவனமாகச் 
ெசவிமடுப்பார்கள். ஒருமுைற அம்பு இலக்ைகத் தாக்கியதும், அவர்கள் 
ெதாடர்ந்தும் வருவார்கள். சிலர் ேகள்விகைள மட்டுேம ேகட்பார்கள். ஆனால் 
சிறந்த மலர்களாக இருக்கும் ஏைனேயார் ஒவ்ெவாரு நாளும் தாங்களாகேவ 
வருவார்கள். அவர்கள் முழுைமயாகப் புரிந்துெகாண்டு, பின்னர் திரும்பிச் 
ெசல்கிறார்கள். நிச்சயமாகத் தந்ைத ேதவதர்மத்ைத ஸ்தாபிக்கிறார் என்பைத 
எவரும் படங்களிலிருந்து புரிந்துெகாள்ள முடியும். ேகள்விகைளக் 
ேகட்காமேலேய சிலர் புரிந்து ெகாள்வார்கள். சிலர் ெதாடர்ந்தும் பல 
ேகள்விகைளக் ேகட்பார்கள், இருந்தும் எைதயும் புரிந்து ெகாள்ள மாட்டார்கள். 
அப்ெபாழுது, நீங்கள் விளங்கப்படுத்த ேவண்டும். ஒரு குழப்பத்ைத உருவாக்கத் 
ேதைவயில்ைல. இல்லாவிட்டால், அவர்கள் கூறுவார்கள்: கடவுள்கூட 
உங்கைளப் பாதுகாக்கவில்ைல. இப்ெபாழுது, அவர் என்ன பாதுகாப்ைபக் 
ெகாடுக்கிறார் என்று நீங்களும் அறிந்து ெகாள்கிறரீ்கள். ஒவ்ெவாருவரும் 
அவருைடய ெசாந்தக் கர்மக் கணக்குகைளத் தீர்த்துக் ெகாள்ள ேவண்டும். 
அவர்களுைடய சரீர ஆேராக்கியம் சீரற்றதாகும் ெபாழுது, எங்கைளக் 
காப்பாற்றுங்கள்! என்று கூறும் பலர் உள்ளார்கள். தந்ைத கூறுகிறார்: தூய்ைம 
அற்றவர்கைளத் தூய்ைம ஆக்குவதற்ேக நான் வருகிேறன். நீங்களும்; 
இவ்வியாபாரத்ைதக் கற்றுக் ெகாள்ள ேவண்டும். தந்ைத உங்கைள ஐந்து 
விகாரங்களின் மீதும் ெவற்றி அைடயச் ெசய்கிறார். அப்ெபாழுது அைவ 
உங்கைள ேமலும் அதிக விைசயுடன் எதிர்க்கின்றன. விகாரங்களின் புயல்கள் 
ெபருமளவு விைசயுடன் தாக்குகின்றன. நீங்கள் தந்ைதக்கு உரியவராகும் 
ெபாழுது, இந்த ேநாய்கள் அைனத்தும் ெவளிவரும். புயல்கள் முழு விைசயுடன் 
வரும். இது நிஜமான குத்துச்சண்ைட ஆகும். அைவ சிறந்த, உறுதியான 
மல்யுத்த வரீர்கைளக் கூடத் ேதாற்கடிக்கின்றன. அவர்கள் கூறுகிறார்கள்: 
நாங்கள் அது நைடெபறுவைத விரும்பாவிடினும், எங்கள் பார்ைவ சீரழிந்தது 
ஆகுகிறது. அவர்களின் பதிேவடு பாழாக்கப்பட்டு விடுகிறது. தூய்ைமயற்ற 
பார்ைவையக் ெகாண்டவர்களுடன் நீங்கள் ேபசக்கூடாது. தூய்ைமயற்ற 
பார்ைவைய உைடய பலர் உள்ளார்கள் என்று அைனத்து நிைலயங்களிலும் 
உள்ள குழந்ைதகளுக்கு பாபா விளங்கப்படுத்துகிறார். பாபா அவர்களின் 
ெபயர்கைளக் குறிப்பிட்டிருப்பின், அவர்கள் ெபரும் துேராகிகளாகவும் 
ஆகுவார்கள். தங்கள் சுயத்தின் உண்ைமைய அழிப்பவர்கள், தவறான 
ெசயல்கைளப் புரிவதில் ஈடுபடுபவர்கள் ஆகுகிறார்கள். காம விகாரம் 
அவர்களின் மூக்ைகப் பற்றிப் பிடிக்கிறது. மாைய விடுவதில்ைல. தூய்ைமயற்ற 
ெசயல்கள், தூய்ைமயற்ற பார்ைவ, தூய்ைமயற்ற வார்த்ைதகள் ெவளிப்பட்டு, 
ெசயல்கள் தூய்ைமயற்றைவ ஆகுகின்றன. ஆகேவ, நீங்கள் மிகவும் 
எச்சரிக்ைகயாக இருக்க ேவண்டும். குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் கண்காட்சிகள் 
ேபான்றவற்ைற நடத்தும்ெபாழுது, எவரும் இலகுவில் புரிந்து ெகாள்ளக்கூடிய, 
அத்தைகயெதாரு வழிமுைறகைள உருவாக்குங்கள். தந்ைதேய இந்த கீதா 
ஞானத்ைதக் கற்பிக்கிறார். இது எந்தச் சமயநூலினதும் விடயமல்ல. இது ஒரு 
கல்வி. இங்கு கீதா நூைலப் பயன்படுத்துவதில்ைல. இங்கு தந்ைதேய 
கற்பிக்கிறார். அவர் தனது கரங்களில் புத்தகங்கைள ைவத்திருக்கிறார் 
என்பதல்ல. கீைத எனும் ெபயர் எங்கிருந்து வந்தது? அச்சமயநூல்கள் 
அைனத்தும் பின்னேரேய உருவாக்கப்பட்டன. பல்ேவறு பிரிவுகளும் சிறுமதப் 
பிரிவுகளும் (ைளஅள) உள்ளன. அைவ ஒவ்ெவான்றும் தனது ெசாந்த தனிப்பட்ட 
சமயநூைலக் ெகாண்டுள்ளன. கிைளகள், சிறு கிைளகள், சிறு பிரிவுகள், 



சிறுமதப் பிரிவுகளும் இருப்பினும், அைவ அைனத்துக்கும் தங்கள் ெசாந்தச் 
சமயநூல்கள் ேபான்றைவ உள்ளன. ஆகேவ, அைவ அைனத்தும் குழந்ைதகள் 
ஆகும். அவற்றிலிருந்து முக்தி ெபறப்பட முடியாது. சமயநூல்கள் 
அைனத்தினதும் அதிேமன்ைமயான இரத்தினமாகக் கீைத நிைனவு 
கூரப்படுகிறது. கீதா ஞானத்ைத உைரத்தவர்களும் இருப்பார்கள். 
எவ்வாறாயினும், தந்ைத மட்டுேம வந்து இந்த ஞானத்ைதக் ெகாடுக்கிறார். 
அவர் தன்னுைடய ைககளில் சமயநூல்கள் ேபான்றவற்ைற ைவத்திருக்கிறார் 
என்பதல்ல. நான் சமயநூல்கைளக் கற்கவும் இல்ைல, நான் அவற்ைற 
உங்களுக்குக் கற்பிப்பதும் இல்ைல. அம்மக்கள் அவற்ைறக் கற்றுப் பின்னர் 
ஏைனேயாருக்குக் கற்பிக்கிறார்கள். இங்கு, இது சமயநூல்களுக்கான ஒரு 
விடயமில்ைல. நிச்சயமாக, தந்ைத ஞானம்-நிைறந்தவர் ஆவார். ேவதங்கள், 
சமயநூல்கள் அைனத்தினதும் சாராம்சத்ைத நான் உங்களுக்குக் காட்டுகிேறன். 
நான்கு சமயங்களின் நான்கு சமயநூல்கேள பிரதானமானைவ. பிராமண 
சமயத்துக்ெகன ஏதாவது சமயநூல் இருக்கிறதா? பல்ேவறு விடயங்களும் 
புரிந்து ெகாள்ளப்பட ேவண்டும். தந்ைத இங்கமர்ந்திருந்து இைவ 
அைனத்ைதயும் விபரமாக விளங்கப்படுத்துகிறார். மனிதர்களுக்குக் 
கல்லுப்புத்தி உள்ளதாேலேய, அவர்கள் ஏைழகள் ஆகிவிட்டார்கள். 
சத்தியயுகத்தில் ேதவர்கள் இருந்தார்கள். அங்கு தங்கத்தால் மாளிைககள் 
கட்டப்பட்டன, அங்கு தங்கச் சுரங்கங்கள் இருந்தன. இப்ெபாழுது, நிஜத் தங்கம் 
எதுவும் கிைடயாது. முழுக் கைதயும் பாரதத்ைதேய அடிப்பைடயாகக் 
ெகாண்டது. ேதவர்களான உங்களுக்குத் ெதய்வகீப்புத்தி இருந்தது. நீங்கள் முழு 
உலைகயும் ஆட்சிெசய்தீர்கள். இப்ெபாழுது உங்களுக்கு ஞாபகம் வந்துள்ளது: 
நாங்கள் சுவர்க்க அதிபதிகளாக இருந்ேதாம், இப்ெபாழுது நரகத்தின் அதிபதிகள் 
ஆகிவிட்ேடாம். பின்னர் நாங்கள் ெதய்வகீப் புத்திைய உைடயவர்கள் 
ஆகுேவாம். குழந்ைதகளாகிய உங்களின் புத்தியில் இந்த ஞானம் உள்ளது. 
பின்னர் நீங்கள் ஏைனேயாருக்கு அைத விளங்கப்படுத்த ேவண்டும். 
நாடகத்துக்ேகற்ப, உங்கள் பாகங்கள் ெதாடர்கின்றன. ேநரம் கடந்து 
ெசல்ைகயில், மிகச்சரியான முயற்சிையச் ெசய்வதற்கு இன்னமும் நீங்கள் 
தூண்டப்படுவரீ்கள். எங்கைளச் சுவர்க்க அதிபதிகள் ஆக்குவதற்கு, எங்கைள 
முயற்சி ெசய்யும்படி கடவுேள தூண்டுகிறார் எனும் ேபாைதையக் 
ெகாண்டிருக்கும் குழந்ைதகளின் முகங்கள் முதற்தரமானதாகவும், 
சந்ேதாஷத்ைதப் பரப்பியவாறும் இருக்கும். உங்களின் ெவகுமதிக்காக, முயற்சி 
ெசய்வதற்குக் குழந்ைதகளாகிய உங்கைளத் தூண்டுவதற்கும் தந்ைத 
வருகிறார். குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் மட்டுேம இைத அறிவரீ்கள். இது உலகில் 
ேவறு எவருக்கும் ெதரியாது. உங்கைளச் சுவர்க்க அதிபதிகள் ஆக்குவதற்கு, 
உங்கைள முயற்சி ெசய்யுமாறு கடவுள் தூண்டுகிறார். ஆகேவ, நீங்கள் 
சந்ேதாஷமாக இருக்க ேவண்டும். உங்கள் முகங்கள் உண்ைமயில் 
முதற்தரமானதாக சந்ேதாஷத்ைதப் பரப்பியவாறு இருக்க ேவண்டும். 
தந்ைதயின் நிைனைவக் ெகாண்டிருப்பதால், நீங்கள் சதா மலர்ச்சியாக 
இருப்பரீ்கள். தந்ைதைய மறப்பதால் மட்டுேம, நீங்கள் வாடிவிடுகிறரீ்கள். 
தந்ைதையயும் ஆஸ்திையயும் நிைனவு ெசய்வதால், நீங்கள் சந்ேதாஷத்ைதப் 
பரப்புபவர்கள் ஆகுகிறரீ்கள். அவேனா அல்லது அவேளா ெசய்யும் 
ேசைவயிலிருந்து நீங்கள் ஒவ்ெவாருவைரயும் புரிந்து ெகாள்ள முடியும். தந்ைத 
குழந்ைதகளின் நறுமணத்ைதப் ெபறுகிறார். தகுதிவாய்ந்த குழந்ைதகளில் 
இருந்து நறுமணமும், தகுதியற்ற குழந்ைதகளிலிருந்து ஒரு தீய நாற்றமும் 



வருகின்றன. ஒரு பூந்ேதாட்டத்தில், நறுமணம் மிக்க மலர்கைள மட்டுேம 
நீங்கள் பறிப்பதற்கு விரும்புவரீ்கள். யார் எருக்கலம் மலர்கைளப் பறிப்பார்கள்? 
தந்ைதைய மிகச்சரியாக நிைனவு ெசய்வதால் மட்டும், உங்கள் பாவங்கள் 
அழிக்கப்படும். அச்சா. 

இனிைமயிலும் இனிைமயான, அன்புக்குரிய, எப்ேபாேதா ெதாைலந்து இப்ேபாது 
கண்ெடடுக்கப்பட்டிருக்கும் குழந்ைதகளான உங்களுக்கு, உங்கள் தாய், 
தந்ைதயாக இருக்கும் பாப்தாதாவின் அன்பும் நிைனவுகளும் காைல 
வந்தனங்களும். ஆன்மீகத் தந்ைத ஆன்மீகக் குழந்ைதகளுக்கு நமஸ்ேத 
ெசால்கிறார். 

தாரைணக்கான சாராம்சம்: 
1. மாையயின் குத்துச்சண்ைடயால் ேதாற்கடிக்கப்படாதீர்கள். உங்கள் 
வாயிலிருந்து தூய்ைமயற்ற வார்த்ைதகள் எதுவும் ெவளிப்படாதபடி 
கவனம் ெசலுத்துங்கள். ஒருெபாழுதும் தூய்ைமயற்ற பார்ைவையக் 
ெகாண்டிருக்கேவா அல்லது தூய்ைமயற்ற ெசயல்கைளப் புரியேவா 
அல்லது தூய்ைமயற்ற நடத்ைதையக் ெகாண்டிருக்கேவா ேவண்டாம். 

2. ஒரு முதற்தரமான நறுமணம் மிக்க மலர் ஆகுங்கள். கடவுேள 
உங்களுக்குக் கற்பிக்கிறார் என்னும் ேபாைதையக் ெகாண்டிருங்கள். 
தந்ைதயின் நிைனவில் நிைலத்திருப்பதுடன் மலர்ச்சியாகவும் இருங்கள். 
ஒருெபாழுதும் வாடிப் ேபாகாதீர்கள். 

ஆசீர்வாத
ம்: 

உங்களின் சவாைலயும் நைடமுைற வாழ்க்ைகையயும் சமமாக 
ஆக்கி, உங்கைள பாவத்தில் இருந்து பாதுகாப்பாக ைவத்திருப்பதன் 
மூலம் ஓர் உலக ேசைவயாளர் ஆகுவரீ்களாக. 
குழந்ைதகளான நீங்கள் விடுக்கும் சவாலும் உங்களின் நைடமுைற 
வாழ்க்ைகயும் சமமாக இருக்க ேவண்டும். இல்லாவிட்டால், 
புண்ணியாத்மா ஆகுவதற்குப் பதிலாக, நீங்கள் சுைமயுைடய ஆத்மா 
ஆகுவரீ்கள். பாவத்தினதும் புண்ணியத்தினதும் தத்துவத்ைதப் 
புரிந்துெகாண்டு, உங்கைளப் பாதுகாப்பாக ைவத்திருங்கள். 
ஏெனன்றால், உங்களின் எண்ணங்களிேலனும் எந்த வைகயான 
பலவனீம் இருப்பதும் அல்லது வணீான வார்த்ைதகைளப் ேபசுவதும் 
வணீான ேநாக்கங்கைள அல்லது ெவறுப்பு அல்லது ெபாறாைமக்கான 
உணர்வுகைளக் ெகாண்டிருப்பதும் உங்களின் பாவக்கணக்ைக 
அதிகரிக்கும். ‘நீங்கள் புண்ணியாத்மா ஆகுவரீ்களாக’ என்ற 
ஆசீர்வாதத்துடன் உங்கைளப் பாதுகாப்பாக ைவத்திருந்து, ஓர் உலக 
ேசைவயாளர் ஆகுங்கள். ஒன்றுதிரட்டிய முைறயில் ஒேர 
வழிகாட்டலின் அனுபவத்ைதயும் ஸ்திரமான ஸ்திதிையக் 
ெகாண்டிருப்பதன் அனுபவத்ைதயும் வழங்குங்கள். 

சுேலாகம்: எல்லா இடங்களிலும் தூய்ைம ஒளிைய நீங்கள் ஏற்றி 
ைவக்கும்ேபாது, எல்ேலாராலும் இலகுவாகத் தந்ைதையக் 
காணக்கூடியதாக இருக்கும். 

  
---ஓம் சாந்தி--- 

ஏகாந்தத்தின் மீது அன்பு ைவத்து, ஒற்றுைமையயும் ஒருமுகப்படுத்தைலயும் கிரகியுங்கள். 



ெவளிப்படுத்தலின் ெகாடிைய ஏற்றி ைவக்க முன்னர், எந்தெவாரு ெசயைலச் 
ெசய்வதற்கு முன்னர், ஒரு விடயத்ைதப் பயிற்சி ெசய்யுங்கள். உங்களின் 
உறவுமுைறகள் மற்றும் ெதாடர்புகள் அைனத்திலும் ஒற்றுைமையக் 
ெகாண்டிருங்கள். பல சம்ஸ்காரங்கள் இருந்தாலும், ேவற்றுைமயில் 
ஒற்றுைமையக் ெகாண்டிருப்பதுடன் திடசங்கற்பத்ைதயும் ெகாண்டிருப்பேத 
உங்களின் ெவற்றிக்கான வழிமுைறயாகும். சிலேவைளகளில், உங்களின் 
ஒற்றுைம தளம்பல் அைடகிறது - ‘இவர் இைதச் ெசய்தால், நான் இைதச் 
ெசய்ேவன்’. இல்ைல. உங்களின் சுேலாகம், சுய மாற்றத்தின் மூலம் உலக 
மாற்றம் என்பேத. உலக மாற்றத்தின் மூலம் சுய மாற்றம் என்பதல்ல. 


