
13-12-2024 காைலமுரளி ஓம்சாந்தி பாப்தாதா மதுபன்

சாராம்சம்:இனிய குழந்ைதகேள, உங்கள் இலக்ைகயும், உங்கள் இலக்ைக 
உங்களுக்குக் ெகாடுக்கின்ற தந்ைதையயும் நிைனவுெசய்தால், 
உங்களால் ெதய்வகீக் குணங்கைளக் கிரகிக்க இயலும். எவருக்கும் 
துன்பத்ைத விைளவிப்பதும், எவைரேயனும் இகழ்வதும் அசுரத் 
தன்ைமகளாகும்.

ேகள்வி: குழந்ைதகளாகிய உங்கள் மீது, தந்ைத அதியுயர்ந்த அன்ைபக் 
ெகாண்டிருப்பைதக் குறிப்பது என்ன?

பதில்: நீங்கள் தந்ைதயிடமிருந்து ெபற்றுக் ெகாள்கின்ற இனிைமயான 
கற்பித்தல்கேள அவர் உங்கள் மீது ெகாண்டிருக்கும் அதியுயர்ந்த 
அன்பின் அைடயாளமாகும். தந்ைதயின் முதற் கற்பித்தல்: இனிய 
குழந்ைதகேள, ஸ்ரீமத்திற்குக் கீழ்ப்படியாமல் இருப்பதன் மூலம் 
தவறான எதைனயும் ெசய்யாதீர்கள். நீங்கள் மாணவர்கள் என்பதால் 
சட்டத்ைத நீங்கள் உங்கள் ைககளில் எடுக்கக்கூடாது. உங்கள் 
உதடுகளில் இருந்து, கற்கள் அன்றி, இரத்தினங்கள் மாத்திரேம 
எப்ெபாழுதும் ெவளிப்படட்டும்.

ஓம் சாந்தி: தந்ைத இங்கமர்ந்திருந்து, குழந்ைதகளாகிய உங்களுக்கு 
விளங்கப்படுத்துகின்றார். உங்களால் இப்ெபாழுது அவர்கைள (இலக்ஷ்மி 
நாராயணைன) மிகவும் ெதளிவாகப் பார்க்க முடிகின்றது. அதுேவ உங்களது 
இலக்கும், இலட்சியமும் ஆகும். அதாவது, நீங்கள் அவர்களின் குலத்திற்கு 
உரியவர்களாக இருந்தீர்கள். பகலுக்கும் இரவுக்குமான ேவறுபாடு உள்ளது. 
இதனாேலேய நீங்கள் ெதாடர்ந்தும் அவர்கைளேய பார்த்து, சிந்திக்க ேவண்டும்: 
நாங்கள் அவர்கைளப் ேபான்று ஆக ேவண்டும். அவர்களின் புகைழ நீங்கள் 
மிகவும் நன்றாக அறிவரீ்கள். உங்கள் சட்ைடப்ைபகளில் அவர்களின் படத்ைத 
ைவத்திருப்பதனால், நீங்கள் அதிகளவு சந்ேதாஷம் அைடவரீ்கள். உங்களுக்குள் 
குழப்பங்கள் இருக்கக்கூடாது. அதுவும் சரீர உணர்வு என்ேற 
அைழக்கப்படுகின்றது. நீங்கள் இலக்ஷ்மிையயும் நாராயணைனயும் ஆத்ம 
உணர்வில் பார்த்தால், நீங்கள் அவர்கைளப் ேபான்றவர் ஆகுகின்றரீ்கள் 
என்பைதப் புரிந்துெகாள்ள முடியும். ஆைகயால், நீங்கள் நிச்சயமாக 
அவர்கைளப் பார்க்க ேவண்டும். நீங்கள் அவர்கைளப் ேபான்றவர்களாக 
ேவண்டும் என்று தந்ைத விளங்கப்படுத்துகின்றார். “மத்தியாஜிபவ” ஆகுங்கள். 
அவர்கைளப் பார்த்து நிைனவுெசய்யுங்கள். உதாரணமாக ஒருவரிடம் ‘நீங்கள் 
ஓர் எருைம’ என்று எண்ணுமாறு கூறப்பட்டது. அதன் பின்னர் அவன் தான் 
உண்ைமயிேலேய ஓர் எருைம என நம்பத் ெதாடங்கினான். நீங்கள் அவ்வாறு 
(இலக்ஷ்மி நாராயணன்) ஆக ேவண்டும் என்பேத உங்கள் இலக்கும், 
இலட்சியமும் என்பைதப் புரிந்துெகாள்கின்றரீ்கள். நீங்கள் எப்படி அவ்வாறு 
ஆகுவரீ்கள்? தந்ைதைய நிைனவுெசய்வதன் மூலமாகும். நீங்கள் 
ஒவ்ெவாருவருேம உங்களிடம் வினவ ேவண்டும்: நான் உண்ைமயிேலேய 
அவர்கைளப் பார்த்து, தந்ைதைய நிைனவுெசய்கின்ேறனா? பாபா உங்கைளத் 
ேதவர்கள் ஆக்குகின்றார் என்பைத நீங்கள் புரிந்துெகாள்கின்றரீ்கள். 
இயன்றவைர, தந்ைதைய நிைனவுெசய்யுங்கள். உங்களால் சதா நிைனவில் 



நிைலத்திருக்க முடியாது, எனினும் நீங்கள் முயற்சி ெசய்ய ேவண்டும் எனத் 
தந்ைத கூறுகின்றார். உங்கள் வடீ்டுேவைலகைளச் ெசய்யும்ேபாது இலக்ஷ்மி 
நாராயணைன நிைனவுெசய்தீர்களாயின், நிச்சயமாகத் தந்ைதையயும் 
நிைனவுெசய்வரீ்கள். நீங்கள் தந்ைதைய நிைனவு ெசய்வரீ்களாயின் 
அவர்கைளயும் நிச்சயமாக நிைனவுெசய்து, அவர்கைளப் ேபான்றாக ேவண்டும் 
என்றும் நிைனப்பரீ்கள். நாள் முழுவதும் இந்த அக்கைறையக் ெகாண்டிருக்க 
ேவண்டும், அப்ெபாழுது நீங்கள் ஒருவைரெயாருவர் இகழ மாட்டீர்கள். ‘இவர் 
இவ்வாறானவர், இன்னார் அவ்வாறானவர்’. அந்த விடயங்களில் சிக்கிக் 
ெகாண்டிருப்பவர்களால் உயர்ந்தேதார் அந்தஸ்ைதக் ேகார முடியாது. 
ஆைகயால் அவர்கள் முன்னர் இருந்தவாேற, எப்ெபாழுதும் இருக்கின்றார்கள். 
அவர்கைள நிைனவுெசய்யுங்கள் என உங்களுக்கு மிகவும் இலகுவான 
வழிகளில் விளங்கப்படுத்தப்பட்டுள்ளது. தந்ைதைய நிைனவுெசய்தால், நீங்கள் 
அவர்கைளப் ேபான்று ஆகுவரீ்கள். இங்ேக, நீங்கள் அவர் (பாபா) 
முன்னிைலயில் அமர்ந்திருக்கின்றரீ்கள். நிச்சயமாக ஒவ்ெவாருவரின் 
வடீ்டிலும் இலக்ஷ்மி நாராயணனின் இந்தப் படம் இருக்க ேவண்டும். அது 
அத்தைகய மிகச்சரியானெதாரு படமாகும். நீங்கள் அவர்கைள 
நிைனவுெசய்யும்ேபாது, பாபாைவ நிைனவுெசய்வரீ்கள். ஏைனய விடயங்கள் 
பற்றி ேபசுவதற்குப் பதிலாக. நாள் முழுவதும் ெதாடர்ந்தும் இவ்விடயங்கைளப் 
பற்றிேய ேபசுங்கள். ஒருவைர இகழ்வதும், இன்னார் இவ்வாறானவர் என்று 
கூறுவதும் முரண்பாடுகைள விைளவிப்பதாகும். உங்கள் புத்திைய நீங்கள் 
ெதய்வகீமாக்க ேவண்டும். நீங்கள் பிறைரப் புண்படுத்துகின்ற, பிறைர 
இகழ்கின்ற அல்லது தீய நடத்ைத உைடய சுபாவத்ைதக் 
ெகாண்டிருக்கக்கூடாது. நீங்கள் அைரக்கல்பமாக அதைனேய ெசய்தீர்கள். 
குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் இப்ெபாழுது அத்தைகய இனிைமயான 
கற்பித்தல்கைளப் ெபறுகின்றரீ்கள். இதைன விட உயர்ந்தேதார் அன்பு இருக்க 
முடியாது. ஸ்ரீமத்ைத மீறுவதன் மூலம் நீங்கள் எந்தத் தீய ெசயற்பாடுகைளயும் 
ெசய்யக்கூடாது. தந்ைத திரான்ஸ் என்ற பாடத்திற்கான வழிகாட்டல்கைளயும் 
ெகாடுக்கின்றார்: ‘ேபாக்ைகப்’ பைடத்து விட்டுத் திரும்பி வாருங்கள். 
ைவகுந்தத்திற்குச் ெசன்று அங்கு நடனம் ஆடுமாறு பாபா கூறுவதில்ைல. 
நீங்கள் ேவறு எங்கு ெசன்றாலும், மாைய உங்களுக்குள் பிரேவசித்து விட்டாள் 
என்று புரிந்துெகாள்ளப்பட்டுள்ளது. மாையயின் முதன்ைமயான பணி 
உங்கைளத் தூய்ைமயற்றவர் ஆக்குதல் ஆகும். சட்டத்திற்கு மாறாகச் 
ெசயல்படுதல் ெபருமளவு பாதிப்ைப விைளவிக்கின்றது. நீங்கள் அவதானமாக 
இல்லாது விட்டால், தீவிரமான தண்டைனையப் ெபற ேநரிடும். தந்ைதயுடன் 
தர்மராஜும் இருக்கின்றார். இராவணனது சிைறயில் நீங்கள் எத்தைன 
வருடங்கள் தண்டைனைய அனுபவம் ெசய்து வருகின்றரீ்கள் என்ற 
எல்ைலயற்ற கணக்குகள் அவரிடம் உள்ளன. இந்த உலகில் அதிகளவு துன்பம் 
உள்ளது. தந்ைத கூறுகின்றார்: இப்ெபாழுது ஏைனய அைனத்ைதயும் மறந்து 
விட்டு, ஒேரெயாரு தந்ைதைய மாத்திரம் நிைனவுெசய்யுங்கள். உங்களுக்குள் 
இருக்கின்ற குழப்பங்கள் அைனத்ைதயும் அகற்றி விடுங்கள். உங்கைள 
விகாரத்திற்குள் அைழத்துச் ெசன்றவர் யார்? மாையயின் தீய ஆவியாகும். இது 
இராஜேயாகம். இது உங்கள் இலக்கும், இலட்சியமும் ஆகும். தந்ைதைய 
நிைனவுெசய்வதன் மூலம், உங்கள் ஆஸ்திைய நீங்கள் ெபற்றுக் ெகாள்வரீ்கள். 
ஆகேவ, நீங்கள் இந்த வியாபாரத்தில் ஈடுபட ேவண்டும். உங்களுக்குள் 
இருக்கின்ற குப்ைபகள் அைனத்ைதயும் அகற்றி விடுங்கள். மாையயின் 



ெசல்வாக்கு மிகவும் பலம் வாய்ந்தது. எவ்வாறாயினும், நீங்கள் ெதாடர்ந்தும் 
அவைளத் துரத்தியடிக்க ேவண்டும். இயன்றவைர, நிைனவு யாத்திைரயில் 
நிைலத்திருங்கள். உங்கள் நிைனவு இப்ெபாழுது நிைலயானதாக இருக்க 
முடியாது. நீங்கள் சதா நிைனவு ெசய்கின்ற ஸ்திதிைய அைடயும்ேபாேத, 
உயர்ந்தேதார் அந்தஸ்ைதப் ெபறுவரீ்கள். எவ்வாறாயினும், நீங்கள் இனியும் 
உங்களுக்குள் குழப்பங்களுடன் இருந்து, தீய எண்ணங்கைளக் 
ெகாண்டிருந்தால், உங்களால் ஓர் உயர்ந்த அந்தஸ்ைதப் ெபற முடியாது. நீங்கள் 
மாையயின் ெசல்வாக்கிற்கு உட்படும்ேபாேத ேதாற்கடிக்கப்படுகின்றரீ்கள். 
தந்ைத விளங்கப்படுத்துகின்றார்: குழந்ைதகேள, தீய ெசயல்களில் 
ஈடுபடுவதனால், நீங்கள் ேதாற்கடிக்கப்படக் கூடாது. பிறைர இகழ்ந்ததாேலேய, 
நீங்கள் இப்ெபாழுது இத்தைகய தீய நிைலைய அைடந்தீர்கள். இப்ெபாழுது 
நீங்கள் சற்கதிைய ெபறுவதால், எந்தத் தீய ெசயைலயும் ெசய்யக்கூடாது. 
மாைய உங்கைளக் கழுத்துவைர விழுங்கி விட்டாள், அதைன நீங்கள் 
உணராமலும் இருக்கின்றரீ்கள் என்பைத பாபா பார்க்கின்றார். நீங்கள் மிகவும் 
நன்றாக முன்ேனறிக் ெகாண்டிருக்கின்றரீ்கள் என்று நீங்கள் நிைனக்கலாம், 
ஆனால் நீங்கள் முன்ேனறவில்ைல. தந்ைத விளங்கப்படுத்துகின்றார்: உங்கள் 
எண்ணங்கள், வார்த்ைதகள், ெசயல்களில் இரத்தினங்கள் மாத்திரேம 
ெவளிப்படட்டும். தீய விடயங்கைளப் பற்றிப் ேபசுதல், கற்கைள எறிவைதப் 
ேபான்றதாகும். நீங்கள் இப்ெபாழுது கற்களிலிருந்து, ெதய்வகீமானவர் 
ஆகுகின்றரீ்கள். ஆகேவ எந்தக் கற்களும் உங்கள் உதடுகளிலிருந்து 
ெவளிப்படக்கூடாது. பாபா உங்களுக்கு விளங்கப்படுத்த ேவண்டும். உங்களுக்கு 
விளங்கப்படுத்தும் உரிைம தந்ைதக்கு உண்டு. ஒரு சேகாதரர் இன்ெனாரு 
சேகாதரருக்கு எச்சரிக்ைக ெசய்வார் என்றில்ைல. உங்களுக்குக் கற்பிக்க 
ேவண்டியது ஓர் ஆசிரியரின் பணியாகும். அவர் உங்களுக்கு எதைனயும் 
கூறமுடியும். மாணவர்கள் சட்டத்ைதத் தமது ெசாந்தக் ைககளில் எடுக்கக் 
கூடாது. நீங்கள் மாணவர்கள். தந்ைதயால் உங்களுக்கு விளங்கப்படுத்த 
முடியும். எவ்வாறாயினும், குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் “ஒேரெயாரு தந்ைதைய 
மாத்திரம் நிைனவுெசய்யுங்கள்” என்ற தந்ைதயின் வழிகாட்டல்கைளப் 
ெபற்றிருக்கின்றரீ்கள். இப்ெபாழுது உங்கள் பாக்கியம் திறக்கப்பட்டுள்ளது. 
நீங்கள் ஸ்ரீமத்ைதப் பின்பற்றாததால், உங்கள் பாக்கியத்ைத வணீாக்கிக் 
ெகாள்வதுடன், நீங்கள் ெபருமளவு மனவருத்தப்பட ேவண்டி ஏற்படும். 
தந்ைதயின் ஸ்ரீமத்ைதப் பின்பற்றாததால், முதலில் நீங்கள் தண்டைனைய 
அனுபவம் ெசய்கின்றரீ்கள், இரண்டாவதாக, உங்கள் அந்தஸ்து 
அழிக்கப்படுகின்றது. இது கல்பம் கல்பமாக, பிறவி பிறவியாக உள்ள 
ேபரமாகும். தந்ைத வந்து, உங்களுக்குக் கற்பிக்கின்றார். எனேவ பாபா 
உங்களுக்கு இந்தப் புதிய ஞானத்ைதக் ெகாடுக்கின்ற உங்கள் ஆசிரியர் என்பது 
உங்கள் புத்தியில் இருக்க ேவண்டும்: உங்கைள ஆத்மாக்கள் என்று கருதுங்கள். 
ஆத்மாக்களுக்கும் பரமாத்மாவிற்கும் இைடயில் ஒரு சந்திப்பு நிகழ்கின்றது 
என்று கூறப்படுகின்றது. நாங்கள் 5000 வருடங்களின் பின்னர் மீண்டும் 
சந்திப்ேபாம். இங்ேக நீங்கள் விரும்பியளவு ஆஸ்திையப் ெபற்றுக் ெகாள்ள 
முடியும். தவறினால், நீங்கள் ெபருமளவு மனவருத்தப்பட ேவண்டி வரும். 
நீங்கள் அழுவரீ்கள். நீங்கள் அைனத்திற்குமான காட்சிகைளக் காண்பரீ்கள். 
குழந்ைதகள் ஒரு பாடசாைலயில் தரம் உயர்த்தப்படும்ேபாது, பின்னால் 
இருப்பவர்கைளேய அைனவரும் பார்க்கின்றார்கள். இங்கும், நீங்கள் தரம் 
உயர்த்தப்படுகின்றரீ்கள். நீங்கள் இங்ேக சரீரங்கைள நீங்கிச் ெசன்ற பின்னர், 



சத்திய யுகத்தில் இளவரசர்களுக்கான கல்லூரியில் ேசர்ந்து, அந்த ெமாழிையக் 
கற்பரீ்கள் என்பைதப் புரிந்துெகாள்கின்றரீ்கள். அங்ேக அைனவரும் தமது தாய் 
ெமாழிையக் கற்க ேவண்டும். இந்த ஞானத்ைத முழுதாகப் புரிந்துெகாள்ளாத 
பலரும் உள்ளனர். எனேவ அவர்கள் நாளாந்தம் ஒழுங்காகக் கற்பதில்ைல. 
நீங்கள் ஒருமுைறேயா அல்லது இருமுைறேயா தவற விட்டால், பின்னர் 
நீங்கள் அதைனத் தவற விடுகின்ற பழக்கத்ைத ஏற்படுத்திக் ெகாள்வரீ்கள். 
அதன்பின்னர் நீங்கள் மாையக்கு அடிைமயாக உள்ளவர்களின் 
சகவாசத்திேலேய இருப்பரீ்கள். சிவபாபாைவப் பின்பற்றுபவர்கள் ெவகு சிலேர 
உள்ளனர். ஏைனய அைனவரும் மாையையப் பின்பற்றுபவர்கேள. நீங்கள் 
சிவபாபாைவப் பின்பற்றுபவர்கள் ஆகும்ேபாது, மாையயினால் அதைனச் 
சகித்துக் ெகாள்ள முடிவதில்ைல. எனேவ நீங்கள் மிகவும் அவதானமாக இருக்க 
ேவண்டும். தீய மனிதர்கைளயிட்டு நீங்கள் மிகவும் எச்சரிக்ைகயாக இருக்க 
ேவண்டும். அன்னங்களும் நாைரகளும் உள்ளனர். பாபா உங்களுக்கு ேநற்று 
இரவு கற்பித்தார்: நாள் முழுவதும் எவைரேயனும் இகழ்வேதா, அல்லது 
பிறைரப் பற்றிச் சிந்தித்துக் ெகாண்டிருப்பேதா ெதய்வகீக் குணம் அல்ல. 
ேதவர்கள் அவ்வாறு நடந்து ெகாள்வதில்ைல. தந்ைத கூறுகின்றார்: 
தந்ைதையயும் ஆஸ்திையயும் நிைனவுெசய்யுங்கள். எவ்வாறாயினும், நீங்கள் 
இன்னமும் ெதாடர்ந்தும் பிறைர இகழ்கின்றரீ்கள். நீங்கள் பிறவி பிறவியாகப் 
பிறைர இகழ்ந்து வருகின்றரீ்கள். உங்களுக்குள் குழப்பம் இருக்கின்றது. இதுவும் 
உங்களுக்குள் ேபாராடுதல் ேபாலாகும். நீங்கள் காரணேம இல்லாமல் உங்கைள 
அழித்துக் ெகாள்கின்றரீ்கள். நீங்கள் பலருக்கும் இழப்ைப ஏற்படுத்துகின்றரீ்கள். 
‘இன்ன இன்னார், இவ்வாறானர்’. அதனால் உங்களுக்கு என்ன? ஒேரெயாரு 
தந்ைதேய அைனவருக்கும் ஆதாரமானவர். நீங்கள் இப்ெபாழுது ஸ்ரீமத்ைதப் 
பின்பற்ற ேவண்டும். மனித கட்டைளகள் உங்கைள மிகவும் அழுக்கைடயச் 
ெசய்கின்றன. அவர்கள் ெதாடர்ந்தும் ஒருவைரெயாருவர் இகழ்கின்றார்கள். 
ஒருவைர இகழ்தல் என்றால் அது மாையயின் தீய ஆவியாகும். இந்த உலகம் 
தூய்ைமயற்றது. நீங்கள் தூய்ைமயற்றவரிலிருந்து தூய்ைமயானவர் 
ஆகுகின்றரீ்கள் என்பைத இப்ெபாழுது புரிந்துெகாள்கின்றரீ்கள். அைவ மிகவும் 
தீய குைறபாடுகள். இன்றிலிருந்து, நீங்கள் அத்தைகய ெசயல்கைள மீண்டும் 
எப்ெபாழுதும் ெசய்யாதிருப்பதற்கு, உங்கள் ெசாந்தக் காதுகைளேய நீங்கள் 
திருக ேவண்டும் என்று உங்களுக்கு விளங்கப்படுத்தப்பட்டுள்ளது. நீங்கள் 
எவேரனும் எப் பிைழையேயனும் விடுவைதக் கண்டால், பாபாவிடம் அதைன 
அறிவிக்க ேவண்டும். அதைனப் பற்றி நீங்கள் ெசய்வதற்கு என்ன உள்ளது? 
நீங்கள் ஏன் ஒருவைரெயாருவர் இகழ்கின்றரீ்கள்? தந்ைத அைனத்ைதப் 
பற்றியும் ேகள்விப்படுகின்றார். தந்ைத இக் காதுகைளயும், கண்கைளயும் 
கடனாகப் ெபற்றுள்ளார். தந்ைத பார்க்கின்றார், எனேவ இந்தத் தாதாவும் 
பார்க்கின்றார். சிலரின் நடத்ைதயும், அவர்கள் உருவாக்குகின்ற சூழலும் 
முற்றிலும் சட்டத்திற்கு முரணாக உள்ளன. தந்ைத இல்லாதவர்கள் அநாைதகள் 
என அைழக்கப்படுகின்றார்கள். சிலருக்குத் தந்ைதையயும் ெதரியாது, 
தந்ைதைய அவர்கள் நிைனவு ெசய்வதும் இல்ைல. தம்ைம சீராக்கிக் 
ெகாள்வதற்குப் பதிலாக, அவர்கள் ேமலும் ேமாசமானவர் ஆகுகின்றார்கள். 
இதனாேலேய அவர்கள் தமது அந்தஸ்ைத இழக்கின்றார்கள். நீங்கள் ஸ்ரீமத்ைதப் 
பின்பற்றாது விட்டால், அநாைதகள் ஆகுவரீ்கள். அவர்கள் தாயும், 
தந்ைதயுமானவரின் ஸ்ரீமத்ைதப் பின்பற்றுவதில்ைல. ‘நீங்கேள தாயும் 
தந்ைதயும்’ என்று கூறப்படுகின்றது. அவர் நண்பராகவும் ஆகுகின்றார். 



எவ்வாறாயினும், ெகாள்ளுப் பாட்டனார் இல்லாதிருந்தால், ஒரு தாய் எவ்வாறு 
இருக்க முடியும்? அவர்களுக்கு அந்தளேவனும் விேவகம் இல்லாதுள்ளது! 
மாைய உங்கள் புத்திைய முற்றாகத் திைச திருப்புகின்றாள். நீங்கள் 
எல்ைலயற்ற தந்ைதயின் வழிகாட்டல்கைளப் பின்பற்றாதேபாது, தண்டைன 
கிைடக்கப் ேபாவேதயன்றி, சற்கதி கிைடப்பதில்ைல. அவர்கள் அவ்வாறு நடந்து 
ெகாள்வைதத் தந்ைத பார்க்கும்ேபாது, அவர் கூறுகின்றார்: அந்த ஆத்மாக்கள் 
என்னவாக ஆகப் ேபாகின்றார்கள்? இவர் ஒரு காட்டு மலர். இவர் எவரும் 
விரும்பாத ‘எருக்கலம்’ மலர். ஆகேவ உங்கைளச் சீராக்கிக் ெகாள்ளுங்கள்! 
தவறினால், உங்கள் அந்தஸ்;து அழிந்து விடும். பிறவிபிறவியாக ஓர் இழப்பு 
ஏற்படும். எவ்வாறாயினும், சரீர உணர்வுைடயவர்களின் புத்தியில் இது 
இருப்பதில்ைல. ஆத்ம உணர்வுைடயவர்களால் மாத்திரேம தந்ைதயின் மீது 
அன்பு ெசலுத்த முடியும். தந்ைதயிடம் அர்ப்பணித்தல் என்றால் உங்கள் 
மாமியாரின் வடீ்டிற்குப் ேபாவைதப் ேபான்றதல்ல. முக்கியஸ்தர்களால் 
தம்ைம அர்ப்பணிக்க முடிவதில்ைல. அவர்கள் “அர்ப்பணித்தல்” என்பதன் 
அர்த்தத்ைதக் கூடப் புரிந்துெகாள்ளாதவர்களாக இருக்கின்றார்கள். 
அவர்களுைடய இதயங்கள் சுருங்குகின்றன. பந்தனமற்ற பலரும் உள்ளனர். 
அவர்களுக்குக் குழந்ைதகள் இல்ைல. அவர்கள் கூறுகின்றார்கள்: பாபா, நீங்கேள 
எங்களுக்கு அைனத்தும் ஆவரீ்கள்! அவர்கள் இவ்வாறு தமது உதடுகளினால் 
கூறினாலும், அது உண்ைமயல்ல. அவர்கள் தந்ைதயிடம் ெபாய்ையயும் 
கூறுகின்றார்கள். உங்கைள அர்ப்பணித்தல் என்றால், உங்கள் பற்ைற 
அகற்றுதலாகும். இப்ெபாழுது இது இறுதியாகும். எனேவ நீங்கள் இப்ெபாழுது 
ஸ்ரீமத்ைதப் பின்பற்ற ேவண்டும். உங்கள் ெசாத்துப் ேபான்றவற்றின் மீதுள்ள 
பற்ைற நீங்கள் அகற்ற ேவண்டும். அத்தைகய பந்தனம் அற்ற பலரும் உள்ளனர். 
நீங்கள் சிவபாபாைவ உங்களுக்கு உரியவர் ஆக்கியிருக்கின்றரீ்கள். நீங்கள் 
அவைரத் தத்ெதடுக்கின்றரீ்கள். இவர் உங்கள் தந்ைதயும், ஆசிரியரும், 
சற்குருவும் ஆவார். அவருைடய ெசாத்துக்கள் அைனத்ைதயும் ெபற்றுக் 
ெகாள்வதற்காகேவ நீங்கள் அவைர உங்களுக்கு உரியவர் ஆக்கியுள்ளரீ்கள். 
பாபாவின் குழந்ைதகள் ஆகுகின்றவர்கள் நிச்சயமாகத் ேதவ குலத்திரியவர்கள் 
ஆகுவார்கள். எவ்வாறாயினும், பல வித்தியாசமான அந்தஸ்து தரங்கள் 
உள்ளன. பல பணிப்ெபண்களும், ேவைலயாட்களும் இருப்பார்கள். சிலர் 
ஒருவருக்ெகாருவர் கட்டைளயிட்டுக் ெகாண்டிருக்கின்றார்கள். 
பணிப்ெபண்களும், ேவைலயாட்களும் கூட வரிைசக்கிரமமாகேவ உள்ளார்கள். 
ெவளிேய உள்ள பணிப்ெபண்களும், ேவைலயாட்களும் இராஜ குடும்பத்தின் 
மாளிைகக்குள் பிரேவசிக்க மாட்டார்கள். தந்ைதக்கு உரியவர்கள் ஆகுபவர்கேள, 
அவ்வாறானவர் ஆகுகின்றார்கள். சில குழந்ைதகள் ஒரு சதப் ெபறுமதியான 
விேவகமும் அற்றவர்களாக உள்ளார்கள். ‘மம்மாைவ நிைனவுெசய்யுங்கள் 
என்ேறா அல்லது எனது இரதத்ைத நிைனவுெசய்யுங்கள்’ என்ேறா பாபா 
கூறுவதில்ைல. தந்ைத கூறுகின்றார்: என்ைன மாத்திரேம 
நிைனவுெசய்யுங்கள். சரீரதாரிகளான உங்கள் உறவினர்கள் அைனவைரயும் 
துறந்து, உங்கைள ஆத்மாக்கள் என்று கருதுங்கள். நீங்கள் யார் மீதாவது அன்பு 
ெசலுத்த விரும்பினால், ஒேரெயாருவர் மீது மாத்திரம் அன்பு ெகாண்டிருந்தால், 
உங்கள் படகு கைரேயறும் என்று தந்ைத விளங்கப்படுத்துகின்றார். தந்ைதயின் 
கட்டைளகைளப் பின்பற்றுங்கள். பற்ைற ெவன்ற ஓர் அரசைரப் பற்றிய 
கைதயுண்டு. குழந்ைதகேள முதலில் கருத்திற் ெகாள்ளப்படுகின்றார்கள். 
எனேவ அவரது மகன் அவரது ெசாத்திற்கு வாரிசு ஆகுகின்றான். மைனவி 



அைரப் பங்காளியாவார். ஆனால் மகன் முழுைமயான அதிபதி ஆகுகின்றான். 
எனேவ புத்தி அத் திைச ேநாக்கிேய ேபாகின்றது. பாபாைவ உங்களது முழு 
அதிபதி ஆக்கினால், அவர் உங்களுக்கு இைவ அைனத்ைதயும் ெகாடுப்பார். 
இதில் ெகாடுக்கல் வாங்கல் என்ற ேகள்விக்கு இடமில்ைல. இது 
புரிந்துெகாள்ளுதல் எனும் விடயமாகும். நீங்கள் அைனத்ைதயும் 
ெசவிமடுத்தேபாதிலும், அடுத்த நாேள நீங்கள் அைனத்ைதயும் மறந்து 
விடுகின்றரீ்கள். அது உங்கள் புத்தியில் நிைலத்திருந்தால் உங்களாலும் 
பிறருக்கு விளங்கப்படுத்த முடியும். தந்ைதைய நிைனவுெசய்வதால் நீங்கள் 
சுவர்க்கத்தின் அதிபதிகள் ஆகுவரீ்கள். இது மிகவும் இலகுவானது. ெதாடர்ந்தும் 
உங்கள் வாையப் பயன்படுத்தி, பிறருக்கு உங்கள் இலக்ைகயும் 
இலட்சியத்ைதயும் கூறுங்கள். ஆழமானதும், சூட்சுமமானதுமான புத்திையக் 
ெகாண்டவர்கள் மிகவும் விைரவில் புரிந்துெகாள்வார்கள். இறுதியில் இந்தப் 
படங்கள் மிகவும் பயனுள்ளைவயாகும். அவற்றினுள் இந்த ஞானம் முழுவதும் 
அடக்கப்பட்டுள்ளது. இலக்ஷ்மிக்கும் நாராயணனுக்கும், இராைத 
கிருஷ்ணருக்கும் இைடயில் உள்ள உறவுமுைற யாது? இதைன எவரும் 
அறியார். இலக்ஷ்மியும் நாராயணனும் முதலில் நிச்சயமாக ஓர் இளவரசியும் 
இளவரசருமாகேவ இருந்தார்கள். ‘ஆண்டியிலிருந்து இளவரசர்’ என்ேற 
உள்ளது, ‘ஆண்டியிலிருந்து அரசர்’ என்று கூறப்படுவதில்ைல. ஓர் இளவரசர் 
ஆகிய பின்னேர அவர் ஓர் அரசர் ஆகுகின்றார். இது மிகவும் இலகுவாகும். 
எவ்வாறாயினும், மாைய சிலைரப் பிடித்து விடுகின்றாள். பிறைர இகழ்தல் 
அல்லது வம்பளத்தல் ேபான்ற பழக்கங்கைளப் பலர் ெகாண்டிருக்கின்றார்கள். 
அவர்கள் அதைனத் தவிர ேவறு எதுவும் ெசய்வதில்ைல. அவர்கள் தந்ைதைய 
என்றுேம நிைனவு ெசய்வதில்ைல. அவர்கள் ஒருவைரெயாருவர் 
இகழ்வைதேய ெதாடர்ந்தும் ெதாழிலாகக் ெகாண்டிருக்கின்றார்கள். அது 
அவர்களுக்கு மாைய கற்பிக்கின்ற ஒரு பாடமாகும். தந்ைத கற்பிக்கின்ற பாடம் 
மிகவும் ேநரடியானது. இறுதியில், அந்தச் சந்நியாசிகள் ேபான்றவர்கள், 
விழித்ெதழுந்து, பிரம்மா குமாரிகளிடம் மாத்திரேம இந்த ஞானம் உள்ளது என்று 
கூறுவார்கள். எவ்வாறாயினும், குமார்களும் குமாரிகளும் 
தூய்ைமயானவர்கேள. நீங்கேள, மனிதகுல தந்ைதயின் குழந்ைதகள். நீங்கள் 
எந்தத் தீய எண்ணங்கைளயும் ெகாண்டிருக்கக்கூடாது. பலர் இன்னமும் தீய 
எண்ணங்கைளக் ெகாண்டிருக்கின்றனர். அதற்கான தண்டைன மிகவும் 
கடுைமயானது. தந்ைத உங்களுக்குப் ெபருமளவு விளங்கப்படுத்துகின்றார். 
இங்ேக, நீங்கள் தீய நடத்ைத ெகாண்டிருப்பைதக் கவனித்தால், நீங்கள் 
ெதாடர்ந்தும் இங்ேக இருக்க அனுமதிக்கப்பட மாட்டீர்கள். உங்களுக்குச் சில 
தண்டைனயும் வழங்கப்படும். நீங்கள் தகுதியற்றவர் ஆகுவதுடன், 
தந்ைதையயும் ஏமாற்றுகின்றரீ்கள். உங்களால் தந்ைதைய நிைனவுெசய்ய 
முடியாது. உங்கள் ஸ்திதி முற்றாக விழுந்து விடுகின்றது. விழுந்த ஸ்திதிேய 
உங்களுக்கான தண்டைனயாகும். ஸ்ரீமத்ைதப் பின்பற்றாததால், உங்கள் ெசாந்த 
அந்தஸ்ைத அழித்துக் ெகாள்கின்றரீ்கள். நீங்கள் தந்ைதயின் 
வழிகாட்டல்கைளப் பின்பற்றாதேபாது, தீய ஆவி உங்களுக்குள் ேமலும் 
அதிகளவு பிரேவசிக்கின்றாள். உங்களுக்கான கடுைமயான தண்டைன 
இப்ெபாழுதும் ஆரம்பிக்கலாம் என்று பாபா சிலேவைளகளில் நிைனக்கின்றார். 
தண்டைனயும் மிகவும் மைறமுகமானதாகும். கடுைமயான ேவதைன இருக்க 
ேவண்டும் என்றில்ைல. பலரும் வழீ்ந்;து தண்டைனைய அனுபவம் 
ெசய்கின்றார்கள். தந்ைத அைனத்ைதயும் ஒரு சமிக்ைஞையக் ெகாடுத்ேத 



விளங்கப்படுத்துகின்றார். பலரும் தங்கள் பாக்கியத்ைத அதிகளவு தவற 
விடுகின்றார்கள். இதனாேலேய தந்ைத உங்கைள எச்சரிக்கின்றார். இது 
இப்ெபாழுது தவறு ெசய்வதற்கான ேநரமல்ல. உங்கைளச் சீர்திருத்திக் 
ெகாள்ளுங்கள். இறுதி மணித்தியாலத்திற்கு இன்னமும் அதிகக் காலம் 
இல்ைல. அச்சா.

இனிைமயிலும் இனிைமயான, அன்புக்குரிய, எப்ேபாேதா ெதாைலந்து இப்ேபாது 
கண்டுபிடிக்கப்பட்டிருக்கும் குழந்ைதகளுக்கு உங்கள் தாய், தந்ைதயாக 
இருக்கும் பாப்தாதாவின் அன்பும், நிைனவுகளும், காைல வந்தனங்களும். 
ஆன்மீகத் தந்ைத ஆன்மீகக் குழந்ைதகளுக்கு நமஸ்ேத ெசால்கின்றார்.

தாரைணக்கான சாராம்சம்:
1. நீங்கள் ஸ்ரீமத்திற்கு எதிராக, எந்த வைகயிலும் சட்டத்திற்கு முரணாக 
நடந்து ெகாள்ளக்கூடாது. நீஙகள் உங்கைளச் சீர்திருத்த ேவண்டும். தீய 
மனிதர்கைளயிட்டு எச்சரிக்ைகயாக இருங்கள்.

2. நீங்கள் பந்தனத்தில் இருந்து விடுபட்டிருந்தால், உங்கைள முற்றாக 
அர்ப்பணியுங்கள். உங்கள் பற்றுக்கள் அைனத்ைதயும் அகற்றுங்கள். 
எவைரயும் இகழேவா அல்லது எவைரப் பற்றியும் வம்பளக்கேவா கூடாது. 
அசுத்த எண்ணங்களிலிருந்து உங்கைள விடுவித்துக் ெகாள்ளுங்கள்.

ஆசீர்வாத
ம்:

நீங்கள் சக்திமிக்க ஸ்திதி என்ற ஆளிையப் ேபாடுவதன் மூலம் 
வணீானைவ என்ற இருைள அகற்றுகின்ற, ஓர் அவ்யக்த ேதவைத 
ஆகுவரீ்களாக.
ெபௗதீகமான ஒரு விளக்கின் ஆளிையப் ேபாட்டவுடன், இருள் 
அகன்று விடுகின்றது. அேதேபான்று, சக்திமிக்க ஸ்திதி ஓர் 
ஆளியாகும். இந்த ஆளிைய இயக்கினால், வணீானைவ என்ற இருள் 
அகன்று விடும். அவ்வாறு ெசய்யும்ேபாது ஒவ்ெவாரு வணீான 
எண்ணத்ைதயும் தனித்தனியாக முடிக்கின்ற சிரமத்திலிருந்து 
விடுபடுவரீ்கள். உங்கள் ஸ்திதி சக்திமிக்கதாக இருக்கும்ேபாது, 
நீங்கள் ஒரு மகாதானியாகவும், ஆசீர்வாதங்கைள அருள்பவராகவும் 
ஆகுவரீ்கள். ஏெனனில், அருள்பவர் என்பதன் அர்த்தம் 
சக்திமிக்கவராக இருப்பதாகும். சக்திமிக்கவர்களால் மாத்திரேம 
ெகாடுக்க முடியும். சக்தி இருக்குமிடத்தில் வணீானைவ அைனத்தும் 
முடிவைடந்து விடுகின்றது. ஆகேவ, இதுேவ ஓர் அவ்யக்த 
ேதவைதயின் ேமன்ைமயான பணியாகும்.

சுேலாகம்: சத்தியத்தின் அடிப்பைடயில் ஆத்மாக்கள் அைனவரது 
இதயங்களிலிருந்தும் ஆசீர்வாதங்கைளப் ெபறுபவர்கேள 
பாக்கியசாலி ஆத்மாக்கள் ஆவர்.

 
---ஓம் சாந்தி---


