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சாரா�ச�:இன�ய �ழ�ைதகேள, மாையைய ெவ�றவ�க� ஆ�வத��,
கவனய�னமாக இ��பைத நி��தி� ெகா���க�. ��ப�ைத�
ெகா��ப� அ�ல� ��ப�ைத� ெப�வ� எ��� மிக�ெப�ய
தவைற��ழ�ைதகளாகிய ந��க�ெச�ய��டா�.

ேக�வ�: த�ைத �ழ�ைதகளாகிய உ�க��காக, எ�த ஒ� வ���ப�ைத�;
ெகா����கிறா�?

பதி�: தன� �ழ�ைதக� அைனவ�� த�ைன� ேபா�� எ���
��ைமயானவ�களாக ஆகேவ��� எ�பேத த�ைதய��
வ���பமா��. த�ைத எ��� அழகானவ�. அவ�, �ழ�ைதகளாகிய
உ�கைள அவல�சணமானவ�கள�லி���, அழக�னவ�
ஆ��வத�காக வ���ளா�. மாைய உ�கைள அவல�சணமானவ�
ஆ��கிறா�, த�ைத உ�கைள அழகானவ�க� ஆ��கிறா�.
இல�மி��, நாராயண�� அழகானவ�க�, இதனாேலேய
அவல�சணமான, ��ைமய�ற மன�த�க� அவ�க� ��ேன
ெச��, அவ�கள�� �கைழ� பா�கிறா�க�. அவ�க� த�கைள�
சீரழி�தவ�க� என� க��கிறா�க�. ந��க� இ�ெபா�� த�ைதய��
�ம�ைத� ெப�கிற��க�: இன�ய �ழ�ைதகேள, ந��க�
அழகானவ�களாக��, சேதாப�ரதானாக�� ஆ�வத��
இ�ெபா�ேத�ய�சி ெச���க�.

ஓ�சா�தி. த�ைத எ�ன ெச�கிறா�? �ழ�ைதகளாகிய ந��க� எ�ன
ெச�கிற��க�? ஆ�மா�களாகிய ந��க� தேமாப�ரதானாக இ��கிற��க�
எ�பைத��, இ�ெபா�� ந��க� சேதாப�ரதா� ஆ�க�பட ேவ���
எ�பைத�� த�ைத அறிவா�, �ழ�ைதகளாகிய ந��க��அறிவ ��க�.இ�ேவ
ச�திய�க� என அைழ�க�ப�கி�ற�. த�ைத ஆ�மா�களாகிய உ�கைள�
பா��கி�றா�. ஆ�மாவ�� எ�ண�: ஆ�மாவாகிய நா�
அவல�சணமாகிவ��ேட�. ஆ�மா அவல�சணமாக உ�ளதா�, ச�ர��
அவல�சண� ஆகிவ��ட�. ந��க� இல�மி, நாராயணன�� ஆலய�தி���
ெச�கிற��க�. ஆனா� ��ன� உ�கள�ட� ஞான� எ��� இ��கவ��ைல.
அவ�க� (இல�மி நாராயணன�� வ��கிரக�க�) ெத�வ �க� �ண�க�
அைன��� நிைற�தவ�களாக��, அழகானவ�களாக�� இ��பைத��,
ந��க� அவல�சணமானவ�களாக��, த�ய ஆவ�களாக��; இ��பைத��
பா��கிற��க�. ஆனா� உ�கள�ட� எ�த ஞான�� இ��கவ��ைல.
இ�ெபா�� ந��க� இல�மி நாராயண� ஆலய�தி��� ெச��� ேபா�,
ந��க� அைன�� ெத�வ �க��ண�க� நிைற�தவ�களாக இ��த��க�
எ�பைத��, இ�ெபா�� அவல�சணமானவ�களாக��,
��ைமய�;றவ�களாக��ஆகிவ����க�எ�பைத������ெகா�கிற��க�.
ந��க� அவ�க��� ��னா� பா�ன ��க�: நா�க� அவல�சணமான,
வ�கார� நிைற�த பாவ�க�. ஒ� த�பதி தி�மண� ெச�தப��ன�, இல�மி,
நாராயணன�� ஆலய�தி�� அைழ��� ெச�ல�ப�கிறா�க�. இ�வ��
�தலி� வ�காரம�� இ��தா�க�, ப��ன� அவ�க� வ�கார��ளவ�களாக
ஆ�கிறா�க�. ம�க� வ�காரம�ற ேதவ�கள�� ��ன�ைலய�� ெச��,
த�கைள வ�கார� நிைற�த ��ைமய�றவ�க� எ�� அைழ�கிறா�க�.



தா�க� தி�மண� ெச�வத�� ��ன� அவ�க� த�கைள இ�வா�
��வதி�ைல. ம�க�வ�கார�தி� ஈ�ப�ட ப��னேரஆலய�தி��� ெச��,
ேதவ�கள�� �கைழ� பா�கிறா�க�. இ�நா�கள��;, ம�க� சிவாலய�தி��,
இல�மி நாராயண� ஆலய�தி�� �ட தி�மண ைவபவ�கைள
நட��கிறா�க�. அவ�க� ��ைமய�றவ�க� ஆ�வத�� ஒ� கா�ைப�
க��கிறா�க�. ந��க� இ�ெபா��அழகானவ�க�ஆ�வத��ஒ� கா�ைப�
க��கிற��க�. இதனாேலேய, ந��க� உ�கைள அழகானவ� ஆ��கி�ற
சிவபாபாைவ நிைன� ெச�கிற��க�. சிவபாபா இ�த இரத�தி� ெந�றிய��
ம�திய�� அம��தி��கி�றா� எ�ப� உ�க���� ெத���;. அவ�
எ�ெற��� ��ைமயானவ�. �ழ�ைதக�� ��ைமயானவ�களாக��,
அழகானவ�களாக�� ஆகேவ��� எ�பேத அவ�� வ���பமா��. சதா
எ�ைன மா�திர� நிைன�ெச��, ��ைமயானவ�க� ஆ��க�. ஆ�மா
த�ைதைய நிைன� ெச�யேவ���. �ழ�ைதகைள� கா�பதி� த�ைத��
���பைடகிறா�. த�ைதைய� பா��பதனா�, ந��க�� ��ைமயானவ�க�
ஆ�வ ��க� எ�பைத��, ப��ன� ந��க� இல�மி, நாராயண� ேபா�
ஆ�வ ��க� எ�பைத�� �ழ�ைதகளாகிய ந��க� ����ெகா�கிற��க�.
�ழ�ைதகளாகிய ந��க� இ�த இல�ைக��, �றி�ேகாைள�� மி��த
எ�ச��ைக�ட� நிைன�ெச�ய ேவ���. ந��க� பாபாவ�ட�வ���ள ��க�,
தி��ப�� ெச�றப��ன� உ�க� ெசா�த� ெதாழி�கள�� ஈ�பட ����
எ�� ெவ�மேன எ�ணாத��க�. ஆகேவ, த�ைத இ�� �ழ�ைதகளாகிய
உ�க� ��ேன ேநர�யாக அம��தி���,உ�க���வ�ள�க�ப���கிறா�.
ஆ�மா ெந�றிய�� ம�திய�� வசி�;கிறா�. இ�ேவ அமர��வமான
ஆ�மாவ�� சி�மாசனமா��. என��ழ�ைதகளாகியஆ�மா�க�ெந�றிய��
அம��தி��கிறா�க�. ஓ� ஆ�மா தேமாப�ரதானாக உ�ளதா�, அவர�
சி�மாசன�� தேமாப�ரதானாக உ�ள�. இ�வ�டய�க� மிக ந�றாக�
����ெகா�ள�பட ேவ���. இல�மி, நாராயணைன� ேபா�� ஆ�வ�,
உ�க� மாமியா� வ ������ ெச�வ� ேபால�ல! இ�ெபா�� ந��க�
அவ�கைள� ேபா�� ஆ�கிற��க� எ�பைத ந��க� இ�ெபா��
����ெகா�கிற��க�.��ைமயானவ�க�ஆகிய��,ஆ�மா�களாகிய ந��க�
தி��ப�� ெச�வ ��க�, ப��ன� ந��க� ேதவ�க� எ�� அைழ�க�ப�வ ��க�.
நா�க�,அ�வாறானேதா� �வ��க�தி��அதிபதிக�ஆ�கி�ேறா�.ஆனா�,
மாையஉ�கைள மற�க� ெச�கி�ற அ�தைகயவ�. சில� இ��ஞான�ைத�
ெசவ�ம��கிறா�க�, ஆனா� அவ�க� ெவள�ேய ெச���ெபா��, அதைன
மற��வ��கிறா�க�. இதனாேலேய பாபா இதைன ந��க� உ�தியா�க
ேவ��கிறா�. ந��க� ஒ�ெவா�வ�� உ�கைள ேசாதி��� பா��க
ேவ���: �ம�ைத� ப��ப��வத� �ல�, இ� ேதவ�க� ெப�ற
ெத�வ �க��ண�கைள நா� கிரகி��� ெகா�ேடனா? பட� உ�க���னா�
உ�ள�. ந��க� அவ�க� ேபா�� ஆகேவ��� எ�ப� உ�க����
ெத���. ஒேரெயா� த�ைத மா�திரேம உ�கைள அவ�கைள� ேபா��
ஆ��கிறா�. ேவ� எவரா�� உ�கைள மன�த�கள�லி��� ேதவ�களாக
மா�ற ��யா�. ஒேரெயா� த�ைத மா�திரேம உ�கைள அவ�கைள�
ேபா�� ஆ��கிறா�. பாட�ப���ள�: மன�த�கைள� ேதவ�களாக
மா��வத��� கட���� ந��டகால� எ��கவ��ைல. உ�க���� இ�
வ�ைச�கிரமமாக� ெத���. ப�த�க��� இ� வ�டய�க� ெத�யா�.
அவ�க� கட�ள�� �ம�ைத� ெப�கி�ற வைர அவ�களா� எதைன��



����ெகா�ள ��யா�. �ழ�ைதகளாகிய ந��க� இ�ெபா�� �ம�ைத�
ெப�கி�ற��க�. இதைன உ�க� ��திய�� மிக�� ந�றாக
ைவ���ெகா���க�: பாபாவ�� �ம�தி�ப� பாபாைவ
நிைன�ெச�வதனா�, நா�க� இ�வா� ஆ�கிேறா�. நிைன� ெச�வத�
�ல� மா�திரேம உ�க� பாவ�க� அழி�க�ப��; ேவெற�த வழி�ைற��
இ�ைல. இல�மி��, நாராயண�� அழகானவ�களாக இ��தா�க�,
ஆனா� ஆலய�கள�� அவ�க� அவல�சணமானவ�களாகேவ
கா�ட�ப���ளன�. ர�நாத� ஆலய�தி� அவ�க� இராமைர
அவல�சணமானவராக� கா����ளா�க�. ஏ�? எவ���� ெத�யா�. இ�
மிக� சிறிய வ�டயமா��. த�ைத வ�ள�க�ப���கிறா�: ஆர�ப�தி�,
அவ�க� சேதாப�ரதானாக��, அழகானவ�களாக�� இ��தா�க�.
ப�ரைஜக��ட சேதாப�ரதானாக இ��தா�க�, ஆனா�, த�டைனைய
அ�பவ� ெச�தப��னேர அவ�க� அ�வா� ஆகினா�க�. த�டைன
அதிகமாக இ����ெபா��, அ�த��� �ைறவாக இ����. ந��க�
�ய�சி ெச�யா� வ��டா�, உ�க� பாவ�க� அழி�க�பட மா�டா�.
அ��ட� உ�க� அ�த��� �ைற�க�ப��. த�ைத அைன�ைத��
மிக�ெதள�வாக உ�க��� வ�ள�க�ப���கிறா�. ந��க� அழகானவ�க�
ஆ�வத�காக இ�� அம��தி��கிற��க�. எ�வாறாய���, மாையேய
உ�கைள அவல�சணமானவ�க� ஆ��கி�ற ெகா�ய எதி�யாவா�.
உ�கைளஅழகானவ�க�ஆ��கி�ற த�ைத வ�தி��கிறா� எ�பைதமாைய
கா�பதா�, அவ� எதி��ைப உ�டா��கிறா�. த�ைத ��கிறா�:
நாடக�தி�ேக�ப,அவ� தன� பாக�ைதஅைர� க�ப�தி�� ந��கேவ���.
மாைய ம���� ம���� உ�க� �க�ைத� தி��ப�, உ�கைள ேவ�
திைச�� இ��� ெச�கிறா�. சில� எ��கிறா�க�: பாபா, மாைய என���
ெப�மள� ெதா�தர� ெகா��கிறா�. பாபா ��கிறா�: இ� ஒ� ��த�.
ந��க� அழகானவ�கள�லி���, அவல�சணமானவ�களாகி,
அவல�சணமானவ�கள�லி��� அழகானவ�க� ஆ�கிற��க�: இ� ஒ�
நாடகமா��. 84 ப�றவ�கைள ��ைமயாக எ��தவ�க��� அவ�
வ�ள�க�ப���கிறா�. அவ�க� மா�திரேம பாரத�தி� கால� எ���
ைவ�பா�க�. பாரத�தி� உ�ளஅைனவ�� 84 ப�றவ�கைள�� எ��கிறா�க�
எ�றி�ைல. �ழ�ைதகளாகிய உ�கள�� இ�த ேநரமான� மிக�� ெப�மதி
வா��ததா��. ந��க�அவ�கைள�ேபா��ஆ�வத�����ய�சி ெச�ய
ேவ���. த�ைத நி�சயமாக� �றி��ளா�: எ�ைன மா�திர� நிைன�
ெச�வ�ட�, ெத�வ �க �ண�கைள�� கிரகி��� ெகா���க�. எவ����
��ப� வ�ைளவ��காத��க�. த�ைத ��கிறா�: �ழ�ைதகேள, கவனய�ன�
ஆகாத��க�. உ�க� ��திய�� ேயாக� ஒேரெயா� த�ைத�ட� மா�திர�
இைண�க�ப����க���. ந��க� ச�திய� ெச���ள ��க�: நா� எ�ைன
உ�க��� அ��பண��ேப�. ந��க� ப�றவ�ப�றவ�யாக இ�த� ச�திய�ைத�
ெச�தி��கிற��க�: பாபா, ந��க� வ��ெபா��, நா�க� உ�க�
வழிகா�ட�கைள மா�திர� ப��ப��ேவா�. நா�க���ைமயானவ�களாகி,
ப��ன� ேதவ�க� ஆ�ேவா�. உ�க� கணவேனா அ�ல� மைனவ�ேயா
உ�க�ட� ஒ��ைழ�கா� வ��டா�, ந��க� உ�க� ெசா�த �ய�சிைய�
ெச�ய����.உ�க�ைடய கணவேனா அ�ல� மைனவ�ேயா உ�க�ட�
வரா�வ��டா�, ந��க� ஒ� த�பதியாக அ�கி��கமா���க�. எ�வள���
அதிகமாக ந��க� நிைன� ெச�த��கேளா, எ�வள���� ெத�வ �க�



�ண�கைள� கிரகி�த��கேளா, அத�ேக�ப த�பதிக� உ�வா�வா�க�.
உதாரண�தி��, ப�ர�மா��, சர�வதி�� மிக�� ந�றாக �ய�சி
ெச�ததா�, அவ�க� த�பதிக� ஆ�கிறா�க�. அவ�க� மிக ந�ல ேசைவ
ெச��, நிைனவ�� நிைல�தி��தா�க�. அ��� ஒ� ந��ணமா��.
ேகாப�ய�� (சேகாதர�க�) ம�திய��� மிக�சிற�த �ழ�ைதக�
இ��கிறா�க�. தா�க� மாையய�னா� கவர�ப�வதாக� சில �ழ�ைதக�
தா�களாகேவ ����ெகா�கிறா�க�. அ�த� ச�கிலிக� உைடவதி�ைல.
அைவஉ�கைள ம���� ம���� ெபய����ப�தி��சி�கைவ�கி�றன.
த�ைத ��கிறா�: ெபய��� �ப�தி�� சி�கி� ெகா�ளாத��க�. எ�ன�ட�
சி�கி�ெகா���க�. ந��க� எ�வா� அச��யானவ�கேளா, நா��
அச��யானவேர. நா� உ�கைள�� எ�ைன� ேபா�� ஆ��கிேற�. ஓ�
ஆசி�ய� உ�கைள� த�ைன� ேபா�� ஆ��வா�. ஒ� ச�திரசிகி�ைச
நி�ண� உ�கைள� ச�திரசிகி�ைச நி�ணராக ஆ��வா�. அவ� எ�ைலய�ற
த�ைதயாவா�, அவ�ைடய ெபய� ேபா�ற�ப�கிற�. ம�க� �வ�
அைழ�கிறா�க�: ஓ ��ைமயா��பவேர, வா��க�! ஆ�மா�க� ச�ர�தி�
�ல� �வ� அைழ�கிறா�க�: பாபா, வ�� எ�கைள� ��ைமயானவ�க�
ஆ���க�! அவ� உ�கைள எ�வா� ��ைமயானவ�க� ஆ��கிறா�
எ�ப� உ�க���� ெத���. சில ைவர�கள��� சில �ைறக� உ�ளன.
இ�ெபா�� ஆ�மா�கள�� கல�பட� கல�க�ப���ள�. அ� அக�ற�ப��,
ஆ�மா�க� நிஜ� த�க�க� ஆ�க�ப�கிறா�க�. ஆ�மா�களாகிய ந��க�
மிக�� ��ைமயானவ�க� ஆகேவ���. உ�க� இல���, �றி�ேகா��
ெதள�வாக உ�ளன. ேவெற�த ஆ�ம�க ஒ���ட�கள��� இ�
ஒ�ெபா��� �ற�பட மா�டா�. த�ைத வ�ள�க�ப���கிறா�: உ�க�
இல�� இ�வா� ஆ�வதா��. நாடக�தி�;ேக�ப, இராவணன��
சகவாச�தி� ந��க� அைர� க�ப�தி�� வ�கார��ளவ�களாகஇ��கிற��க�
எ�ப� உ�க���� ெத���. இ�ெபா�� ந��க� இ�வா� ஆகேவ���.
உ�க� ஒ�ெவா�வ�ட�� ஒ� ப�� உ�ள�. அ�த ப�ைஜ� பய�ப��தி,
வ�ள�க�ப���வ� மிக�� இல�வா��: இ�ேவ தி����தி. ப�ர�மா
�ல� �தாபைன இட�ெப�கிற�. ஆனா� ப�ர�மா அதைன�
ெச�வதி�ைல. அவ� ��ைமய�றவ�லி��� ��ைமயானவ� ஆ�கிறா�.
இ���ைமய�றவ� ப��ன���ைமயானவ�ஆ�கிறா� எ�ப�ம�க����
ெத�யா�. உ�க� க�வ�ய�� இல�� உய�வான� எ�பைத�
�ழ�ைதகளாகிய ந��க� இ�ெபா�� ����ெகா�கிற��க�. உ�க����
க�ப��பத�காக� த�ைதவ�கிறா�. பாபாவ�ட�ஞான�உ�ள�,ஆனா�அவ�
இதைன எவ�டமி���� க�கவ��ைல. நாடக� தி�ட�தி�ேக�ப, அவ�ட�
ஞான� உ�ள�. ந��க� ேக�க��யா�: அவ� எ�கி��� ஞான�ைத�
ெப�றா�? இ�ைல. அவ� ஞான� நிைற�தவ�. அவ� மா�திரேம உ�கைள�
��ைமய�றவ�கள�லி���, ��ைமயானவ�க� ஆ��கிறா�. ம�க�,
��ைமய�றவ�கள�லி���, ��ைமயானவ�க� ஆ�வத�காக, க�ைக��
ந�ராட� ெச�கிறா�க�. அவ�க� கடலி�� ந�ரா�கிறா�;க�. ப��ன� அவ�க�
கடைல ஒ� ேதவராக� க�தி, வழிபா�ைட ேம�ெகா�கிறா�க�.
உ�ைமய��, ஆ�க� எ�ெபா��� பா�கி�றன. அைவ ஒ�ெபா���
அழி�க�ப�வதி�ைல. எ�வாறாய���, ��ன� அைவ க���பா�����
இ��த� ெவ�ள�ெப��� ேபா�ற எ��றி��� இ��கவ��ைல. ம�க�
ஒ�ெபா��� அவ��� ���வ�மி�ைல. அ�� மிக�சில மன�த�கேள



இ��கிறா�க�. ப��ன� அவ�கள�� எ�ண��ைக ெதாட����
அதிக��கி�ற�. கலி�க�தி� இ�திய�� ஏராளமான ம�க� இ��கிறா�க�.
அ��ம�கள��ஆ��கால�மிக��ந��டதா��.அ���ெவ�சிலம�கேள
இ��பா�க�. ப��ன�, 2500 ஆ��கள�� அதிகள� வ��வா�க� உ�ள�.
வ���ச�அதிகள�வள�கிற�. எ�லாவ������தலி� பாரத�தி� எ�க�
இரா�சியேம இ��த�. உ�கள�� சில��, ந��க� உ�க� ெசா�த
இரா�சிய�ைத �தாப��பைத நிைன���வதாக� ��வ �;�க�. நா�க�
ேயாக ச�தி�ைடய, ஆ�ம�க� ேபா�வ ��க�. அவ�க� இதைன��
மற��வ��கிறா�க�. நா�கேள மாைய�ட� ��த� ��பவ�க�. இ�த
இரா�சிய� இ�ெபா���தாப��க�ப�கிற�. ந��க�, எ�தள���அதிகமாக�
த�ைதைய நிைன� ெச�கிற��கேளா,அ�தள�அதிகமாக ந��க�ெவ�றியாள�
ஆ�வ ��க�. அவ�கைள� ேபா�� ஆ�வேத, உ�க� இல���,
�றி�ேகா�மா��. பாபா இவ� �ல� உ�கைள� ேதவ�க� ஆ��கிறா�.
ஆகேவ, ந��க� எ�ன ெச�யேவ���? ந��க� த�ைதைய நிைன�ெச�ய
ேவ���. இவேர இைடய���ள �கவராவா�. ந��க� ச���ைவ ஒ�
�கவ�� வ�வ�திேலேய இன�க���க� என நிைன��ர�ப�கிற�. பாபா
இ� ச�ர�ைத� ெப�� ெபா��, இவேர இைடய���ள �கவராவா�.
அத�ப��ன� ந��க� சிவபாபா�ட� ேயாக� ெச�யவத��அவ� உத�கிறா�.
எ�வாறாய���, நி�சயா��த� ேபா�றைவ ப�றி எ��� �றி�ப�டாத��க�.
சிவபாபா இவ� �ல� ஆ�மா�களாகிய எ�கைள� ��ைமயானவ�க�
ஆ��கிறா�. அவ� ��கிறா�: �ழ�ைதகேள, உ�க� த�ைதயாகிய எ�ைன
நிைன� ெச���க�. ந��க� �ற மா���க�: உ�க� த�ைதயான எ�ைன
நிைன� ெச���க�. ந��க� த�ைதய�� ஞான�ைத� ��வ ��க�:
~~இதைனேய பாபா ��கிறா�|| த�ைத�� இதைன உ�க��� மிக�
ெதள�வாக வ�ள�க�ப���கிறா�. ந��க� ேம�� ��ேனறி� ெச���
ெபா��, உ�கள�� பல� கா�சிகைள� கா�ப�ட�, உ�க� மன�சா�சி��
ெதாட���� உ�கைள உ����. த�ைத ��கிறா�: மிக�ெசா�ப ேநரேம
எ�சி��ள�. அ� க�களா� ந��க� வ�நாச�ைத� கா�ப��க�. ஒ�திைகக�
இட�ெப�� ெபா��, அ�வாேற வ�நாச� இட�ெப�� எ�பைத ந��க�
கா�ப��க�. ந��க� அ�த� க�களா�; ஏராளமானவ�ைற� பா��ப��க�.
பல��� ைவ��த�தி� கா�சிக� கிைட���. இைவ அைன��� மிக
வ�ைரவ�� ெதாட��� இட�ெப��. ஞான மா��க�தி�, அைன���
உ�ைமேய. ப�தி மா��க�தி�, அைன��� ேபாலியானைவ. அவ�க�
கா�சிகைள� கா�பா�க�. ஆனா� அவ�க� அ�வா� ஆகமா�டா�க�,
ஆனா� ந��க� அ�வா� ஆ�வ ��க�. ந��க� எ�ன கா�சிகைள�
க���கேளா, அவ�ைற ந��க� அ�த� க�களா� கா�ப��க�. வ�நாச�ைத�
கா�ப� உ�க� மாமியா� வ ������ ேபாவ� ேபால�ல, ேக�கேவ
ேவ�டா�! ம�க�ஒ�வ�����ஒ�வ�,ம�றவ�கைள�ெகா�கிறா�க�.
இர�� கர�க�� ேச��தா� மா�திரேம ஓைச எ��ப ���� (இ�
ப�க�க��). அவ�க� இ� சேகாதா�கைள� ப����, ப��ன� அவ�க�
இ�வைர�� ச�ைடய�ட� ெச�கிறா�க�. இ��� நாடக�தி�
உ�வா�க�ப���ள�. அவ�க� இ�த இரகசிய�கைள�
����ெகா�வதி�ைல. இ�வைர�� ப���பதனா�, அவ�க� இ�வைர��
ெதாட���� த�க����ேள ச�ைடய�ட� ெச�கிறா�க�, இ�வாேற
அவ�க� ெதாட���� ஆ�த�கைள அவ�க��� வ���, ஒ�



வ�மான�ைத� ச�பாதி�கிறா�க�. எ�வாறாய���, இ�திய��, அத�
�ல� எ��� இட�ெபறா�. வ ���� இ��தவாேற, அவ�க� ���கைள
வ ��வா�க�, அைன��� அழி�க�ப��. ப��ன� மன�த�கேளா அ�ல�
ஆ�த�கேளா ேதைவ�படா�. த�ைத வ�ள�க�ப���கிறா�: �ழ�ைதகேள,
�தாபைன நி�சய� இட�ெப��. ந��க� அதிகள� �ய�சி ெச�தா�,
உய��த அ�த�ைத� ெப�வ ��க�. உ�க���� ெப�மள�
வ�ள�க�ப��த�ப���ள�. கட�� ��கிறா�: �ழ�ைதகேள, இ� காம�
எ�ற வாைள� பய�ப��தாத��க�. காம�ைத ெவ�வதனா�, ந��க� உலைக
ெவ�றவ�க� ஆ�கிற��க�. இ�திய��, அ�� நி�சயமாக எவைரயாவ�
ைத���அ�சா.

இன�ைமய���இன�ைமயான,அ�����ய, எ�ேபாேதா ெதாைல��இ�ேபா�
க�ெட��க�ப������ �ழ�ைதக��� உ�க� தா�, த�ைதயாக
இ���� பா�தாதாவ�� அ��� நிைன�க�� காைல வ�தன�க��.
ஆ�ம�க� த�ைதஆ�ம�க��ழ�ைதக���நம�ேதெசா�கிறா�.

தாரைண�கானசாரா�ச�:
1. இ�ேநர� அதிெப�மதிவா��ததா��. இ�ெபா�� ந��க� �ய�சி
ெச�வ�ட� உ�கைள ��ைமயாக� த�ைத�� அ��பண� ெச�ய��
ேவ���. ெத�வ �க� �ண�கைள� கிரகி��� ெகா���க�. ந��க�
எ�வ�தமான தவ�கைள�� ெச�ய��டா�. ஒேரெயா� த�ைதய��
வழிகா�ட�கைள� ப��ப���க�

2. உ�க� இல�ைக��, �றி�ேகாைள�� உ�க� ��ேன ைவ�தி���,
மிக�� எ�ச��ைக�ட� ெதாட���� ��ேன��க�. ஆ�மாைவ�
��iமாயானவராக��, சேதாப�ரதானாக�� ஆ��வத�� �ய�சி
ெச���க�. உ�க����ேள எ�ன�ைறக�உ�ளன எ�� ேசாதி���
பா���,அவ�ைறஅக�றிவ���க�.

ஆசீ�வாத
�:

ந��க� ��றி�� �ய ஆ�மாவா�வதனா�, ப�ராமண வா�வ��
ஒ�ெவா� வ�நா�ைய�� ச�ேதாஷ �திதியாக அ�பவ�
ெச�வ ��களாக.
��ைம ச�ேதாஷ�தின��அைமதிய�ன�� தா� என�ப�கி;�ற�.
எ�தெவா� ��ைமய��ைம�� உ�க��� ��ப�ைத��
அைமதிய��ைமைய�� ெகா��கி�ற�. ப�ராமண வா��ைக
எ�றா� ஒ�ெவா� வ�நா��� ச�ேதாஷ �திதிய��
நிைல�தி��பதா��. ��பகரமான கா�சி இ��ப���, உ�கள�ட�
��ைமய�� ச�தி இ���� ேபா�, எ�தெவா� ��ப
அ�பவ�க�� இ��க மா�டா�. �ய ஆ�மா�க� மா�ட�
ச�ேதாஷ�ைதஅ��பவ�களாகி,��பகரமான�ழைல��ஆ�மிக
ச�ேதாஷமானதாகமா��கி�றா�க�.

�ேலாக�: வசதிகள�னா� ப�ேசாதைன ெச�வத� �ல� உ�க�ைடய
ஆ�மிக �ய�சிைய அதிக��பேத எ�ைலய�றஆ�வமி�ைமய��
மேனாபாவ�ைதெகா����பதா��.

 
---ஓ� சா�தி---


