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ேசைவெசய்வதுடன்கூடேவ, சம்பூரணம்ஆகுவதற்கும்திட்டங்கைளச்ெசய்யுங்கள். கர்மாதீத்
ஆகுவதற்கானஆழமானஅக்கைறையக்ெகாண்டிருங்கள்.

இன்று, தந்ைத சிவன், தனது அவதாரத்தினதும் அத்துடன் குழந்ைதகளான
உங்களுைடயதும் ஜயந்திைய (பிறந்தநாள்) தனது சாலிகிராம்குழந்ைதகளுடன்
ெகாண்டாடுவதற்காக வந்துள்ளார். அவதாரத்தின் ஜயந்தி மிகவும்
அற்புதமானது. எங்கும் உள்ள குழந்ைதகள் எல்ேலாரும் தந்ைதயின்
ஜயந்திையயும் தமது ெசாந்த ஜயந்திையயும் ெகாண்டாடுவதற்காக ஓேடாடி
வந்துள்ளார்கள். ஜயந்தி, அதாவது, தந்ைதயின் அவதார நாளும் குழந்ைதகளின்
அவதார நாளும் ஒன்ேற. தந்ைதயின் பிறந்தநாளும் குழந்ைதகளின்
பிறந்தநாளும் ஒேர நாளில் வருவது அற்புதேம. எனேவ, இன்று, சாலிகிராம்
குழந்ைதகளான நீங்கள் எல்ேலாரும் தந்ைதக்கு வாழ்த்துக்கைளத் ெதரிவிக்க
வந்தீர்களா அல்லது அவற்ைறப் ெபற வந்தீர்களா? நீங்கள் அவற்ைற வழங்க
வந்துள்ளரீ்கள். அத்துடன் அவற்ைறப் ெபற்றுக்ெகாள்ளவும் வந்துள்ளரீ்கள்.
இைவ இரண்டும் ஒன்றாக இருப்பெதன்பது, உங்களுக்கும் தந்ைதக்கும்
இைடேய அதிக, அதிக, அதிகளவு அன்பு உள்ளது என்பதன் அைடயாளமாகும்.
இதனாேலேய, உங்களின் பிறந்தநாட்கள் ஒன்றாக உள்ளன. அத்துடன், நீங்கள்
உங்களின் வாழ்நாள் முழுவதும் ஒன்றிைணந்ேத இருக்கிறரீ்கள். அதாவது,
நீங்கள் ஒன்றாகேவ இருக்கிறரீ்கள். இத்தைகய அன்ைப நீங்கள் எப்ேபாதாவது
பார்த்திருக்கிறரீ்களா? உங்களின் ெதாழிைலப் ெபாறுத்தவைர, தந்ைதயின்
ெதாழிலும் குழந்ைதகளின் ெதாழிலும் உலைக மாற்றுவேதயாகும். நீங்கள்
என்ன சத்தியத்ைதச் ெசய்துள்ளரீ்கள்? நீங்கள் ஒன்றாகேவ பரந்தாமத்திற்கு,
உங்களின் இனிய வடீ்டுக்குத் திரும்பிச் ெசல்வரீ்கள் என்பேதயாகும். அல்லது,
நீங்கள் பிந்திச் ெசல்வரீ்களா? நீங்கள் ஒன்றாகச் ெசல்லேவ விரும்புகிறரீ்கள்,
அப்படித்தாேன? எனேவ,உங்களுக்கும் தந்ைதக்கும் இைடேயஅத்தைகயஅன்பு
உள்ளது. தந்ைதயாேலா அல்லது குழந்ைதகளாேலா தனித்து எைதயும் ெசய்ய
முடியாது.உங்களால் எைதயாவது ெசய்யமுடியுமா? தந்ைத இன்றி,உங்களால்
எைதயாவது ெசய்ய முடியுமா? தந்ைதயாலும் எைதயும் ெசய்ய முடியாது.
இதனாேலேய, பிராமணக் குழந்ைதகளான உங்கள் எல்ேலாைரயும்
உருவாக்குவதற்காக அவர் தந்ைத பிரம்மாவின் ஆதாரத்ைத எடுத்துள்ளார்.
பிராமணர்கள் இல்லாமல், தந்ைதயாலும் எைதயும் ெசய்ய முடியாது.
இதனாேலேய, இந்த அெலௗகீக அவதாரப் பிறந்தநாளில், தந்ைத உங்களுக்கும்,
குழந்ைதகளான நீங்கள் தந்ைதக்கும் பலமில்லியன் மடங்கு
பாராட்டுக்கைளயும் வாழ்த்துக்கைளயும் வழங்குகிறரீ்கள். நீங்கள் இவற்ைறத்
தந்ைதக்கு வழங்குகிறரீ்கள். தந்ைத உங்களுக்கு இவற்ைற வழங்குகிறார்.
அமிர்தேவைளயில் இருந்து, அதற்குமுன்பிருந்ேத, தந்ைத பாராட்டுக்கைளயும்
வாழ்த்துக்கைளயும் வாழ்த்து மடல்கைளயும் கடிதங்கைளயும் இதயபூர்வமான
இனிய பாடல்கைளயும் ெபற்றுள்ளார். இப்ேபாதும், இந்தத் ேதசத்ைதயும்
ெவளிநாடுகைளயும் ேசர்ந்த குழந்ைதகள் எல்ேலாரும் பாப்தாதாவிற்கு
சூட்சுமமானமுைறயில்வாழ்த்துக்கைளத்ெதரிவிப்பைத பாப்தாதா பார்க்கிறார்.
அைவ இங்ேக வந்தைடகின்றன. இந்த ஒலி (ஒலிபரப்பு) குழந்ைதகைளச்



ெசன்றைடகிறது. குழந்ைதகளின் இதய சத்தம் தந்ைதைய வந்தைடகிறது.
எல்லா இடங்களிலும் குழந்ைதகள் சந்ேதாஷ நடனம் ஆடுகிறார்கள். ‘ஆஹா
பாபா! ஆஹா, சாலிகிராம் ஆத்மாக்களான நாங்கள்!’ நீங்கள் எல்ேலாரும்
ஆஹா, ஆஹா! என்ற பாடல்கைளப் பாடுகிறரீ்கள். உங்களுைடய இந்தப்
பிறந்தநாளின் ஞாபகார்த்தத்ைதப் பக்தர்கள் துவாபர யுகத்தில் இருந்து
இன்றுவைர பக்தர்கள் ெகாண்டாடுகிறார்கள். பக்தர்களும்அவர்களின் அன்பான
பக்தியில் சற்றும் சைளத்தவர்கள் அல்ல. எவ்வாறாயினும், அவர்கள் பக்தர்கள்.
அவர்கள் குழந்ைதகள் அல்ல. அவர்கள் ஒவ்ெவாரு வருடமும்
ெகாண்டாடுகிறார்கள். நீங்கள் கல்பம் முழுவதிலும் ஒரு தடைவேய
அவதாரத்தின் முக்கியத்துவத்ைதக் ெகாண்டாடுகிறரீ்கள். அவர்கள் ஒவ்ெவாரு
வருடமும் சத்தியப் பிரமாணம் ெசய்கிறார்கள். அவர்கள் விரதம்
இருக்கிறார்கள், அத்துடன் சத்தியமும் ெசய்கிறார்கள். நீங்கள் ஒரு தடைவேய
சத்தியம் ெசய்கிறரீ்கள். அவர்கள் உங்கைளப் பிரதி ெசய்துள்ளார்கள். ஆனால்,
நீங்கள் ெகாடுக்கும் முக்கியத்துவத்துக்கும் அவர்களின் ஞாபகார்த்தத்தின்
முக்கியத்துவத்துக்கும் இைடயில் ேவறுபாடு உள்ளது. அவர்களும்
தூய்ைமக்கான சத்தியத்ைதச் ெசய்கிறார்கள். ஆனால், அவர்கள் ஒவ்ெவாரு
வருடமும் ஒரு நாள் மட்டுேம அைதச் ெசய்கிறார்கள். நீங்கள் எல்ேலாரும்
இந்தத் தூய்ைமக்கான சத்தியத்ைத, நீங்கள் பிறப்ெபடுத்த கணத்தில் ஒரு
தடைவ மட்டுேம ெசய்கிறரீ்கள், அப்படித்தாேன? நீங்கள் அைதச் ெசய்தீர்களா
அல்லது இன்னமும் அைதச் ெசய்ய ேவண்டியுள்ளதா? நீங்கள் அைதச்
ெசய்தீர்கள். நீங்கள் அைதஒரு தடைவ ெசய்தீர்கள்.அவர்கள்அைதஒவ்ெவாரு
வருடமும் ெசய்கிறார்கள். நீங்கள் எல்ேலாரும் அைதச் ெசய்தீர்களா? நீங்கள்
பிரம்மச்சரியத்தின் சத்தியத்ைத மட்டும் ெசய்யவில்ைல, ஆனால்,
சம்பூரணமான தூய்ைமக்கான சத்தியத்ைதச் ெசய்துள்ளரீ்கள். பாண்டவர்கேள,
நீங்கள் சம்பூரணமானதூய்ைமக்கான சத்தியத்ைதச் ெசய்துள்ளரீ்களா?அல்லது,
பிரம்மச்சரியம் மட்டும் ேபாதுமா? பிரம்மச்சரியேம அத்திவாரம் ஆகும்.
பிரம்மச்சரியம் மட்டுமல்ல, அத்துடன் ஏைனய நான்கு விகாரங்களும் உள்ளன.
நீங்கள் ஏைனய நான்கிற்கும் சத்தியம் ெசய்தீர்களா அல்லது ஒன்றிற்கு
மட்டும்தானா? இைதச் ேசாதியுங்கள். ேகாபப்படுவதற்கான சுதந்திரம்
உங்களுக்கு இருக்கிறதல்லவா? உங்களுக்கு அந்தச் சுதந்திரம் இல்ைலயா?
நீங்கள் சிறிது ேகாபப்பட ேவண்டுமா? நீங்கள் ேகாபப்பட ேவண்டியதில்ைலயா?
பாண்டவர்கேள ேபசுங்கள்! நீங்கள் ேகாபப்பட ேவண்டியதில்ைலயா? நீங்கள்
ேகாபப்பட ேவண்டியுள்ளது! ஓேக, பாப்தாதா ேகாபத்ைதயும் அதன்
சகபாடிகைளயும் பார்;த்திருக்கிறார். நீங்கள் மகத்தான தீய ஆவிையத்
துறந்துவிட்டீர்கள்.குடும்பத்திலுள்ளதாய்மார்களுக்குத்தமதுவளர்ந்தவயதான
குழந்ைதகளின் மீது அந்தளவு அன்ேபா அல்லது பற்ேறா இருப்பதில்ைல.
ஆனால், தமது ேபரக்குழந்ைதகளின் மீது அவர்களுக்கு அதிகளவு அன்பு
இருக்கிறது. சிறுவர்கள் மிகவும் ேநசிக்கப்படுகிறார்கள். அேதேபால், ஐந்து
விகாரங்களில் மிகப்ெபரும் தீய ஆவியின் மீது குழந்ைதகளான நீங்கள்
ெகாண்டிருக்கும் அன்பு குைறந்துள்ளது, ஆனால் இன்னமும் அந்த
விகாரங்களின் பிள்ைளகளின் மீது, அதாவது, விகாரங்களின் சிறிய சுவடுகளின்
மீதும் சந்ததியின் மீதும் உங்களுக்கு அன்பிருப்பைத பாப்தாதா பார்த்தார்.
உங்களுக்கு அவற்றின் மீது அன்பு இருக்கிறதா? சிலேவைளகளில், அவற்றின்
மீது அன்பு இருக்கிறது. அவற்றின் மீது அன்பு இருக்கிறதா? தாய்மார்கேள?
இரட்ைட ெவளிநாட்டவர்கேள, உங்களுக்குக் ேகாபம் வருவதில்ைலயா? சிலர்



பாபாவிடம் மிகுந்த ெகட்டித்தனத்துடன் ேபசுகிறார்கள். அவர்கள் என்ன
ெசால்கிறார்கள் என பாபா உங்களுக்குச் ெசால்லட்டுமா? பாபா உங்களுக்குச்
ெசால்லட்டுமா? பாபா உங்களுக்குச் ெசான்னால், நீங்கள் அைத இன்ேற துறக்க
ேவண்டியிருக்கும். அதற்கு நீங்கள் தயாரா? அவற்ைறத் துறப்பதற்கு நீங்கள்
தயாரா? அல்லது, நீங்கள் ஒவ்ெவாரு வருடமும் ெசய்வைதப் ேபால்,உங்களின்
ைபலில் கடதாசிகைளச் ேசர்த்துக் ெகாள்வரீ்களா? தந்ைதயிடம் உள்ள,
உங்களின் சத்தியங்களின் ைபல் மிக, மிகப் ெபரியதாகிவிட்டது. அதனால்,
இப்ேபாதும் உங்களின் சத்தியங்களுக்கான ைபலில் ேமலும் ஒரு கடதாசிையச்
ேசர்க்க மாட்டீர்கள்தாேன? நீங்கள் அைத முடிவிற்குக் ெகாண்டுவருவரீ்களா
அல்லது ைபலில் ேசர்த்துக் ெகாள்வரீ்களா? நீங்கள் என்ன ெசய்வரீ்கள்?
ேபசுங்கள், ஆசிரியர்கேள, நீங்கள் என்ன ெசய்வரீ்கள்? முடிவிற்குக்
ெகாண்டுவருவரீ்களா? உங்களின் ைககைள உயர்த்துங்கள்! ெவறுமேன
சத்தியம் ெசய்யாதீர்கள். அவ்வாறாயின், பாப்தாதா ஒரு கடும் ரூபத்ைத எடுக்க
ேவண்டியிருக்கும். இது ஓேகயா? இரட்ைட ெவளிநாட்டவர்கேள, நீங்கள் அைத
முடிவிற்குக் ெகாண்டுவருவரீ்களா? அைத முடிவிற்குக் ெகாண்டு வருபவர்கள்,
உங்களின் ைககைள உயர்த்துங்கள்! இைதத் ெதாைலக்காட்சியில் பதிவு
ெசய்யுங்கள்! உங்களின் ைககைள உயேர உயர்த்துங்கள், பதிவாக அல்ல!
துவாபரயுகத்துமுைறயில்அல்ல.அச்சா.இதுசரிதாேன?

ஓேக, ேகளுங்கள்! தந்ைதக்கும் குழந்ைதகளுக்கும் இைடேயயான
உைரயாடல்கள் எைவ? பாப்தாதா ெதாடர்ந்து புன்னைக ெசய்தார். தந்ைத
ேகட்கிறார்: ஏன் நீங்கள் ேகாபப்படுகிறரீ்கள்? நீங்கள் பதிலளிக்கிறரீ்கள்: நான்
ேகாபப்படவில்ைல, ஆனால் எனக்குக் ேகாபம் ஊட்டப்பட்டது. நான் அைதச்
ெசய்யவில்ைல, ஆனால், எனக்குக் ேகாபம் ஊட்டப்பட்டது. எனேவ, தந்ைத
இப்ேபாது என்ன ெசால்லட்டும்? அதன்பின்னர் நீங்கள் என்ன ெசால்கிறரீ்கள்?
‘நீங்களாக இருந்திருந்தால், நீங்களும் ேகாபப்பட்டிருப்பரீ்கள்’. நீங்கள் மிகவும்
இனிய விடயங்கைளக் கூறுகிறரீ்கள். அதன்பின்னர் நீங்கள் ெசால்கிறரீ்கள்:
அசரீரியாக இருப்பதில் இருந்து, ஒரு ெபௗதீக சரீரத்ைத எடுத்துப் பாருங்கள்,
உங்களுக்ேக ெதரியும்! எனேவ, இப்ேபாது ெசால்லுங்கள், இத்தைகய இனிய
குழந்ைதகளுக்குத் தந்ைத என்ன ெசால்லட்டும்? எவ்வாறாயினும், தந்ைத
கருைணநிைறந்தவர் ஆகேவண்டியுள்ளது. அவர் கூறுகிறார்: ஓேக, நான்
இப்ேபாது உங்கைள மன்னிக்கிேறன். ஆனால், அைத எதிர்காலத்தில்
ெசய்யாதீர்கள். எவ்வாறாயினும், நீங்கள் மிக நல்ல பதில்கைளக்
ெகாடுக்கிறரீ்கள்.

எனேவ, தூய்ைமேய பிராமணர்களான உங்களின் அலங்காரங்கள்
அைனத்திலும்மகத்தானதாகும்.இதனாேலேய,அவர்கள்உங்களின்ரூபங்கைள
அதிகளவில் அலங்கரிக்கிறார்கள். அந்த அலங்காரங்கள் உங்களின்
தூய்ைமயின் ஞாபகார்த்தங்கள்: சம்பூரணமான தூய்ைம, ெபயரளவில்தூய்ைம
கிைடயாது. சம்பூரணமான தூய்ைமேய உங்களின் பிராமண வாழ்க்ைகயில்
அைனத்திலும் மகத்தான ெசாத்து, இராஜரீகம் மற்றும் ஆளுைமயாகும்.
இதனாேலேய, பக்தர்களும் ஒரு நாள் தூய்ைமக்கான விரதத்ைதக்
கைடப்பிடிக்கிறார்கள். அவர்கள் உங்கைளப் பிரதி ெசய்துள்ளார்கள். அவர்கள்
தமது உணவு, பானத்திலும் விரதம் இருக்கிறார்கள். உணைவ விடுக்கும்
விரதமும்அவசியமானேத. ஏன்? பிராமணர்களான நீங்களும்உங்களின் உணவு,



பானத்தில் உறுதியான சத்தியத்ைதச் ெசய்துள்ளரீ்கள்தாேன? உங்களின்
மதுவனப் படிவங்கைள நிரப்பும்படி உங்கள் எல்ேலாைரயும் ேகட்கும்ேபாது,
உங்களின் உணவு முைறகள் அைனத்தும் தூயதாக இருக்கின்றனவா என்றும்
ேகட்கப்படுகிறரீ்கள். உங்களிடம் இது ேகட்கப்படுகிறதல்லவா? எனேவ, உணவு,
பானத்ைதப் ெபாறுத்தவைர, உங்களின் விரதம் உறுதியானதுதாேன? அது
உறுதியாக உள்ளதா அல்லது சிலேவைளகளில் அது பலவனீம் அைடகிறதா?
இரட்ைட ெவளிநாட்டவர்களுக்கு, அது இரட்ைட உறுதியாக இருக்க ேவண்டும்.
அது இரட்ைட உறுதியாக உள்ளதா? அது இரட்ைட ெவளிநாட்டவர்களுக்கு
உறுதியாக உள்ளதா? அது இரட்ைட உறுதியாக உள்ளதா? அல்லது, நீங்கள்
சிலேவைளகளில் கைளப்பைடந்து, ‘ஓேக,பரவாயில்ைல,இன்றுநான்ெவளிேய
ஏதாவது சாப்பிடுேவன்’ எனக் கூறுகிறரீ்களா? நீங்கள் சிறிதளவு
பின்தங்குவதில்ைலத்தாேன? உங்களின் உணவிலும் பானத்திலும் உறுதியாக
இருக்கிறரீ்களா? இதனாேலேய, பக்தர்களும் தமது உணவுமுைறகளில்
விரதத்;ைதக் கைடப்பிடிக்கிறார்கள். மூன்றாவது சத்தியம், இரவு முழுவதும்
விழித்திருப்பதாகும். (ஜாக்ரன்). அவர்கள் இரவு முழுவதும்
விழித்திருக்கிறார்கள். பிராமணர்களான நீங்கள் அறியாைம நித்திைரயில்
இருந்து விழித்திருப்பதற்கான சத்தியத்ைதச் ெசய்கிறரீ்கள். இைடயில்
உங்களுக்கு ஏதாவது அறியாைம நித்திைர வருவதில்ைலத்தாேன? பக்தர்கள்
உங்கைளப் பிரதி ெசய்கிறார்கள். நீங்கள்மிகவும்உறுதியாகஇருப்பதனாேலேய,
அவர்கள் உங்கைளப் பிரதி ெசய்கிறார்கள். உங்களிடம் அறியாைம நித்திைர,
அதாவது, பலவனீம், கவனயனீம் அல்லது ேசாம்ேபறித்தனத்தின் நித்திைர
எதுவும் இருக்கக்கூடாது. அல்லது, நீங்கள் சிறிது தூங்கி விழுந்தால்
பரவாயில்ைலயா? நீங்கள் சிலேவைளகளில் தூங்கி விழுகின்றரீ்களா? சிலர்
அமிர்த ேவைளயிலும் தூங்கி வழிகிறார்கள். எவ்வாறாயினும், உங்களின்
ஞாபகார்த்தங்களில் உங்களிடம் இருந்து பக்தர்கள் எைதப் பிரதி ெசய்கிறார்கள்
எனச் சிந்தித்துப் பாருங்கள். என்னதான் நடந்தாலும், தமது சத்தியத்ைத
மீறக்கூடாது என அவர்கள் உறுதியாக இருக்கிறார்கள். இந்த நாளில், பக்தர்கள்
தமதுஉணவிலும் பானத்திலும் ஒருவிரதத்ைதக் கைடப்பிடிக்கிறார்கள். நீங்கள்
இன்று என்ன ெசய்வரீ்கள்? நீங்கள் பிக்னிக் ெசல்வரீ்களா? அவர்கள் விரதம்
இருப்பார்கள். நீங்கள் பிக்னிக் ெசல்வதுடன், ேகக் ஒன்ைறயும் ெவட்டுவரீ்கள்.
நீங்கள் பிறவியில் இருந்ேத சத்தியத்ைதச் ெசய்திருப்பதனால் பிக்னிக்
ெசல்வரீ்கள்.இதனாேலேய,இன்று, நீங்கள் பிக்னிக் ெசல்வரீ்கள்.

குழந்ைதகளான உங்களிடம் இருந்து பாப்தாதாவிற்கு இப்ேபாது என்ன
ேவண்டும்? உங்களுக்கு இது ெதரியும். உங்களிடம் மிக நல்ல எண்ணங்கள்
உள்ளன. உங்களிடம் எத்தைகய நல்ல எண்ணங்கள் ஏற்படுகின்றெதன்றால்,
பாபா அவற்ைறக் ேகட்கும்ேபாது மிகுந்த சந்ேதாஷம் அைடகிறார்.
உங்களுக்குள் எண்ணம் ஏற்படுகிறது, ஆனால் பின்னர் என்ன நடக்கிறது? ஏன்
உங்களின் எண்ணங்கள் பலவனீமாகுகின்றன? தந்ைதயின் மீது அதிகளவுஅன்பு
உங்களுக்கு இருப்பதனால், நீங்கள் எைதயாவது ெசய்ய விரும்புகிறரீ்கள்.
குழந்ைதகளான உங்கள் எல்ேலாருக்கும் பாப்தாதாவின் மீது உங்களின்
இதயபூர்வமாக அதிகளவு அன்பு உள்ளது என்பைதத் தந்ைதயும் அறிவார்.
நீங்கள் எல்ேலாரும் உங்களின் ைககைள உயர்த்தி, உங்களிடம் 100 சதவதீமான
அன்பு மட்டுமல்ல, ஆனால் 100 சதவதீத்ைத விட அதிகமான அன்பு உள்ளது
எனக் கூறுகிறரீ்கள். நீங்கள் எல்ேலாரும் அன்பிேல சித்தி எய்துள்ளரீ்கள்



என்பைதத் தந்ைதயும் ஏற்றுக் ெகாள்கிறார். ஆனால்... ஏன் இந்த ஆனால்?
உங்களுக்கு அன்பு இருக்கிறதா இல்ைலயா? ஆனால் என்பது இருக்கிறதா
இல்ைலயா? பாண்டவர்கேள, ஆனால் என்பது இருக்கிறதா? சிலேவைளகளில்
இைடயில் ஒரு ஆனால் வருகிறதா? நீங்கள் இல்ைல என்று ெசால்கிறரீ்கள்
இல்ைல. எனேவ, இதன் அர்த்தம் ஆம் என்பேதயாகும். பாப்தாதா ஒரு
விடயத்ைதக் கவனித்தார். ெபரும்பாலாேனாருக்கு, இந்தச் சத்தியம் பலவனீம்
ஆகுவதற்காக ஒரு காரணம் காணப்படுகிறது. அது ஒேரெயாரு வார்த்ைதேய.
அந்த ஒரு வார்த்ைத என்னெவன்று சிந்தியுங்கள். ஆசிரியர்கேள, ேபசுங்கள்!
அந்த ஒரு வார்த்ைத என்ன? பாண்டவர்கேள, ேபசுங்கள்! அந்த ஒரு வார்த்ைத
என்ன? உங்களுக்கு அதுஞாபகம் வருகிறதல்லவா?அந்த ஒருவார்த்ைத ‘நான்’
என்பதாகும். ‘நான்’ என்ற வார்த்ைத அகம்பாவத்தின் வடிவிலும் அத்துடன்
உங்கைளப் பலவனீமாக்கும் வடிவிலும் பயன்படுத்தப்படுகிறது. நான் கூறியது,
நான் ெசய்தது, நான் புரிந்து ெகாண்டது, அது மட்டுேம சரி. அதுதான் நடக்க
ேவண்டும். இதுேவ ‘நான்’ என்ற அகம்பாவம் ஆகும். அந்த ‘நான்’
நிைறேவறாதேபாது,மனச்ேசார்வுஅைடயும் ‘நான்’ என்பதும்உள்ளது: என்னால்
இைதச் ெசய்ய முடியாது. என்னால் ெதாடர முடியாது. இது மிகவும் கஷ்டம்.
சரீர உணர்வின் ‘நான்’ என்பது மாற ேவண்டும். ‘நான்’ என்பது உங்களின்
சுயமரியாைதைய நிைனப்பூட்டக்கூடியது, ‘நான்’ என்பது உங்கைளச் சரீர
உணர்வுைடயவராகவும் ஆக்கக்கூடியது. ‘நான்’ உங்கைள மனச்ேசார்வு
அைடயச் ெசய்யும். ‘நான்’ உங்களின் இதயத்தில் சந்ேதாஷத்ைதயும்
ஏற்படுத்தும். அகம்பாவத்தின் அைடயாளம் என்னெவன்று உங்களுக்குத்
ெதரியுமா? யாராவது ஒருவருக்கு சரீர உணர்வின் சிறிதளவு சுவேடனும்
இருந்தால், அதன் அைடயாளம் என்ன? அவரால் அவமரியாைதையச் சகித்துக்
ெகாள்ளேவ முடியாது. அகம்பாவம் உங்கைள இகழ்ச்சிையச் சகித்துக் ெகாள்ள
முடியாமல் ெசய்துவிடும்.இது சரியில்ைல, சிறிது பணிவானவர்ஆகேவண்டும்
என யாராவது சிறிதளவு உங்களுக்குச் ெசான்னாலும், நீங்கள்
அவமதிக்கப்பட்டதாகேவ உணர்வரீ்கள். இதுேவ அகம்பாவத்தின் அைடயாளம்
ஆகும்.

பாப்தாதா சூட்சும வதனத்தில் புன்னைக ெசய்து ெகாண்டிருந்தார். குழந்ைதகள்
எங்கும் சிவராத்திரிையப் பற்றிய ெசாற்ெபாழிவுகைள ஆற்றுகிறார்கள். நீங்கள்
எங்கும் சிவராத்திரிையப் பற்றிய அதிகளவு ெசாற்ெபாழிவுகைள
வழங்குகிறரீ்கள்தாேன? அவற்றில் குழந்ைதகளான நீங்கள் பயன்படுத்தும் ஒரு
கருத்ைத பாப்தாதா நிைனவு ெசய்தார். நீங்கள் கூறுகிறரீ்கள்: ‘சிவராத்திரி
தினத்தில், ஓர் ஆடு பலி ெகாடுக்கப்படுகிறது. அது அதிகளவில் ேம, ேம எனக்
கூறுகிறது. ஆடு ேம, ேம எனக் கூறுவதால், இைத (நான், நான்) சிவராத்திரியின்
ேபாது பலி ெகாடுங்கள்'. இைதக் ேகட்டேபாது தந்ைத புன்னைக ெசய்தார்.
ஆகேவ, நீங்களும் இந்த ‘நான்’ (ேம) என்பைதப் பலி ெகாடுக்க ேவண்டும்.
உங்களால்அைதஅர்ப்பணிக்கமுடியுமா?உங்களால்அைதச் ெசய்யமுடியுமா?
பாண்டவர்கேள, உங்களால் அைதச் ெசய்ய முடியுமா? இரட்ைட
ெவளிநாட்டவர்கேள, உங்களால் இைதச் ெசய்ய முடியுமா? முழுைமயாக
அர்ப்பணிப்பதா அல்லது அர்ப்பணிப்பதா? முழுைமயான அர்ப்பணிப்பு. இன்று,
ெகாடிைய ஏற்றும்ேபாது இத்தைகய சத்தியத்ைதச் ெசய்யும்படி பாப்தாதா
ெசய்ய மாட்டார். இன்று, உங்களின் ைபலில் இன்ெனாரு கடதாசிையச்
ேசர்ப்பதற்காக உங்கைளச் சத்தியம் ெசய்யும்படி பாபா ெசால்ல மாட்டார்.



நீங்கள் என்ன நிைனக்கிறரீ்கள்? தாதிகேள, இன்று அவர்கைள இத்தைகய
சத்தியத்ைதச் ெசய்யும்படி ெசால்லுேவாமா? நீங்கள் அைத முடிவாக
ஆக்குவரீ்களா? அல்லது, உங்களின் ைபலில் இன்ெனாரு கடதாசித் துண்ைடச்
ேசர்த்துக் ெகாள்வரீ்களா? ேபசுங்கள்! (அவற்ைற முடிவிற்குக்
ெகாண்டுவருேவாம்). உங்களுக்குத் ைதரியம் உள்ளதா? உங்களிடம் ைதரியம்
இருக்கிறதா? நீங்கள் இைதக் ேகட்பதில் மிக ஆழமாக மூழ்கியிருப்பதனால்,
உங்களின் ைககைள உயர்த்துகிறரீ்கள் இல்ைல. நாைள எதுவும்
நடக்காதுதாேன? அது நடக்காதுதாேன? நாைள, மாைய வருவாள். அவள்
சுற்றுலாவில் வருவாள். மாையக்கும் உங்களின் மீது அன்பு உள்ளது.
ஏெனன்றால், நீங்கள் எல்ேலாரும் அதிகளவு பகட்டாகவும் ேகாலாகலமாகவும்
ேசைவ ெசய்வதற்குத் திட்டங்கள் ெசய்கிறரீ்கள். நீங்கள் மிகுந்த ேகாலாகலமாக
ேசைவ ெசய்வதனால், நீங்கள் சம்பூரணமான முழுைமநிைலக்குரிய ேநரத்ைத
ெநருக்கமாகக் ெகாண்டு வருகிறரீ்கள் என்று அர்த்தம். நீங்கள் ஒரு
ெசாற்ெபாழிவு ஆற்றினரீ்கள் என நிைனக்காதீர்கள், உண்ைமயில் நீங்கள்
ேநரத்ைத ெநருக்கமாகக் ெகாண்டு வருகிறரீ்கள். நீங்கள் நல்ல ேசைவ
ெசய்கிறரீ்கள். பாப்தாதா மகிழ்ச்சி அைடகிறார். ஆனால், காலம் ெநருங்கி
வருவைதயும் பாப்தாதா பார்க்கிறார். நீங்கள் அைத ெநருக்கமாகக் ெகாண்டு
வருகிறரீ்கள். நீங்கள் 100000 ேபைர அல்லது 150000 ேபைர மட்டும் ஒன்றாகக்
ெகாண்டு வரவில்ைல, ஆனால், காலத்ைதயும் ெநருக்கமாகக் ெகாண்டு
வந்துள்ளரீ்கள். குஜராத் இைத இப்ேபாது ெசய்துள்ளனர். பம்பாயும் அைதச்
ெசய்வார்கள். ஏைனய இடங்களும் அைதச் ெசய்கிறார்கள். ஓேக, 100000
இல்லாவிட்டால், 50000 ேபர்களுக்காயினும் நீங்கள் அவர்கள் அைனவருக்கும்
ெசய்திைய வழங்குகிறரீ்கள். எனேவ, அத்துடன்கூடேவ, சம்பூரணத்திற்கும்
நீங்கள் ஆயத்தங்கைளச் ெசய்துவிட்டீர்களா? நீங்கள் அந்த ஆயத்தங்கைளச்
ெசய்துவிட்டீர்களா? நீங்கள் விநாசத்ைத அைழக்கிறரீ்கள். எனேவ, நீங்கள்
ஆயத்தங்கைளச் ெசய்துவிட்டீர்களா? ெவளிப்படுத்தைல விைரவில் ெகாண்டு
வருவதற்கான திட்டங்கைள இப்ேபாது ெசய்ய ேவண்டுமா என தாதி ஒரு
ேகள்வி ேகட்டார். பாப்தாதா கூறுகிறார்: ெவளிப்படுத்தல் என்பது ஒரு
விநாடிக்குரிய விடயம். ஆனால், ெவளிப்படுத்தல் நிகழ முன்னர்,
ஸ்தாபைனையச் ெசய்பவர்கள் என்றும் தயாரா என பாப்தாதா ேகட்கிறார்.
திைரகைளத் திறக்கலாமா? அல்லது, யாராவது ஒருவர் தனது காதுகைள
அலங்கரித்துக் ெகாண்டும் இன்ெனாருவர் தனது தைலைய அலங்கரித்துக்
ெகாண்டும்இருக்கிறார்களா? நீங்கள் தயாரா? நீங்கள் தயார்ஆகுவரீ்கள்,ஆனால்
எப்ேபாது? ஒரு திகதிையச் ெசால்லுங்கள். இந்த மாதத்தில் நீங்கள் ெசய்திைய
வழங்க ேவண்டும் என இப்ேபாது நீங்கள் ஒரு திகதிைய நிச்சயம்
ெசய்திருப்பைதப் ேபால், நீங்கள் எல்ேலாரும் என்றும் தயார் ஆகேவண்டும்.
குைறந்தபட்சம், 16000 ேபர் என்றும் தயாராக இருக்க ேவண்டும். 900000 ஐ
ஒருபுறம் ைவயுங்கள். குைறந்தபட்சம், 16000 ேபர் தயாராக இருக்க ேவண்டும்.
அவர்கள் தயாரா? பாபாைகதட்டட்டுமா?ெவறுமேனஆம்எனச்ெசால்லாதீர்கள்.
என்றும் தயார் நிைலயில் இருங்கள். பாப்தாதா அவர்கைளத் ெதாடுவார். அவர்
ைகதட்டுவார், பஞ்சபூதங்களும் தமது பணிைய ஆரம்பிக்கும், விஞ்ஞானிகள்
தமது ேவைலைய ஆரம்பிப்பார்கள். என்ன தாமதம்? அவர்கள் எல்ேலாரும்
தயாராக இருக்கிறார்கள். 16000 ேபர் தயாரா? அவர்கள் தயாரா? அது நடக்கும்.
(உங்களுக்கு எல்லாம் ெதரியும்). இந்தப் பதில் உங்கைள விடுவிப்பதற்ேக
ஆகும். பாபாவிற்கு 16000 ேபரிடமிருந்து, அவர்கள் என்றும் தயார் என்றும்



முழுைமயான தூய்ைமயால் சம்பூரணம் ஆகியுள்ளார்கள் என்றும் அறிக்ைக
வரேவண்டும். பாப்தாதாவிற்கு ைகதட்டுவதற்கு அதிக ேநரம் எடுக்காது. ஒரு
திகதிையக் ெகாடுங்கள். (நீங்கள் ஒரு திகதிையக் கூறுங்கள்.) எல்ேலாைரயும்
ேகளுங்கள். பாருங்கள்,இதுநடக்கேவேவண்டும். எவ்வாறாயினும், ‘நான்’ என்ற
வார்த்ைதயில் முழுைமயான மாற்றத்ைத ஏற்படுத்த ேவண்டும் என
உங்களுக்குக் கூறப்பட்டது. அப்ேபாது மட்டுேம உங்களால் தந்ைதயுடன்
திரும்பிச் ெசல்லமுடியும்.இல்லாவிட்டால், நீங்கள் அவருக்குப் பின்னாேலேய
ெசல்ல ேவண்டியிருக்கும். ஆகேவ, பாப்தாதா இப்ேபாது வாயில்கைளத்
திறக்கவில்ைல. ஏெனன்றால், நீங்கள் அவருடேனேய திரும்பிச் ெசல்ல
ேவண்டும்.

வாயில்கைளத் திறப்பதற்காக ஒரு திகதிையக் ெகாடுக்கும்படி தந்ைத பிரம்மா
குழந்ைதகள் எல்ேலாரிடமும் ேகட்கிறார். நீங்கள் வாயில்கைளத் திறக்க
விரும்புகிறரீ்கள்தாேன? நீங்கள் திரும்பிச் ெசல்ல விரும்புகிறரீ்கள்தாேன?
இன்று ெகாண்டாடுவெதன்றால், அவ்வாறு ஆகுதல் என்று அர்த்தம். நாம் ேகக்
ெவட்டுவது மட்டுமன்றி, ‘நான்’ என்பைதயும் முடித்துவிடுேவாம். நீங்கள்
அைதப் பற்றிச் சிந்திக்கிறரீ்களா அல்லது ஏற்கனேவ அைதப் பற்றிச் சிந்தித்து
விட்டீர்களா? எல்ேலாருைடய பல வைகயான எண்ணங்களும் அமிர்த
ேவைளயில் பாப்தாதாைவ வந்தைடகின்றன. எனேவ, இைத
உங்களுக்கிைடேய கலந்துைரயாடி, பாபாவிற்கு அந்தத்திகதிையக்ெகாடுங்கள்.
நீங்கள் ஒரு திகதிைய நிச்சயம் ெசய்யும்வைர, உங்களால் அந்தப் பணிைய
நிைறேவற்றமுடியாது.அைனத்திற்கும்முதலில்,மகாராத்திகள்ஒருதிகதிைய
நிச்சயம் ெசய்ய ேவண்டும். அதன்பின்னர், ஏைனய அைனவரும்
பின்பற்றுவார்கள். உங்கைளப் பின்பற்றுபவர்கள் தயாராக இருக்கிறார்கள்.
உங்களின் ைதரியத்தால், அவர்கள் ேமலதிக சக்திையப் ெபறுவார்கள்.
உதாரணமாக, நீங்கள் இப்ேபாது ஊக்கத்ைதயும் உற்சாகத்ைதயும்
வழங்கினரீ்கள். எனேவ, அவர்கள் தயார் ஆகினார்கள். ஆகேவ, இப்ேபாது
சம்பூரணம் அைடவதற்கும் ஒரு திட்டத்ைத உருவாக்குங்கள். நீங்கள் கர்மாதீத்
ஆகேவண்டும் என்ற ஆழமான அக்கைறையக் ெகாண்டிருங்கள். என்னதான்
நடந்தாலும், நீங்கள் இப்படி ஆகேவண்டும். நீங்கள் இைதச் ெசய்ய ேவண்டும்.
இது நடக்க ேவண்டும். விஞ்ஞானிகளின் சத்தமும் விநாசத்ைத ஏற்படுத்தப்
ேபாகின்றவர்களின் சத்தமும் தந்ைதயின் காதுகைள வந்தைடகின்றன.
அவர்களும் ேகட்கிறார்கள்: ‘நீங்கள் ஏன் காத்திருக்கிறரீ்கள்? நீங்கள் ஏன்
காத்திருக்கிறரீ்கள்?’ முன்ேனாடிக் குழுவும் ஒரு திகதிைய நிச்சயம் ெசய்யும்படி
ேகட்கிறார்கள். ஆகேவ, ஒரு நாைள நிச்சயம் ெசய்யுங்கள். தந்ைத பிரம்மாவும்
ஒருதிகதிையக்குறிக்கும்படிேகட்கிறார். எனேவ,இந்த மீட்டிங்ைகைவயுங்கள்.

அதிகளவு துன்பத்ைதக் காண பாப்தாதாவால் தாங்க முடியவில்ைல.
அைனத்திற்கும் முதலில், சக்திகளும் பாண்டவர்களும் உங்களின் ேதவ
ரூபங்களில் கருைண ெகாள்ள ேவண்டும். அவர்கள் உங்கைள அதிகளவில்
அைழக்கிறார்கள். அவர்கள் அப்படி அைழக்கும் ஒலி, உங்களின் காதுகளில்
எதிெராலிக்க ேவண்டும். ‘காலத்தின் அைழப்பு’ என்ற நிகழ்ச்சிகைள நீங்கள்
நடத்துகிறரீ்கள். இப்ேபாது, பக்தர்களின் அைழப்ைபக் ேகளுங்கள். துன்பத்ைத
அனுபவிப்பவர்களின் அைழப்ைபக் ேகளுங்கள். ேசைவயில் உங்களுக்கு
நல்லேதார் இலக்கம் உள்ளது. அதற்காக பாப்தாதா உங்களுக்கு சான்றிதழ்



வழங்குகிறார். மிக நல்ல ஊக்கமும் உற்சாகமும் காணப்படுகிறது. குஜராத்
முதலாம் இலக்கத்ைதப் ெபற்றுள்ளார்கள். ஆகேவ, முதலாம் இலக்கத்தில்
வந்ததற்குப் பாராட்டுக்கள். இப்ேபாது, குைறந்தபட்சம் அவர்களின் அைழப்பில்
சிறிதளைவேயனும் ேகளுங்கள். அந்த அப்பாவி, ஆதரவற்றவர்கள் அதிகம்
அைழக்கிறார்கள். அவர்கள் தமது இதயபூர்வமாக அைழக்கிறார்கள். அவர்கள்
பரிதவிக்கிறார்கள். விஞ்ஞானிகளும் அதிகளவில் சத்தமிடுகிறார்கள்: அைத
எப்ேபாது ெசய்வது? நாம் அைத எப்ேபாது ெசய்வது? அைத எப்ேபாது ெசய்ய
ேவண்டும்? அவர்கள் அைழக்கிறார்கள். நீங்கள் இன்று ேகக் ெவட்டலாம்.
ஆனால், நாைளயில் இருந்து, அவர்களின் அைழப்ைபக் ேகளுங்கள்.
ெகாண்டாட்டம் என்பது சங்கமயுகத்தின் திருவிழா ஆகும். ஒருபுறம்,
ெகாண்டாடுங்கள். மறுபுறம், அந்த ஆத்மாக்கைள உருவாக்குங்கள். அச்சா.
எனேவ, நீங்கள்எைதச்ெசவிமடுத்தீர்கள்?

உங்களிடம் ஒரு பாடல் உள்ளது: சந்ேதாஷமற்றிருப்பவர்களின் மீது சிறிது
கருைண காட்டுங்கள். உங்கைளத் தவிர ேவறு எவராலும் கருைண காட்ட
முடியாது. ஆகேவ, இப்ேபாது, காலத்திற்ேகற்ப, மாஸ்ரர் கருைணக் கடல்கள்
ஆகுங்கள். உங்களிலும் கருைண ெகாள்ளுங்கள். சகல ஆத்மாக்களிலும்
கருைண ெகாள்ளுங்கள். இப்ேபாது, உங்களின் ரூபம், எல்ேலாருக்கும்
ெவவ்ேவறு ஒளிக்கதிர்கைள வழங்கும் ெவளிச்சவடீாக இருக்க ேவண்டும்.
எல்லாவற்ைறயும் இழந்திருக்கும், உலகிலுள்ள ஆத்மாக்கள் எல்ேலாருக்கும்
ேபறுகளின்துளிகளின்கதிர்கைளப் பரப்புங்கள்.அச்சா.

தந்ைதயின் ரூபமாக உள்ள ேமன்ைமயான ஆத்மாக்கள் அைனவருக்கும்
தந்ைதக்கு ெநருக்கமாக இருப்பதுடன் சதா ஊக்கத்ைதயும் உற்சாகத்ைதயும்
ெகாண்டிருக்கும்ஆத்மாக்களுக்கும் தந்ைதக்குச் சமமாகஒவ்ேவார்அடிையயும்
எடுத்து ைவக்கும் குழந்ைதகள் எல்ேலாருக்கும் தமது பிராமணப் பிறவிக்கான
பாராட்டுக்களுக்குத் தகுதிவாய்ந்த, எங்கும் உள்ள குழந்ைதகள் எல்ேலாருக்கும்
ஒருமுகப்படுத்தும் (ஸ்திரத்தன்ைம) சக்தியால் நிரம்பியிருக்கும்
ஆத்மாக்களுக்கும்பாப்தாதாவின்அன்பும்நிைனவுகளும்பலமில்லியன்மடங்கு
பிறந்தநாள்வாழ்த்துக்களும். பாராட்டுக்கள்,பாராட்டுக்கள்,நமஸ்ேத.

அதியன்பிற்குரிய அவ்யக்த பாப்தாதா, சிவனின் ெகாடிையத் தனது கரங்களால்
ஏற்றிைவத்து,எல்ேலாருக்கும்வாழ்த்துக்கைளயும்ெதரிவித்தார்.

இந்த நாளில், எல்ேலாரும் தமது பிறந்தநாளுக்காக வாழ்த்துக்கைள வழங்கிப்
ெபற்றார்கள். அத்துடன் ெகாடிையயும் ஏற்றினார்கள். எவ்வாறாயினும்,
ஆத்மாக்களான நீங்கள் எல்ேலாரும் இந்தப் புவி உருண்ைடயின் மீது நிற்க,
எல்ேலாரும் உங்களின் முகங்களில் தந்ைதயின் ெகாடிையப் பார்க்கின்ற அந்த
நாள் மிக விைரவில் வரும். துணியாலான ெகாடி ெபயரளவிேலேய உள்ளது.
ஆனால், குழந்ைதகளான உங்கள் ஒவ்ெவாருவரின் முகமும் தந்ைதயின்
ரூபத்ைதக் காட்ட ேவண்டும். நீங்கள் இத்தைகய ெகாடிைய ஏற்ற ேவண்டும்.
நீங்கள் அந்த நாைள மிக,மிக,மிக விைரவில் ெகாண்டு வரேவண்டும். அது
வரேவண்டும்.அதுவரேவேவண்டும்.
ஆசீர்வாத
ம்:

நீங்கள் எந்தவிதமான எல்ைலக்குட்பட்ட, இராஜரீகமான ஆைசயில்
இருந்து விடுபட்டிருந்து ேசைவ ெசய்கின்ற பேராபகார ேசைவயாளர்



ஆகுவரீ்களாக.
தந்ைத பிரம்மா எந்தவிதமான கர்ம பந்தனத்தில் இருந்து
விடுபட்டிருப்பதுடன் பற்றற்றவராக இருக்கும் அத்தாட்சிையக்
காட்டினார். அவரிடம் ேசைவ மற்றும் அன்ைபத் தவிர ேவெறந்த
பந்தனமும் இருக்கவில்ைல. ேசைவ ெசய்வதில் உள்ள எந்தெவாரு
எல்ைலக்குட்பட்ட,இராஜரீகமானஆைசகளும்உங்கைளஅந்தக் கர்ம
பந்தனத்தில் கட்டிவிடும். ஆனால், உண்ைமயான ேசைவயாளர்கள்
அந்தக் கர்மக் கணக்கில் இருந்து விடுபட்டிருப்பார்கள். சரீரங்கள்
மற்றம் சரீர உறவுகளின் பந்தனங்கள் இருப்பைதப் ேபான்று, ேசைவ
ெசய்வதில் ஏதாவது சுயநலமான ேநாக்கங்கைளக் ெகாண்டிருப்பதும்
ஒரு பந்தனேம. அந்த பந்தனத்தில் இருந்தும் எந்தவிதமான இராஜரீக,
கர்ம பந்தனங்களில் இருந்தும் விடுபட்டு, ஒரு பேராபகார
ேசைவயாளர்ஆகுங்கள்.

சுேலாகம்: உங்களின் சத்தியங்கைள ஒரு ைபலில் ைவத்திருக்காதீர்கள்.
ஆனால், அவற்ைற முடிவு ெசய்வதன் (நிைறேவற்றுவதன்) மூலம்
ெவளிேய காட்டுங்கள்.

 
--ஓம் சாந்தி---

அறிவித்தல்: இன்று, மாதத்தின் மூன்றாம் ஞாயிறு. சர்வேதச ேயாகா தினம்.
இதில் பிராமணக் குழந்ைதகள் எல்ேலாரும் ஒன்றுேசர்ந்து மாைல 6.30
இலிருந்து 7.30 வைர ேயாகா தபஸ்யாவில் இருப்பார்கள். குறிப்பாக, அசரீரி
உலகில் ஆழ்ந்த ெமௗனத்தின் அனுபவங்கைளப் ெபறுங்கள். உங்களின்
மனைதயும் புத்திையயும் ஒருமுகப்படுத்தி, எரிமைல ஸ்திதியில் ஸ்திரமாகி,
சம்பூரணத்ைதயும்முழுைமையயும்அனுபவம்ெசய்யுங்கள்.


