
 
18-07-2025 காைலமுரளி ஓம்சாந்தி பாப்தாதா மதுபன் 
 
சாராம்சம்: இனிய குழந்ைதகேள, உங்களில் கருைண ெகாண்டு, தந்ைத 

உங்களுக்குக் ெகாடுக்கும் ஸ்ரீமத்ைதத் ெதாடர்ந்தும் பின்பற்றுங்கள். 
தந்ைதயின் ஸ்ரீமத்: குழந்ைதகேள, ேநரத்ைத வணீாக்காதீர்கள்! 
சரியான வழியில் ெசயற்படுங்கள். 

ேகள்வி: பாக்கியசாலிக் குழந்ைதகளின் பிரதான தாரைண என்ன? 
பதில்: பாக்கியசாலிக் குழந்ைதகள் அதிகாைலயில் விழித்ெதழுந்து, 

தந்ைதையப் ெபருமளவு அன்புடன் நிைனவு ெசய்கிறார்கள். அவர்கள் 
பாபாவுடன் இனிைமயாகச் சம்பாஷைண ெசய்கிறார்கள். அவர்கள் 
ஒருெபாழுதும் தங்கள் மீது கருைண அற்றவர்களாக இருப்பதில்ைல. 
அவர்கள் திறைமச்சித்தி எய்துவதற்கு முயற்சி ெசய்வதுடன், 
தங்கைள ஓர் இராச்சியத்திைனக் ேகாருவதற்குத் 
தகுதிவாய்ந்தவர்களாகவும் ஆக்குகிறார்கள். 

 

ஓம் சாந்தி. குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் தந்ைதயின் முன்னால் 
அமர்ந்திருக்கிறரீ்கள். அவர் உங்களுைடய எல்ைலயற்ற தந்ைத என்பைதயும், 
அவர் உங்களுக்கு எல்ைலயற்ற சந்ேதாஷத்திற்காக ஸ்ரீமத்ைதக் ெகாடுக்கிறார் 
என்பைதயும் நீங்கள் புரிந்து ெகாள்கிறரீ்கள். அவர் கருைணநிைறந்தவர் என்றும், 
விடுதைல அளிப்பவர் என்றும் அவைரப் பற்றிப் பாடப்படுகிறது. மக்கள் அவரின் 
ெபருமளவு புகைழப் பாடுகிறார்கள். தந்ைத கூறுகிறார்: இது ெவறுமேன 
புகைழப் பற்றிய ேகள்வியன்று. தனது குழந்ைதகளுக்கு வழிகாட்டல்கைள 
வழங்குவது ஒரு (ெலௗகீக) தந்ைதயின் கடைமயாகும். எல்ைலயற்ற 
தந்ைதயும் வழிகாட்டல்கைளக் ெகாடுக்கிறார். அந்தத் தந்ைதேய 
அதிேமன்ைமயானவர். எனேவ, அவர் ெகாடுக்கின்ற வழிகாட்டல்களும் 
நிச்சயமாக அதிேமலானைவயாகேவ இருக்கும். ஆத்மாக்கேள 
வழிகாட்டல்கைளப் ெபறுபவர்கள். ஆத்மாக்கேள நல்ல, தீய ெசயல்கைளச் 
ெசய்பவர்கள். இந்த ேவைளயில், உலகிலுள்ள அைனவரும் இராவணனிடம் 
இருந்ேத வழிகாட்டல்கைளப் ெபறுகிறார்கள். குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் 
இப்ெபாழுது கடவுளாகிய, இராமரிடமிருந்து வழிகாட்டல்கைளப் ெபறுகிறரீ்கள். 
இராவணனின் வழிகாட்டல்கைளப் பின்பற்றுவதனால், நீங்கள் கருைண 
அற்றவர்கள் ஆகித் தவறாகச் ெசயற்பட்டீர்கள். தந்ைத வழிகாட்டல்கைளக் 
ெகாடுக்கிறார்: நல்ல, சரியான ெசயல்கைளச் ெசய்யுங்கள். உங்களில் கருைண 
ெகாள்வேத மிகச்சிறந்த ெசயலாகும். நீங்கள் சேதாபிரதானாக இருந்த ெபாழுது, 
மிகவும் சந்ேதாஷமாக இருந்தீர்கள் என்றும், நீங்கள் இராவணனிடம் 
இங்கிருந்து வழிகாட்டல்கைளப் ெபற்றெபாழுது, தேமாபிரதான் ஆகினரீ்கள் 
என்றும் ஆத்மாக்களாகிய நீங்கள் அறிவரீ்கள். தந்ைத இப்ெபாழுது இந்த 
வழிகாட்டல்கைளக் ெகாடுக்கிறார்: முதலில், தந்ைதயின் நிைனவில் 
நிைலத்திருங்கள்! இரண்டாவதாக, உங்களில் கருைண ெகாள்ளுங்கள்! தந்ைத 
உங்களில் கருைண ெகாள்வதில்ைல. நீங்கள் என்ன ெசய்ய ேவண்டும் என்ற 
ஸ்ரீமத்ைத அவர் உங்களுக்குக் ெகாடுக்கிறார். உங்களில் கருைண 
ெகாள்ளுங்கள்! உங்கைள ஆத்மாக்களாகக் கருதி, தூய்ைம ஆக்குபவராகிய 
தந்ைதைய நிைனவு ெசய்யுங்கள், நீங்கள் தூய்ைமயானவர்கள் ஆகுவரீ்கள். 



நீங்கள் எவ்வாறு தூய்ைம ஆகமுடியும் எனத் தந்ைத உங்களுக்கு அறிவுைர 
வழங்குகிறார். தந்ைத தூய்ைம அற்றவர்கைளத் தூய்ைமயானவர்கள் 
ஆக்குகிறார். அவர் உங்களுக்கு ஸ்ரீமத்ைதக் ெகாடுக்கிறார். நீங்கள் அவருைடய 
வழிகாட்டல்கைளப் பின்பற்றாவிட்டால், நீங்கள் உங்கள் மீேத கருைண 
அற்றவர்களாக இருக்கிறரீ்கள். தந்ைத இந்த ஸ்ரீமத்ைதக் ெகாடுக்கிறார்: 
குழந்ைதகேள, உங்கள் ேநரத்ைத வணீாக்காதீர்கள்! நீங்கள் ஒவ்ெவாருவரும் 
ஓர் ஆத்மா என்ற பாடத்ைத உறுதியாக்குங்கள். உங்கள் சரீரத்தின் 
வாழ்வாதாரத்திற்காக உங்கள் வியாபாரத்ைதச் ெசய்யுங்கள். எவ்வாறாயினும், 
நீங்கள் இதற்காக ேநரம் ஒதுக்கி, இதற்கான வழிகைளக் கண்டுபிடிக்க 
ேவண்டும். எவ்வாறு ஒரு காதலியும் அன்பிற்கினியவரும் தங்கள் ேவைலையச் 
ெசய்கிறார்கேளா, அவ்வாேற, உங்கள் ேவைலையச் ெசய்யும் ெபாழுதும், 
உங்கள் புத்தி தந்ைதயின் மீது ஒருமுகப்பட்டிருக்க ேவண்டும். அவர்கள் 
இருவரும் ஒருவேராடு ஒருவர் அன்புடன் இருக்கின்றார்கள். இங்கு 
அவ்வாறில்ைல. நீங்களும் பக்தி மார்க்கத்திலும் அவைர நிைனவு ெசய்தீர்கள். 
சிலர் ேகட்கிறார்கள்: நாங்கள் அவைர எவ்வாறு நிைனவுெசய்ய முடியும்? 
ஆத்மாைவயும், பரமாத்மாைவயும் என்ன ரூபத்தில் நாங்கள் நிைனவுெசய்ய 
ேவண்டும்;? ஏெனனில், பக்தி மார்க்கத்தில் பரமாத்மா ெபயருக்கும் ரூபத்திற்கும் 
அப்பாற்பட்டவர் என நிைனவுகூரப்படுகிறது. எவ்வாறாயினும், அது அவ்வாறு 
இல்ைல. ஓர் ஆத்மா ெநற்றியின் மத்தியில் உள்ள நட்சத்திரம் ேபான்றவர் எனக் 
கூறப்படுகிறது. அவ்வாறாயின், ‘ஆத்மா என்றால் என்ன?’ என்று ஏன் அவர்கள் 
ேகட்கிறார்கள்? ஆத்மாைவப் பார்க்க முடியாது. ஆனால் அது புரிந்து 
ெகாள்ளப்பட ேவண்டியெதான்று. ஆத்மாைவப் புரிந்து ெகாள்ள முடியும், 
அத்துடன் பரமாத்மாைவயும் புரிந்துெகாள்ள முடியும். ஆத்மா மிகவும் 
சூட்சுமமானவர். ஆத்மா மின்மினிப் பூச்சிைய விடவும் ேமலும் சூட்சுமமானவர். 
அவர் (ஆத்மா) எவ்வாறு சரீரத்ைத விட்டு நீங்குகின்றார் என்பது உங்களுக்குத் 
ெதரியாது. ஓர் ஆத்மா உள்ளார்; ஒருவர் ஆத்மாவின் காட்சிையக் காண்கிறார். 
ஆத்மாவின் காட்சிைய ஒருவர் கண்டாலும் என்ன பயன்? ஆத்மா நட்சத்திரம் 
ேபான்று சூட்சுமமானவர். உங்கைள ஓர் ஆத்மாவாகக் கருதித் தந்ைதைய 
நிைனவு ெசய்யுங்கள். ஆத்மாக்கைளப் ேபான்று, பரமாத்மாவும் ஓர் ஆத்மாேவ 
ஆவார். எவ்வாறாயினும், கடவுள் பரமாத்மா என அைழக்கப்படுகிறார். அவர் 
பிறப்பு, இறப்புச் சக்கரத்திற்குள் பிரேவசிப்பதில்ைல. அவர் பிறப்பு, இறப்பிற்கு 
அப்பாற்பட்டவர் என்பதனால் அந்த ஆத்மா பரம்ெபாருள் எனக் கூறப்படுகிறார். 
எவ்வாறாயினும், ஆத்மாக்கள் அைனவரும் தூய்ைமயாகி, முக்திதாமமான 
வடீ்டிற்குத் திரும்பிச் ெசல்ல ேவண்டும். யார் கதாநாயகர்கள், கதாநாயகிகள் 
என்ற பாகங்கைள உைடயவர்கள் என்பதும் வரிைசக்கிரமமானது. ஆத்மாக்கள் 
அைனவரும் வரிைசக்கிரமமானவர்கள். நாடகத்தில், சில நடிகர்கள் அதிக 
வருமானத்ைதப் ெபறுகிறார்கள். ஆனால் மற்றவர்கேளா குைறந்த 
வருமானத்ைதப் ெபறுகிறார்கள். இலக்ஷ்மி, நாராயணனின் ஆத்மாக்கள் மனித 
ஆத்மாக்களில் உயர்ந்தவர்கள் எனக் கூறப்படுகிறார்கள். அைனவரும் 
தூய்ைமயானவர்கள் ஆகினாலும், ஒவ்ெவாருவரும் வரிைசக்கிரமமான 
பாகத்ைத நடிக்கிறார்கள். சிலர் ேபரரசர்கள் ஆகுகிறார்கள், சிலர் 
பணியாட்களாகவும் சிலர் பிரைஜகளாகவும் ஆகுகிறார்கள். நீங்கள் நடிகர்கள். 
அந்தத் ேதவர்கள் அைனவரும் வரிைசக்கிரமமானவர்கள் என்பைத நீங்கள் 
அறிவரீ்கள். நீங்கள் நன்றாக முயற்சி ெசய்து, ேமன்ைமயான ஆத்மாக்கள் 
ஆகினால், உயர்ந்தேதார் அந்தஸ்ைதக் ேகாருவரீ்கள். நீங்கள் 84 பிறவிகைள 



எவ்வாறு எடுத்துள்ளரீ்கள் என்பைத இப்ெபாழுது நிைனவு ெசய்கிறரீ்கள். நீங்கள் 
இப்ெபாழுது தந்ைதயிடம் ெசல்ல ேவண்டும். குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் இந்தச் 
சந்ேதாஷத்ைதயும் இந்தப் ேபாைதையயும் ெகாண்டிருக்கிறரீ்கள். நீங்கள் 
சாதாரணமான மனிதனிலிருந்து நாராயணன் ஆகுவரீ்கள் எனவும், உலக 
அதிபதிகள் ஆகுவரீ்கள் எனவும் நீங்கள் அைனவரும் கூறுகிறரீ்கள். 
அவ்வாறாயின், நீங்கள் அதற்ேகற்ப முயற்சி ெசய்ய ேவண்டும். நீங்கள் 
ெபறுகின்ற அந்தஸ்து நீங்கள் ெசய்யும் முயற்சிகளுக்ேகற்ப 
வரிைசக்கிரமமானது. அைனவரும் வரிைசக்கிரமமாக ஒரு பாகத்ைதப் 
ெபற்றுள்ளார்கள். இந்த நாடகம் ஏற்கனேவ நிச்சயிக்கப்பட்டுள்ளது. தந்ைத 
இப்ெபாழுது உங்களுக்கு ேமன்ைமயான வழிகாட்டல்கைளக் ெகாடுக்கிறார். 
எவ்வாறாயினும், உங்கள் பாவங்கைள அழிக்கும் வைகயிலும், 
தேமாபிரதானில் இருந்து நீங்கள் சேதாபிரதான் ஆகும் வைகயிலும் நீங்கள் 
தந்ைதைய நிைனவுெசய்ய ேவண்டும். உங்கள் தைல மீது பாரிய பாவச்சுைம 
உள்ளது. அந்தப் பாவங்கள் சாத்தியமாகக் கூடிய எந்த வழியிலாவது இங்ேகேய 
நீக்கப்பட ேவண்டும். அப்ெபாழுது மாத்திரேம ஆத்மாக்களாகிய நீங்கள் 
தூய்ைமயானவர்கள் ஆகுவரீ்கள். ஆத்மாக்கேள தேமாபிரதான் ஆகியுள்ளனர். 
எனேவ, ஆத்மாக்கேள சேதாபிரதான் ஆகேவண்டும். இந்த ேவைளயில், பாரதம் 
அதிகூடிய கடனாளியாக உள்ளது. இந்த நாடகம் பாரதத்ைத அடிப்பைடயாகக் 
ெகாண்டது. மற்றவர்கள் ஒரு சமயத்ைத ஸ்தாபிப்பதற்கு வருகிறார்கள். 
இறுதியில், மறுபிறவி எடுப்பதனால் அைனவரும் தேமாபிரதான் ஆகுகிறார்கள். 
நீங்கள் சுவர்க்க அதிபதிகள் ஆகுகிறரீ்கள். பாரதம் மிக ேமன்ைமயான ேதசமாக 
இருந்தது என்பைத நீங்கள் அறிவரீ்கள். அது இப்ெபாழுது மிகவும் ஏழ்ைமயாக 
உள்ளது. அைனவரும் ஏைழகளுக்கு உதவி ெசய்கின்றார்;கள். பாரதம் 
இப்ெபாழுது ெதாடர்ந்தும் அைனத்திற்கும் யாசகம் ெசய்கிறது. முன்னர், இந்தத் 
ேதசத்தில் இருந்து அதிகளவு தானியம் ஏற்றுமதி ெசய்யப்பட்டது. இப்ெபாழுது 
அது ஏழ்ைம ஆகியதனால், அது பிரதிபலனாகச் ேசைவையப் ெபறுகிறது. 
எடுக்கப்பட்டைவ அைனத்தும் இப்ெபாழுது கடனாகத் திரும்பக் 
ெகாடுக்கப்படுகின்றது. ‘ஸ்ரீகிருஷ்ணர்’ மற்றும் ‘கிறிஸ்தவர்’ என்ற ெபயர்கள் 
ஒத்த ஒலிையக் ெகாண்டுள்ளன. கிறிஸ்தவர்கள் பாரதத்ைதக் 
ைகப்பற்றினார்கள். இப்ெபாழுது நாடகத்திற்ேகற்ப, அவர்கள் தங்கள் மத்தியில் 
சண்ைட ேபாடுவார்கள், குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் ெவண்ெணையப் ெபறுவரீ்கள். 
ஸ்ரீகிருஷ்ணர் தனது வாயில் ெவண்ைணைய ைவத்திருந்தார் என்பதல்ல் அது 
சமயநூல்களில் எழுதப்பட்டுள்ளது. முழு உலகமும் ஸ்ரீகிருஷ்ணரின் கரங்களில் 
வருகிறது. நீங்கள் முழு உலகினதும் அதிபதிகள் ஆகுகிறரீ்கள். நீங்கள் உலகின் 
அதிபதிகள் ஆகுகிறரீ்கள் என்பைதக் குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் அறிவரீ்கள். 
எனேவ, நீங்கள் அதிகளவு சந்ேதாஷத்ைதக் ெகாண்டிருக்க ேவண்டும்! நீங்கள் 
ஒவ்ேவார் அடியிலும் பல மில்லியன்கைளக் ெகாண்டிருக்கிறரீ்கள். அது ஓர் 
இலக்ஷ்மி, நாராயணனின் இராச்சியம் மாத்திரம் அல்ல. அவர்களின் வம்சமும் 
இருந்தது. அரசர், அரசி, பிரைஜகள் அைனவரிடமும் பல மில்லியன்கள் 
அவர்களின் பாதங்களில் ெகாட்டிக் கிடந்தன. அங்கு எண்ணற்ற ெசல்வம் 
இருந்தது. அங்கு எவரும் பணத்திற்காகப் பாவம் ெசய்யவில்ைல. அங்கு 
அபரிமிதமான ெசல்வம் இருந்தது. அலாவுதீனின் அற்புத விளக்ைகப் பற்றிய 
நாடகம் உள்ளது. ேதவர்களின் தர்மமான, முதலாவது தர்மத்ைத ஸ்தாபிப்பவர் 
அல்லா ஒருவேர. அவர் ஒரு விநாடியில் ஜவீன்முக்திைய வழங்குகிறார். ஒரு 
விநாடியில் ஒரு காட்சி ெபறப்படுகிறது. எல்ைலயற்ற ெபாக்கிஷங்கள் 



சித்தரிக்கப்பட்டுள்ளன. மீரா தனது காட்சிகளில் ஸ்ரீகிருஷ்ணருடன் 
நடனமாடினார். அது பக்தி மார்க்கமாகும். இங்கு பக்தி மார்க்கத்திற்குரிய எதுவும் 
கிைடயாது. நீங்கள் நைடமுைறயில் ைவகுந்தத்திற்குச் ெசன்று உங்கள் 
பாக்கியமாக, இராச்சியத்ைத ஆட்சிெசய்வரீ்கள். பக்திமார்க்கத்தில் காட்சிகள் 
மாத்திரம் உள்ளன. இவ்ேவைளயிேலேய குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் 
உங்களுைடய இலக்கு, குறிக்ேகாளின் காட்சிையக் காண்கிறரீ்கள். நீங்கள் 
இவ்வாேற ஆகேவண்டும் என்பைத அறிவரீ்கள். குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் 
இதைன மறப்பதனால், உங்களுக்கு பட்ஜுகள் வழங்கப்பட்டுள்ளன. நீங்கள் 
இப்ெபாழுது எல்ைலயற்ற தந்ைதயின் குழந்ைதகள் ஆகியுள்ளரீ்கள். நீங்கள் 
அதிகளவு சந்ேதாஷத்ைத அனுபவம் ெசய்ய ேவண்டும். இதைன மீண்டும் 
மீண்டும் உறுதியாக்கிக் ெகாள்ளுங்கள். எவ்வாறாயினும், மாையயின் 
எதிர்ப்பினால், அந்தச் சந்ேதாஷம் பறந்து விடுகிறது. ெதாடர்ந்தும் 
தந்ைதையயும், எவ்வாறு பாபா உங்கைள உலகின் அதிபதிகள் ஆக்குகிறார் 
என்பைதயும் நிைனவுெசய்யுங்கள், உங்கள் ேபாைத உயரும். எவ்வாறாயினும், 
மாைய உங்கைள மறக்கச் ெசய்கிறாள். அதன்பின்னர், ஏதாவெதாரு பாவம் 
ெசய்யப்படுகிறது. குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் 84 பிறவிகள் எடுத்துள்ளரீ்கள் 
என்பைத நிைனவுெசய்கிறரீ்கள். ேவறு எவரும் 84 பிறவிகைள எடுப்பதில்ைல. 
நீங்கள் எந்தளவிற்குத் தந்ைதைய நிைனவு ெசய்கிறரீ்கேளா, அதற்ேகற்ப 
உயர்ந்தேதார் அந்தஸ்ைதக் ேகாருவரீ்கள் என்பைத நீங்கள் புரிந்துெகாள்ள 
ேவண்டும். எவ்வாறாயினும், நீங்கள் மற்றவர்கைள உங்களுக்குச் 
சமமானவர்கள் ஆக்குவதுடன், பிரைஜகைளயும் உருவாக்க ேவண்டும். 
புண்ணியம் வடீ்டில் ஆரம்பிக்கிறது. மக்கள் யாத்திைர ெசல்லும்ெபாழுது, 
தாங்களாகேவ புறப்படுகிறார்கள். பின்னர், தங்கள் நண்பர்கைளயும், 
உறவினர்கைளயும் தங்களுடன் வரும்படி ேகட்கிறார்கள். நீங்களும் 
அைனவருக்கும் அன்புடன் விளங்கப்படுத்த ேவண்டும். அைனவரும் புரிந்து 
ெகாள்ள மாட்டார்கள். ஒேர வடீ்டில், தந்ைத புரிந்து ெகாள்வார், குழந்ைத 
புரிந்துெகாள்ள மாட்டார். சில ெபற்ேறார் தங்கள் குழந்ைதகளிடம் பைழய 
உலகின் மீது பற்று ைவக்க ேவண்டாம் என எவ்வளவுதான் கூறினாலும், அக் 
குழந்ைதகள் அவர்கள் கூறுவைதச் ெசவிமடுப்பதில்ைல. அவர்கள் அதிகளவு 
விரக்திைய விைளவிக்கிறார்கள். மரக்கன்றுகள் ஆனவர்களும், இதற்;கு 
உரியவர்களும் வந்து புரிந்து ெகாள்வார்கள். இந்தத் தர்மம் எவ்வாறு 
ஸ்தாபிக்கப்படுகிறது எனப் பாருங்கள். ஏைனய சமய ஸ்தாபகர்கள் 
மரக்கன்றிைன உருவாக்குவதில்ைல. அவர்கள் ேமலிருந்து கீேழ வருகிறார்கள். 
அவர்களின் சீடர்களும் அவர்கைளப் பின்ெதாடர்ந்து கீேழ வருகிறார்கள். அந்த 
ஒேரெயாருவேர ஸ்தாபைனைய ேமற்ெகாள்;கிறார். பின்னர் அவர் 
அைனவைரயும் தூய்ைமயாக்கி, அவர்கைளத் திரும்பவும் தன்னுடன் வடீ்டிற்கு 
அைழத்துச் ெசல்கிறார். இதனாேலேய, அவர் சற்குரு என்றும், 
விடுதைலயளிப்பவர் என்றும் அைழக்கப்படுகிறார். ஒேரெயாரு உண்ைமயான 
குருேவ உள்ளார். மனிதர்களால் ஒருெபாழுதும் எவருக்கும் சற்கதி அளிக்க 
முடியாது. ஒேரெயாருவேர அைனவருக்கும் சற்கதிைய அருள்பவர். அவர் 
சற்குரு என அைழக்கப்படுகிறார். அவர் பாரதத்ைதச் சத்திய பூமி ஆக்குகிறார். 
பின்னர் இராவணன் அதைனப் ெபாய்ைமப் பூமி ஆக்குகிறான். அவர்கள் 
தந்ைதையப் பற்றியும், ேதவர்கைளப் பற்றியும் ெபாய்கைளேய கூறுகிறார்கள். 
இதனாேலேய, தந்ைத கூறுகிறார்: தீயைதக் ேகட்காதீர்கள்! இந்த உலகம் 
இப்ெபாழுது விைலமாதர் விடுதி என அைழக்கப்படுகிறது. சத்தியயுகம் 



சிவாலயம் என அைழக்கப்படுகிறது. மனிதர்கள் எதைனயும் புரிந்து 
ெகாள்வதில்ைல; அவர்கள் ெதாடர்ந்தும் தங்கள் ெசாந்தக் கட்டைளகைளப் 
பின்பற்றுகிறார்கள். அதிகளவில் சண்ைட சச்சரவுகள் இடம்ெபறுகின்றன. மகன் 
ஒருவன் தனது தாைய அடிப்பதற்கும் தயங்க மாட்டார். ஒரு கணவன் தனது 
மைனவிைய அடிப்பதற்குத் தயங்க மாட்டார். அவர்கள் ெதாடர்ந்தும் 
ஒருவைரெயாருவர் ெகால்கிறார்கள். ஒரு மகன், தனது தந்ைதயிடம் 
ெபருமளவு ெசல்வம் இருப்பைதயும், அைத அவர் தனக்குக் ெகாடுக்க மாட்டார் 
என்பைதயும் பார்க்கும் ெபாழுது, தனது தந்ைதையக் ெகால்லவும் 
தயங்குவதில்ைல. இந்த உலகம் மிக அழுக்கானது! நீங்கள் இப்ெபாழுது 
என்னவாகுகிறரீ்கள்? உங்கள் இலக்கும், குறிக்ேகாளும் உங்கள் முன்னால் 
உள்ளன. “ஓ தூய்ைமயாக்குபவேர, வந்து எங்கைளத் தூய்ைம ஆக்குங்கள்!” என 
நீங்கள் கூறுவதுண்டு. “வந்து எங்கைள உலகின் அதிபதிகள் ஆக்குங்கள்!” என 
நீங்கள் கூறவில்ைல. தந்ைதயாகிய கடவுள், சுவர்க்கத்ைத ஸ்தாபிக்கிறார். 
எனேவ, நாங்கள் ஏன் சுவர்க்கத்தில் இல்ைல? இராவணன் உங்கைள 
நரகவாசிகள் ஆக்கிவிட்டான். சக்கரத்தின் காலப்பகுதி நூறாயிரக்கணக்கான 
வருடங்கள் என்று கூறப்பட்டதால், அைனவரும் மறந்து விட்டார்கள். தந்ைத 
கூறுகிறார்: நீங்கள் சுவர்க்கத்தின் அதிபதிகளாக இருந்தீர்கள். சக்கரத்தில் சுற்றி 
வந்ததனால் நீங்கள் இப்ெபாழுது நரகத்தின் அதிபதிகள் ஆகிவிட்டீர்கள். 
இப்ெபாழுது, மீண்டும் ஒருமுைற தந்ைத உங்கைளச் சுவர்க்க அதிபதிகள் 
ஆக்குகிறார். அவர் கூறுகிறார்: இனிய ஆத்மாக்கேள, குழந்ைதகேள, தந்ைதைய 
நிைனவுெசய்யுங்கள், நீங்கள் தேமாபிரதானில் இருந்து சேதாபிரதான் 
ஆகுவரீ்கள். தேமாபிரதான் ஆகுவதற்கு உங்களுக்கு அைரக்கல்பம் 
எடுத்துள்ளது. இது முழுக் கல்பத்திற்கும் கூறப்படலாம். ஏெனனில், உங்கள் 
கைலகள் ஆரம்பத்தில் இருந்து ெதாடர்ந்தும் குைறவைடந்துள்ளன் இப்ெபாழுது 
எந்தக் கைலகளும் எஞ்சி இருக்கவில்ைல. அவர்கள் (பக்தர்கள்) கூறுகிறார்கள்: 
எனக்கு நற்குணங்கள் இல்ைல, என்னிடம் நற்குணங்கள் இல்ைல. இதன் 
அர்த்தம் மிகத்ெதளிவானது. இங்குள்ள ஒரு ஸ்தாபனம் ‘நிர்குண் பாலக்’ 
(நற்குணங்கள் அற்ற குழந்ைதகள்) என அைழக்கப்படுகிறது. இல்லாவிடின், 
விகாரத்ைதப் பற்றிய அறிேவ அற்ற குழந்ைதகள் மகாத்மாக்கைள விடவும் 
அதிேமன்ைமயானவர்கள் எனக் கூறப்படுகிறார்கள். மகாத்மாக்கள் 
விகாரங்கைளப் பற்றிய அறிைவக் ெகாண்டிருக்கிறார்கள். இதனாேலேய 
அவர்களும் தவறான வார்த்ைதகைளப் ேபசுகிறார்கள். மாைய அைனவைரயும் 
முற்றிலும் அதர்மம் மிக்கவர்கள் ஆக்கி விட்டாள். அவர்கள் கீைதையக் 
கற்கிறார்கள். ‘காமேம ெகாடிய எதிரி’ எனக் கடவுள் கூறுகிறார் என்றும் 
அவர்கள் ேமற்ேகாள் காட்டுகிறார்கள். அது அதன் ஆரம்பத்திலிருந்து, 
மத்தியினூடாக இறுதிவைர துன்பத்ைத விைளவித்தாலும், நீங்கள் 
தூய்ைமயானவர்கள் ஆகுவதற்கு மக்கள் பல தைடகைள உருவாக்குகிறார்கள். 
தங்கள் குழந்ைத திருமணம் ெசய்ய மாட்டார் என்றதும் அவர்கள் குழப்பம் 
அைடகிறார்கள். தந்ைத கூறுகிறார்: குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் ஸ்ரீமத்ைதப் 
பின்பற்ற ேவண்டும். மலர்கள் ஆகாதவர்கள், எவ்வளவிற்கு நீங்கள் 
அவர்களுக்கு விளங்கப்படுத்தினாலும், நீங்கள் கூறுவைதச் ெசவிமடுக்க 
மாட்டார்கள். சிலேவைளகளில், குழந்ைதகள் தாங்கள் திருமணம் ெசய்ய 
மாட்டார்கள் எனக் கூறும் ெபாழுது, அவர்களின் ெபற்ேறார் பல 
ெகாடுைமகைளச் ெசய்கிறார்கள். தந்ைத கூறுகிறார்: நான் இந்த ஞான 
யாகத்ைத உருவாக்கும் ெபாழுது, பல தைடகள் உருவாக்கப்பட்டன. அவர்கள் 



உங்களுக்கு மூன்றடி நிலத்ைதேயனும் ெகாடுப்பதில்ைல. தந்ைதயின் 
வழிகாட்டல்களுக்ேகற்ப அவைர நிைனவு ெசய்து, தூய்ைமயானவர் ஆகுங்கள். 
உங்களுக்கு ேவறு எந்தச் சிரமமும் இல்ைல. உங்கைள ஆத்மாக்களாகக் கருதித் 
தந்ைதைய நிைனவு ெசய்யுங்கள். எவ்வாறு ஆத்மாக்களாகிய நீங்கள் 
ஒவ்ெவாருவரும் உங்கள் சரீரத்தில் அவதரித்துள்ளரீ்கேளா, அவ்வாேற, 
தந்ைதயும் இந்தச் சரீரத்தில் அவதரித்துள்ளார். அவர் எவ்வாறு ஒரு 
முதைலயில் அல்லது மீனில் அவதரிக்க முடியும்? அவர்கள் அவைர 
அதிகளவில் அவதூறு ெசய்கிறார்கள். கடவுள் ஒவ்ெவாரு துணிக்ைகயிலும் 
இருக்கிறார் என அவர்கள் கூறுகிறார்கள். தந்ைத கூறுகிறார்: அவர்கள் 
என்ைனயும், ேதவர்கைளயும் அவதூறு ெசய்கிறார்கள். நான் வரேவண்டும். நான் 
வந்து, குழந்ைதகளாகிய உங்களுக்கு மீண்டும் ஒருமுைற உங்கள் ஆஸ்திையக் 
ெகாடுக்கின்ேறன். நான் உங்களுக்கு உங்களுைடய ஆஸ்திையக் 
ெகாடுக்கின்ேறன், இராவணன் உங்கைளச் சபிக்கிறான். இது ஒரு விைளயாட்டு. 
ஒருவர் ஸ்ரீமத்ைதப் பின்பற்றாவிடின், அவரது பாக்கியம் மிக ேமன்ைமயானது 
அல்ல எனப் புரிந்து ெகாள்ளப்படுகின்றது. இந்தப் பாக்கியத்ைதக் 
ெகாண்டிருப்பவர்கள் அதிகாைலயில் விழித்ெதழுந்து பாபாைவ நிைனவு 
ெசய்வதுடன், பாபாவுடன் ேபசுவார்கள். நீங்கள் உங்கைள ஆத்மாக்களாகக் 
கருதித் தந்ைதைய நிைனவு ெசய்யும் ெபாழுது, உங்கள் பாவங்கள் 
அழிக்கப்படும். உங்கள் சந்ேதாஷப் பாதரசமும் உயரும். திறைமச்சித்தி 
எய்துபவர்கள் ஓர் இராச்சியத்ைதக் ேகாருவதற்குத் தகுதிவாய்ந்தவர்கள் 
ஆகுகிறார்கள். இலக்ஷ்மியும் நாராயணனும் மாத்திரம் இராச்சியத்ைத ஆட்சி 
ெசய்வதில்ைல; ஒரு வம்சம் உள்ளது. தந்ைத கூறுகிறார்: உங்கள் புத்தி 
இப்ெபாழுது மிகவும் சுத்தமானதாகி விட்டது! இது சத்தியத்தின் சகவாசம் 
(சத்சங்கம்) என்று அைழக்கப்படுகிறது. தந்ைத உங்களுக்கு உண்ைமயான 
ஞானத்ைதக் ெகாடுத்து, உங்கைளச் சத்தியபூமியின் அதிபதிகள் ஆக்குகின்ற, 
ஒேரெயாரு சத்சங்கம் இதுேவ ஆகும். சக்கரத்தின் சங்கமயுகத்தில் மாத்திரேம 
நீங்கள் சத்தியத்தின் சகவாசத்ைதப் ெபறுகிறரீ்கள். சத்தியயுகத்தில், எந்த 
வைகயான சத்சங்கமும் கிைடயாது. நீங்கள் ஆன்மீக மீட்புப் பைடயினர். நீங்கள் 
உலெகனும் படைக அக்கைரக்கு எடுத்துச் ெசல்கிறரீ்கள். தந்ைதேய உங்கைள 
மீட்டு உங்களுக்கு ஸ்ரீமத்ைதக் ெகாடுக்கின்றார். உங்கள் புகழ் மிகவும் 
மகத்தானது. தந்ைதயினதும், பாரதத்தினதும் புகழ் எல்ைலயற்றது. 
குழந்ைதகளாகிய உங்களுைடய புகழும் எல்ைலயற்றது. நீங்கள் 
பிரம்மாந்தத்தின் அதிபதிகளாகவும், உலகின் அதிபதிகளாகவும் ஆகுகிறரீ்கள். 
நான் பிரம்மாந்தத்தின் அதிபதியாக மாத்திரேம ஆகுகிேறன். நீங்கள் இரட்ைட 
வழிகளில் பூஜிக்கப்படுகிறரீ்கள். நான் இரட்ைட வழிகளில் பூஜிக்கப்படும் 
வைகயில், ஒரு ேதவர் ஆகுவதில்ைல. நீங்கள் ஒவ்ெவாருவரும் 
வரிைசக்கிரமமாக இந்த ஞானத்ைதப் புரிந்துெகாண்டு, அந்தச் சந்ேதாஷத்துடன் 
முயற்சி ெசய்கிறரீ்கள். நீங்கள் எவ்வாறு கற்கின்றரீ்கள் என்பதில் அதிகளவு 
ேவறுபாடு உள்ளது! சத்தியயுகத்தில், இலக்ஷ்மி, நாராயணனின் இராச்சியம் 
உள்ளது. அங்கு ஆேலாசகர்கள் கிைடயாது. இலக்ஷ்மியும் நாராயணனும் 
இைறவி, இைறவர் என அைழக்கப்படுகின்றனர். அவர்கள் ஆேலாசகர்களிடம் 
இருந்து எப்ெபாழுதாவது ஆேலாசைன ெபறுவார்களா? அரசர்கள் தூய்ைம 
அற்றவர்கள் ஆகும்ெபாழுேத ஆேலாசகர்கள் நியமிக்கப்படுகிறார்கள். 
தற்சமயம், இது மக்களின் அரசாங்கமாகும். குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் இந்தப் 
பைழய உலகில் விருப்பமின்ைமையக் ெகாண்டிருக்கிறரீ்கள். ஞானம், பக்தி, 



விருப்பமின்ைம எனக் கூறப்படுகிறது. ஆன்மீகத் தந்ைத மாத்திரேம உங்களுக்கு 
இந்த ஞானத்ைதக் ெகாடுக்கின்றார். ேவறு எவராலும் இதைனக் கற்பிக்க 
முடியாது. தந்ைத மாத்திரேம தூய்ைமயாக்குபவரும், அைனவருக்கும் 
சற்கதிைய அருள்பவரும் ஆவார். அச்சா. 

இனிைமயிலும் இனிைமயான, அன்புக்குரிய, எப்ேபாேதா ெதாைலந்து இப்ேபாது 
கண்ெடடுக்கப்பட்டிருக்கும் குழந்ைதகளுக்கு உங்கள் தாய், தந்ைதயாக 
இருக்கும் பாப்தாதாவின் அன்பும் நிைனவுகளும் காைல வந்தனங்களும். 
ஆன்மீகத் தந்ைத ஆன்மீகக் குழந்ைதகளுக்கு நமஸ்ேத ெசால்கிறார். 

தாரைணக்கான சாராம்சம்: 
1. தந்ைதைய நிைனவுெசய்வதுடன், மற்றவர்கைள உங்களுக்குச் சமமானவர் 
ஆக்குகின்ற ேசைவையயும் ெசய்யுங்கள். “புண்ணியம் வடீ்டில் ஆரம்பம் 
ஆகுகின்றது”. அைனவருக்கும் அன்புடன் விளங்கப்படுத்துங்கள். 

2. இந்தப் பைழய உலகில் எல்ைலயற்ற விருப்பமின்ைமையக் 
ெகாண்டிருங்கள். தீயைதக் ேகட்காதீர்கள், தீயைதப் பார்க்காதீர்கள். நீங்கள் 
எல்ைலயற்ற தந்ைதயின் குழந்ைதகள். எனேவ, அவர் உங்களுக்குக் 
ெகாடுக்கும் முடிவற்ற ெபாக்கிஷங்களின் சந்ேதாஷத்தில் 
திைளத்திருங்கள். 

ஆசீர்வாத
ம்: 

நீங்கள் ஆன்மீகரீதியாக ஆதிக்கம் ெசலுத்துபவராகி, உங்களின் 
எண்ணங்கள், வார்த்ைதகள், ெசயல்கைளப் பலனுள்ளது 
ஆக்குவரீ்களாக. 
எப்ெபாழுெதல்லாம் நீங்கள் எவருைடய ெதாடர்பில் வருகிறரீ்கேளா, 
அப்ேபாது அவருக்காக உங்களின் மனதின் உணர்வுகள் அன்பாலும் 
ஒத்துைழப்பாலும் நன்ைமெசய்யும் உணர்வாலும் ஆதிக்கம் ெசலுத்த 
ேவண்டும். உங்களின் ஒவ்ெவாரு வார்த்ைதயும் ைதரியமும் 
உற்சாகத்தினதும் ஆதிக்கத்தால் நிைறந்திருக்க ேவண்டும். உங்களின் 
ேநரம் சாதாரணமான கலந்துைரயாடலில் வணீாக்கப்படக்கூடாது. 
அேதேபால், உங்களின் ஒவ்ெவாரு ெசயலும் அது உங்களுக்காகேவா 
அல்லது மற்றவர்களுக்காகேவா, பலனுள்ளதாக இருக்க ேவண்டும். 
ஒருவர் மற்றவருடன் ஒவ்ெவாரு வழிமுைறயிலும் ஆன்மீகரீதியாக 
ஆதிக்கம் ெசலுத்துபவராக இருங்கள். நீங்கள் ெசய்யும் ேசைவயில் 
ஆன்மீகமாக ஆதிக்கம் ெசலுத்துங்கள். அப்ேபாது நீங்கள் தந்ைதைய 
ெவளிப்படுத்துவதற்குக் கருவி ஆகுவரீ்கள். 

சுேலாகம்: உங்களின் கதிர்கள் ெதாடர்ந்து உலகிற்ேக ஞாேனாதயத்ைத 
ஏற்படுத்தும் வைகயில் தூய, சாதகமான எண்ணங்களின் இரத்தினம் 
ஆகுங்கள். 

  
---ஓம் சாந்தி--- 

அவ்யக்த சமிக்ைக: எண்ணங்களின் சக்திையச் ேசமித்து, ேமன்ைமயான 
ேசைவக்குக் கருவி ஆகுங்கள். 

காலத்திற்கும் சூழ்நிைலக்கும் ஏற்ப, உங்களின் எண்ணங்களினதும் 
வார்த்ைதகளினதும் ேவகத்ைத உங்களின் குளிர்ைம சக்தியால் சரிெசய்து, 
அவற்ைறக் குளிர்ைமயாகவும் ெபாறுைமயாகவும் ஆக்குங்கள். உங்களின் 



எண்ணங்களின் ேவகம் மிகவும் ேவகமாக இருக்குமாயின், அவற்ைறக் 
கட்டுப்படுத்த முயற்சி ெசய்வதில் நீங்கள் அதிகளவு ேநரத்ைத வணீாக்குவரீ்கள். 
ஆகேவ, குளிர்ைம சக்திையக் கிரகித்து, உங்கைள வணீானவற்றில் இருந்து 
பாதுகாத்துக் ெகாள்ளுங்கள். அப்ேபாது நீங்கள் வணீான ேவகத்தில் இருந்து 
விடுவிக்கப்படுவதுடன், ‘ஏன்? என்ன? இது இப்படி இருக்கக்கூடாது!’ ேபான்று 
ேகட்பதில் இருந்தும் விடுவிக்கப்படுவரீ்கள். 


