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சாரா�ச�:இன�ய �ழ�ைதகேள, த�ைதய�� நிைனவ�� நிைல�தி��ப��,
ம�றவ�க��� அதைன நிைன�ப���வ�ேம ப�ரதான
ேசைவயா��. ந��க� எவ���� த�ைதய�� அறி�க�ைத�
ெகா���,அவ�க���ந�ைமபய�க ேவ���.

ேக�வ�: எ�தெவா� சிறிய பழ�க�உ�கைள�ெப�யளவ�� கீ��ப�வ�றவ�
ஆ��கி�ற�? அதிலி��� பா�கா�க�ப�வத�கான வழி�ைற
எ�ன?

பதி�: எைதயாவ� தி��வ���, அதைன மைற��� பழ�க� ஒ�வ�ட�
இ���மாய��, அ� மிக�ெப�ய கீ��ப�வ��ைமயா��.
ைவ�ேகாைல� தி��பவ�களா� �றாய�ர�ைத�� தி�ட ����
என� �ற�ப�கி�ற�. ஒ�வ� பசிய�லி����ெபா��, ேபராைச
காரணமாக எதைனயாவ� �தலி� அ�மதிைய� ெபறாம�
உ�பாராய��, அ�வ�தமாக� தி��வ�� மிக�� த�ய
பழ�கேமயா��. அ�பழ�க�திலி��� வ��ப�வத��, த�ைத
ப�ர�மாைவ� ேபா�� ஒ� ந�ப��ைக� ெபா��பாள� ஆ��க�.
ந��க� அ�தைகய பழ�க�கைள� ெகா����தா�, த�ைதய�ட�
அைவப�றி ேந�ைமயாக����க�.

ஓ�சா�தி. ஆ�ம�க� த�ைத இ�கம��தி��� ஆ�ம�க� �ழ�ைதகளாகிய
உ�க��� வ�ள�க�ப���கி�றா�. ந��க� எ�ைலய�ற த�ைதய��
��னா� அம��தி��கி�ற��க� எ�பைத� �ழ�ைதகளாகிய ந��க�
அறிவ ��க�. நா�க�இைற���ப����உ�யவ�க�. கட��அச��யானவ�.
ந��க� இ�� ஆ�ம உண�வ�� அம��தி��கி�ற��க� எ�பைத அறிவ ��க�.
இதி�, வ��ஞான�தி� அக�கார� அ�ல� ஹ�தேயாக� ெச�த� எ�ற
ேக�வ��ேக இடமி�ைல. இ� ��தியா� ெச�ய�பட ேவ��ய வ�டயமா��.
இ�ச�ர�தா� ெச�ய�பட ேவ��ய� எ��ேம கிைடயா�.
ஹ�தேயாக�தி�, ந��க� அைன�ைத�� ச�ர�தினாேலேய ெச�ய
ேவ���. இ��, நா�க� எ�கைள� த�ைதய�� �ழ�ைதகளாக�
க�தியவா� அவ� ��ன�ைலய�� அம��தி��கி�ேறா�. த�ைதேய
உ�க���� க�ப��கி�றா� எ�பைத ந��க� அறிவ ��க�. �தலி�, அவ�
��கி�றா�: இன�ய �ழ�ைதகேள, உ�கைள ஆ�மா�களாக� க�தி,
த�ைதைய நிைன� ெச���க�, உ�க� பாவ�க� அைன���
அழி�க�ப��. அ��ட�, �யத�சன� ச�கர�ைத� �ழ�றி, ம�றவ�க����
ேசைவ ெச�� அவ�கைள உ�கைள� ேபா�� ஆ���க�. த�ைத
இ�கம��தி��தவா�, ந��க� ஒ�ெவா�வ�� எ�ன ேசைவ ெச�கி�ற��க�
என� பா��கி�றா�. ந��க� ெபௗத�க� ேசைவ ெச�கி�ற��களா, ���மமான
ேசைவ ெச�கி�ற��களா அ�ல� ப�ரதானமான ேசைவ ெச�கி�ற��களா என
அவ� பா��கி�றா�. த�ைத ஒ�ெவா�வைர�� பா��கி�றா�: ந��க�
அைனவ���� த�ைதய�� அறி�க�ைத� ெகா��கி�ற��களா? இ�ேவ
ப�ரதான வ�டயமா��. ந��க� ஒ�ெவா� �ழ�ைத��� த�ைதய��
அறி�க�ைத� ெகா��கி�ற��களா? எ�ைன நிைன� ெச�தா�
ப�றவ�ப�றவ�யாக ந��க� ெச�த பாவ�க� அழி�க�ப�� என� த�ைத
��கி�றா� எ�பைத ந��க� ம�றவ�க��� வ�ள�க�ப���கி�ற��களா?



எ�தளவ��� ந��க� இ�ேசைவய�� ஈ�ப����கி�ற��க�? அைனவ���
அதி��ய ேசைவ ெச�பவ� யா� என� கா�பத�� ந��க�
ஒ�வைரெயா�வ� ஒ�ப���� பா��கி�ற��களா? நா�ஏ�அவைரவ�டஅதிக�
ேசைவ ெச�ய��டா�? எ�னா� நிைன� யா�திைரய��; அவைரவ�ட
ேவகமாக� ெச�ல ��கி�றதா? பாபா ஒ�ெவா�வைர�� பா��கி�றா�.
பாபா அைனவ�ட�� அவரவ� ெச�கி�ற ேசைவ ப�றிய ெச�திகைள�
ேக�கி�றா�. ந��க� ம�றவ�க���� த�ைதய�� அறி�க�ைத�
ெகா��பதனா�, அவ�க��� ந�ைம ெச�கி�ற��களா? ந��க� உ�கள�
ேநர�ைத வ �ணா��வதி�ைல, இ�ைலயா? இ�ேவ ப�ரதான வ�டயமா��.
இ�ேநர�தி� அைனவ�� அநாைதக�. எவ�ேம எ�ைலய�ற த�ைதைய
அறியா�க�. ந��க� நி�சயமாக� த�ைதய�டமி��� உ�க� ஆ�திைய�
ெபற�ேபாகி�ற��க�.��திதாம�,ஜ�வ���தி தாம�எ��இ�தாம�க��
�ழ�ைதகளாகிய உ�க� ��திய�� உ�ளன. ந��க� அைனவ��இ�ெபா��
க�கி�ற��க� எ�பைத��, ப��ன�, ந��க� �வ��க�தி��� ெச��,
ஜ�வ���தி எ�� உ�க� இரா�சிய� பா�கிய�ைத� ெப�வ ��க�
எ�பைத�� �ழ�ைதகளாகிய ந��க� ����ெகா�ள ேவ���.
எ�வாறாய���, ெவ�ேவ� சமய�கைள ேச��த பல ஆ�மா�கள��
எவ�ேம எ�சி இ��கமா�டா�க�. பாரத�தி� நா�க� மா�திரேம
இ��ேபா�. த�ைத இ�கம��தி���, �ழ�ைதகளாகிய ந��க� எைத உ�க�
��திய�� ைவ�தி��க ேவ��� எ�பைத� க�ப��கி�றா�. இ�ேக, ந��க�
ச�கம�க�தி� இ��பதா�, உ�க� உண��, பான�� நி�சயமாக மிக��
��ைமயாக இ��க ேவ���. ந��க� எதி�கால�தி�காக, சகல
ந��ண�க�� நிைற�தவ�களாக��, 16 �வ��க�கைலக�
நிைற�தவ�களாக��, ��றி�� வ�காரம�றவ�களாக�� ஆ�கி�ற��க�
எ�பைத அறிவ ��க�. இ��க� ச�ர�தி��ள ஆ�மா�க��ேக உ�யைவ.அ�
ஆ�மாவ��� மா�திர� உ�ய �கழ�ல. ஒ�ெவா� ஆ�மா�� தா� இ��
வ��ெபா�� ந��கி�ற,தன���யபாக�ைத�ெகா����கி�றா�.உ�க�
��திய�� இல���, இல�சிய�� உ�ளன: நா�க� அவ�கைள� ேபா��
ஆகேவ���. த�ைதய�� க�டைளக�: �ழ�ைதகேள, ��ைமயா��க�.
அவ�க� வ�ன�கி�றன�: நா�க� எ�வா� ��ைமயாக இ��க ����?
மாையய�� பல �ய�க�� வ�வதா�, அவ�கள� ��தி ப�ேவ�
இட�கள��� ஈ��க�ப�கி�ற�. எ�வா� நா�க� அைவ அைன�ைத��
�ற�க ����? �ழ�ைதகளாகிய உ�கள� ��தி சதா ெசய�ப�கி�ற�.
ேவ� எவர� ��தி�� இ�வா� ெசய�ப�வதி�ைல. ந��க� த�ைதைய��,
ஆசி�யைர��, ��ைவ�� க��வ����க�. கட�ேள அதிேமலானவ�
எ�பைத�� ந��க� அறிவ ��க�. அவேர த�ைத��, ஆசி�ய��,
ஞான�கட�� ஆவா�. த�ைத ஆ�மா�களாகிய எ�கைள� தி��ப��
த��ட� அைழ��� ெச�வத�காக வ���ளா�. ச�திய �க�தி� ெவ� சில
ேதவ�கேள உ�ளன�. இ�வ�டய�க� உ�கைள� தவ�ர ேவ� எவர�
��திய��� இ�ைல.வ�நாச�தி� ப��ன�,உ�கள�� சிலேர எ�சிய���ப��க�
எ�ப� உ�க� ��திய�� உ�ள�. அ�ேநர�தி� ேவ� சமய�கேளா,
ேதச�கேளா எ��ேம இ��கமா�டா�. நா�க� மா�திரேம உலகி�
அதிபதிகளாக இ��ேபா�. எ�க���� ெசா�தமான ஒேரெயா� இரா�சிய�
மா�திரேம இ����. அ� ெப�மள� ச�ேதாஷ� நிைற�த இரா�சியமாக
இ����. எ�வாறாய���, அவ�க� ெவ�ேவ� அ�த�ைத



உைடயவ�களாக இ��பா�க�. எ�க� அ�த�� எ�வாறி����? நா�
எ�வள� ஆ�ம�க� ேசைவைய� ெச�கி�ேற�? த�ைத�� இதைன�
ேக�கி�றா�. பாபா எ�க���� உ�ள அைன�ைத�� அறிவா� எ�ற�ல.
�ழ�ைதகளாகிய ந��க�அைனவ��எ�னெச�கி�ற��க�எ�பைதந��கேள
����ெகா�ள ����. இ�த தாதாேவ �ம�ைத� ப��ப��வத� �ல�
�த�தரமான ேசைவ ெச�பவ� எ�பைத ந��க� நி�சயமாக�
����ெகா����கி�ற��க�. த�ைத ம���� ம����
வ�ள�க�ப���கி�றா�: இன�ைமய��� இன�ைமயான �ழ�ைதகேள,
உ�கைளஆ�மா�களாக� க�தி, ச�ரஉண�ைவ��ற��வ���க�. எ�வள�
ேநர�தி�� ந��க� உ�கைள ஓ� ஆ�மாவாக� க��கி�ற��க�? ந��க� ஓ�
ஆ�மா எ�பைத ந��க� உ�தியா�கி� ெகா�ள ேவ���. ந��க� த�ைதைய
நிைன� ெச�ய ேவ���. இத� �லேம உ�க� பட� அ�கைர ெச���.
நிைனவ���ல� ந��க� பைழயஉலகிலி��� �திய உலகி��� ெச�வ ��க�.
இ�ெபா�� ெசா�ப காலேம எ�சி��ள�. ப��ன�, நா�க� எ�க� ச�ேதாஷ
தாம����� ெச�ேவா�. அைனவ���� த�ைதய�� அறி�க�ைத�
ெகா��பேத ப�ரதான ஆ�ம�க ேசைவயா��. இ�ேவ அைன�தி��
இல�வானதா��. ெபௗத�க� ேசைவ ெச�வத���, உணைவ� தயா���
உ�பத����ய�சி ேதைவ. இ���ய�சி எ�ற ேக�வ��ேக இடமி�ைல.
ந��க� உ�கைள ஓ� ஆ�மாவாக� க�த ேவ���. ஆ�மா�க�
அழிவ�றவ�க�. ச�ர�க� அழிய���யைவ. ஆ�மா ��� பாக�ைத��
ந��கி�றா�. ஒேரெயா� தடைவ, வ�நாச கால�தி�ெபா�ேத த�ைத வ��
இ�க�ப��த�கைள உ�க���� ெகா��கி�றா�. �திய உலக�
ேதவ�க����ய�. ந��க� நி�சயமாக அ��லகி��� ெச�ல ேவ���.
ஏைனேயா� அைமதிதாம�தி��� ெச�ல ேவ���. இ�பைழய உலக�
எ�சிய���க மா�டா�. ந��க� �திய உலகி��ளெபா��, பைழய உலைக
நிைன� ெச�வ ��களா? ஒ�ெபா��� இ�ைல! ந��க� �வ��க�தி� இ���,
ஆ�சி ெச��ெகா����ப��க�. இதைன உ�க� ��திய�� ைவ�தி��பதா�,
ந��க� ச�ேதாஷமாக இ��ப��க�.அவ�க� �வ��க�தி��� பலெபய�கைள�
ெகா����ளா�க�. அவ�க� நரக�தி��� பல ெபய�கைள�
ெகா����ளா�க�. இ� பாவா�மா�கள�� உலகமான, ��ப �மியாகிய
நரகமா��. ஒேரெயா� எ�ைலய�ற த�ைதேய இ��கி�றா� எ�பைத��,
நா�க� ந��டகால� ெதாைல�தி���, இ�ெபா��
க�ெட��க�ப������அவர��ழ�ைதக�எ�பைத���ழ�ைதகளாகிய
ந��க� இ�ெபா�� அறிவ ��க�. எனேவ, அ�தைகய த�ைதம�� ந��க�
ெப�மள� அ�� ெகா����க ேவ���. ெப�மள� ேசைவ ெச��,
��கைள மல�களாக மா��கி�ற �ழ�ைதகைள� த�ைத�� மிக
அதிகளவ�� ேநசி�கி�றா�. ந��க� மன�த�கள�லி��� ேதவ�களாக மாற
ேவ���. த�ைத, அ�வா� ஆ�வதி�ைல. அவ� எ�கைள அ�வா�
ஆ��வத�காகேவ வ���ளா�. எனேவ, ந��க� உ�;ர� ெப�மள�
ச�ேதாஷ�ைத� ெகா����க ேவ���. நா� �வ��க�தி� எ�ன
அ�த�ைத� ெப�ேவ�? நா� எ�ன ேசைவ ெச�கி�ேற�? ந��க�உ�கள�
வ ���� உ�ள ேவைலயா�க���� இ�த ஞான�ைத அறி�க� ெச�ய
ேவ���. உ�க�ட� ெதாட�ப�� வ�கி�ற எவ���� ந��க�
இ�க�ப��த�கைள� ெகா��க ேவ���. அ�பாவ�க�, ஏைழக�, �ேதசிக�
ேபா�ற அைனவ���� ந��க� ேசைவ ெச�ய ேவ���. ஏைழக� பல�



உ�ளன�. அவ�க� த�கைள� சீ�தி��தி� ெகா�வ�ட� பாவ�க� ேபா�ற
எதைன�� ெச�யமா�டா�க�. இ�லாவ���, அவ�க� ெதாட���� பாவ�
ெசய�கைள� ெச�கிறா�க�. ெபா�, கள� ேபா�றன எ�தளவ��� அதிகமாக
உ�ளன எ�பைத உ�களா� பா��க ��கி�ற�. ேவைலயா�க��
தி��கி�றா�க�. இ�லாவ���, வ ���� �ழ�ைதக� மா�திரேம
இ��தெபா��, எதைன�� ��� ைவ�தி��பத�கான அவசிய� எ�ன?
எ�வாறாய���, இ��, �ழ�ைதக�� தி�ட�க� ஆ�கி�றன�; அவ�க�
எைதயாவ� இரகசியமாக எ��கி�றா�க�. அவ�க���� பசிேய�ப�டா�,
அ�ெபா�� ேபராைச காரணமாக அதைன உ��வ��கி�றன�.
ேபராைச��ளவ�க� நி�சயமாக எைதயாவ� தி�� உ�பா�க�. இ�
சிவபாபாவ�� ெபா�கிஷ� கள�சியமா��. ந��க� இ�கி��� ஒ�
சத�ைத��ட� தி�ட��டா�. ப�ர�மா ஒ� ந�ப��ைக� ெபா��பாளராவா�.
எ�ைலய�ற த�ைதயாகிய கட�� உ�கள�ட� வ���ளா�. கட�ள��
வ ���லி��� எவராவ� எைதயாவ�தி��வா�களா?த�க�கன�கள���ட
அ�வா� ெச�யமா�டா�க�! கட�� சிவேன அதிேமலானவ� எ�பைத
ந��க� அறிவ ��க�. நா�க� அவர� �ழ�ைதக�. எனேவ, நா�க� ெத�வ �க�
ெசய�கைளேய ெச�யேவ���. ந��க� சிைற�சாைலக���� ெச��,
தி��பவ�க���� ஞான�ைத� ெகா��கி�ற��க�. அவ�க� இ�கி���
எதைன� தி��வா�க�? ஒ� மா�பழ�ைத� பறி�ப� அ�ல� ேவ�
எைதயாவ� எ��� அதைன உ�ப�� �ட� தி��ேடயா��. ந��க�
�தலி� அ�மதிைய� ெபறாம� எைத�� எ����ெகா�ள��டா�. ந��க�
அதைன� ெதாடேவ�� �டா�. சிவபாபா எ�க� த�ைத, அவ�
அைன�ைத�� ேக���, பா���� ெகா��தா� இ��கி�றா�. அவ�
வ�ன�கி�றா�: �ழ�ைதகள�ட� ஏதாவ� �ைறபா�க� உ�ளனவா?
உ�கள�ட� ஏதாவ� �ைறபா�க� இ��தா�, அ�ெபா�� பாபாவ�ட�
அவ�ைற� ப�றி� ���க�. அவ�ைற� தானமாக� ெகா���வ���க�.
ந��க� எைதயாவ� தான� ெச��வ���, ப��ன� கீ��ப�வ�றவ�களாக
இ��ப��களாய��, அதிகள� த�டைன இ����. தி��� பழ�க� மிக��
த�யதா��. உதாரணமாக, ஒ�வ� �வ��ச�கரவ��ெயா�ைற� (�iஉலஉடந)
தி��� ப��ன� அக�ப�த� அ�ல� ஒ�வ� கைட��� ெச�� ப��க�
ெப�� ம��� சிறிய ெபா��கைள எ��� அவ�ைறஒள���ைவ�தி��த�
ேபா�றைவயா��. ஆகேவ கைட�கார�க� த�க� ெபா��கைள
பா����ெகா�வதி� மிக�கவனமாகஇ��கி�றா�க�.அேதேபா��,இ���
ஒ� ெப�ய அரசா�கமா��. பா�டவ அரசா�க� தன� ெத�வ �க
இரா�சிய�ைத �தாப��கி�ற�. த�ைத ��கி�றா�: நா� இரா�சிய�ைத
ஆ�சி ெச�வதி�ைல. பா�டவ�களாகிய ந��கேள அதைன ஆ�சி
ெச�கி�ற��க�. கி��ணேர பா�டவ�கள�� த�ைதயாகிய பா�டவபதி என
அவ�க� ப��ன� �றின�. பா�டவ�கள�� த�ைத யா�? அவ� உ�க�
��ன�ைலய�� அம��தி��கி�றா� எ�பைத ந��க� அறிவ ��க�. ந��க�
ஒ�ெவா�வ�� பாபாவ��காக எ�ன ேசைவ ெச�கி�ற��க� எ�பைத
ந��கேள ����ெகா�ள ����. பாபா எ�க��� உலக இரா�சிய�ைத�
ெகா���, ப��ன� அ�பா� ஓ���திதி���; ெச�கிறா�. அவ� அ�தைகய
த�னலம�ற ேசைவ ெச�கி�றா�. அைனவ��
ச�ேதாஷ�ைடயவ�களாக��, அைமதியானவ�களாக�� ஆ�கி�றன�.
உலகி� அைமதி நிலவ ேவ��� என அ�ம�க� ��கி�றன�. அவ�க�



ெதாட���� அைமதி� ப��கைள வழ��கி�றா�க�. இ��, ந��க�
மிக�ெப�ய ப�ெசா�ைற� ெப�கி�ற��க� எ�பைத� �ழ�ைதகளாகிய
ந��க� அறிவ ��க�. சிற�த ேசைவ ெச�பவ�க� ெப�ய ப�ெசா�ைற�
ெப�கிறா�க�. த�ைதய�� அறி�க�ைத� ெகா��பேத அைன�தி��
அதி�ய��த ேசைவயா��. எவரா�� இதைன� ெச�ய ����.
�ழ�ைதகளாகிய ந��க� ேதவ�களாக ேவ��மாய��, ந��க� ேசைவ��
ெச�ய ேவ���. இவைர� பா��க�. இவ���� ஒ� ெலௗகீக� ���ப�
இ��த�. பாபா அவைர அதைன� ெச�ய ைவ�தா�. அவ� இவ�� (ப�ர�மா)
ப�ரேவசி��, இவ����, உ�க���� ��கி�றா�: இதைன� ெச���க�.
அவ� எ�வா� என��� ��வா�? அவ� எ�ன�� ப�ரேவசி��, எ�ைன
அதைன� ெச�ய ைவ�கி�றா�. அவ� கர�கரவ�ஹா�. அ�வாேற அவ�
இவ���� �றினா�: இதைன� �ற��வ���க�! இ� அ��கான உலக�!
ைவ��த�தி�� வா��க�! ந��க� இ�ெபா�� ைவ��த�தி� அதிபதி
ஆகேவ���. அ�வள�தா�, அவ��� வ���பமி�ைம ஏ�ப��வ��ட�.
அவ��� எ�ன நட��வ��ட� என அைனவ�� ஆ�ச�ய�ப�டா�க�. அவ�
அ�தைகயெதா� ெவ�றிகரமான வ�யாபா�யாக இ��தா�. இ�ெபா�� அவ�
எ�ன ெச�கி�றா�? அவ� இன� எ�ன ெச�ய�ேபாகி�றா� எ�பைத எவ��
அறி�தி��கவ��ைல. அ�வ�டய�கைள� �ற�ப� ஒ� ெப�ய வ�டயமாக
இ��கவ��ைல. அ�வள�தா�. அவ� அைன�ைத�� எள�தாக�
�ற��வ��டா�. அவ� ம�றவ�கைள�� அைன�ைத�� �ற�க� ெச�தா�:
அவ� தன� மகைள��அைன�ைத���ற�க� ெச�தா�. ந��க�இ�ெபா��
இ�த ஆ�ம�க� ேசைவைய� ெச�ய ேவ���. ந��க� அைனவைர��
��ைமயா�க ேவ���. தா�க� ஞானாமி�த�ைத� ப�க� ேபாவதாக
அைனவ�� �றின�. அவ�க� தாய�� ெபயைர� �றி�ப��வா�க�: நா�க�
ஞானாமி�த�ைத� ப��வத�காக ஓ� ராைதய�ட� ெச�கி�ேறா�.
இ�வழி�ைறைய உ�வா�கியவ� யா�? சிவபாபாேவ இவ�� ப�ரேவசி��,
அ�தைகயெதா� சிற�த வழி�ைறைய உ�வா�கினா�. யா� வ�தா��
அவ�க� ஞானாமி�த�ைத� ப��வா�க�. நா� ஏ� அமி�த�ைத� �ற��
ந�ைச அ��த ேவ��� எ�ப� நிைன��ர�ப�கி�ற�. ந��க� ந�ைச�
�ற��, அமி�த�ைத� ப�கி, �ய ேதவ�க� ஆகேவ���. ஆர�ப�தி�
அ�வாேறஇ��த�. எவராவ�வ�தெபா��,அவ�கள�ட���ைமயா�மா�
�ற�ப�ட�. ந��க� அமி�த�ைத� ப�க வ���ப�னா�, ந�ைச� �ற��வ�ட
ேவ���. ந��க� �ய ைவ��த�தி� அதிபதிகளாக வ���ப�னா�,
ஒேரெயா�வைர மா�திரேம நிைன�ெச�ய ேவ���. அ�ெபா��
நி�சயமாக� சில �ர�பா�க� இ����. ஆர�ப�திலி���
இ�ெபா��வைர �ர�பா� ெதாட�கி�ற�. அ�பாவ�க� அதிகமாக
அ��க�ப�கி�றா�க�. ந��க� எ�தளவ��� அதிகமாக உ�தியானவ�க�
ஆ�கி�ற��கேளா, அ�தளவ��� அதிகமாக அவ�க�� ��ைமேய சிற�த�
என எ��வா�க�. இதனாேலேய அவ�க� �வ�யைழ�கி�றன�: பாபா,
வ�� எ�கைள� ��ைமயா���க�! ��ன� உ�கள� நட�ைத
எ�வாறி��த�? இ�ெபா�� ந��க� எ�வா� ஆ�கி�ற��க�? ��ன�,
ந��க� ேதவ�கள�� ��ன�ைலய�� ெச��, நா�க� பாவ�க� என�
பா�வ���.இ�ெபா��ந��க�அ�வா��றமா���க�, ஏெனன��, ந��க�
இ�ெபா�� அவ�கைள� ேபா�� ஆ�கி�ற��க� எ�பைத அறிவ ��க�.
�ழ�ைதகளாகிய ந��க� உ�கைள வ�னவ ேவ���: எ�தளவ��� நா�



ேசைவ ெச�கி�ேற�? சைமயலைற அதிபதி (ேபாள� தாதி) உ�க���
அதிகள� ேசைவ ெச�கி�றா�. அவ� ெப�மள� ��ண�ய�ைத�
ேச����ெகா�கி�றா�. அவ� பல���� ேசைவ ெச�வதா� அைனவர�
ஆசீ�வாத�கைள�� ெப�கி�றா�. அவ�க� ெப�மளவ�� அவர� �கைழ
எ��கி�றா�க�. அைனவ��காக�� பலவ�த ஏ�பா�கைள�� ெச�வ�
சைமயலைற அதிபதிய�� அ��தேமயா��. அ� ெபௗத�க� ேசைவயா��.
ந��க� ���ம� ேசைவ�� ெச�ய ேவ���. �ழ�ைதக� ��கி�றன�:
பாபா, இ�த ஐ�� த�ய ஆவ�க�� மிக�� பலமானைவ; அைவ எ�கைள
நிைனவ�� நிைல�தி��பத�� அ�மதி�பதி�ைல. பாபா ��கி�றா�:
�ழ�ைதகேள, சிவபாபாவ�� நிைனவ�� உணைவ� தயா���க�.
சிவபாபாைவ�தவ�ர ேவ�எவ�மி�ைல.அவ�மா�திரேமஉ�க���உதவ�
ெச�பவ�. “நா� உ�கள�ட� �கலிட� ேத� வ���ேள�” எ�ற பாடெலா��
உ�ள�. ந��க� ச�திய�க�தி� இதைன��றமா���க�.இ�ெபா��ந��க�
அவ�ைடய �கலிட�தி�� வ���ள �P�க�. ஒ�வ���� த�ய ஆவ�
உ�ளெபா�� அவ� ெப�மள� ேவதைன�ப�கி�றா�. அ� ஒ�
��ைமய�ற ஆ�மாவ�� தைலய�டா��. உ�க���� காம�, ேகாப�,
ேபராைச, ப��.... ேபா�ற ப�ேவ� த�ய ஆவ�க� உ�ளன. இ�த�ய ஆவ�க�
உ�கைள� ெப�மளவ�� வ��த� ெச�கி�றன. அ���ைமய�ற
ஆ�மா�க� சில ஆ�மா�கைள� ெதா�தர� ெச�கி�றன,ஆனா�இ�த ஐ��
த�ய ஆவ�க�� 2500 வ�ட�களாக இ��� வ�கி�றன எ�பைத ந��க�
அறிவ ��க�. ந��க� இ�ெபா�� ெப�மள� வ�ர�தியைட��வ����க�. இ�த
ஐ�� த�ய ஆவ�க�� உ�கைள ஏைழயா�கி��ளன. ச�ர உண�� எ�� த�ய
ஆவ�ேய �த� இல�க���� உ�ய�. காம� எ�� த�ய ஆவ��� மிக��
ெப�யேத. அ� உ�கைள� ெப�மள� ெதா�தர� ெச�கி�ற�. த�ைத இைவ
அைன�ைத�� உ�க���� �றி��ளா�. இ�த�ய ஆவ�க� ஒ�ெவா�
க�ப�தி�� உ�கள�ட� வ�கி�றன. அரச�� அரசி�� எ�வாேறா,
ப�ரைஜக�� அ�வாேற; த�ய ஆவ�க� அைனவ�ட�� வ�கி�றன. எனேவ,
இ� த�ய ஆவ�கள�� உலக� என அைழ�க�ப�கிற�. இராவண இரா�சிய�
எ�றா�, அ�ர உலக� எ�பதா��. ச�திய, திேரதா �க�கள�� த�ய ஆவ�க�
எ��� கிைடயா�. ஒ� த�ய ஆவ� இ��தா�� அ� ெப�மள�
ப�ர�சிைனகைள வ�ைளவ��கி�ற�. எவ�� இதைன� ப�றி அறியா�க�.
த�ைத வ��, ஐ�� வ�கார�க� எ�ற த�ய ஆவ�யாகிய இராவணன�டமி���
உ�கைள வ��வ��கி�றா�. உ�கள�� சில� வ�ேவகிக�, இைவ அவ�க�
��திய�� இ��கி�றன. ந��க� இ�ப�றவ�ய�� அ�தைகய ேவைலைய�
ெச�ய��டா�. ந��க� எைதயாவ� தி��னா� அ�ல� ச�ர
உண��ைடயவ� ஆகினா�, அத� வ�ைள� எ�னவாக இ����? உ�க�
அ�த�� அழி�க�ப��. ந��க� எதைனயாவ� எ��ப��களாய��.....
'ைவ�ேகாைல� தி��கி�றவரா� �றாய�ர�கைள�� தி�ட����" என�
�ற�ப�கி�ற�. ந��க� ய�ஞ�தி� அ�வா� எதைன�� ெச�ய��டா�.
ஒ� பழ�க� பதி��வ��டா�,அதிலி���உ�களா�வ��படஇயலா��ள�.
ந��க�ெப��ப�ரய�தன�ெச�யேவ���.அ�சா.

இன�ைமய���இன�ைமயான,அ�����ய, எ�ேபாேதா ெதாைல��இ�ேபா�
க��ப���க�ப������ �ழ�ைதக��� உ�க� தா�, த�ைதயாக
இ���� பா�தாதாவ�� அ��� நிைன�க�� காைல வ�தன�க��.



ஆ�ம�க� த�ைதஆ�ம�க��ழ�ைதக���நம�ேதெசா�கிறா�.

தாரைண�கானசாரா�ச�:
1. ெபௗத�க� ேசைவ�ட� ந��க� ���ம� ேசைவைய�� ப�ரதான
ேசைவைய�� ெச�ய ேவ���. அைனவ���� த�ைதய��
அறி�க�ைத� ெகா��க�. ஆ�மா�க��� ந�ைம ெச���க�.
நிைன� யா�திைரய�� நிைல�தி��க�. இ�ேவ உ�ைமயான ேசைவ.
இ�ேசைவய�� ���ரமாக இ��க�. உ�க� ேநர�ைத
வ �ணா�காத��க�.

2. வ�ேவகிகளாகி, ஐ�� வ�கார�க� எ�ற த�ய ஆவ�கைள ெவ�றி
ெகா���க�. தி��த�, ெபா� ேப�த� ேபா�ற பழ�க�கைள
அக���க�. ந��க�தான�ெச�தவ�ைற�தி��ப��ெபறாத��க�.

ஆசீ�வாத
�:

ெபௗத�க ேநா�கள�� எ�ண�கள�லி���வ��ப�����,உ�கைள
இ�� �ய, சாதகமான எ�ண�கைள��, ப�ற��காக ஞான
எ�ண�கைள�� �ய சாதகமான எ�ண�கைள��
ெகா����ப��களாக.
ச�ர ேநாைய ெகா����ப� ஒ��, அ�த ேநாய�னா�
நிைல�ைல�� ேபாவ� ேவெறா�றா��. ேநா� வரேவ���
எ�ப�நியதியா��,ஆனா�அதனா�உ�க�ைடயேம�ைமயான
�திதிய�� ந��க� நிைல�ைலதி��தா�, அ� அ�த ப�தன�தி�
சி�கி� ெகா����பத�கான அைடயாளமா��. ெபௗத�க ேநாய��
எ�ண�கள�லி��� வ��ப����� த�க��காக��யசாதகமான
எ�ண�கைள�� ஞான எ�ண�கைள�� ெகா����பவ�கேள,
ப�ற��கான �ய, சாதகமான எ�ண�கைள� ெகா����பவ�க�
ஆவா�க�. இய�ைகைய� ப�றி அதிக� சி�தி���ேபா�, ந��க�
கவைலய�� �ப� ஆ�கிற��க�. இ�த ப�தன�தி� இ���
வ��ப����பேத, க�மாத���திதி எ��அைழ�க�ப�கிற�.

�ேலாக�: அ�� ச�தியான� மைலேபா�ற ப�ர�சைனைய�� த�ண�ைர�
ேபா��இேலசாகஆ��கி�ற�.

 
---ஓ� சா�தி---


