
 
19-07-2025 காைலமுரளி ஓம்சாந்தி பாப்தாதா மதுபன் 
 
சாராம்சம்: இனிய குழந்ைதகேள, உங்களுக்குக் கற்பிப்பவர் யார் என்பைத 

அறிந்திருப்பதனால், எப்ெபாழுதும் சந்ேதாஷமாக இருங்கள்; இதுவும் 
“மன்மனாபவ” ஆக இருப்பதாகும். ேநற்று உங்கள் புத்தி 
கல்லுப்புத்தியாக இருந்தது, இன்று உங்கள் புத்தி ெதய்வகீம் ஆகுகிறது 
எனும் சந்ேதாஷம் உங்களுக்கு உள்ளது. 

ேகள்வி: ஒருவருைடய பாக்கியம் திறப்பதற்கு அடிப்பைடயாக இருப்பது 
என்ன? 

பதில்: நம்பிக்ைக. ஒருவருைடய பாக்கியம் திறப்பதற்கு நீண்டகாலம் 
எடுக்கின்றது என்றால், அவர் ெதாடர்ந்தும் தடுமாறுகிறார். 
நம்பிக்ைகையக் ெகாண்டிருக்கின்ற புத்திைய உைடயவர்கள், மிகவும் 
நன்றாகக் கற்று விைரவாக முன்ேனறிச் ெசல்கிறார்கள். உங்களுக்கு 
எைதப் பற்றியாவது சந்ேதகங்கள் இருப்பின், நீங்கள் 
பின்தங்குகிறரீ்கள். புத்தியில் நம்பிக்ைகையக் ெகாண்டுள்ளவர்களும், 
தந்ைதயிடம் ெதாடர்ந்தும் ஓேடாடி வருபவர்களும் சேதாபிரதான் 
ஆகுவார்கள். 

 

ஓம் சாந்தி. பாடசாைலயில் மாணவர்கள் கற்கும்ெபாழுது, தங்கள் கல்வியின் 
இறுதியில் தாங்கள் என்னவாக ஆகப் ேபாகிறார்கள் என அறிந்துள்ளார்கள். 
நீங்கள் சத்தியயுகத்துத் ெதய்வகீ தாமத்தின் அதிபதிகள் ஆகப் ேபாகிறரீ்கள் 
என்பது இனிைமயிலும் இனிைமயான ஆன்மீகக் குழந்ைதகளாகிய உங்கள் 
புத்தியில் இருக்க ேவண்டும். சரீர உறவுமுைறகள் ேபான்ற அைனத்தும் 
துறக்கப்பட ேவண்டும். இப்ெபாழுது நாங்கள் ெதய்வகீ தாமத்தின் அதிபதிகளாக, 
ெதய்வகீப் பிரபுகளாக ஆகேவண்டும். இந்தச் சந்ேதாஷம் நாள் முழுவதும் 
இருக்க ேவண்டும். ெதய்வகீ தாமம் என்றால் என்ன என்பைத நீங்கள் புரிந்து 
ெகாள்கிறரீ்களா? அங்கு, கட்டடங்கள் ேபான்ற அைனத்தும் தங்கத்தினாலும், 
ெவள்ளியினாலும் கட்டப்பட்டிருக்கின்றன. இங்கு, கட்டடங்கள் கற்களாலும், 
ெசங்கற்களாலும் கட்டப்படுகின்றன. கல்லுப்புத்தி உைடயவர்களில் இருந்து 
நீங்கள் இப்ெபாழுது ெதய்வகீப் புத்தி உைடயவர்கள் ஆகுகிறரீ்கள். ெதய்வகீப் 
பிரபுவாகிய தந்ைத வரும்ெபாழுது மாத்திரேம, அவர் கல்லுப்புத்திையத் 
ெதய்வகீப்புத்தியாக மாற்றுகிறார். உங்கள் பாடசாைல அதிேமலானது 
என்பைதயும், இைத விட ேமலான பாடசாைல எதுவும் இல்ைல என்பைதயும் 
இங்ேக அமர்ந்திருக்கும் குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் அறிவரீ்கள். 
இப்பாடசாைலயில் நீங்கள் பல பில்லியன் மடங்கு பாக்கியசாலிகளான, உலக 
அதிபதிகள் ஆகுகிறரீ்கள். ஆகேவ, குழந்ைதகளாகிய உங்களுக்கு அதிகளவு 
சந்ேதாஷம் இருக்க ேவண்டும். நீங்கள் கல்லுப் பூமியிலிருந்து, ெதய்வகீப் 
பூமிக்குச் ெசல்கின்ற இதுேவ அதிேமன்ைமயான சங்கமயுகம் ஆகும். ேநற்று, 
உங்களுக்குக் கல்லுப்புத்தி இருந்தது. இன்று, நீங்கள் ெதய்வகீப் புத்தி 
உைடயவர்கள் ஆகுகிறரீ்கள். நீங்கள் சதா இவ்விழிப்புணர்ைவக் 
ெகாண்டிருக்கும் ெபாழுது, இதுவும் “மன்மனாபவ” ஆகும். ஆசிரியர்கள் 
கற்பிப்பதற்காகப் பாடசாைலக்குச் ெசல்கிறார்கள். தங்கள் ஆசிரியர் வரப் 
ேபாகிறார் என்பைத மாணவர்கள் தங்கள் இதயத்தில் அறிந்துள்ளார்கள். 



கடவுேள உங்கள் ஆசிரியர் எனவும், அவேர உங்கைளச் சுவர்க்க அதிபதிகள் 
ஆக்குகிறார் எனவும் குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் புரிந்து ெகாள்கிறரீ்கள். ஆகேவ, 
அவர் நிச்சயமாகச் சங்கமயுகத்தில் வருகிறார். மனிதர்கள் அவைர 
அைழக்கிறார்கள், ஆனால் நீங்கேளா அவர் இப்ெபாழுது இங்கு ஏற்கனேவ 
வந்துவிட்டார் என்பைத அறிவரீ்கள். முன்ைனய கல்பத்திலும் இவ்வாேற இது 
இடம்ெபற்றது. விநாச ேவைளயில் புத்தியில் அன்பற்றவர்கள் இருந்தார்கள்; 
என எழுதப்பட்டுள்ளது. அது ஏெனனில் அவர்களின் புத்தி கல்லாக 
இருந்ததனால் ஆகும். விநாச ேவைளயில் அன்பான புத்திைய நீங்கள் 
ெகாண்டிருக்கிறரீ்கள். இப்ெபாழுது உங்கள் புத்தி ெதய்வகீமாக ஆகுகிறது. 
ஆகேவ, இைத விைரவில் புரிந்து ெகாள்வதற்கு, மனிதர்களுக்கான ஒரு 
திறைமயான வழி உருவாக்கப்பட ேவண்டும். பலர் இங்கு அைழத்து 
வரப்படுகிறார்கள். இருப்பினும், எவ்வாறு சிவபாபா பிரம்மாவின் 
சரீரத்தினூடாகக் கற்பிக்கிறார் எனவும், எவ்வாறு அவர் இங்கு வருகிறார் 
எனவும் அவர்கள் ெதாடர்ந்தும் வினவுகிறார்கள். அவர்கள் முற்றாகேவ 
எைதயும் புரிந்து ெகாள்வதில்ைல. பலரும் நிைலயங்களுக்கு வருகிறார்கள். 
ஆகேவ, தங்;கள் புத்தியில் அவர்கள் நம்பிக்ைகையயும் ெகாண்டிருக்க 
ேவண்டும், இல்ைலயா? கடவுள் சிவன் ேபசுகிறார் எனவும், சிவேன ஆத்மாக்கள் 
அைனவரினதும் தந்ைத எனவும் அவர்கள் அைனவரும் கூறுகிறார்கள். 
ஸ்ரீகிருஷ்ணர் அைனவரினதும் தந்ைத என அைழக்கப்படுவதில்ைல. இைதப் 
பற்றிக்; குழப்பம் அைடவதற்குத் ஏதுமில்ைல. எவ்வாறாயினும், ஒருவரின் 
பாக்கியம் திறக்கக் காலம் எடுக்கும்ெபாழுது, அவர் ெதாடர்ந்தும் தடுமாறுகிறார். 
குைறவாகக் கற்பவர்கள் ெநாண்டுகிறார்கள் எனக் கூறப்பட்டுள்ளது. தங்கள் 
புத்தியில் சந்ேதகங்கைளக் ெகாண்டிருப்பவர்கள் பின்தங்குகிறார்கள். தங்கள் 
புத்தியில் நம்பிக்ைகையக் ெகாண்டிருந்து, நன்கு கற்பவர்கள் விைரவாக 
முன்ேனறிச் ெசல்கிறார்கள். அைனத்து விடயங்களும் மிகவும் எளிைமயாக 
விளங்கப்படுத்தப்பட்டுள்ளன. அது குழந்ைதகள் ஓர் ஓட்டப் பந்தயத்தில் 
ஓடுவைதப் ேபான்றுள்ளது; அவர்கள் தங்கள் இலக்ைக ேநாக்கி ஓடிய பின்னர், 
திரும்பவும் ஆரம்ப இடத்திற்ேக ஓடுகிறார்கள். தந்ைத கூறுகிறார்: உங்கள் 
புத்தியும் தந்ைதயிடம் ெதாடர்ந்தும் ஓடினால் நீங்கள் சேதாபிரதான் ஆகுவரீ்கள். 
அவர்கள் இங்கு வந்து, அம்புகள் அவர்கைளத் ைதக்கும் ெபாழுது, சிலர் 
நன்றாகப் புரிந்து ெகாள்கிறார்கள், ஆனால் அவர்கள் இங்கிருந்து 
ெவளிேயறியதும் அைனத்தும் முடிவைடகின்றன. பாபா உங்களுக்கு இந்த 
ஞான ஊசிையக் ெகாடுக்கிறார். ஆகேவ, அதிலிருந்து உங்கள் ேபாைத 
அதிகரிக்க ேவண்டும். எவ்வாறாயினும், அந்தப் ேபாைத உயர்வதில்ைல. இங்கு 
நீங்கள் ஒரு குவைள இந்த ஞானாமிர்தத்ைத அருந்தும் ெபாழுது, அது 
உங்கைளத் தாக்குகிறது, ஆனால் நீங்கள் இங்கிருந்து ெவளிேயறியதுேம, 
அைனத்ைதயும் மறந்து விடு;கிறரீ்கள். ஒேரெயாரு தந்ைதேய ஞானக்கடலும், 
தூய்ைமயாக்குபவரும், அைனவருக்கும் சற்கதி அளிப்பவரும், 
விடுதைலயளிப்பவரும் எனக் குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் அறிவரீ்கள். உங்கள் 
ஆஸ்தியாக அவர் உங்களுக்கு அைனத்ைதயும் ெகாடுக்கிறார். அவர் கூறுகிறார்: 
குழந்ைதகேள, நீங்களும்; முழுைமயான கடல்கள் ஆகேவண்டும். நீங்கள் 
என்னிடமுள்ள இந்த ஞானம் அைனத்ைதயும் கிரகிக்க ேவண்டும். தனக்ெகனச் 
ெசாந்தமாக ஒரு சரீரத்ைதக் ெகாண்டிருக்கும் ேபாைத சிவபாபாவுக்கு இல்ைல. 
தந்ைத கூறுகிறார்: குழந்ைதகேள, நான் எப்ெபாழுதும் அைமதியாகேவ 
இருக்கிேறன். நீங்களும் சரீரத்ைதக் ெகாண்டிராத ெபாழுது, உங்களுக்கும் அந்தப் 



ேபாைத இருக்கவில்ைல. அது அவருக்கு உரியது என சிவபாபா ஒருெபாழுதும் 
கூறுவதில்ைல. இச்சரீரம் கடனாகப் ெபற்றுக் ெகாள்ளப்பட்டது, கடனுக்குப் 
ெபற்ற எதுவும் உங்களுக்கு உரியதல்ல. நான் ேசைவ ெசய்வதற்ெகன இவரில் 
ஒரு குறுகிய காலத்திற்;ேக பிரேவசிக்கிேறன். இப்ெபாழுது குழந்ைதகளாகிய 
நீங்கள் வடீு திரும்ப ேவண்டும். நீங்கள் கடவுைளச் சந்திப்பதற்கு விைரந்ேதாட 
ேவண்டும். மக்கள் யாகங்கைள நடாத்துவதுடன், தவம் ேபான்றவற்ைறயும் 
ெசய்கிறார்கள், ஆனால், தாங்கள் எவ்வாறு கடவுைளக் கண்டைடய முடியும் 
என்பைத அவர்கள் புரிந்து ெகாள்ளவில்ைல. கடவுள் ஏேதாெவாரு ரூபத்தில் 
வருவார் என அவர்கள் நம்புகிறார்கள். தந்ைத அைனத்ைதயும் மிகவும் 
இலகுவாக விளங்கப்படுத்துகிறார். நீங்களும் கண்காட்சிகளில் விளங்கப்படுத்த 
முடியும். சத்திய, திேரதா யுகங்களின் கால எல்ைல எழுதப்பட்டுள்ளது. 2500 
வருடம் வைரக்கும், அது ெபரும்பாலும் மிகச்சரியாகேவ உள்ளது. சூரிய 
வம்சத்தின் பின்னர் சந்திர வம்சம் உள்ளது. பின்னர் எவ்வாறு இராவண 
இராச்சியம் ஆரம்பிக்கிறது எனவும், எவ்வாறு பாரதம் தூய்ைம அற்றதாகுகிறது 
எனவும் காட்டப்பட்டுள்ளது. இராவண இராச்சியம் துவாபர, கலியுகங்களில் 
உள்ளது. அக்காலத்தின் திகதிகளும், கால எல்ைலயும் இங்கு எழுதப்பட்டுள்ளன. 
சங்கமயுகம், உச்சியின்; மத்தியில் காட்டப்பட்டுள்ளது. அங்கு இரதத்தின் 
சாரதியும் நிச்சயமாக இருக்க ேவண்டும். தந்ைத இந்த இரதத்தில் பிரேவசித்து, 
இராஜேயாகத்ைதக் கற்பிக்கிறார், அதனூடாக அவர்கள் இலக்ஷ்மியும் 
நாராயணனும் ஆகுகிறார்கள். இது எவருக்கும் விளங்கப்படுத்துவதற்கு மிகவும் 
இலகுவானதாகும். எவ்வளவு காலத்துக்கு இலக்ஷ்மி நாராயணனின் வம்சம் 
ெதாடர்கிறது? ஏைனய வம்சங்கள் அைனத்தும் எல்ைலக்கு உட்பட்டைவ, 
ஆனால், இதுேவா எல்ைலயற்றது. அைனவரும் இந்த எல்ைலயற்ற 
வரலாற்ைறயும், புவியியைலயும் அறிந்து ெகாள்ள ேவண்டும். இப்ெபாழுது இது 
சங்கமயுகம். ேதவ இராச்சியம் ஸ்தாபிக்கப்பட்டு வருகிறது. பைழய 
உலகமாகிய, இந்தக் கல்லுப் பூமி அழிக்கப்பட ேவண்டும். விநாசம் 
இடம்ெபறாவிட்டால், எவ்வாறு புதிய உலகம் உருவாக்கப்பட முடியும்? மக்கள் 
புது ெடல்கிையப் பற்றிப் ேபசுகிறார்கள். அது எப்ெபாழுது புது ெடல்கியாகும் 
என்பைதக் குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் அறிவரீ்கள். புது ெடல்கி புதிய உலகில் 
இருக்கும். யமுைன ஆற்றங்கைரகளில் மாளிைககள் இருந்தன என்பைத 
மக்கள் நிைனவு கூர்ந்துள்ளார்;கள். அது இலக்ஷ்மி நாராயணனின் இராச்சியமாக 
இருந்தெபாழுது, அது ெதய்வகீப் பூமியாகிய, புது ெடல்கி என அைழக்கப்பட்டது. 
சத்தியயுகத்துப் புதிய இராச்சியம் இலக்ஷ்மி நாராயணனுக்கு மாத்திரேம 
உரியதாக இருக்க முடியும். நாடகம் எப்ெபாழுது ஆரம்பிக்கிறது என்பைத 
மக்கள் மறந்து விட்டார்கள். பிரதான நடிகர்கள் யார் என்பதுவும் அறிந்து 
ெகாள்ளப்பட ேவண்டும். பல நடிகர்கள் உள்ளார்கள், ஆைகயால், 
பிரதானமானவர்கைள மாத்திரம் நீங்கள் அறிவரீ்கள். நீங்களும் பிரதான 
நடிகர்கள் ஆகுகிறரீ்கள். நீங்கள் பிரதான பாகங்கைள நடிக்கிறரீ்கள். நீங்கள் 
ஆன்மீகச் சமூக ேசைவயாளர்கள். ஏைனய சமூக ேசைவயாளர்கள் 
அைனவரும் ெபௗதீகமானவர்கள்;. நீங்கள் ஆத்மாக்களுக்கு 
விளங்கப்படுத்துகிறரீ்கள், ஆத்மாக்கேள கற்கிறார்கள். சரீரங்கேள கற்கின்றன 
என மக்கள் எண்ணுகிறார்கள். ஆத்மாக்கேள இந்தப் புலன்களினூடாகக் 
கற்கின்றனர் என்பைத எவரும் அறியார். ஆத்மாவாகிய நான், சட்டநிபுணர் 
ேபான்ேறார் ஆகுகிேறன். பாபா எங்களுக்குக் கற்பிக்கிறார். ஆத்மாவில் 
சம்ஸ்காரங்கள் உள்ளன. நீங்கள் இந்தச் சம்ஸ்காரங்கைள உங்களுடன்; 



எடுத்துச் ெசன்று புதிய உலகில் ஆட்சிெசய்கிறரீ்கள். சத்தியயுகத்தில் இருந்த 
இராச்சியம் மீண்டும் ஒருமுைற அவ்வாேற ஆரம்பமாகும். இைதப் பற்றி 
வினவுவதற்கு எதுவுேம இல்ைல. பிரதான விடயம்: ஒருெபாழுதும் சரீர 
உணர்வு உைடயவர்கள் ஆகாதீர்கள்! உங்கைள ஆத்மாக்களாகக் கருதுங்கள்! 
எப்பாவச் ெசயல்கைளயும் ெசய்யாதீர்கள்! நிைனவில் நிைலத்திருங்கள்! 
இல்லாவிட்டால், ஒரு பாவச்ெசயலின் சுைம நூறுமடங்காக ஆகும். உங்கள் 
எலும்புகள் முற்றாகேவ ெநாருக்கப்படும். இதில் காமேம பிரதான விகாரம். 
தங்கள் குழந்ைதகள் ெபருமளவுக்குத் ெதாந்தரவு விைளவிக்கிறார்கள் எனவும், 
தாங்கள் அவர்கைள அடிக்க ேவண்டும் எனவும் சிலர் கூறுகிறார்கள். இைதப் 
பற்றிக் ேகட்பதற்கு எதுவுேம இல்ைல. அந்தப் பாவம் ெபறுமதியற்ற ஒரு சிறிய 
பாவமாகும். உங்கள் தைல மீது பல பிறவிகளின் பாவச்சுைம உள்ளது. ஆகேவ, 
எல்லாவற்றுக்கும் முதலில், குைறந்தபட்சம் அந்தப் பாவங்கைளயாவது 
அழித்துக் ெகாள்ளுங்கள். தூய்ைம ஆகுவதற்கான மிகவும் இலகுவான 
வழிையத் தந்ைத உங்களுக்குக் காட்டுகிறார். ஒேரெயாரு தந்ைதயின் 
நிைனைவக் ெகாண்டிருப்பதால், நீங்கள் தூய்ைம ஆகுகிறரீ்கள். கடவுள் 
குழந்ைதகளாகிய உங்களுடன் ேபசுகிறார். அவர் கூறுகிறார்: நான் 
ஆத்மாக்களாகிய உங்களுடன் ேபசுகிேறன். இைத ேவெறந்த மனிதர்களாலும் 
புரிந்துெகாள்ள முடியாது. அவர்கள் தங்கைளச் சரீரங்களாகக் கருதுகிறார்கள். 
தந்ைத கூறுகிறார்: நான் ஆத்மாக்களுக்கு விளங்கப்படுத்துகிேறன். 
ஆத்மாக்களுக்கும் பரமாத்மாவுக்கும் இைடயில் சந்திப்பு இடம்ெபறுகின்றது 
என்பது நிைனவுகூரப்பட்டுள்ளது. இதில் சப்தத்ைத உருவாக்க ேவண்டிய 
ேதைவயில்ைல. இது ஒரு கல்வி. பலர் ெதாைலவிலிருந்து பாபாவிடம் 
வருகிறார்கள். தங்கள் புத்தியில் நம்பிக்ைகையக் ெகாண்டிருப்பவர்கள் ேமலும் 
முன்ேனறுைகயில், ஒரு பலமான ஈர்ப்ைப உணர்வார்கள். இன்னமும், 
உங்களில் எவருக்கும் அந்த ஈர்ப்பு இல்ைல, ஏெனனில் நீங்கள் நிைனவில் 
நிைலத்திருப்பதில்ைல. ஒருவர் பயணம் ெசய்து தனது வடீ்டுக்கு அண்ைமயில் 
வரும்ெபாழுது, தனது வடீ்ைடயும், குழந்ைதகள் ேபான்ேறாைரயும் 
நிைனவுெசய்கிறார். அவர் வடீ்ைட அைடந்தவுடன், அைனவைரயும் ெபரும் 
சந்ேதாஷத்துடன்; சந்திக்கிறார். அவருைடய சந்ேதாஷம் ெதாடர்ந்தும் 
அதிகரிக்கிறது. முதலில், அவர் தனது மைனவிையயும், பின்னர் தனது 
குழந்ைதகள் ேபான்ேறாைரயும் நிைனவுெசய்கிறார். நீங்கள் வடீு ெசல்கிறரீ்கள் 
எனவும், அங்கு தந்ைதயும், குழந்ைதகளும் மாத்திரேம இருப்பரீ்கள் எனவும் 
நிைனவு ெசய்கிறரீ்கள். உங்கள் சந்ேதாஷம் இரட்டிப்பாக ஆகுகின்றது. நீங்கள் 
வடீாகிய அைமதி தாமத்துக்கும், பின்னர் உங்கள் இராச்சியத்திற்;கும் 
ெசல்கிறரீ்கள். நீங்கள் அைனவரும் ெசய்ய ேவண்டியது நிைனவில் 
நிைலத்திருப்பேத ஆகும். தந்ைத கூறுகிறார்: மன்மனாபவ! உங்கைள 
ஆத்மாக்களாகக் கருதித் தந்ைதையயும், உங்கள் ஆஸ்திையயும் 
நிைனவுெசய்யுங்கள். பாபா குழந்ைதகளாகிய உங்கைள மீண்டும் வடீ்டிற்கு 
அைழத்துச் ெசல்வதற்காகேவ உங்கைள அழகிய மலர்களாக்கித் தனது 
கண்களில் உங்கைள அமர்த்துகிறார். இதில் எந்தச் சிரமமும் இல்ைல. நுளம்புக் 
கூட்டம் பறப்பைதப் ேபான்று, ஆத்மாக்களாகிய நீங்களும் தந்ைதயுடன் 
ெசல்வரீ்கள். தூய்ைம ஆகுவதற்கு, நீங்கள் வடீ்ைடயன்றி, தந்ைதையேய 
நிைனவு ெசய்கிறரீ்கள். பாபாவின் பார்ைவ முதலில் ஏைழக் குழந்ைதகளின் 
மீேத வழீ்கிறது. பாபா ஏைழகளின் பிரபு. நீங்கள் கிராமங்களில் ேசைவ 
ெசய்வதற்குச் ெசல்கிறரீ்கள். தந்ைத கூறுகிறார்: நானும் வந்து உங்கள் 



கிராமத்ைதத் ெதய்வகீப் பூமி ஆக்குகிேறன். தற்ெபாழுது இது நரகமாகும்;; இது 
பைழய உலகமாகும். இது நிச்சயமாக அழிக்கப்பட ேவண்டும். புதிய உலகில் 
உள்ள புது ெடல்கி, சத்தியயுகத்தில் மாத்திரம் உள்ளது. அங்ேக அது உங்கள் 
இராச்சியமாக இருக்கும். நீங்கள் முன்ைனய கல்பத்தில் ெசய்தைதப் ேபான்ேற, 
மீண்டும் ஒருமுைற உங்கள் ெசாந்த இராச்சியத்ைத ஸ்தாபிக்கிறரீ்கள் எனும் 
ேபாைத உங்களுக்கு உள்ளது. இவ்வாறான, அவ்வாறன கட்டடங்கைளக் 
கட்டுவரீ்கள் என நீங்கள் கூறுவதில்ைல. இல்ைல, நீங்கள் அங்கு ெசல்லும் 
ெபாழுது, இயல்பாகேவ அவற்ைறக் கட்ட ஆரம்பிப்பரீ்கள். ஏெனனில் 
ஆத்மாக்களில் அந்தப் பாகங்கள் பதியப்பட்டுள்ளன. இங்கு, கற்பது மாத்திரம் 
உங்கள் பாகங்களாகும். நீங்கள் எவ்வாறு மாளிைககைளக் கட்ட ேவண்டும் 
என்பது நீங்கள் அங்கு இருக்கும் ெபாழுது, இயல்பாகேவ உங்கள் புத்தியில் 
பிரேவசிக்கிறது. முன்ைனய கல்பத்தில் ெசய்தைதப் ேபான்ேற, நீங்கள் 
அவற்ைறக் கட்ட ஆரம்பிப்பரீ்கள். இது முன்னதாகேவ ஆத்மாக்களில் 
பதியப்பட்டுள்ளது. நீங்கள் ஒவ்ெவாரு கல்பத்திலும் வசித்த இடத்தில் அேத 
மாளிைகைளக் கட்டுவரீ்கள். இங்கு வரும் புதியவர்களால் இவ்விடயங்கைளப் 
புரிந்து ெகாள்ள முடியாது. நீங்கள் புதிய கருத்துக்கைளச் ெசவிமடுப்பதற்கு 
இங்கு வந்து, புத்துணர்ச்சி ஊட்டப்பட்டுத் திரும்பிச் ெசல்கிறரீ்கள் எனப் புரிந்து 
ெகாள்கிறரீ்கள். ெவளிப்படும் புதிய கருத்துக்களும் நாடகத்தில் 
நிச்சயிக்கப்பட்டுள்ளன. தந்ைத கூறுகிறார்: குழந்ைதகேள, நான் சதா காலமும், 
இந்த எருதில் (இரதம்) அமர்ந்திருப்பதில் சந்ேதாஷத்ைத அனுபவம் 
ெசய்வதில்ைல. நான் குழந்ைதகளாகிய உங்களுக்குக் கற்பிப்பதற்ேக 
வருகிேறன். நான் எப்ெபாழுதுேம இந்த எருதில் அமர்ந்திருக்கிேறன் என்றல்ல. 
ஒருவர் ஓர் எருதில் இரவுபகலாக அமர்ந்திருப்பாரா? அவருக்கு வருவதற்கும், 
ெசல்வதற்கும் ஒரு விநாடி மாத்திரேம எடுக்கிறது. இங்கு சதாகாலமும் 
அமர்ந்திருப்பது அவருக்கான நியதியல்ல. எங்களுக்குக் கற்பிப்பதற்ேக பாபா 
ெதாைலவில் இருந்து வருகிறார். அதுேவ அவருைடய வடீாகும். நாள் 
முழுவதும் அவர் இந்தச் சரீரத்தில் இருப்பதில்ைல. அதில் அவர் சந்ேதாஷத்ைத 
அனுபவம் ெசய்வதில்ைல. அது ஒரு கூண்டுக்கிளிையப் ேபான்றிருக்கும். 
உங்களுக்கு விளங்கப்படுத்துவதற்கு, நான் இச்சரீரத்ைதக் கடனாகப் 
ெபறுகிேறன். ஞானக்கடலாகிய பாபா, உங்களுக்குக் கற்பிப்பதற்கு வருகிறார் 
என நீங்கள் கூறுகிறரீ்கள். உங்களுக்குச் சந்ேதாஷப் புல்லரிப்பு ஏற்பட ேவண்டும், 
அத்துடன் அந்தச் சந்ேதாஷம் குைறவைடயவும் கூடாது. இந்த உரிைமயாளர் 
இங்கு சதா காலமும் அமர்ந்திருக்கிறார். ஓர் எருதில் ெதாடர்ச்சியாக இருவர் 
இருப்பார்களா? சிவபாபா தனது ெசாந்தத் தாமத்தில் இருக்கிறார், அவர் இங்கு 
வந்தைடவதற்கு அதிக ேநரம் எடுப்பதில்ைல. ஒரு ெராக்ெகட் எவ்வளவு 
ேவகமானது எனப் பாருங்கள்! அது ஒலிைய விடவும் ேவகமானதாகும். ஓர் 
ஆத்மாவும் சின்னஞ் சிறிய ெராக்ெகட் ஆவார். ஓர் ஆத்மா எவ்வளவு 
விைரவாகப் பறக்கிறார் எனப் பாருங்கள். அவர் இங்கிருந்து உடனடியாகேவ 
இலண்டனுக்குச் ெசல்கிறார். “ஒரு விநாடியில் ஜவீன்முக்தி” என்பது 
நிைனவுகூரப்பட்டுள்ளது. பாபாவும் ஒரு ெராக்ெகட் ஆவார். அவர் கூறுகிறார்: 
உங்களுக்குக் கற்பிப்பதற்கு நான் இங்ேக வருகிேறன். பின்னர் நான் எனது 
வடீ்டிற்;குத் திரும்பிச் ெசல்கிேறன். நான் இவ்ேவைளயில் மிகவும் மும்முரமாக 
இருக்கிேறன். நாேன ெதய்வகீக் காட்சிைய அருள்பவர்;. ஆகேவ, நான் 
பக்தர்களுக்குப் பூரிப்ைபக் ெகாடுக்க ேவண்டும். நான் உங்களுக்குக் 
கற்பிக்கிேறன். பக்தர்கள் ஒரு காட்சிையப் ெபற விரும்புகிறார்கள். அல்லது 



அவர்கள் ஏேதாெவான்ைற ேவண்டுகிறார்கள். அவர்கள் ெஜகதாம்பாளிடம் 
அதிகம் ேவண்டுகிறார்கள்;. உலகத் தாய்மார்களாகிய, நீங்கள் ெஜகதாம்பாக்கள் 
ஆவரீ்கள். நீங்கள் உலக இராச்சியத்ைதத் தானமாகக் ெகாடுக்கிறரீ்கள். 
ஏைழகளுக்ேக தானம் அளிக்கப்படுகிறது. நாங்களும் ஏைழகள், ஆகேவ 
சிவபாபா எங்களுக்கு உலக இராச்சியத்ைதத் தானமாகக்; ெகாடுக்கிறார். 
ேவெறந்தத் தானமும் கிைடயாது; அவர் கூறுகிறார்: தந்ைதைய 
நிைனவுெசய்தால், உங்கள் பாவங்கள் அழிக்கப்பட்டு, நீங்கள் அைமதி 
தாமத்துக்குச் ெசல்வரீ்கள். என்ைன நிைனவு ெசய்தால், உங்கள் ஆயுட்காலம் 
அதிகரிக்கும் எனும் உத்தரவாதத்ைத நான் அளிக்கிேறன். சத்தியயுகத்தில் 
மரணம் என்ற குறிப்ேப இல்ைல. அது அமரத்துவ பூமியாகும். அங்கு மரணம் 
பற்றிய குறிப்ேப கிைடயாது. அவர்கள் ஒரு ேதாைல நீக்கிவிட்டு 
இன்னுெமான்ைற எடுக்கிறார்கள். அைத மரணம் என அைழக்க முடியுமா? அது 
அமரத்துவ பூமி. அவர்கள் மீண்டும் ஒரு சிறு குழந்ைதயாக ஆகவுள்ளார்கள் 
என்னும் காட்சிையக் காண்கிறார்கள். ஆகேவ, அது ெபருஞ் சந்ேதாஷத்துக்குரிய 
ஒரு விடயமாகும். பாபா மீண்டும் சிறு குழந்ைத ஆக விரும்புகிறார். 
சத்தியயுகத்தில், தனது வாயில் தங்கக்கரண்டிையக் ெகாண்டிருப்பார் என்பைத 
அவர் அறிவார். நான் தந்ைதயின் நீண்டகாலம் ெதாைலந்து இப்ெபாழுது 
கண்ெடடுக்கப்பட்ட ஒேரெயாரு புதல்வன். தந்ைத என்ைனத் தத்ெதடுத்துள்ளார். 
நான் நீண்டகாலம் ெதாைலந்து இப்ெபாழுது கண்ெடடுக்கப்பட்ட புதல்வன். 
ஆகேவ, பாபா என்ைன அதிகளவு ேநசிக்கிறார். அவர் உடனடியாக என்னில் 
பிரேவசிக்கின்றார். இதுவும் ஒரு விைளயாட்டு. ஒரு விைளயாட்டில் 
எப்ெபாழுதும் சந்ேதாஷம் இருக்கிறது. இந்த இரதம் மகா பாக்கியசாலி இரதம் 
என்பைத நீங்கள் அறிவரீ்கள். உங்களுக்கு இந்த ஞானத்ைதக் ெகாடுப்பதற்கு 
ஞானக்கடல் பிரேவசிக்கின்ற இரதம் இதுேவ என்பது நிைனவுகூரப்பட்டுள்ளது. 
ஒரு விடயத்ைதப் பற்றிக் குழந்ைதகளாகிய உங்களுக்குப் ெபருஞ் சந்ேதாஷம் 
உள்ளது. அது உங்களுக்குக் கற்பிப்பதற்குக் கடவுள் வருகிறார் என்பேதயாகும். 
கடவுள் சுவர்க்க இராச்சியத்ைத ஸ்தாபிக்கிறார். நாங்கள் அவருைடய 
குழந்ைதகள்;. ஆகேவ, நாங்கள் ஏன் நரகத்தில் இருக்கிேறாம்? இது எவர் 
புத்தியிலும் புகுவதில்ைல. நீங்கள் உலக அதிபதிகள் ஆகுவதற்குக் கற்கிறரீ்கள் 
என்பதால், நீங்கள் ெபரும் பாக்கியசாலிகள். ஆகேவ, அத்தைகயெதாரு 
கல்வியில் நீங்கள் அதிகளவு கவனம் ெசலுத்த ேவண்டும்! அச்சா. 

இனிைமயிலும் இனிைமயான, அன்புக்குரிய, எப்ேபாேதா ெதாைலந்து இப்ேபாது 
கண்டுபிடிக்கப்பட்டிருக்கும் குழந்ைதகளுக்கு உங்கள் தாய், தந்ைதயாக 
இருக்கும் பாப்தாதாவின் அன்பும் நிைனவுகளும் காைல வந்தனங்களும். 
ஆன்மீகத் தந்ைத ஆன்மீகக் குழந்ைதகளுக்கு நமஸ்ேத ெசால்கிறார். 

தாரைணக்கான சாராம்சம்: 
1. இப்ெபாழுது உங்கள் பயணம் முடிவிற்கு வருகிறது எனும் இரட்டிப்புச் 
சந்ேதாஷத்ைதப் ேபணுங்கள். நாங்கள் முதலில், எங்கள் அைமதி 
தாமத்துக்கும், பின்னர் எங்கள் இராச்சியத்திற்;கும் ெசல்ேவாம். 

2. உங்கள் தைல மீதுள்ள பல பிறவிகளின் பாவச்சுைம அழிக்கப்பட 
ேவண்டும். சரீர உணர்வு உைடயவர்கள் ஆகுவதன் மூலம் எந்தப்பாவச் 
ெசயைலயும் ெசய்யாதீர்கள். 

ஆசீர்வாத
ம்: 

நீங்கள் சக்திசாலி ஆத்மாவாகி, எல்ேலாைரயும் சக்தியால் 



நிரப்புவதற்கு உங்கள் ேமன்ைமயான எண்ணங்கைளப் 
பயன்படுத்துவரீ்களாக. 
சதா சக்திசாலியாக இருக்கும் ஆசீர்வாதத்ைத ஏற்றுக் ெகாண்டு, 
உங்களின் ேமன்ைமயான எண்ணங்கைள ஆத்மாக்கள் 
எல்ேலாைரயும் சக்தியால் நிரப்பும் ேசைவக்குப் பயன்படுத்துங்கள். 
தற்காலத்தில், சூரிய சக்திையச் ேசமித்து, பல பணிகைளச் ெசய்து 
ெவற்றி ெபறுவதற்காக அைதப் பயன்படுத்துகிறார்கள். அேதேபால், 
ஏைனயவர்களின் எண்ணங்கள் சக்தியால் நிரப்பப்படுவதற்காக 
அதிகளவு ேமன்ைமயான எண்ணங்களின் சக்திையச் ேசமியுங்கள். 
அந்த எண்ணங்கள் ஓர் ஊசிமருந்து ேபால் ெசயல்படும். அதன் மூலம் 
அவர்களின் அக மேனாபாவம் சக்தியால் நிரப்பப்படும். எனேவ, 
இப்ேபாது உங்களின் ேமன்ைமயான உணர்வுகைளயும் 
ேமன்ைமயான எண்ணங்கைளயும் மாற்றத்ைத ஏற்படுத்துவதற்காகப் 
பயன்படுத்துங்கள். இந்தச் ேசைவேய ேதைவப்படுகிறது. 

சுேலாகம்: மாஸ்ரர் துன்பத்ைத நீக்குபவராகி, அவர்களின் துன்பத்ைத ஆன்மீக 
சந்ேதாஷமாக மாற்றுங்கள். இது உங்களின் ேமன்ைமயான பணி 
ஆகும். 

  
---ஓம் சாந்தி--- 

அவ்யக்த சமிக்ைக: எண்ணங்களின் சக்திையச் ேசமித்து, ேமன்ைமயான 
ேசைவக்குக் கருவி ஆகுங்கள். 

சில ேவைளகளில் சில குழந்ைதகள் ெபரிய விைளயாட்டுக்கைள 
விைளயாடுகிறார்கள். அவர்களால் கட்டுப்படுத்த முடியாத அளவிற்கு மிகுந்த 
விைசயுடன் வணீான எண்ணங்கள் வருகின்றன. அதன்பின்னர், ‘நான் என்ன 
ெசய்வது? அது நடந்து விட்டது!’ என அவர்கள் ெசால்கிறார்கள். அவர்களால் 
தங்கைளேய கட்டுப்படுத்த முடியவில்ைல. தாம் விரும்பியைத அவர்கள் 
ெசய்கிறார்கள். எவ்வாறாயினும், இந்த வணீானதன்ைமையக் கட்டுப்படுத்தும் 
சக்திைய நீங்கள் ெபற ேவண்டும். எப்படி நீங்கள் ஒரு சக்திவாய்ந்த 
எண்ணத்திற்காகப் பலமில்லியன்கள் பலைனப் ெபறுகிறரீ்கேளா, அவ்வாேற, 
ஒரு வணீான எண்ணத்தின் பலன், ேசாகம், மனவிரக்தி மற்றும் சந்ேதாஷத்ைத 
இழத்தல் என்பன ஆகும். ஒன்றிற்கு பலனாக அந்தளைவ நீங்கள் அனுபவம் 
ெசய்கிறரீ்கள். 


