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இ�தவ�ட�ைத� பண�வானவராக����ைமயானவராக����தமானவராக��
ஆ�வத�கானவ�டமாக��வ �ணானவ�றி�இ���வ��ப������வ�டமாக,

��தி�கானவ�டமாக��ெகா�டா��க�.

இ��, பா�தாதா நானா திைசகள��� உ�ள தன� �ழ�ைதகள��
ெந�றிகள�� ப�ரகாசி������ ேரைககைள� பா��கிறா�.ஒ�ேரைக,இைற
பராம��ப��கான�. இர�டாவ� ேரைக, ேம�ைமயான ப��ப��கான�.
��றாவ� ேரைக, ேம�ைமயான வழிகா�ட�க��கான�. இ�த ���
ேரைகக�� ப�ரகாசி�கி�றன. இ�த ��� ேரைகக�� உ�க�
எ�ேலா�ைடய பா�கிய ேரைகக� ஆ��. ந��க� எ�ேலா�ேம உ�கள��
��� ேரைககைள�� பா��கிற��க�தாேன? இைற பராம��ப��கான
பா�கியமான�, ப�ராமண ஆ�மா�களான உ�கைள� தவ�ர ேவ� எவரா��
ெபற�ப�வதி�ைல.இ�இைறபராம���.இத��ல� ந��க� ேம�ைமயான
�ஜி�க�த�தி வா��தவ�க�ஆ�கிற��க�.உ�கள�� கன�கள�ேல��,இ�த
ஆ�மாவான நா�, இைற க�வ��கான உ�ைமைய� ெப�ேவ� என ந��க�
எ�ேபாதாவ� நிைன�த��களா? எ�வாறாய���, ந��க� இைத இ�ேபா�
ெபௗத�க �ப�தி� அ�பவ� ெச�கிற��க�. ச���ேவ உ�க��� அமி�த
ேவைளய�� இ��� இர�வைர ஒ�ெவா� ெசய���மான ேம�ைமயான
வழிகா�ட�கைள வழ��கிறா�. அ��ட� க�ம ப�தன�கைள க�ம
உற��ைறகளாக மா��வத�கான க�வ�க� ஆ�வத��� உ�க���
�ம�ைத வழ��கிறா�. ந��க� கனவ�� �ட இைத நிைன�ததி�ைல.
எ�வாறாய���, இ�ேபா� அ�பவ��ட� உ�கள�� ஒ�ெவா� ெசய��
�ம�ைத அ��பைடயாக� ெகா�டைவ எ�� ெசா�கிற��க�. ந��க� இைத
அ�பவ� ெச�கிற��களா? பா�தாதா�� ஒ�ெவா� �ழ�ைதய��
ேம�ைமயான பா�கிய�ைத� பா����ேபா� மகி��சி அைடகிறா�. ‘ஆஹா
என� ேம�ைமயான, பா�கியசாலிகேள! ஆஹா!’. �ழ�ைதக��, ‘ஆஹா
பாபா! ஆஹா!’ என� ெசா�கிறா�க�. த�ைத��, ‘ஆஹா �ழ�ைதகேள!
ஆஹா!’ என�ெசா�கிறா�.

இ��, அமி�தேவைளய�� இ���, �ழ�ைதக� நிைனைவ�
ெகா����தேபா�, பா�தாதாவ�ட� இர�� எ�ண�க� வ�தைட�தன.
�தலி�, �ழ�ைதக� பல�� தம� கண��கைள� ெகா��க ேவ��� என
நிைன�தா�க�. இர�டாவதாக, ேஹாலிய�� - த�ைதய�� சகவாச�தா�
நிற��ட�பட ேவ��� எ�ற நிைன� ஏ�ப�ட�. ந��க� எ�ேலா��
ேஹாலிைய� ெகா�டாடேவ வ���ள ��க�, அ�ப��தாேன? ப�ராமண
ெமாழிய��, ெகா�டா�த� எ�றா� அ�ப� ஆ�த� எ�� அ��த�. ந��க�
ேஹாலிைய� ெகா�டா�கிற��க�.அத�அ��த� �ன�த�ஆ�த�. ப�ராமண�
�ழ�ைதக���, அதி�ன�தமானவ� ஆ�வ� மிக�� தன���வமான��
அழகான�மா�� எ�பைத பா�தாதா பா��தா�. உ�ைமய��, �வாபர
�க�தி� ஆர�ப�தி� வ�த மகா�மா�க�� அ�வ�ேபா� வ�த மத�கள��
த�ைதய�� ��ைமயாக�� �ன�தமாக�ேம வ�தா�க�. எ�வாறாய���,



உ�கள�� ��ைமேய அதிேம�ைமயான�� தன���வமான�� ஆ��.
���க�ப�தி�� எவ�ேம, அவ�க� மகா�மா�கேளா, மத� சா��த
ஆ�மாேவா அ�ல� மத�தி� த�ைதேயா யாராக இ��தா�� ��ைமயாக
இ�ைல. ஆ�மா�களான ந��க� ம��ேம ��ைமயானவ�க�, உ�கள��
ச�ர�க�� ��ைமயானைவ. அ��ட� ப�ச �த�க��
சேதாப�ரதானாக�� ��ைமயாக�� உ�ளன. எவ�� இ�த �ைறய��
அதி�ன�தமானவ�க� ஆகவ��ைல. எவரா�� அ�ப� ஆக�� ��யா�.
உ�கள�� எதி�கால �ப�ைத உ�கள�� ��னா� ெகா�� வா��க�.
எ�ேலா���� உ�கள�� எதி�கால �ப� உ�கள�� ��னா� வ�கிறதா
அ�ல� ந��க� அ�ப�ஆ�வ ��களாமா���களா எனஉ�க����ெத�யாதா?
ந��க� எ�னவா�வ ��க�? ந��க� எ�னவாகினா��, ��ைம
ஆ�வ ��க�தாேன? உ�கள�� ச�ர�க� ��ைமயா��. ஆ�மா�களான
ந��க� ��ைமயாக இ��ப��க�. ப�ச�த�க�� ��ைமயாகி,
ச�ேதாஷ�ைத� ெகா����. உ�கள�� ந�ப��ைக எ�ற ேபனாவா�
உ�களா� உ�கள�� எதி�கால �ப�ைத உ�கள�� ��னா� ெகா��
வர����. உ�க��� ந�ப��ைக இ��கிறத�லவா? ஆசி�ய�களான
உ�க��� ந�ப��ைக இ��கிறதா? அ�சா. உ�களா� உ�கள�� எதி�கால
�ப�ைத ஒ� வ�நா�ய�� உ�கள�� ��னா� ெகா�� வர ��கிறதா?
ஓேக, ந��க� கி��ண� ஆகாதி��கலா�. ஆனா�, அவ�� ந�ப�க�
ஆ�வ ��க�தாேன? இ� மிக�� அழகான�! எ�ப� ஓவ�ய�க� ஆ�வ�
எ�பைத ந��க� அறிவ ��க�தாேன? உ�கள�� ��னா� பா��க�,
அ�வள�தா�! இ�ேபா�, ந��க� சாதாரணமானவ�க�. நாைள, (நாடக�தி�
நாைள), நாைள எ�ப� வர�ேபா�� நாைள அ�ல, ஆனா� நாைள, ந��க�
நி�சயமாக� �ய ச�ர�கைள� ெகா�டவ�க� ஆக� ேபாகிற��க�.
பா�டவ�கேள, ந��க� எ�ன நிைன�கிற��க�? இ� நி�சயம�லவா?
உ�க��� எ�த ச�ேதக�� இ�ைலய�லவா? ‘நா� இ�ப� ஆ�ேவனா
மா�ேடனா என என��� ெத�யா�’. உ�க��� ச�ேதக� இ��கிறதா?
இ�ைலய�லவா?ந��க�உ�தியாகஇ��கிற��க�. ந��க�இராஜேயாகிகளாக
இ��பதனா�, ந��க� இரா�சிய உ�ைம உைடயவ�க� ஆக� ேபாகிற��க�.
த�ைத உ�க��� ஒ� ப�ைச� ெகா�� வ���ளா� என பா�தாதா பல
தடைவக� உ�க��� நிைன���கிறா�. எனேவ, அவ� எ�ன ப�ைச�
ெகா�� வ���ளா�? ெபா��லக�. சேதாப�ரதா� உலைக அவ� ப�சாக�
ெகா�� வ���ளா�. உ�க��� ந�ப��ைக உ�ள�. ந�ப��ைகய��
அைடயாள�, ஆ�ம�க ேபாைதயா��. ந��க� உ�கள�� இரா�சிய�தி���
வ ������ ெந��கமா�� அளவ���, ம���� ம���� உ�கள��
இரா�சிய�தி�� ந��க� ெந��கமா�வ ��க�. இன�ய வ ���ன�� இன�ய
இரா�சிய�தின�� ெதள�வான வ�ழி��ண��� நிைன�� இ��க ேவ���.
இ�ேவ ெந��கி வ�வத� அைடயாளமா��. உ�கள�� வ ��� உ�கள��
இரா�சிய�� உ�கள�� ஞாபக�தி� மிக� ெதள�வாக இ����. அ�
உ�கள����றா�க�ணா�உ�க���மிக� ெதள�வாக� ெத���.இ��,
ந��க� இ�ேக இ��பைத�� நாைள ந��க� அ�ேக இ��பைத��அ�பவ�
ெச�வ ��க�. உ�கள�� பாக�கைள ந��க� எ�வா� பல தடைவக� ���தி
ெச�த��க� எ�ப�� உ�கள�� வ ������ இரா�சிய�தி��� தி��ப��
ெச�ற��க� எ�ப�� உ�க��� நிைனவ���கிறதா? உ�க��� இ�
நிைனவ���கிற�தாேன? இ�ேபா�, ந��க� ம���� தி��ப�� ெச�ல



ேவ���.

த�சமய� எ�ேலா�ைடய ெப�ேப�ைற�� பா�தாதா பா��தா�. அ�
இர�ைட ெவள�நா�டவ�கேளா அ�ல� பாரத ம�கேளா, யாராக இ��தா��,
த�சமய� �ழ�ைதக� எ�ேலா�� பல �தியவழி�ைறகள�� கவனய�னமாக
இ��பைத� காண���யதாக உ�ள�. கவனய�ன�கள�� பல வைகக�
உ�ளன. உ�கள�� மன�கள��, ‘எ��� ச�தா�!’ என ந��க�
நிைன�கிற��க�. இ�த நா�கள�� சகல வ�டய�கள��� ‘எ��� ச�தா�!’
எ�ற வ�ேசடமான �ேலாக� காண�ப�கிற�. இ�ேவ கவனய�னமா��.
இ��ட��டேவ, �ய மா�ற�தி�கான ப�ேவ� �ய�சிகள��� சிறி�
கவனய�ன� காண�ப�கிற�. ேசா�ேபறி�தன�தி� சதவ �த� காண�ப�கிற�.
‘அ� நட���, நா�க� அைத� ெச�ேவா�’. �� வ�தமான கவனய�ன�கைள
பா�தாதா க�டா�. இதனாேலேய, ந��க� உ�கள�� கண��கைள
உ�ைமயான இதய��ட� ேந�ைமயாக� ேபண ேவ���. கவனய�னமாக
அ�ல.

பா�தாதா உ�க���� ெப�ேப�ைற� ��கிறா�. அவ� ெதாட���
ெசா�ல��மா? அ�ல�, பாபா அ�ைப ம��� ெகா��க��மா? இ���
அ�ப�� ஒ� வ�டயேம. பா�தாதாவ���� �ழ�ைதகளான உ�கள�ட�
அதிகள� அ�� உ�ள�. �ழ�ைதகளான ந��க� எ�ேலா�� உ�கள��
வ ������ த�ைத ப�ர�மா�டேனேய தி��ப�� ெச�ல ேவ��� என அவ�
நிைன�கிறா�. அவ���� ப��னா� ெச�வத�ல, ஆனா�, சிவபாபாவ��
சகபா�களாகி, ப�ர�மாபாபா�ட� தி��ப�� ெச�ல ேவ���.அத��, ந��க�
சமமானவ�க� ஆகேவ���தாேன? உ�களா� சமமானவ�க� ஆகாம�,
அவ�� சகபா�களாக அவ�ட� தி��ப�� ெச�ல ��யா�. அத�ப��ன�,
உ�கள���த� ப�றவ��த�இரா�சிய�தி� இ����.�த�ப�றவ� எ�ப�
�தலாவ�தாேன? ந��க� இர�டாவ� அ�ல� ��றாவ� ப�றவ�ய��
வர����. ந��க� அரச� ஆக����. ஆனா�, அ� இர�டாவ� அ�ல�
��றாவ� எ�ேற அைழ�க�ப��, அ�ப��தாேன? அவ�ட� தி��ப��
ெச��, த�ைத ப�ர�மா�ட� �த� ப�றவ��கான உ�ைமைய�
ெப�வெத�றா�, �தலா� இல�க�தவ� ஆ�த�, திறைம� சி�தி எ��த�
எ�� அ��த�. எனேவ, ந��க� திறைம� சி�தி எ�த வ����கிற��களா?
அ�ல�, சி�தி எ�தினா� ம��� ேபா�மா? ந��க� எ�ன ெச�கிற��க�
எ�ேறா எ�ன நட�கிற� எ�ேறா பா�தாதா பா��பதி�ைலஎ��ஒ�ேபா��
நிைன�காத��க�. இ�த வ�டய�தி� கவன��ைறவாக இ��காத��க�.
�ழ�ைதகளான உ�கள�� எவராவ� உ�கள�� இதய�தி� அ�டவைண
எ�னெவ�� பா�தாதாவ�ட� ேக�டா�, அவரா� அைத� ெசா�ல ����.
எ�வாறாய���, இ�ேபா� அவ� அைத உ�க���� �ற வ���பவ��ைல.
பா�தாதா ஒ�ெவா� மகாரா�திய��, ஒ�ெவா� �திைரவ �ர��
அ�டவைணைய�� பா��கிறா�. பல தடைவக�, பா�தாதா மி��த
இர�க��ட� நிைன�கிறா�: அவ�க� யா�? என���, அவ�க� எ�ன
ெச�கிறா�க�? எ�வாறாய���, ப�ர�மாபாபா ��வ��� - அவ� எ�ன
ெசா�வ��� என உ�க��� நிைனவ���கிறதா? ெவ�ல�பாைக
ைவ�தி���� பா�திர� ம��ேம, அ�த ெவ�ல�பா� எ�தைன
இன�ைமயான� எ�பைத அறி��. சிவபாபா அறிவா�. ப�ர�மா பாபா��



அறிவா�. பா�தாதா மி��த க�ைணெகா�கிறா�. எ�வாறாய���,இ�தைகய
�ழ�ைதகளா� பா�தாதாவ�� க�ைணநிைற�த எ�ண�கைள� ெதாட
��யவ��ைல. அவ�களா� அவ�ைற� ப���க ��யவ��ைல.
இதனாேலேய, பா�தாதா �றினா�: பாபா ெதாட��� ப�வைகயான
இராஜ�கமான கவனய�ன�தி� �ப�கைள� பா��கிறா�. அைத� ப�றி
நிைன�காத��க�. என���, பா�தாதா மி��த க�ைண ெகா�கிறா� எ�பைத�
ப�றி இ�� அவ� உ�க���� �ற� ேபாகிறா�. பல �ழ�ைதக�
��கிறா�க�: ‘ச�திய�க�தி�, யா� எ�னவாக இ��பா�க� என
எ�க���� ெத�யா�. இ�ேபா� நா� வா��ைகைய இரசி�ேபா�, இ�ேபா�
நா� வ���ப�யைத� ெச�ேவா�. யா�� எ�கைள� த��க� ேபாவதி�ைல.
யா��அைத� பா��க� ேபாவ��இ�ைல’. எ�வாறாய���,இ�ஒ� தவ�.
பா�தாதா ெபய�கைள� �றி�ப�ட� ேபாவதி�ைல. அவ� ெபய�கைள�
ெசா�னா�,ந��க� நாைளேயச�யாகிவ��வ ��க�.

ந��க� எ�ன ெச�ய ேவ��� எ�பைத� ���� ெகா���களா?
பா�டவ�கேள, ந��க� ���� ெகா���களா இ�ைலயா? அ� நட���. அ�
நட��மா? எ�வாறாய���, அ� நட�கா�. ஏென�றா�, பா�தாதா
ஒ�ெவா�வ�� ஒ�ெவா� நா���மான அறி�ைகைய� ெப�கிறா�.
பாபா�� தாதா�� ஒ�வேரா� ஒ�வ� உைரயா�கிறா�க�. பா�தாதா
ம���� ஒ��ைற �ழ�ைதக� எ�ேலா���� சமி�ைக ெகா��கிறா� -
அதாவ�, கால� சகல வழிகள��� அத� ��ைவ ேநா�கி நக���
ெகா����கிற�. மாைய�� தன� இ�தி�பாக�ைத ந��கிறா�.
ப�ச�த�க�� தம� இ�தி ேநர� பாக�கைள ந���� ெகா����கி�றன.
இ�தைகய ேவைளய��, ப�ராமண� �ழ�ைதகளான ந��க�, உ�கள��
அதிகப�ச கவன�ைத� ெச��த ேவ���. அதாவ�, உ�கள�� மன�கள��,
உ�கள�� வா��ைதகள��, உ�கள�� ெசய�கள�� அதிகப�ச கவன�
ெச���வ� அவசிய�. சாதாரணமான �ய�சி அ�ல! ேசைவ ெச�வதி�
உ�க��� ந�ல வ���ப� இ��பைத பா�தாதா பா��தி��கிறா�. ந��க�
ேசைவ�� எ��� தயாராக இ��கிற��க�. உ�க��� ஒ� வா����
கிைட�த�� ந��க� அ��ட� ேசைவ�� எ��� தயா� ஆ�கிற��க�.
எ�வாறாய���, உ�கள�� ேசைவய�� ஒ�ைற� ேச��க ேவ���.
வா��ைதக�ட� �டேவ, மனதா�� ேசைவ ெச�ய ேவ���. உ�கள��
ஆ�மாைவ ஏதாவெதா� வ�ேசடமான ேப�றி� �ப�தி� �திர�ப��தி,
அத�ப��ன� வா��ைதகளா� ேசைவ ெச���க�.உதாரணமாக, ந��க� ஒ�
ெசா�ெபாழி� ஆ��கிற��க�. ந��க� வா��ைதகளா� ந�ல
உைரயா��கிற��க�. ஆனா�, அ�த ேவைளய��, ஆ�ம உண�� �திதிய��,
உ�கைள ச�தி �ப�தி� அ�ல�, அைமதி �ப�தி� அ�ல� இைறய�ப��
�ப�தி� �திர�ப��தி� ெகா���க�. உ�கைள ஏதாவெதா� வ�ேசடமான
அ�பவ�தி� �திர�ப��தி� ெகா��, �ழலி� ஓ� ஆதி�க�ைத
ஏ�ப��தியப��ன�,வா��ைதகளா� ெச�திைய வழ���க�.ஆ�மஉண��
�திதிய�� இ��தவ�ண� வா��ைதகளா�� மனதா�� ெச�திைய
வழ���க�. ஓ� அ�பவ�ைத� ெகா��க�. ெசா�ெபாழி� ஆ���
ேவைளய��, உ�கள�� வா��ைதகள�� இ���, உ�கள�� ெந�றிய��
இ���, உ�கள�� க�கள�� இ���, உ�கள�� �க�தி� இ���,அவ�க�
ஒ� ெசா�ெபாழிைவ� ேக�பத� �ல�ப�� ப��கைள அவ�க� பா���



உணர ேவ���. அ��ட� அவ�க��� இைறய�ப�� ந�லெதா�
அ�பவ�� ஏ�பட ேவ���. ெசா�ெபாழிவ�� ெப�ேபறாக, ந��க� மிக
ந�றாக� ேபசின ��க�, அ� மிக�� ந�றாக இ��த�, ந��க� பல ந�ல
வ�டய�கைள� �றின ��க� என அவ�க� ��வா�க�. அேதேபா�, அவ�க�
ஆ�ம �ப�தி� அ�பவ�ைத� ப�றி�� ேபச ேவ���. அதி�வைலக�
மன�த ஆ�மா�கைள� ெச�றைடய ேவ���. அ�த �ழ� உ�வா�க�பட
ேவ���. வ��ஞான�தி� வசதிகளா� �ள���சியான �ழைல உ�வா�க
����. ந�லெதா� �ள��ைம இ����ேபா�, எ�ேலாரா�� அைத உணர
����.அ� ெவ�ப�தி� அ�பவ�ைத��வழ�க����.�ள��கால�தி�,
அதனா� ���� அ�பவ�ைத� ெகா��க ����. ெவ�பமான கால�தி�,
அதனா� �ள���சிய�� அ�பவ�ைத� ெகா��க ����. உ�கள��
ெமௗன�தா�, அ�ப�� �ப�தி�, ச�ேதாஷ�தி� �ப�தி�, அைமதிய��
�ப�தி� �ழைல வழ�க ��யாதா? இைத ஆரா��� பா��க�! ‘அ�
ந�றாக இ��த�, அ� ந�றாக இ��த�’ எ�� ம��� அவ�க�
ெசா�லாம�, அவ�கேள ந�லவ�க� ஆகேவ���. அ�ேபா� ந��க�
கால�தி� ���திைய�� உ�கள�� இரா�சிய�ைத�� ெகா�� வ�வ ��க�.
உ�கள�� இரா�சிய� உ�க��� நிைனவ��ைலயா? ச�கம�க�
ேம�ைமயான�. அ� ச�ேய. அ� ைவர� ேபா�� ெப�மதிவா��த�.
எ�வாறாய���, ஓ க�ைணநிைற�த இதய�கைள� ெகா���ள
�ழ�ைதகேள, உலக உபகா�கேள, உ�கள�� ��ப� நிைற�த, அைமதிய�ற,
சேகாதர, சேகாத�கள�� ம�� உ�க���� க�ைண ப�ற�கவ��ைலயா?��ப
உலைக மா�றி, அைத� ச�ேதாஷ�ப���வத�கான உ�சாக� உ�கள�ட�
இ�ைலயா? இ�த உ�சாக� உ�க���� இ�ைலயா? ந��க� ��ப�ைத�
பா��க வ����கிற��களா? ந��க� ம�றவ�கள�� ��ப�ைத� பா��கிற��க�.
உ�க�ைடய சேகாதர, சேகாத�க� ��ப நிைலய�� இ��பைத� காண
வ����கிற��களா? உ�கள�� கன�வான, க�ைணநிைற�த �ப�க�
ெவள��பட���. ேசைவ ெச�வதி� ம������ரமாகஇ��காத��க�. ‘நா�
இ�த நிக��சிைய� ெச�ேதா�, நா� அ�த நிக��சிைய� ெச�ேதா�’. வ�ட�
����வ��ட�. இ�ேபா�, க�ைணநிைற�தவ� ஆ��க�! உ�கள��
தி���யா� அ�ல� ஓ� அ�பவ�ைத� ெகா��பத��ல�அ�ல�ஆ�ம
�திதியா� ஓ� ஆதி�க�ைத ஏ�ப���வத� �ல� க�ைணநிைற�தவ�
ஆ��க�. க�ைணநிைற�தவ� ஆ��க�. க�ைணநிைற�த இதய�ைத�
ெகா����க�.அ�சா.

பா�தாதா ேம�� ஒ� வ�டய�ைத�� க�டா�. இைத� ப�றி� ேப�வைத
பாபா வ���பவ��ைல. சில ேவைளகள��, சில ந�ல �ழ�ைதக�,
ம�றவ�கள�� வ�டய�கள�� அதிக� தைலய��கிறா�க�. ம�றவ�கள��
வ�டய�கைள� பா��த�, ம�றவ�கைள� ப�றிய வ�டய�கைள� ேப�த�….
அவ�க� பா����ேபா�, வ �ணானைதேய பா��கிறா�க�. ஒ�வ� ம�றவ��
சிற�ப�ய��கைள� ப�றி� ேப�வ� �ைறவாகேவ உ�ள�. ம�றவ�கள��
சிற�ப�ய��கைள� பா��த�, சிற�ப�ய��கைள� ப�றி� ேப�த�, அவ�கள��
சிற�ப�ய��கள�� அ��பைடய�� ஊ�க�ைத�� உ�சாக�ைத��
ஏ�ப���த� எ�பைவ �ைறவாகேவ உ�ளன. ந��க� உ�கள�� ெசா�த
வ �ணான வ�டய�கைள� ைகவ�ட �ய�சி ெச�கிற��க�. அதாவ�, பா�தாதா
�றிய வ�டய�ைள� ைகவ�ட ேவ���. ஆனா�, ம�றவ�கள��



வ �ணானவ�ைற� பா���� பழ�க� உ�ள�. இத�� அதிகள� ேநர�
எ��கிற�. பா�தாதா ஒ�வ�ேசடமான�ம�ைதவழ��கிறா�.உ�ைமய��,
அ� ஒ� ெபா� வ�டய�. ஆனா� அ� அதிகள� ேநர�ைத வ �ணா��கிற�.
உ�கள�� வா��ைதகள�� பண�வானவராக இ��க�. உ�கள��
வா��ைதகள�� உ�ள பண�வான� �ைறய��டா�. ந��க� அைத�
ெசா�லேவ ேவ��� என நிைன��, சாதாரணமான வா��ைதகைள�
ேபச����. எ�வாறாய���, அ� பண�வாக இ�லாவ��டா�, ஒ�வ�
அதிகாரேதாரைணய�� ேபசினா�, ஒ�வ� பண�ய�� அ��பைடய�� அ�ல�
தன�ஆசன�தி�ேக�ப (பதவ�) ேபசினா�,ஐ��சதவ �தஅக�பாவ��ல�ப��.
பண�ேவ ப�ராமண வா��ைகய�� வ�ேசடமான அல�காரமா��. உ�கள��
மன�கள��, வா��ைதகள��, ேப�சி�, உற��ைறகள��� ெதாட��கள���
பண�� இ��க ேவ���. ‘நா� ��� வ�டய�கள�� பண�வாகேவ
இ��கிேற�, ஒ� வ�டய�தி� ம��� �ைறவாக உ�ள�, அதனா� அ�
பரவாய��ைல’ எ�பதாக இ��க��டா�. எ�வாறாய���, அ�த ஒ�
பலவ �ன�, ந��க� திறைம� சி�தி எ��வத�� அ�மதி�கா�. பண�� எ�ப�
மக�தான�. இ� தைலவண��வத�ல, ஆனா� ம�றவ�கைள� தைல
வண�க� ெச�வ�. சில �ழ�ைதக� நைக��ைவயாக� ேக�கிறா�க�: ‘நா�
ம��ேம எ�ேபா�� தைலவண�க ேவ��மா? ம�றவ�� தைலவண�க
ேவ���’. எ�வாறாய���, இ� தைலவண��வ� அ�ல. உ�ைமய��,
இ�ஆ�மா�கைள ம��ம�றி,இைறவைன��உ�க����தைலவண�க�
ெச�வதா��. பண�வான� இய�பாகேவ உ�கைள அக�கார� அ�றவ�
ஆ��கிற�. அக�காரம�றவ� ஆ�வத�� ந��க� �ய�சி ெச�ய
ேவ��யதி�ைல. பண�வான� எ�ேலா�ைடய இதய�தி�� உ�க���
அ�பானஓ�ட�ைத�ெகா����. பண�வான�,எ�ேலா�ைடயஇதய�கள��
இ���� ஆசீ�வாத�ைத� ெபற� ெச���. ந��க� ஆசீ�வாத�க�
பலவ�ைற� ெப�வ ��க�. உ�கள�� �ய�சிகள��, உய��திய�� இ���,
ஆசீ�வாத�க� ஓ� ஏ�கைண ேபா�� ஆகிவ���. பண�ெவ�ப�
இ�தைகயேத. ம�றவ�க� எ�ப��ப�டவ�களாக இ��தா��, அவ�க�
ப�ஸியாக இ��தா��, அவ�க� க�ன இதய�ைத� ெகா�டவ�களாக
இ��தா��, அவ�க� ேகாபமாக இ��தா��, பண�வான� ந��க�
எ�ேலா�ைடய ஒ��ைழ�ைப�� ெப�வத��� க�வ� ஆ��.
பண�வானவ�க�, ஒ�ெவா�வ�� ச��கார�க��ேக�ப நட��
ெகா�வா�க�. அவ�க� நிஜ� த�கமாக இ��பதனா�, த�கைள வைள���
ெகா��� சிற�ப�ய�ைப அவ�க� ெகா����பா�க�. பண�வான �பாவ�,
உ�கள�� வா��ைதகள��� உ�கள�� ெதாட�பாடலி�� உ�கள��
ெதாட��க� ம��� உற��ைறகள��� ந��க� ெச��� ேசைவய���
ெவ�றி ெபற� ெச�வைத பா�தாதா பா��தி��கிறா�. இதனாேலேய, இ�த
வ�ட�தி��, ‘பண�வாக�� ��ைமயாக�� ��தமாக�� ஆ�வத�கான
வ�ட�’ எ�ற ப�ட�ைத� ெகா��க பா�தாதா வ����கிறா�. ந��க� இ�த
வ�ட�ைத�ெகா�டா�வ ��க�தாேன?

இ�த வ�ட�, பா�தாதா ஒ�ெவா� �ழ�ைத�� வ �ணானவ�றி� இ���
வ��ப����பைத� காண வ����கிறா�. இ�த வ�ட�ைத� �த�திரமாக
இ���� வ�டமாக� ெகா�டா��க�. உ�கள�ட� எ�ன பலவ �ன�
இ��தா��, அ�த� பலவ �ன�தி� இ��� வ��ப��க�. ஏென�றா�, ந��க�



உ�கைள அதி� இ��� வ��வ���� வைர, ந��க� ��தி தாம�தி���
த�ைத�ட� தி��ப�� ெச�ல மா���க�. எனேவ, ந��க� உ�க��ேக அதி�
இ��� வ��தைல அள��ப��களா? ந��க� ��தி வ�ட�;ைத�
ெகா�டா�வ ��களா? அைத� ெகா�டா�வ ��க� என� ெசா�பவ�க�,
உ�கள�� ைகைய அைச��க�! ந��க� அைத� ெகா�டா�வ ��களா? ந��க�
ஒ�வைரெயா�வ� பா��தி��கிற��க�. ந��க� அைத�
ெகா�டா�வ ��க�தாேன? ந�ல�. ந��க� ��தி வ�ட�ைத�
ெகா�டா�னா�, பா�தாதா உ�க���� த�� நிைற�த இர�தின�க�ட�
பாரா���கைள�� வா����கைள�� ெத�வ��பா�. இ� ந�ல�. உ�கைள
வ��வ���க�! உ�கள�� சேகாதர, சேகாத�கைள�� ��ப�தி� இ���
வ��வ���க�! இ�த� ச�ேதாஷ ஒலி அ�த அ�பாவ�கள�� இதய�கள��
இ���ெவள��பட ேவ���: எம�த�ைதவ��வ��டா�.ஓேக.அ�சா.

நானா திைசகள��� உ�ள அதி�ன�தமான ஆ�மா�க� எ�ேலா���� சதா
பண�வாக இ���, ���ப��தைல� ெச�பவ�க���� பா�தாதாவ���
ெந��கமான ஆ�மா�க���� தம� �ய�சிய�� வழி�ைறைய சதா
��தமாக�� த�வ�ரமாக�� ச��ரணமாக�� ஆ��� அ�பான
ஆ�மா�க���� சதா தம� ேசமி��� கண��கள�� ேசக���� த�வ�ர
�ய�சியாள�க���� ��ைமயான ��திகைள� ெகா���ள
�ழ�ைதக����உ�கள�� பர�த,எ�ைலய�ற��திக���� பாரா���க�.
�ழ�ைதக�எ�ேலா����அ���நிைன�க�ட�நம�கார�க�.
ஆசீ�வாத
�:

ஒேர பல�, ஒேர ஆதார� எ�பத� அ��பைடய�� மாையைய�
சரணைடய�ெச���ச�திசாலிஆ�மாஆ�வ ��களாக.
ஒேர பல� ம���ஒேரஆதார�ைத�ெகா����த�எ�றா�, சதா
ச�திசாலியாக ஆ�த� எ�� அ��த�. எ�� ஒேர பல�� ஒேர
ஆதார�� உ�ளனேவா, அ�ேக எவரா�� உ�கைள அைச�க
��யா�. இ�தைகய ஆ�மா�கள�� ��னா� மாைய மய�க�
அைட��, சரணைட�� வ��கிறா�. மாைய சரணைட��ேபா�,
ந��க� சதா ெவ�றியாள� ஆ�வ ��க�. எனேவ, சதா ெவ�றி
உ�கள�� ப�ற���ைம எ�ற ேபாைதைய� ெகா����க�.
யாரா�� இ�த உ�ைமைய� பறி�க ��யா�. இ�த வ�ழி��ண��
உ�கள�� இதய�கள�� ெவள��பட ேவ���: பா�டவ�க��
ச�திக�மான நா�க�,ஒ�ெவா� க�ப�தி��ெவ�றியாள�களாக
இ��ேதா�, நா� ெவ�றியாள�களாக இ��கிேறா�, நா� சதா
ெவ�றியாளராகஇ��ேபா�.

�ேலாக�: �திய உலகி� வ�ழி��ண��ட� சகல ந��ண�கைள��
வரவைழ��,வ�ைரவாக��ேன��க�.

 
--ஓ� சா�தி---

அறிவ��த�: இ�� மாத�தி� ��றா� ஞாய����கிழைம, உலக தியான
ேவைளய�� ப�ராமண� �ழ�ைதக� எ�ேலா�� ஒ���� மாைல 6.30
இலி��� 7.30 வைர தியான� ெச�வா�க�. �றி�பாக� த�ைத�ட� ேச���
உ�கள�� க�ைணநிைற�த ம��� கன�வான �ப�தி� அம��தி���,
ஒ�ேவா� ஆ�மாவ���� க�ைண ம��� கன�வ�� தி���ைய



வழ���க�. எ�ேலா���� ந�லாசிகைள� ெகா���,
எ�ேலா�டமி����ந�லாசிகைள�ெப���ெகா���க�.


