
 
21-03-2025 காைலமுரளி ஓம்சாந்தி பாப்தாதா மதுபன் 
 
சாராம்சம்: இனிய குழந்ைதகேள, நீங்கள் ேயாக சக்தி மூலம் முழு உலைகயும் 

தூய்ைமயாக்க ேவண்டும். ேயாக சக்தி மூலம் மாையைய 
ெவல்வதால், நீங்கள் உலைக ெவன்றவர்களாக முடியும். 

ேகள்வி: தந்ைதயின் பாகம் என்ன? எதன் அடிப்பைடயில் குழந்ைதகளாகிய 
நீங்கள் அந்தப் பாகத்ைத இனங்கண்டு ெகாண்டீர்கள்? 

பதில்: அைனவருைடய துன்பத்ைதயும் அகற்றிச் சந்ேதாஷத்ைத 
அளிப்பதும், அைனவைரயும் இராவணனின் சங்கிலிகளில் இருந்து 
விடுவிப்பதும் தந்ைதயின் பாகம் ஆகும். தந்ைத வரும்ெபாழுது. 
பக்தியாகிய இருள் முடிவைடகிறது. தந்ைதேய உங்களுக்கு 
அவருைடய ெசாந்த அறிமுகத்ைதயும் அவருைடய ெசாத்தின் 
அறிமுகத்ைதயும் ெகாடுக்கிறார். ஒேரெயாரு தந்ைதைய 
அறிந்துெகாள்வதால், நீங்கள் அைனத்ைதயும் அறிகிறரீ்கள். 

பாடல்: நீங்கேள தாயும், நீங்கேள தந்ைதயும். 
 

ஓம் சாந்தி. குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் “ஓம் சாந்தி” என்பதன் அர்த்தத்ைதப் புரிந்து 
ெகாண்டிருக்கிறரீ்கள். நீங்கள் ஒவ்ெவாருவரும் ஓர் ஆத்மா எனவும், நீங்கள் 
இந்த உலக நாடகத்தில் பிரதான பாகங்கைளக் ெகாண்டிருக்கிறரீ்கள் எனவும் 
தந்ைத விளங்கப்படுத்தியுள்ளார். யாருக்கு இந்தப் பாகங்கள் உள்ளன? 
ஆத்மாக்கள் சரீரங்கைள ஏற்று, தங்கள் பாகங்கைள நடிக்கிறார்கள். ஆகேவ 
அவர் இப்ெபாழுது குழந்ைதகளாகிய உங்கைள ஆத்ம உணர்வுைடயவர்கள் 
ஆக்குகிறார். நீங்கள் நீண்டகாலமாகச் சரீர உணர்வுைடயவர்களாக இருந்து 
வந்துள்ளரீ்கள். இப்ெபாழுது உங்கைள ஓர் ஆத்மாவாகக் கருதித் தந்ைதைய 
நிைனவுெசய்யுங்கள். நாடகத் திட்டத்துக்ேகற்ப இப்ெபாழுது எங்கள் பாபா 
வந்துள்ளார். தந்ைத இரவில் வருகிறார். அவர் எப்ெபாழுது வருகிறார் 
என்பதற்கான திகதிேயா அல்லது ேநரேமா பதிவு ெசய்யப்படவில்ைல. ஒரு 
ெலௗகீகப் பிறவிைய எடுப்பவர்களுக்கு ஒரு திகதியும் ேநரமும் உள்ளன. அந்த 
ஒேரெயாருவர் பரேலாகத் தந்ைத. அவர் ஒரு ெலௗகீகப் பிறவிைய 
எடுப்பதில்ைல. அவர்கள் ஸ்ரீ கிருஷ்ணரின் பிறப்புக்கான திகதி, ேநரம் 
ேபான்றவற்ைறக் ெகாடுக்கிறார்கள். அந்த ஒேரெயாருவருக்கு, (சிவன்) அவர் 
ஒரு ெதய்வகீப் பிறவிைய எடுக்கிறார் என்று கூறப்பட்டுள்ளது. தந்ைத இவரில் 
பிரேவசித்து, இது ஓர் எல்ைலயற்ற நாடகம் என்று எங்களுக்குக் கூறுகிறார். 
இந்நாடகத்தில், அைரக் கல்பமாக இரேவ உள்ளது. இரவு உள்ளெபாழுேத, 
காரிருள் உள்ளெபாழுேத நான் வருகிேறன். அதற்ெகனத் திகதிேயா அல்லது 
ேநரேமா கிைடயாது. தற்ெபாழுது, பக்தியும் தேமாபிரதானாக உள்ளது. அைரக் 
கல்பமாக எல்ைலயற்ற பகல் உள்ளது. தந்ைதேய கூறுகிறார்: நான் இவரில் 
பிரேவசித்துள்ேளன். “கடவுள் ேபசுகிறார்” எனக் கீைதயில் கூறப்படுகிறது. 
எவ்வாறாயினும், எம் மனிதரும் கடவுளாக இருக்க முடியாது. ஸ்ரீகிருஷ்ணரும் 
ெதய்வகீக் குணங்கைள உைடயவர். இது மனிதர்களின் உலகம்; இது 
ேதவர்களின் உலகம் அல்ல. பாடப்பட்டுள்ளது: “பிரம்ம ேதவருக்கு 
வந்தனங்கள்”. அவர் சூட்சும உலகில் வசிப்பவர். அங்கு தைசேயா அல்லது 
எலும்புகேளா கிைடயாது என்பது குழந்ைதகளாகிய உங்களுக்குத் ெதரியும். 



அங்கு சூட்சுமமான ெவண்ணிற ஒளியின் நிழேல உள்ளது. ஆத்மாக்கள் அசரீரி 
உலகில் இருக்கும்ெபாழுது, அவர்களுக்குச் சூட்சும சரீரங்கேளா அல்லது 
எலும்புகளாலான சரீரங்கேளா கிைடயாது. மனிதர்கள் இது எதைனயும் 
அறியார்கள். இைவ அைனத்ைதயும் தந்ைத மட்டுேம வந்து, உங்களுக்குக் 
கூறுகிறார். ேவறு எவருமன்றி, பிராமணர்களாகிய நீங்கள் மட்டுேம இைதச் 
ெசவிமடுப்பவர்கள். பாரதத்தில் மட்டுேம பிராமணக் குலம் உள்ளது, பிரஜாபிதா 
பிரம்மாவினூடாக, பிராமண தர்மத்ைத பரமாத்மாவாகிய, பரமதந்ைத 
ஸ்தாபிக்கும் ெபாழுது மட்டுேம, பிராமண தர்மம் இருக்க முடியும். அவர் 
பைடப்பவர் என்று அைழக்கப்பட முடியாது. அவர் ஒரு புதிய பைடப்ைபப் 
பைடக்கிறார் என்பதல்ல. அவர் அைதப் புத்துயிர் ெபறச் ெசய்கிறார். நீங்கள் 
அவைர அைழக்கிறரீ்கள்: “ஓ பாபா, இத்தூய்ைமயற்ற உலகில் வந்து எங்கைளத் 
தூய்ைம ஆக்குங்கள்.” அவர் இப்ெபாழுது உங்கைளத் தூய்ைம ஆக்குகிறார். 
நீங்கள் பின்னர் ேயாக சக்தி மூலம் இவ்வுலைகத் தூய்ைம ஆக்குகிறரீ்கள். 
மாையைய ெவல்வதால், நீங்கள் உலைக ெவன்றவர்கள் ஆகுகிறரீ்கள். ேயாக 
சக்தியானது ெமௗன சக்தி எனவும் அைழக்கப்படுகிறது. ரிஷிகள், முனிவர்கள் 
ேபான்றவர்கள் அைமதிைய ேவண்டுகிறார்கள், ஆனால் அவர்கள் அைமதி 
என்பதன் அர்த்தத்ைத அறிந்து ெகாள்வதில்ைல. இங்கு, நிச்சயமாக நீங்கள் 
உங்களுைடய பாகங்கைள நடிப்பது அவசியம். ெமௗன தாமேம உங்களுைடய 
இனிய, ெமௗனமான இல்லமாகும். ெமௗன தாமேம உங்கள் வடீு என்பைத 
இப்ெபாழுது ஆத்மாக்களாகிய நீங்கள் அறிவரீ்கள். இங்கு எங்கள் பாகங்கைள 
நடிப்பதற்ேக நாங்கள் வந்துள்ேளாம். அவர்களும் தந்ைதைய அைழக்கிறார்கள்: 
“ஓ தூய்ைமயாக்குபவேர, துன்பத்ைத அகற்றுபவேர, சந்ேதாஷத்ைத 
அளிப்பவேர, வந்து, இராவணனின் இச்சங்கிலிகளில் இருந்து எங்கைள 
விடுவியுங்கள்!” பக்தி இரவும், ஞானம் பகலும் ஆகும். இரவு முடிவுக்கு 
வரும்ெபாழுது, இந்த ஞானத்துக்கு ெவற்றி ஏற்படுகின்றது. இது 
சந்ேதாஷத்ைதயும் துன்பத்ைதயும் பற்றிய ஒரு நாடகம். ஆரம்பத்தில், நீங்கள் 
சுவர்க்கத்தில் இருந்தீர்கள் எனவும், படிப்படியாக நீங்கள் கீேழ வந்து, பின்னர் 
நரகத்ைத அைடந்தீர்கள் எனவும் இப்ெபாழுது நீங்கள் அறிவரீ்கள். கலியுகம் 
எப்ெபாழுது முடிவுறும் அல்லது சத்திய யுகம் எப்ெபாழுது ஆரம்பமாகும் 
என்பைத எவரும் அறியார். தந்ைதைய அறிந்து ெகாள்வதால், நீங்கள் 
அவரிடமிருந்து அைனத்ைதயும் அறிந்து ெகாள்கிறரீ்கள். மக்;கள் கடவுைளத் 
ேதடுைகயில், அதிகளவு தடுமாறித் திரிகிறார்கள். அவர்களுக்குத் தந்ைதையத் 
ெதரியாது. அவேர வந்து, அவருைடய ெசாந்த அறிமுகத்ைதயும், அவருைடய 
ெசாத்தின் அறிமுகத்ைதயும் ெகாடுக்கும்ெபாழுது மட்டுேம, அவர்களால் 
அவைர அறிய முடியும். தந்ைதயிடம் இருந்ேத ஆஸ்தி ெபறப்படுகிறது, 
தாயிடமிருந்து அல்ல. இவரும் தாயாகிய மம்மா என்று அைழக்கப்படுகிறார், 
ஆனால் நீங்கள் மம்மாவிடம் இருந்து ஓர் ஆஸ்திையப் ெபறுவதில்ைல. நீங்கள் 
அவைர (மம்மா) நிைனவு ெசய்யக்கூடாது. பிரம்மா, விஷ்ணு, சங்கரரும் 
சிவனின் குழந்ைதகள். இது எவருக்கும் ெதரியாது. ஒேரெயாரு தந்ைத மட்டுேம 
எல்ைலயற்ற முழு உலைகயும் பைடப்பவர். ஏைனய அைனவரும் அவரின் 
பைடப்புக்கள்; அவர்கள் எல்ைலக்கு உட்பட்ட பைடப்பவர்கள். இப்ெபாழுது 
குழந்ைதகளாகிய உங்களுக்குத் தந்ைத கூறுகிறார்: என்ைன 
நிைனவுெசய்யுங்கள், உங்கள் பாவங்கள் அழிக்கப்படும். மனிதர்களுக்குத் 
தந்ைதையத் ெதரியாது, ஆகேவ, அவர்கள் யாைர நிைனவுெசய்வார்கள்? 
ஆகேவ தந்ைத கூறுகிறார்: அவர்கள் முழுைமயாகேவ அனாைதகள் 



ஆகியுள்ளார்கள். இதுவும் நாடகத்தில் நிச்சயிக்கப்பட்டுள்ளது. தானங்கள் 
ெகாடுப்பேத பக்தியிலும், இந்த ஞானத்திலும் - இரண்டிலும் உள்ள 
அதிேமன்ைமயான ெசயல் ஆகும். பக்தி மார்க்கத்தில், மக்கள் கடவுளின் 
ெபயரில் தானம் ெசய்கிறார்கள். எதற்காக? அவர்களுக்கு நிச்சயமாகச் சில 
விருப்பங்கள் உள்ளன. அவர்கள் என்ெனன்ன ெசயல்கைளச் ெசய்தாலும், 
அடுத்த பிறவியில் அதன் பலைனப் ெபறுவார்கள் என்பைத அவர்கள் 
புரிந்துெகாள்ளவும் ெசய்கிறார்கள். அவர்கள் எைதெயல்லாம் அவர்களின் இந்தப் 
பிறவியில் ெசய்தாலும், அவர்களின் அடுத்த பிறவியில் அதன் பலைனப் 
ெபறுவார்கள். அவர்கள் அைதப் பிறவிபிறவியாகப் ெபற மாட்டார்கள். அவர்கள் 
ஒரு பிறவிக்கு மட்டுேம அதன் பலைனப் ெபறுகிறார்கள். தானம் ெசய்வேத 
சிறந்த ெசயல். ஒரு தானி புண்ணியாத்மா என்று அைழக்கப்படுகிறார். பாரதம் 
மகாதானி என்று கூறப்படுகிறது. அவர்கள் பாரதத்தில் ெசய்வைதப் ேபான்று, 
பல்ேவறு தானங்கைள ேவறு நாடுகளில் ெசய்வதில்ைல. தந்ைதயும் வந்து, 
குழந்ைதகளாகிய உங்களுக்குத் தானம் அளிக்கிறார். பின்னர் குழந்ைதகளாகிய 
நீங்கள் தந்ைதக்குத் தானம் அளிக்கிறரீ்கள். “பாபா, நீங்கள் வரும்ெபாழுது, 
நாங்கள் உங்களுக்குச் சரீரங்கள், மனங்கள், ெசல்வம், அைனத்ைதயும் 
ெகாடுப்ேபாம். எங்களுக்கு உங்கைளத் தவிர யாருமில்ைல” என்று 
கூறப்பட்டுள்ளது. தந்ைத கூறுகிறார்: எனக்கும் குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் 
மட்டுேம இருக்கிறரீ்கள். நீங்கள் என்ைனத் தந்ைதயாகிய சுவர்க்கக் கடவுள், 
அதாவது, சுவர்க்கத்ைத ஸ்தாபிப்பவர் என்று அைழக்கிறரீ்கள். நான் வந்து, 
சுவர்க்க இராச்சியத்ைத உங்களுக்குக் ெகாடுக்கிேறன். குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் 
“பாபா, இைவ அைனத்தும் உங்களுைடயைவ” என்று கூறி, அைனத்ைதயும் 
எனக்குக் ெகாடுக்கிறரீ்கள். பக்தி மார்க்கத்திலும். நீங்கள் “பாபா, இைவ 
அைனத்தும் உங்களால் எங்களுக்குக் ெகாடுக்கப்பட்டுள்ளன” என்று கூறுவது 
வழக்கம். பின்னர், அைவ பயன்படுத்தப்பட்டு முடிந்ததும், நீங்கள் சந்ேதாஷம் 
அற்றவர்கள் ஆகுகிறரீ்கள். அதுேவ பக்தியின் தற்காலிகச் சந்ேதாஷம். தந்ைத 
விளங்கப்படுத்துகிறார்: பக்தி மார்க்கத்தில், நீங்கள் மைறமுகமாகத் தானம் 
அளித்துப் புண்ணியத்ைதச் ெசய்வது வழக்கம். நீங்கள் ெதாடர்ந்தும் அதன் 
பலைனப் ெபற்றரீ்;கள். இப்ெபாழுது, இந்த ேநரத்தில், நான் உங்களுக்குச் ெசயல், 
பாவச் ெசயல், நடுநிைலச் ெசயலின் முக்கியத்துவத்ைத 
விளங்கப்படுத்துகிேறன். பக்தி மார்க்கத்தில், நீங்கள் என்ெனன்ன ெசயல்கைளச் 
ெசய்திருப்பினும், அதன் தற்காலிகச் சந்ேதாஷத்ைத என் மூலம் ெபற்றரீ்கள். 
உலகில் உள்ள ேவறு எவருக்கும் இவ்விடயங்கள் ெதரியாது. தந்ைத மட்டுேம 
வந்து, உங்களுக்குக் கர்ம தத்துவத்தின் ஆழமான கருத்துக்;கைளக் கூறுகிறார். 
சத்திய யுகத்தில் எவரும் தீய ெசயல்கைளப் புரிவதில்ைல. அங்கு சந்ேதாஷம், 
சந்ேதாஷம் மட்டுேம உள்ளது. மக்கள் சுவர்க்கத்ைதச் சந்ேதாஷ தாமமாக 
நிைனவுெசய்கிறார்கள். அைனவரும் இப்ெபாழுது நரகத்தில் இருக்கிறார்கள், 
அப்ெபாழுதும், இன்ன இன்னார் சுவர்க்கத்துக்குச் ெசன்றதாக அவர்கள் 
கூறுகிறார்கள். ஆத்மாக்கள் சுவர்க்கத்ைத அதிகளவு விரும்புகிறார்கள்! 
ஆத்மாேவ கூறுகிறார்: “இன்ன இன்னார் சுவர்க்கத்துக்குச் ெசன்றார்”. 
எவ்வாறாயினும், ஆத்மாக்கள் இப்ெபாழுது தேமாபிரதானாக இருப்பதால், 
சுவர்க்கம் என்றால் என்ன என்பேதா அல்லது நரகம் என்றால் என்ன என்பேதா 
அவர்களுக்குத் ெதரியாது. எல்ைலயற்ற தந்ைத கூறுகிறார்: நீங்கள் 
அைனவரும் மிகவும் தேமாபிரதான் ஆகிவிட்டீர்கள். உங்களுக்கு இந்த நாடகம் 
பற்றித் ெதரியாது. உலகச் சக்கரம் சுழல்கிறது என்பைதயும், ஆகேவ அது 



நிச்சயமாக அேதேபான்று சுழல ேவண்டும் என்பைதயும் நீங்கள் புரிந்து 
ெகாள்கிறரீ்கள். மக்கள் அைதக் கூறேவண்டும் என்பதற்காகேவ கூறுகிறார்கள். 
இப்ெபாழுது சங்கம யுகம் உள்ளது. இந்த ஒரு சங்கமயுகத்தின் புகழ் மட்டுேம 
உள்ளது. ேதவர்களின் இராச்சியம் ஒவ்ேவார் கல்பத்திலும் அைரவாசிக்கு 
நீடிக்கிறது. பின்னர், அந்த இராச்சியம் எங்ேக மைறகின்றது? யார் அைத 
ெவல்கின்றார்;கள்? எவருக்கும் இது ெதரியாது. தந்ைத கூறுகிறார்: அைத 
இராவணன் ெவற்றி ெகாள்கின்றான். அவர்கள் பின்னர் ேதவர்களுக்கும் 
அசுரர்களுக்கும் மத்தியில் ஒரு ேபார் நடப்பதாகக் காட்டி உள்ளார்கள். 
இப்ெபாழுது தந்ைத விளங்கப்படுத்துகிறார்: நீங்கள் ஐந்து விகாரங்களாகிய, 
இராவணனால் ேதாற்கடிக்கப்படுகின்றரீ்கள், பின்னர் நீங்கள் இராவணன் மீது 
ெவற்றியும் அைடகின்றரீ்கள். நீங்கள் பூஜிக்கத் தக்கவர்களாக இருந்தீர்கள், 
பின்னர் நீங்கள் பூஜிப்பவர்கள் ஆகினரீ்கள்; நீங்கள் தூய்ைம அற்றவர்கள் 
ஆகினரீ்கள். ஆகேவ, நீங்கள் இராவணனால் ேதாற்கடிக்கப்பட்டீர்கள். 
இராவணன் உங்கள் எதிரி என்பதால், இதுநாள்வைர நீங்கள் அவனுைடய 
ெகாடும்பாவிைய எரித்து வந்துள்ளரீ்கள். எவ்வாறாயினும், நீங்கள் இைத 
அறிந்திருக்கவில்ைல. இப்ெபாழுது தந்ைத விளங்கப்படுத்துகின்றார்: 
இராவணனால், நீங்கள் தூய்ைமயற்றவர்கள் ஆகினரீ்கள். இந்த விகாரங்கள் 
மாைய என்று அைழக்கப்படுகின்றன. மாையைய ெவல்பவர்கள் உலைக 
ெவன்றவர்கள் ஆகுகின்றார்கள். இராவணேன உங்களுைடய மிகப்பைழய 
எதிரி. ஸ்ரீமத்ைதப் பின்பற்றுவதால், இப்ெபாழுது நீங்கள் இந்த ஐந்து 
விகாரங்கைளயும் ெவற்றி ெகாள்கின்றரீ்கள். உங்கைள ெவற்றியாளர்கள் 
ஆக்குவதற்குத் தந்ைத வந்துள்ளார். இது ஒரு விைளயாட்டு. மாையயிடம் 
இழப்பவர்கள் அைனத்ைதயும் இழக்கின்றார்கள், மாையைய ெவல்பவர்கள் 
அைனத்ைதயும் ெவல்கின்றார்கள். தந்ைத மட்டுேம உங்கைள ெவல்லச் 
ெசய்கின்றார். இதனாேலேய அவர் சர்வசக்திவான் என்று 
அைழக்கப்படுகின்றார். இராவணனும் ஒரு சர்வசக்திவானுக்குக் குைறந்தவன் 
அல்லன். ஆனால் அவன் துன்பம் ெகாடுப்பதால், புகழப்படுவதில்ைல. 
இராவணன் மிகவும் தீயவன். அவன் உங்கள் இராச்சியத்ைத அபகரிக்கின்றான். 
எவ்வாறு நீங்கள் அைத இழக்கின்றரீ்கள் என்பைதயும், எவ்வாறு அைதத் 
திரும்பவும் ெவல்கின்றரீ்கள் என்பைதயும் இப்ெபாழுது புரிந்து ெகாள்கிறரீ்கள். 
ஆத்மாக்களும் அைமதிைய விரும்புகின்றார்கள்: “நான் எனது வடீ்டுக்குத் 
திரும்பிச் ெசல்ல விரும்புகின்ேறன.” பக்தர்கள் கடவுைள நிைனவு 
ெசய்கின்றார்கள். ஆனால், அவர்களின் புத்தி கல்ைலப் ேபான்று இருப்பதால், 
கடவுேள தந்ைத என்பைதயும், ஆகேவ நிச்சயமாக அவரிடமிருந்து ஓர் 
ஆஸ்திையப் ெபற ேவண்டும் என்பைதயும் அவர்கள் புரிந்து ெகாள்வதில்ைல. 
நீங்கள் நிச்சயமாக அைதப் ெபறுகின்றரீ்கள். ஆனால் நீங்கள் எப்ெபாழுது அைதப் 
ெபறுகின்றரீ்கள் அல்லது பின்னர் எவ்வாறு நீங்கள் அைத இழக்கின்றரீ்கள் 
என்பைதயும் நீங்கள் அறிந்து ெகாள்வதில்ைல. தந்ைத கூறுகின்றார்: 
பிரம்மாவின் இச்சரீரத்தில் நான் அமர்ந்திருந்து, உங்களுக்கு 
விளங்கப்படுத்துகின்ேறன். எனக்கும் ெபௗதீக அங்கங்கள் ேதைவ. எனக்ெகனச் 
ெசாந்தமாகப் ெபௗதீக அங்கங்கள் இருப்பதில்ைல. சூட்சும உலகிலும் புலன் 
அங்கங்கள் உள்ளன. ஒரு ெமௗனப் படத்ைதப் ேபான்று அங்கு நீங்கள் நடந்தும் 
உலாவியும் திரிகின்றரீ்கள். அந்தச் சலனப் படங்களும், ேபசும் படங்களும் 
ெவளிவந்துள்ளன. ஆகேவ தந்ைதக்கு அைத விளங்கப்படுத்துவது இலகுவாக 
உள்ளது. அவர்களுக்குப் ெபௗதீகச் சக்தி உள்ளது, உங்களுக்ேகா ேயாக சக்தி 



உள்ளது. அந்த இரண்டு சேகாதரர்களும் (ரஷ்யா, அெமரிக்கா) ஒன்றாகச் 
ேசர்ந்தால், அவர்களால் முழு உலைகயும் ஆட்சிெசய்ய முடியும். 
எவ்வாறாயினும், தற்சமயம், அவர்கள் பிரிந்ேத இருக்கின்றனர். 
குழந்ைதகளாகிய உங்களிடம் ெமௗனத்தின் தூய ெபருைம இருக்க ேவண்டும். 
நீங்கள் ெமௗனத்தின் மூலமும், “மன்மனாபவ” என்பதன் அடிப்பைடயிலும் 
உலைக ெவல்கின்றரீ்கள். அவர்கள் விஞ்ஞானத்ைத இட்டுப் 
ெபருைமப்படுகிறார்கள். ஆனால் உங்களுக்ேகா ெமௗனத்தின் ெபருைம 
உள்ளது. இதில் நீங்கள் உங்கைள ஆத்மாக்களாகக் கருதித் தந்ைதைய நிைனவு 
ெசய்கின்றரீ்கள். இந்நிைனவினூடாக நீங்கள் சேதாபிரதான் ஆகுகின்றரீ்கள். 
இதற்காக பாபா உங்களுக்கு மிகவும் இலகுவான வழிமுைறையக் 
காட்டுகின்றார். உங்கள் சுவர்க்க ஆஸ்திையக் குழந்ைதகளாகிய உங்களுக்கு 
மீண்டும் ஒருமுைற ெகாடுப்பதற்கு சிவபாபா வந்து விட்டார் என்பது 
உங்களுக்குத் ெதரியும். நீங்கள் என்ெனன்ன கலியுகப் பந்தனங்கைளக் 
ெகாண்டிருந்தாலும், தந்ைத கூறுகின்றார்: அவற்ைற மறந்து விடுங்கள். 
உங்களின் ஐந்து விகாரங்கைளயும் எனக்குத் தானம் ெசய்யுங்கள். நீங்கள் 
நீண்டகாலமாக, “எனது, எனது” என்று கூறி வந்துள்ளரீ்கள்: “எனது கணவன், இது 
என்னுைடயது, அது என்னுைடயது”. அைவ அைனத்ைதயும் மறந்து விடுங்கள். 
அைனத்ைதயும் பார்க்ைகயில், எதிலும் பற்று இல்லாதிருக்க ேவண்டும். 
இவ்விடயங்கைளக் குழந்ைதகளாகிய உங்களுக்கு மட்டும் பாபா 
விளங்கப்படுத்துகின்றார். தந்ைதைய அறியாதவர்களால் இப்பாைஷையப் 
புரிந்துெகாள்ள முடியாது. தந்ைத வந்து, சாதாரண மனிதர்கைளத் ேதவர்களாக 
மாற்றுகின்றார். சத்திய யுகத்திேலேய ேதவர்கள் உள்ளார்கள். கலியுகத்தில் 
சாதாரண மனிதர்கேள உள்ளார்கள். இப்ெபாழுதும், இன்னமும் ேதவர்களின் 
அைடயாளங்கள் உள்ளன் விக்கிரகங்கள் உள்ளன. நீங்கள் என்ைனத் 
“தூய்ைமயாக்குபவர்” என்று அைழக்கின்றரீ்கள். நான் சீரழிந்தவர் 
ஆகுவதில்ைல. நீங்கள் கூறுகின்றரீ்கள்: “நாங்கள் தூய்ைமயாக இருந்ேதாம், 
பின்னர் நாங்கள் சீரழிந்தவர்களாகவும், தூய்ைம அற்றவர்களாகவும் ஆகிேனாம். 
இப்ெபாழுது, நீங்கள் வந்து, எங்கைளத் தூய்ைமயாக்க ேவண்டும், அதனால் 
நாங்கள் எங்கள் வடீ்டுக்குத் திரும்பிச் ெசல்ல முடியும்.” இது ஆன்மீக ஞானம். 
இைவ இந்த ஞானத்தின் அழிவற்ற இரத்தினங்கள். இந்த ஞானம் புதியது. நான் 
இப்ெபாழுது உங்களுக்கு இந்த ஞானத்ைதக் கற்பித்து, உங்களுக்குப் 
பைடப்பவரினதும் பைடப்பின் ஆரம்பம், மத்தி, இறுதியினதும் இரகசியங்கைளக் 
கூறுகின்ேறன். இது இப்ெபாழுது பைழய உலகம். உங்கள் நண்பர்கள், 
உறவினர்கள், உங்கள் ெசாந்தச் சரீரங்கள் உட்பட அைனவரிலிருந்தும் உங்கள் 
பற்று அைனத்ைதயும் அகற்றுங்கள். குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் இப்ெபாழுது 
அைனத்ைதயும் தந்ைதக்குக் ெகாடுக்கின்றரீ்கள். தந்ைத பின்னர் 21 
பிறவிகளுக்கான உங்கள் சுவர்க்க இராச்சியத்ைதக் ெகாடுக்கின்றார். 
ெகாடுப்பதும் எடுப்பதும் நைடெபறுகின்றன. தந்ைத 21 பிறவிகளுக்கான உங்கள் 
இராச்சியப் பாக்கியத்ைத உங்களுக்குக் ெகாடுக்கின்றார். மக்கள் 21 
தைலமுைறகளாகிய, 21 பிறவிகைளப் பற்றிப் ேபசுகின்றார்கள். நீங்கள் 21 
பிறவிகளுக்கு முழு ஆயுைளயும் ெகாண்டிருக்கின்றரீ்கள் என்ேற அர்த்தப்படும். 
அங்கு, உங்கள் சரீரத்ைத மத்திய வயதிேல விட்டு நீங்க மாட்டீர்கள்; அங்ேக 
அகால மரணம் கிைடயாது. நீங்கள் அமரர்களாகி, அமரத்துவ தாமத்தின் 
அதிபதிகள் ஆகுகிறரீ்கள். அங்கு உங்களுக்கு ஒருெபாழுதும் மரணம் 
வருவதில்ைல. இப்ெபாழுது நீங்கள் மரணிப்பதற்கு முயற்சி ெசய்கின்றரீ்கள். 



தந்ைத கூறுகிறார்: உங்கள் ெசாந்தச் சரீரங்கள் உட்பட, சரீர உறவுமுைறகள் 
அைனத்ைதயும் துறவுங்கள், ஒேரெயாரு தந்ைதயுடேனேய உங்கள் 
உறவுமுைறகள் அைனத்ைதயும் ைவத்திருங்கள். இப்ெபாழுது நீங்கள் 
சந்ேதாஷ உறவுமுைறகளுக்குள் ெசல்ல ேவண்டும். நீங்கள் ெதாடர்ந்தும் துன்ப 
பந்தனங்கைள மறப்பரீ்கள். வடீ்டில் உங்கள் குடும்பத்துடன் வசிக்ைகயில், 
நீங்கள் தூய்ைமயாக ேவண்டும். தந்ைத கூறுகின்றார்: சதா என்ைன மட்டும் 
நிைனவுெசய்யுங்கள். அத்துடன், ெதய்வகீக் குணங்கைளயும் கிரகியுங்கள். 
இத்ேதவர்கைளப் ேபான்று ஆகுங்கள். இது உங்கள் இலக்கும், இலட்சியமும் 
ஆகும். இலக்ஷ்மியும் நாராயணனும் சுவர்க்க அதிபதிகளாக இருந்தார்கள். 
அவர்கள் எவ்வாறு அந்த இராச்சியத்ைதக் ேகாரினார்கள்? அவர்கள் பின்னர் 
எங்கு ெசன்றார்கள்? எவருக்கும் இது ெதரியாது. இப்ெபாழுது இத்ெதய்வகீக் 
குணங்கைளக் குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் கிரகிக்க ேவண்டும். ஒருெபாழுதும் 
எவருக்கும் துன்பத்ைத விைளவிக்காதீர்கள். தந்ைதேய துன்பத்ைத அகற்றிச் 
சந்ேதாஷத்ைத அளிப்பவர். ஆகேவ, நீங்கள் அைனவருக்கும் இந்தச் 
சந்ேதாஷத்துக்கான பாைதையக் காட்ட ேவண்டும். அதாவது, குருடர்களுக்கான 
ைகத்தடிகளாக ேவண்டும். நீங்களும் குருடர்களாக இருந்தீர்கள், நீங்கள் 
குருடர்களின் குழந்ைதகளாக இருந்தீர்கள். இப்ெபாழுது தந்ைத உங்கள் 
ஒவ்ெவாருவருக்கும் இந்த ஞானமாகிய மூன்றாவது கண்ைணக் 
ெகாடுத்துள்ளார். எவ்வாறு தந்ைத அவருைடய பாகத்ைத நடிக்கின்றார் 
என்பைத நீங்கள் இப்ெபாழுது அறிவரீ்கள். இப்ெபாழுது தந்ைத உங்களுக்குக் 
கற்பிக்கின்ற அைனத்தும் பின்னர் மைறந்து விடும். ேதவர்களுக்கு இந்த ஞானம் 
கிைடயாது. பிரம்மாவின் வாய்வழித் ேதான்றல்களாகிய குழந்ைதகளான, 
பிராமணர்களான நீங்கள் மட்டுேம பைடப்பவரினதும், பைடப்பினதும் இந்த 
ஞானத்ைத அறிந்து ெகாள்கின்றரீ்கள். இைத ேவறு எவராலும் அறிய முடியாது. 
இலக்ஷ்மிக்கும் நாராயணனுக்கும் இந்த ஞானம் இருந்திருப்பின், அது மிகவும் 
ஆதியான காலத்திலிருந்து ெதாடர்வதாக அர்த்தப்படும். அங்கு, இந்த 
ஞானத்துக்கான அவசியமில்ைல. ஏெனனில் அங்கு அைனவரும் சத்கதியின் 
ஸ்திதியில் இருக்கிறார்கள். இப்ெபாழுது நீங்கள் அைனத்ைதயும் தந்ைதக்குக் 
ெகாடுக்கின்றரீ்கள், பின்னர் தந்ைத உங்களுக்கு அைனத்ைதயும் 21 
பிறவிகளுக்குக் ெகாடுக்கின்றார். ேவறு எவராலும் அத்தைகயெதாரு 
தானத்ைதச் ெசய்ய முடியாது. நீங்கள் அைனத்ைதயும் ெகாடுக்க ேவண்டும் 
என்பைத அறிவரீ்கள். “பாபா, இைவ அைனத்தும் உங்களுக்கு உரியைவ. 
நீங்கேள எங்களுக்கு அைனத்தும். நீங்கேள தாயும், தந்ைதயும்”. அவர் தனது 
பாகத்ைத நடிக்கின்றார். அவர் குழந்ைதகளாகிய எங்கைளத் தத்ெதடுத்து, 
பின்னர் அவேர எங்களுக்குக் கற்பிக்கிறார். அதன்பின்னர், அவேர எங்கள் 
குருவாகி, எங்கைளத் திரும்பவும் வடீ்டுக்கு அைழத்துச் ெசல்கிறார். அவர் 
கூறுகின்றார்: என்ைன நிைனவுெசய்யுங்கள், நீங்கள் தூய்ைம ஆகுவரீ்கள். 
பின்னர் நான் உங்கைளத் திரும்பவும் என்னுடன் வடீ்டுக்கு அைழத்துச் 
ெசல்ேவன். உருவாக்கப்பட்டுள்ள இந்த யாகமானது, சிவனின் இந்த ஞான 
யாகம் ஆகும். இதில் நீங்கள் உங்களுைடய சரீரங்கள், மனங்கள், ெசல்வத்ைத 
அர்ப்பணிக்கின்றரீ்கள். நீங்கள் சந்ேதாஷமாக அைனத்ைதயும் 
அர்ப்பணிக்கின்றரீ்கள். ஆத்மாக்கள் மட்டுேம எஞ்சி உள்ளனர். “பாபா, நாங்கள் 
இப்ெபாழுது உங்கள் ஸ்ரீமத்ைத மட்டுேம பின்பற்றுேவாம்”. தந்ைத கூறுகிறார்: 
வடீ்டில் உங்கள் குடும்பத்துடன் வசிக்ைகயில், நீங்கள் தூய்ைமயாக ேவண்டும். 
ஒருவர் 60 வயைத அைடயும்ெபாழுது, ஓய்வுெபறும் ஸ்திதிக்குள் ெசல்வதற்கு 



முன்ேனற்பாடுகைளச் ெசய்கின்றார். ஆனால், அவர் வடீு திரும்புவதற்கான 
முன்ேனற்பாடுகைளச் ெசய்வதில்ைல. நீங்கள் இப்ெபாழுது சற்குருவிடமிருந்து 
இந்த மந்திரத்ைதப் ெபறுகின்றரீ்கள்: மன்மனாபவ! கடவுள் ேபசுகின்றார்: 
என்ைன நிைனவு ெசய்யுங்கள், உங்கள் பாவங்கள் அழிக்கப்படும். 
அைனவருக்கும் கூறுங்கள்: இது இப்ெபாழுது உங்கள் அைனவருக்கும் 
ஓய்வுெபறும் வயது ஆகும். சிவபாபாைவ நிைனவு ெசய்யுங்கள்! நீங்கள் 
இப்ெபாழுது உங்கள் வடீ்டுக்குத் திரும்பிச் ெசல்ல ேவண்டும். அச்சா. 

இனிைமயிலும் இனிைமயான, அன்புக்குரிய, எப்ேபாேதா ெதாைலந்து இப்ேபாது 
கண்ெடடுக்கப்பட்டிருக்கும் குழந்ைதகளுக்கு உங்கள் தாய், தந்ைதயாக 
இருக்கும் பாப்தாதாவின் அன்பும், நிைனவுகளும், காைல வந்தனங்களும். 
ஆன்மீகத் தந்ைத ஆன்மீகக் குழந்ைதகளுக்கு நமஸ்ேத ெசால்கிறார். 

தாரைணக்கான சாராம்சம்: 
1. உங்கள் புத்தியிலிருந்து உங்கள் கலியுகத்துக் கர்ம பந்தனங்கள் 
அைனத்ைதயும் அகற்றுவதனாலும், ஐந்து விகாரங்கைளத் தானம் 
அளிப்பதாலும், உங்கள் ஆத்மாைவச் சேதாபிரதான் ஆக்குங்கள். 
ெமௗனத்தின் தூய ெபருைமையப் ேபணுங்கள். 

2. இந்த உருத்திர யாகத்தில் சந்ேதாஷமாக உங்கள் சரீரம், மனம், 
ெசல்வத்ைத அர்ப்பணிப்பதன் மூலம், அவற்ைற ஒரு தகுதிவாய்ந்த 
வழியில் பயன்படுத்துங்கள். தற்சமயம், தந்ைதக்கு அைனத்ைதயும் 
ெகாடுத்து, தந்ைதயிடமிருந்து 21 பிறவிகளுக்கு உங்கள் இராச்சியத்ைதக் 
ேகாருங்கள். 

ஆசீர்வாத
ம்: 

நீங்கள் அதிகார ேதாரைணயின் எந்தெவாரு சுவட்ைடயும் 
துறப்பதனால், சுய மரியாைத உைடய, ஒரு புண்ணியாத்மா 
ஆவரீ்களாக. 
சுய மரியாைத உைடய குழந்ைதகேள அைனவருக்கும் மரியாைத 
ெகாடுக்கின்ற, அருள்பவர்கள். ஓர் அருள்பவர் என்றால், கருைண 
நிைறந்தவரும், எந்த ஆத்மா மீதும் சிறிதளவு அதிகாரேதாரைணயின் 
எண்ணத்ைதக் கூட ெகாண்டிராதவரும் ஆவார். “இது ஏன் இப்படி 
இருக்கிறது?” “நீங்கள் இதைனச் ெசய்திருக்கக் கூடாது” “இது இப்படி 
இருக்கக்கூடாது” “ஞானம் இதைனக் கூறுகின்றதா?” இவ்விடயங்கள் 
அைனத்தும் சூட்சும வடிவிலுள்ள அதிகார ேதாரைணயின் சுவடுகள். 
எவ்வாறாயினும், சுய மரியாைத உைடய புண்ணியாத்மாக்கள், 
வழீ்ந்து விட்டவர்கைள ஈேடற்றி, அவர்கைள ஒத்துைழக்கச் 
ெசய்வார்கள். ஒருவர் தனது ெசாந்தச் ெசயல்களின் விைளவாக 
ேவதைனப்படுகின்றார் அல்லது எதைனயாவது ெசய்பவர்கள் அதன் 
விைளைவ நிச்சயமாகப் ெபற்று, விழ ேவண்டும் என்று அவர்கள் 
ஒருெபாழுதும் சிந்திக்க மாட்டார்கள். குழந்ைதகளாகிய உங்களுக்கு 
அத்தைகய எண்ணங்கள் வரக்கூடாது. 

சுேலாகம்: திருப்தி, சந்ேதாஷம் எனும் சிறப்பியல்புகேள நீங்கள் பறக்கும் 
ஸ்திதிைய அனுபவம் ெசய்வதற்கு உதவுகின்றன. 

  
---ஓம் சாந்தி--- 

அவ்யக்த சமிக்ைஞ: சத்தியத்தினதும், நல்ல பண்புகளினதும் கலாச்சாரத்ைதக் 



கைடப்பிடியுங்கள். 

பயமின்ைமேய சத்தியத்தின் சக்தியின் அைடயாளம் ஆகும். கூறப்படுகின்றது: 
“சத்தியம் இருக்கும் ெபாழுது, ஆத்மா நடனம் ஆடுகின்றார்”- ஏெனனில் 
சத்தியத்தின் சக்திையக் ெகாண்டவர்கள் சதா கவைல அற்றவர்களாகவும், பயம் 
அற்றவர்களாகவும் உள்ளனர், அவர்கள் ெதாடர்ந்தும் சந்ேதாஷத்தில் நடனம் 
ஆடுகின்றார்கள். உங்கள் சம்ஸ்காரங்களும், எண்ணங்களும் பலவனீமாக 
உள்ளெபாழுது, அந்தப் பலவனீம் உங்கள் மனதில் குழப்பத்ைத விைளவிக்கும். 
ஆகேவ, அைனத்திற்கும் முதலில் உங்கள் சூட்சுமமான பலவனீங்கைள 
அழிவற்ற உருத்திர யாகத்தில் அர்ப்பணியுங்கள். 


