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சாரா�ச�:இன�ய �ழ�ைதகேள, ஆ�ம உண��ைடயவ�க� ஆ��க�,
அ�ெபா�� ந��க� �ள���சி அைட��வ�கார�க�எ�ற��நா�ற�
அக�ற�ப��, அ��ட� ந��க� அகேநா��ைடயவ�க� ஆகி ஒ�
மலராக��ஆ�வ ��க�.

ேக�வ�: �ழ�ைதகளாகிய உ�க� அைனவ���� பா�தாதா ெகா��கி�ற
இ� ஆசீ�வாத�க� எைவ? அவ�ைற� பய��சிய�� இ�வத�கான
வழி எ�ன?

பதி�: பாபா �ழ�ைதகளாகிய உ�க� அைனவ���� அைமதி��
ச�ேதாஷ�� எ�ற ஆசீ�வாத�கைள� ெகா��கி�றா�. பாபா
��கி�றா�: �ழ�ைதகேள, ந��க� ெமௗன�தி�
நிைல�தி��பைத� பய��சி ெச�ய ேவ���. எவராவ� வ �ணான
வ�டய�கைள� �றினா�, அவ�க���� பதிலள��காத��க�. ந��க�
ெமௗனமாக இ��க ேவ���. வ�பள�கேவா அ�ல� வ �ணான
எைத�� ேபசேவா ேவ�டா�. எவ���� ��ப�ைத
வ�ைளவ��காத��க�. உ�க� வாய�� ெமௗன� எ�ற மண�ைய
இ��க�. அ�ெபா�� உ�களா� இ�த இ� ஆசீ�வாத�கைள��
பய��சிய��இட����.

ஓ�சா�தி. இன�ைமய��� இன�ைமயான �ழ�ைதக� சிலேவைளகள��
��ன�ைலய�� இ��கிறா�க�, சிலேவைளகள�� மிக�� ெதாைலவ����;
ெச�� வ��கி�றா�க�. பாபாைவ நிைன� ெச�பவ�கேள அவ��
��ன�ைலய�� இ��கி�றா�க�. ஏெனன��, அைன��� நிைன�
யா�திைரய�ேலேய அட�கி��ள�. ஓ� ஆ�மா ஒ� கண� பா�ைவய��
அ�பா� ெச�கிறா� எ�ப� நிைன��ர�ப�கி�ற�.ஓ�ஆ�மாவ�� பா�ைவ
பரமா�மா ம�� ஈ��க�ப�கிற�. அவ� ேவ� எதைன�� வ����வதி�ைல.
அவைர நிைன� ெச�வத� �ல�, உ�க� பாவ�க� அழி�க�ப�கி�றன.
ஆைகயா� ந��க�உ�கைளய���மிக��எ�ச��ைகயாகஇ��க ேவ���.
ந��க� நிைன�ெச�யாத ெபா��, உ�க� ேயாக� ����க�ப����பைத
மாைய����ெகா�வதனா�,அவ�உ�கைள�த�பா�ஈ��கி�றா�.அவ�
உ�கைள ஏதாவ� ஒ� ப�ைழயான ெசயைல� ெச�ய ைவ�கி�றா�.
இ�வா� ெச�வதனா�, ஆ�மா�க� த�ைதைய அவ�� ெச�கி�றா�க�.
ப�தி மா��க�தி� ந��க� பா�வ���: பாபா, ேவ� எவ�ம�றி, ந��கேள
எ��ைடயவ�. ஆகேவ, த�ைத ��கி�றா�: �ழ�ைதகேள, இல�� மிக��
உய�வான�. ந��க� ேவைலய�� ஈ�ப������ ெபா��� த�ைதைய
நிைன� ெச�ய ேவ���.இ�ேவஅதி�ய� இல�கா��.இத��உ�க���
மிக�� ந�ல பய��சி ேதைவயா��. இ�லாவ��டா�, த�ய ெசய�கைள�
ெச�பவ�க�அவ�ைற ஏ�ப���வா�க�.உதாரணமாக,ஒ�வ� ேகாப�ப��
உ�க� ம�திய�� ந��க� ச�ைடய���� ெகா�டா�, அ�ெபா�� அ���
அவ�ேற ஆ��. இதி� ந��க� மிக�� எ�ச��ைகயாக இ��க ேவ���
ந��க� வ ���� உ�க� ���ப��ட� வா�� ெபா���, உ�க� ��திைய�
த�ைத�ட� இைண��� ெகா���க�. எவ�ேம ��ைம அைட��
வ��டா�க� எ�றி�ைல; இ�ைல. ந��க� ஆ�ம உண��ைடயவ�
ஆ�வத�� �ய�சி ெச�ய ேவ���. ந��க� ச�ர உண�வ���



வ��ெபா��, ந��க� ஏதாவ� ஒ� ப�ைழயான ெசயைல� ெச�கி�ற��க�.
உ�ைமய��, இ� த�ைத�� அவ�ைற ஏ�ப���கி�ற�. த�ைத
��கி�றா�: ச���ைவ அவ�� ெச�பவ�களா� இல�மி நாராயண�
ஆ�த� எ�றஇல�ைகஅைடய��யா�.ஆகேவெதாட�������ய�சி
ெச���க�. இத� �ல� ந��க� மிக�� �ள���சி அைடவ ��க�. ஐ��
வ�கார�க� எ��� வ�டய�க�, உ�கள�லி��� அக�ற�ப�வதா� ந��க�
த�ைதய�டமி���, ெப�மள� ச�திைய� ெப�வ ��க�. ந��க� உ�க�
ேவைலக� ேபா�றவ�ைற�� ெதாட���� ேம�ெகா�ள ேவ���. ந��க�
ெசய�க� எதைன�� ெச�ய��டா� எ�� த�ைத ��வதி�ைல. அ�ேக,
உ�க� ெசய�க� ந�நிைலயாக இ����. கலி�க�தி� ெச�ய�ப��
ெசய�க� பாவகரமானைவ ஆ�கி�றன. ந��க� இ�ெபா��
ச�கம�க�திேலேய க�க ேவ���. அ�ேக க�ப� எ�ற ேக�வ��ேக
இடமி�ைல.இ�ேக உ�க���� ெகா��க�ப�கி�ற க�ப��த�கைள ந��க�
அ�ேக உ�க�ட� எ���� ெச�வ ��க�. த�ைத �ழ�ைதக���
வ�ள�க�ப���கி�றா�: �றேநா�� ந�லத�ல. அகேநா��ைடயவ�
ஆ��க�! �ழ�ைதகளாகிய ந��க� அகேநா��ைடயவ� ஆ�வத�கான
கால� வ��; ந��க� த�ைதைய� தவ�ர எவைர�� நிைன�ெச�ய
மா���க�. ந��க�� இ�வாேற வ�த��க�; ந��க� எவைர�� நிைன�
ெச�யவ��ைல.ஒ��ழ�ைத க��ைபய�� இ��� ெவள�ேய வ�த ப��னேர,
இவ�க� தன� தா�� த�ைத��, இவ� இ�னா� எ�பைத� ����
ெகா�கி�றா�. ஆகேவ, இ�ெபா�� ந��க� அ�வாேற தி��ப�� ெச�ல
ேவ���. நா�க� ஒேரெயா� த�ைத��உ�யவ�க�.உ�க���தி அவைர�
தவ�ர எவைர�� நிைன� ெச�ய��டா�. இ�ன�� கால� எ�சிய���த
ெபா�தி�� ந��க����ய�சி ெச�யேவ���. ந��க�உ�க�ச�ர�தி�
த�கிய���க ��யா�. உ�க� வ ���� �ர�பா� எ���
ெகா����காம� அைமதிைய� ேப�வத�� ந��க� ெதாட���� �ய�சி
ெச�ய ேவ���. இ�ைலேய�, இவ� ெப�மள� அைமதிய��
இ��கி�றா� என அைனவ�� ��வா�க�. �ழ�ைதகளாகிய ந��க�
��றி�� ெமௗனமாக இ��க ேவ���. ந��க� அைமதி எ�� உ�க�
ஆ�திைய� ேகா�கிற��க�. இ�ெபா�� ந��க� ��கள�� ம�திய��
வா�கி�ற��க�. ந��க���ேதா�ட�தி�இ�ைல. ந��க���கள��ம�திய��
வா��ெபா��� மல�க� ஆக ேவ���. ந��கேள ஒ� ��ளாகி
வ�ட��டா�. ந��க� த�ைதைய அதிகள� நிைன� ெச��� ெபா��, ந��க�
அதிகள��� அைமதியாக இ��ப��க�. எவராவ� வ �� கைதக� எதைன��
���ெபா��, அைமதியாக இ��க�. ஆ�மா�க� அைமதிநிைற�தவ�க�.
ஆ�மா�கள�� ஆதித�ம� அைமதியா��. ந��க� அ�த வ ������ தி��ப��
ெச�ல ேவ��� எ�பைத ந��க� ����ெகா�கிற��க�. த�ைத
அைமதி�கட�. அவ� ��கி�றா�: ந��க�� அைமதி�கட�க� ஆக
ேவ���. வ �ணான வ�பள�த� ெப�� பாதி��கைள எ�ப���கி�ற�.
த�ைத உ�க��� வழிகா�டைல� ெகா��கி�றா�: ந��க� அ�தைகய
வ�டய�கைள� ேபச��டா�. அத��ல� ந��க� த�ைதய�� ெபயைர
அவ�� ெச�கி�ற��க�. ெமௗனமாக இ���� ெபா��,அவ�ேறா அ�ல�
பாவகரமான ெசய�க� ேபா�றனேவா ெச�ய�பட மா�டா�. ெதாட����
த�ைதைய நிைன� ெச�வத� �ல� உ�க� பாவ�க� அதிகள���
அழி�க�ப��. ந��க� அைமதிய�றவராக ஆகேவா அ�ல� ேவ� எவைர��



அைமதிய�றவ� ஆ�;கேவா �டா�. ந��க� ஒ�வ���� ��ப�
வ�ைளவ��தா�, அ�த ஆ�மா �ழ�ப� அைடகி�றா�. த�க�
�ைற�பா�கைள எ��கி�ற பல� உ�ளா�க�: பாபா, இவ� வ ����
ெப�மள� �ழ�ப�ைத வ�ைளவ��கி�றா�. பாபா பதிலள��கி�றா�: ந��க�
உ�க� அைமதி த�ம�தி� நிைல�தி��க ேவ���. ஹ�தம�தா� ப�றிய
ஒ� கைத��ள�. அவர� வாய��� ஒ� மண�ைய இ�மா� அவ����
�ற�ப�ட�. அதனா� அவரா� வாய�லி��� எ�த ஓைசைய�� ெவள��பட
��யாத�ட�, அவரா�� ேபச ��யா�. �ழ�ைதகளாகிய ந��க�
அைமதிநிைற�தவ�களாக இ��க ேவ���. ம�க� அைமதிைய� ேத��
ெப�மள��� அைல�� தி�கி�றா�க�. உ�க� இன�ய பாபா அைமதி�கட�
எ�பைத� �ழ�ைதகளாகிய ந��க� ���� ெகா�கிற��க�. அவ� அைமதிைய
உ�வா��வத� �ல�, உலகி� அைமதிைய �தாப��கி�றா�. உ�க�
எதி�கால அ�த�ைத�� ந��க� நிைன� ெச�ய ேவ���. அ��
ஒேரெயா� த�மேம இ��கி�ற�; ேவ� எ� சமய�� இ�ைல. அ� உலகி�
அைமதி நிலவ�ய கால� என அைழ�க�ப�கி�ற�. ப��ன�, ஏைனய
சமய�க� வ�� ெபா��, ெப�மள� �ழ�ப�க� ஏ�ப�கி�றன. ந��க�
இ�ெபா�� மிக�� அைமதி�ட� இ��கிற��க�. அ�ேவ உ�க� வ �� எ��
ந��க� ���� ெகா�;கி�ற��க�. எ�க�ஆதி த�ம� அைமதியா��. ச�ர�தி�
ஆதி த�ம� அைமதி எ�� ந��க� �ற மா���க�. ச�ர�க�
அழிய���யைவ, ஆ�மா�க� அழிவ�றவ�க�. ஆ�மா�க� அ�கி����
வைர அவ�க� அைமதிய�� இ��கி�றா�க�. இ�ேக, �� உலகி��
அைமதிய��ைம உ�ளதா�, அவ�க� அைமதிைய ேவ��கி�றா�க�.
எ�வாறாய���, சதா அைமதியாக அ�ேகேய இ��க வ���ப�னா�, அ�
எவ���� சா�தியமி�ைல. சில� 63 ப�றவ�க��� அ�கி��த ெபா�தி��,
அவ�க� இ�திய�� இ�� வர ேவ���. அவ�க� த�க� ச�ேதாஷ��
��ப�� எ�ற பாக�கைள ந���, வ �� தி���வா�க�. உ�க�
வ�ழி��ண�வ�� நாடக�ைத மிக� ெதள�வாக ைவ�தி��க�. பாபா,
உ�க��� அைமதி�� ச�ேதாஷ�� எ�ற ஆசீ�வாத�கைள�
ெகா��கி�றா� எ�பைத� �ழ�ைதகளாகிய ந��க� அறி�தி��க ேவ���.
ப�ர�மாவ��ஆ�மாஅைன�ைத��ெசவ�ம��கி�றா�. ெசவ�ம��பவ�கள��
அவர� ெசவ�கேள மிக�� ெந��கமாக உ�ளன. அவ�� வா�� அவ��
ெசவ��� அ�கி� உ�ள�. உ�க� ெசவ�க� ச��� ெதாைலவ�ேலேய
உ�ளன. இவ� மிக�� வ�ைரவ�� ெசவ�ம��கி�றா�. அவ� அைன�ைத��
���� ெகா�கி�றா�. த�ைத ��கி�றா�: ஓ இன�ைமய��� இன�ைமயான
�ழ�ைதகேள! அைனவ�ேம அவர� �ழ�ைதக� எ�பதா� அவ�
அைனவைர�� இன�ைமய��� இன�ைமயானவ� எ�ேற அைழ�கி�றா�.
ச�ர�தி��ள ஆ�மா�க� அைனவ�� த�ைதய�� அழிவ�ற �ழ�ைதக�
ஆவா�க�. ச�ர�க� அழிய���யைவ, த�ைத அழிவ�றவ�.ஆ�மா�களான
�ழ�ைதகளாகிய ந��க� அழிவ�றவ�க�. த�ைத தன� �ழ�ைதக�ட�
உைரயா�கி�றா�. இ� ஆ�ம�க ஞான� எ�� அைழ�க�ப�கி�ற�.
பரமா�மா இ�கம��தி��� ஆ�மா�களாகிய உ�க���
வ�ள�க�ப���கி�றா�. த�ைத அைனவைர�� ேநசி�கிறா�. ஆ�மா�க�
அைனவ�� தேமாப�ரதா� ஆகிவ��ட ெபா�தி�� தா�க� வ ���� இ��த
ெபா��, சேதாப�ரதானாக இ��தைத அறிவா�க�. நா� ஒ�ெவா�
க�ப�தி�� வ�� அைனவ���� அைமதி�கான பாைதைய�



கா��கி�ேற�. ஆசீ�வாத� வழ��த� எ�ற ேக�வ��� இடமி�ைல.அவ�
��வதி�ைல: ெச�வ�த� ஆ�வ ��களாக! ந��க� ந��ட ஆ��ட�
வா�வ ��களாக! இ�ைல; ந��க� ச�திய�க�தி� அ�வா� இ��த��க�,
ஆனா� பாபா உ�க��� அ�தைகய ஆசீ�வாத�கைள� ெகா��பதி�ைல.
ந��க� ஆசீ�வாத�கைளேயா அ�ல� க�ைணையேயா ேக�க
ேவ��யதி�ைல. த�ைதேய, த�ைத எ�பைத�� அவேர ஆசி�ய��
எ�பைத�� ந��க� நிைன� ெச�ய ேவ���. ஓ! சிவபாபா த�ைதயாவா�.
அவ� ஆசி�ய�� ஞான�கட�� ஆவா�. த�ைத இ�கம��தி���, த�ைன�
ப�றி��, பைட�ப�� ஆர�ப�, ம�தி, இ�தி ப�றி�� ேப�கி�றா�. அத�
�ல� ந��க� �ேகாள ஆ�சியாளரான, ச�கரவ��திக� ஆ�கி�ற��க�. இ�
சகல�ைற�� அட�கிய ச�கரமா��.இ�ேநர�தி���உலக��இராவண
இரா�சிய�தி� உ�ள� என� த�ைத வ�ள�க�ப���கி�றா�. இராவண�
இல�ைகய�� மா�திர� இ��பதி�ைல. இ� எ�ைலய�ற இல�ைக (த��)
ஆ��; ��றி�� ந�� உ�ள�. �� இல�ைக�� இராவண��� உ�யதாக
இ��த�, இ�ெபா�� அ� ம���� இராம���� உ�யதாக� ேபாகி�ற�.
இல�ைக த�க�தா�ஆ�க�ப����த�.அ�ேகெப�மள�த�க�இ��த�.
ஒ�வ� திரா�ஸி� ெச��, அ�ேக ஒ� த�க�க�� இ��பைத�
பா��கி�றா� எ�ற உதாரண�� உ�ள�. இ�ேக கள�ம� க��க�
இ��பைத� ேபா��, அ�ேக த�க� க��க� இ����. எனேவ, அவ�
த��ட� ஒ� த�க� க��ைய எ���வரலா� எ�� எ�ண�னா�.அவ�க�
பல நாடக�கைள� தயா����ளா�க�. பாரத�மிக��ப�ரப�யமான�. ேவ�
ேதச�கள�� அ�தள��� ைவர�க��, இர�தின�க�� இ��பதி�ைல.
த�ைத ��கி�றா�: நா� வழிகா��யாகி அைனவைர�� தி��ப��
வ ����� அைழ��� ெச�கி�ேற�. வா��க� �ழ�ைதகேள, ந��க�
இ�ெபா�� வ �� தி��ப ேவ���. ஆ�மா�க� ��ைம அ�றவ�க�;
அவ�களா���ைமயாகாம�,வ �� தி��ப��யா�.ஒேரெயா�த�ைதயா�
மா�திரேம ��ைம�றவ�கைள� ��ைமயா�க ����. ஆைகயாேலேய
அைனவ�� இ���ளா�க�; எவரா�� வ �� தி��ப ��யா�. அத�� நியதி
இடமள��பதி�ைல. த�ைத ��கி�றா�: �ழ�ைதகேள, மாைய உ�கைள
ேம�� வ�ைச�ட� ச�ர உண��ைடயவ� ஆ��வா�; ந��க� த�ைதைய
நிைன� ெச�வத��, அவ� உ�கைள அ�மதி�க மா�டா�. ந��க� மிக��
எ�ச��ைகயாக இ��க ேவ���. இதனாேலேய ந��க� ேபாராட
ேவ����ள�. உ�க� க�கேள உ�கைள அதிகள� ஏமா��கி�றன.
ந��க� உ�க� க�கைள� க���பா��� ைவ�தி��க ேவ���. சேகாதர,
சேகாத� எ�ற உண�வ��� �ட, உ�க� பா�ைவ ந�றாக இ�லாதி��ப�
ெத�கி�ற�. எனேவ உ�க��� வ�ள�க�ப��த�ப�கி�ற�: உ�கைள�
சேகாதர�க� என� க���க�. நா�க� அைனவ�� சேகாதர�க� எ��
அைனவ�� ��கி�றா�க�. எ�வாறாய���, அவ�க� அத� அ��த�ைத�
����ெகா�வதி�ைல. அவ�க� க�தி� ெகா������ தவைளைய�
ேபா���ளா�க�; அவ�க� அத� அ��த�ைத ��றி��
����ெகா�வதி�ைல. ந��க� இ�ெபா�� ஒ�ெவா� வ�டய�தி�
அ��த�ைத�� மிக�ச�யாக� ����ெகா�கி�ற��க�. ந��க� ப�தி
மா��க�தி� இ��த ெபா��� அ�த ேநர�தி�� என� காதலிகளாகேவ
இ��த��க� என� த�ைத இன�ைமய��� இன�ைமயான �ழ�ைதகளாகிய
உ�க��� வ�ள�க�ப���கி�றா�; ந��க� உ�க� அ�ப��கின�யவைர



நிைன� ெச�த��க�. ம�க� ��ப�தி� ெபா��, அவைர மிக�� வ�ைரவ��
நிைன� ெச�கி�றா�க�: ஓ இராமா! ஓ கட�ேள! எ� ம�� க�ைண
ெகா���க�! ந��க� ஒ�ெபா��� �வ��க�தி� இ�வா��றமா���க�.
அ�ேக இராவண இரா�சிய� இ��க மா�டா�. பாபா உ�கைள இராம
இரா�சிய�தி�� அ���கிறா�. ஆைகயா� ந��க� அவ��
வழிகா�ட�கைள� ப��ப�ற ேவ���. ந��க� இ�ெபா�� கட�ள��
வழிகா�ட�கைள� ெப�கி�ற��க�. ப��ன� ந��க� ெத�வ �க
வழிகா�ட�கைள� ெப�வ ��க�. கலி�க� இ�ன�� �ழ�ைத�
ப�வ�திேலேய உ�ள� எ���, அ� இ�ன�� �றாய�ர� வ�ட�க�
ெதாட�� எ��� அைனவ���� �ற�ப����பதா�, எவ�ேம இ�த
ந�ைமயள��கி�ற ச�கம�க�ைத� ப�றி அறியா�. அ� ப�தி மா��க�தி�
��ைமயான கா��� எ���, ஆனா� ஞான� ஒள�ெய��� பாபா
��கி�றா�. நாடக�தி�� ஏ�ப, ப�தி மா��க� நி�சய��க�ப���ள�. அ�
ம���� நிக��. ந��க� கட�ைள� க�டைட��வ��டதா�,அைல��தி�ய
ேவ��யதி�ைல என ந��க� ����ெகா�கி�ற��க�. ந��க���கி�ற��க�:
நா�க� பாபாவ�ட� ெச�கி�ேறா�. அத�� ந��க� பா�தாதாவ�ட�
ெச�கி�ற��க� என அ��த� ஆ��. மன�த�களா� இ�வ�டய�கைள� ����
ெகா�ள ��யா�. உ�க� ம�தி�� �ட, �� ந�ப��ைக இ�லாதவ�கைள
மாைய வ���கிவ��கி�றா�. மகார�திகைள�� �தைல ��ைமயாக
வ���கி வ��கி�ற�. ஞான�ைத� ெசவ�ம���� ெபா��, அவ�க�
வ�ய�பைடகி�றா�க�. பைழயவ�க� ெச�� வ��டா�க�. மாைய மிக��
ந�ல மகாரா�திகைள�� ேதா�க��� வ��கி�றா� எ�ப��
நிைன��ர�ப�கி�ற�. ந��க� பாபாவ��� எ��கி�ற��க�: பாபா, உ�க�
மாையைய எ�கள�ட� அ��பாத��க�. ஓ! அவ� என�� உ�யவ� அ�ல.
இராவண���� தன� ெசா�த இரா�சிய� உ�ள�. நா� என� ெசா�த
இரா�சிய�ைத �தாப��கி�ேற�. இ� ஆர�ப� �த� ெதாட���
வ�கி�ற�. இராவண� உ�க� ெகா�ய எதி�யாவா�. இராவண� த�க�
எதி� எ�பைத ம�க� அறி�தி��பதாேலேய அவ�க� ஒ�ெவா� வ�ட��
அவைன எ��கி�றா�க�. ைம��� அவ�க� தேசராைவ ெப�ள����;
ெகா�டா�கி�றா�க�, ஆனா� அத� அ��த�ைத அவ�க�
����ெகா�வதி�ைல. உ�க� ெபயேர சிவச�தி ேசைனயா��. ஆனா�
அவ�க� �ர��� ேசைன எ�ற ெபயைரேய பய�ப��தி��ளா�க�. ந��க�
நி�சயமாக �ர��கைள� ேபா�றி��த��க� எ�பைத��, இ�ெபா��
இராவணைன ெவ�றி ெகா�வத�காக ந��க� சிவபாபாவ�ட� இ���
ச�திைய� ெப�கி�ற��க� எ�பைத�� ந��க� ����ெகா�;கி�ற��க�.
த�ைத வ�� உ�க��� இராஜேயாக�ைத� க�ப��கி�றா�. அவ�க�
இதைன� ப�றி பல கைதக� இய�றி��ளா�க�. இ� அமர��வ கைத
எ��� அைழ�க�ப�கி�ற�. பாபா உ�க��� அமர��வ கைதையேய
��கி�றா� எ�பைத ந��க� அறிவ ��க�. எ�வாறாய���, அவ� இதைன
மைல ேம� அம��தி��� ��வதி�ைல. ச�கர� பா�வதிய�ட� அமர��வ�
கைதைய� �றினா� எ�� அவ�க� ��கி�றா�க�. அவ�க� சிவன�ன��
ச�கரர�� வ��கிரக�ைத ைவ��, அவ�க� இ�வைர��
ஒ�வரா�கி��ளா�க�. அைவ அைன��� ப�தி மா��க�. நா��� நா�
அைனவ�� தேமாப�ரதா� ஆ�கி�றா�க�. ந��க� சேதாப�ரதான�லி���
சேதா ஆ�� ெபா��, இர�� கைலகைள இழ�கி�ற��க�. உ�ைமய��,



திேரதா�க� �வ��க� எ�� அைழ�க�பட ��யா�. த�ைத வ��
�ழ�ைதகளாகிய உ�கைள� �வ��க வாசிக� ஆ��கி�றா�. ப�ராமண
�ல��ட�, ��ய, ச�திர வ�ச�க� இர��ேம இ�ெபா��
�தாப��க�ப�கி�றன எ�பைத� த�ைத அறிவா�. இராம�ச�திர�
(வ���ட��, அ��ட�� கா�ட�ப���ளவ�) ச�தி�யராக
சி�த��க�ப���ளா�. ந��க� அைனவ�� மாையைய ெவ�றி ெகா���
வ �ர�கேள. �ைறவான ��ள�க�ட� சி�தியைடபவ�க� ச�திர வ�ச����
உ�யவ�க� எ�� அறிய�ப�கி�றா�க�. ஆைகயாேலேய இராம� அ��,
வ���ட�� கா�ட�ப�கி�றா�; திேரதா�க�தி� வ��ைற இ��க
மா�டா�. இராம இரா�சிய��, அரச��, ப�ரைஜக��
நிைன��ர�ப���ளன�, ஆனா� அவ� ஒ� ச�தி�யராக�
கா�ட�ப���ளதா� ம�க� �ழ�ப� அைடகி�றா�க�. அ�ேக அ�த
ஆ�த�க� இ��பதி�ைல. ச�திக�� வா�க� ேபா�றவ��ட�
சி�த��க�ப���ளா�க�. ம�க��� எ��� ��வதி�ைல. த�ைதேய
ஞான�கட� எ�பைத� �ழ�ைதகளாகிய ந��க� இ�ெபா�� ����
ெகா���ள ��க�. ஆைகயா�, த�ைத உலகி� ஆர�ப�, ம�தி, இ�திய��
இரகசிய�கைள வ�ள�க�ப���கி�றா�. ஒ� ெலௗகீக� த�ைத உ�க� ம��
ைவ�தி���� அ�பான�, எ�ைலய�ற த�ைத �ழ�ைதகளாகிய உ�க�
ம�� ெகா������ அ�ைப� ேபா�றி��க மா�டா�. அவ�
�ழ�ைதகளாகிய உ�கைள 21 ப�றவ�க���� ச�ேதாஷமானவ�க�
ஆ��கி�றா�. அவ� அ�தைகய வசீகரமான த�ைத ஆவா�. அவ� உ�க�
��ப�க� அைன�ைத�� அக�றி, ச�ேதாஷ� எ�ற ஆ�திைய
உ�க���� ெகா��கி�ற, அததைகய வசீகரமான த�ைதயாவா�. அ�ேக,
��ப�தி� ெபயேரா அ�ல� �வேடா இ��க மா�டா�. இ� இ�ெபா��
உ�க� ��திய�� இ��க ேவ���. ந��க�இதைனமற��வ�ட��டா�.இ�
மிக�� இல�வானதா��. ந��க� அைனவ�� ெச�ய ேவ��யெத�லா�,
�ரள�ைய� க�ப�� அதைன� ப�ற��� வாசி�ப�� மா�திரேமயா��.
இ��ப���, சில� ஓ� ஆசி�ய� ேவ��� எ�� ��கி�றா�க�. ஓ�
ஆசி�ய� இ�லாவ��டா� த�களா� ஞான�ைத� கிரகி�க ��யா��ள�
எ�� அவ�க� ��கி�றா�க�. ஆ, சிறிய �ழ�ைதக� �ட, ச�திய
நாராயணன�� கைதைய நிைனவ�� ைவ�தி��� அதைன� ப�ற���� �ற
����. ந��க� அ�பாைவ நிைன� ெச�ய ேவ��� எ�ேற நா�
உ�க��� ஒ�ெவா� நா�� வ�ள�க�ப���கி�ேற�. ஏ�நா�
பாடெநறிய�� ப��ன�, இ�த ஞான� உ�க� ��திய�� நிைல�தி��க
ேவ���. இ��ப��� �ழ�ைதகளாகிய ந��க� மற��வ��கி�ற��க�! பாபா
வ�ய�பைடகி�றா�.அ�சா.

இன�ைமய���இன�ைமயான,அ�����ய, எ�ேபாேதா ெதாைல��இ�ேபா�
க�ெட��க�ப������ �ழ�ைதக��� உ�க� தா�, த�ைதயாக
இ���� பா�தாதாவ�� அ��� நிைன�க�� காைல வ�தன�க��.
ஆ�ம�க� த�ைதஆ�ம�க��ழ�ைதக���நம�ேதெசா�கிறா�.

தாரைண�கானசாரா�ச�:
1. த�ைதய�ட� ஆசீ�வாத�கைளேயா அ�ல� க�ைணையேயா
ேக�காத��க�. த�ைதைய��, ஆசி�யைர��, ��ைவ�� நிைன�
ெச��, உ�க� ம�� ந��கேள க�ைண கா���க�. மாையையய���



எ�ச��ைகயாக இ��க�. உ�க� க�க� உ�கைள ஏமா�ற ����.
ஆைகயா�ந��க�அவ�ைறஉ�க�க���பா���ைவ�தி��க�.

2. வ �ணான வ�பள�த� ெப�மள� த��ைக ஏ�ப���கி�ற�. ஆைகயா�,
இய�றவைர, ெமௗனமாக இ��க�. உ�க� வாய�� ஒ� மண�ைய
இ��� ெகா���க�. ஒ�ெபா��� வ �� கைத எைத�� �றாத��க�.
ந��கேள அைமதிய�றவ�க� ஆகாம��, ப�றைர�� அைமதிய�றவராக
ஆ�காம��இ��க�.

ஆசீ�வாத
�:

த�ைதய�� உதவ��ட� சி�ைவைய ேபா�றைத, ��ளாக
மா��கி�றவராகி சதா கவைலய�றெதா� ந�ப��ைக�
ெபா��பாள�ஆ�வ ��களாக.
உ�க�ைடய பைழய கண�� ஒ� சி�ைவைய ேபா�றதா��,
ஆனா� த�ைதய�� உதவ��ட�,அைவஒ���ைள�ேபா�றதாக
ஆ�கி�ற�. பாதகமான ��நிைலக� நி�சயமாக வ��. ஏெனன��
அைன��ேமஇ�ேகேயத���க�பட�ேவ���,ஆனா�த�ைதய��
உதவ�யான� அவ�ைற ஒ� ��ளாக மா��கி�ற�. பரம த�ைத
உ�க�ட�இ��பதா�, ெப�யவ�டய�க�சிறியதாகமா�கி�ற�.
இ�த ந�ப��ைகைய ெகா�����, சதா கவைலய�றவராக
இ��க�. ஒ� ந�ப��ைக ெபா��பாளராக 'எ��ைடய�' எ�பைத
'உ�க�ைடய�' என மா�றி, இேலசானவ� ஆ�� ேபா� உ�க�
�ைமக�அைன���ஒ�வ�நா�ய����வைட��வ���.

�ேலாக�: ந�லாசிகள�� இ��ைப� ெகா����� எ�தெவா�
எதிரானைத��ேநரானதாகமா���க� -------ஒ�சா�தி-----

 
---ஓ� சா�தி---


