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சதாஉங்களின்சுயமரியாைதயுடன்இருந்து, எல்ேலாருக்கும்மதிப்பளித்து,அவர்கைளச்
சக்திவாய்ந்தவர்கள்ஆக்குவதற்காகஅவர்களுடன்ஒத்துைழயுங்கள்.

இன்று, பாக்கியத்ைத அருள்பவரான பாப்தாதா, எங்கும் உள்ளதனதுஒவ்ெவாரு
குழந்ைதயின் ெநற்றியிலும் மூன்று பாக்கிய ேரைககைளப் பார்க்கிறார். ஒன்று,
இைற பராமரிப்பின் பாக்கியத்திற்கான ேரைக. இரண்டாவது, உண்ைமயான
ஆசிரியரின் ேமன்ைமயான கற்பித்தல்களின் பாக்கிய ேரைக. மூன்றாவது,
ஸ்ரீமத்தின் பிரகாசிக்கும் ேரைக. இந்த மூன்று ேரைககளும் எங்கும் உள்ள
குழந்ைதகள் எல்ேலாருைடய ெநற்றியின் மத்தியிலும் அழகாகப்
பிரகாசிக்கின்றன. நீங்கள் எல்ேலாரும் உங்களின் மூன்று வைகயான பாக்கிய
ேரைககைளயும் பார்க்கிறரீ்கள்தாேன? பாக்கியத்ைத அருள்பவர்,
குழந்ைதகளான உங்களின் தந்ைதயாக இருக்கும்ேபாது, உங்கைளத் தவிர
ேவறு எவராலும் இத்தைகய ேமன்ைமயான பாக்கியத்ைதக் ெகாண்டிருக்க
முடியுமா? உலகில் பல மில்லியன் ஆத்மாக்கள் இருப்பைத பாப்தாதா
பார்க்கிறார். ஆனால் அந்த மில்லியன்களில், இது 600000 ேபர்கைளக்
ெகாண்டெதாரு குடும்பம் ஆகும். நீங்கள் ெவகு சிலேர இருக்கிறரீ்கள்.அதனால்,
நீங்கள் பலமில்லியன்களில் ைகயளவினர்தாேன? ெபாதுவாக, இந்த மூன்று
விடயங்களும் - பராமரிப்பு, படிப்பு, ேமன்ைமயானவழிகாட்டல்கள் -ஒவ்ெவாரு
மனிதருக்கும் அவரின் வாழ்க்ைகயில் அத்தியாவசியமானைவ.
எவ்வாறாயினும், இந்த இைற பராமரிப்பிற்கும் வழிகாட்டல்களுக்கும்
ேதவாத்மாக்களிடமிருந்தும் மனித ஆத்மாக்களிடமிருந்தும் ெபறப்படுகின்ற
பராமரிப்பிற்கும் படிப்பிற்கும் இைடேய பகலுக்கும் இரவுக்குமான ேவறுபாடு
உள்ளது. எனேவ, உங்களின் பாக்கியம் மிக ேமன்ைமயானது. நீங்கள்
ஒருேபாதும் அைதக் கற்பைனகூடச் ெசய்யவில்ைல. எவ்வாறாயினும்,
இப்ேபாது, உங்கள் ஒவ்ெவாருவரின் இதயமும், ‘நான் அைத
அைடந்துவிட்ேடன்!’ எனப் பாடுகிறது. நீங்கள் அைத அைடந்துவிட்டீர்களா
அல்லது இன்னமும் அைத அைடய ேவண்டியுள்ளதா? நீங்கள் என்ன
ெசால்கிறரீ்கள்? நீங்கள் அைத அைடந்து விட்டீர்கள்தாேன? இத்தைகய
குழந்ைதகளின் பாக்கியத்ைதப் பார்த்து தந்ைதயும் களிப்பைடகிறார்.
குழந்ைதகள் கூறுகிறார்கள்: ‘ஆஹா பாபா! ஆஹா!’ (இது பாபாவின் அற்புதம்!)
தந்ைதயும் கூறுகிறார்: ‘ஆஹா குழந்ைதகேள! ஆஹா!’ (இது குழந்ைதகளான
உங்களின் அற்புதம்!) இந்தப் பாக்கியத்ைத உங்களின் விழிப்புணர்வில் மட்டும்
ைவத்திருக்காதீர்கள். ஆனால், அந்த விழிப்புணர்வின் சதா ெசாரூபங்களாக
இருங்கள். சில குழந்ைதகள் மிக நன்றாக சிந்திக்கிறார்கள். ஆனால், நீங்கள்
எண்ணங்களின் ெசாரூபம் (ேசாச்னா ஸ்வரூப்) ஆகக்கூடாது. நிைனவின்
ெசாரூபம் (ஸ்மிருதி ஸ்வரூப்) ஆகுங்கள். நிைனவின் ெசாரூபம், சக்தி
ெசாரூபம் (சமர்த் ஸ்வரூப்) ஆகும். எண்ணங்களின் ெசாரூபம், சக்தி ெசாரூபம்
இல்ைல.

குழந்ைதகளின் ெவவ்ேவறு விைளயாட்டுக்கைளப் பார்க்கும்ேபாது, பாப்தாதா
ெதாடர்ந்து புன்னைக ெசய்கிறார். சில குழந்ைதகள் எண்ணங்களின்



ெசாரூபங்களாக இருக்கிறார்கள். அவர்கள் சதா நிைனவின் ெசாரூபங்களாக
இருப்பதில்ைல. சிலேவைளகளில், அவர்கள் எண்ணங்களின் ெசாரூபங்களாக
இருக்கிறார்கள். ஏைனய ேவைளகளில் அவர்கள் நிைனவின் ெசாரூபங்களாக
இருக்கிறார்கள். நிைனவின் ெசாரூபங்களாக இருப்பவர்கள், சதா தமது
இயல்பான ரூபத்தில் இருப்பார்கள். எண்ணங்களின் ெசாரூபங்களாக
இருப்பவர்கள், முயற்சி ெசய்ய ேவண்டியிருக்கும். இந்த சங்கமயுகம், முயற்சி
ெசய்வதற்கான யுகம் இல்ைல. இது சகல ேபறுகைளயும் அனுபவம்
ெசய்வதற்கான யுகமாகும். நீங்கள் 63 பிறவிகளாக முயற்சி ெசய்கிறரீ்கள்.
ஆனால், இது இப்ேபாது அந்த முயற்சிகளின் பலைன அைடவதற்கான யுகம்,
அதாவது, ேநரம்ஆகும்.

சரீரத்தின் விழிப்புணர்விற்கு வருவதற்கு நீங்கள் ஏதாவதுமுயற்சி ெசய்தீர்களா
என பாப்தாதா பார்த்தார். ‘நான் இன்னார், நான் இன்னார்’. அதற்கு நீங்கள்
ஏதாவது முயற்சி ெசய்தீர்களா? அது இயல்பாக வந்ததல்லவா? சரீர உணர்வு
உங்களின் சுபாவம் ஆகியதல்லவா? அது எப்படிப்பட்ட கடும் சுபாவம்
ஆகியுள்ளது என்றால், இப்ேபாதும், ஆத்ம உணர்வு ஆகுகின்ற ேவைளயிலும்
சரீர உணர்வு அைத ேநாக்கி சில குழந்ைதகைள ஈர்க்கிறது. அதன்பின்னர்,
நீங்கள் ‘நான் ஓர் ஆத்மா, நான் ஓர் ஆத்மா’ என நிைனக்கிறரீ்கள்.
எவ்வாறாயினும், சரீர உணர்வானது மிகவும் இயல்பானதாகிவிட்டது.
உங்களின் விருப்பத்திற்கு மாறாக அல்லது நீங்கள் அைதப் பற்றிச்
சிந்திக்காதேபாதுகூட, நீங்கள் மீண்டும் மீண்டும் சரீர உணர்வுைடயவர்கள்
ஆகுகிறரீ்கள். பாப்தாதா கூறுகிறார்: இப்ேபாது, உங்களின் மரணித்து வாழும்
பிறவியில், உங்களின் ஆத்ம உணர்விற்கான ஸ்திதி, ஆத்மாக்களின்
விழிப்புணர்வும் உங்களின் சுபாவமாகி, இயல்பானது ஆகேவண்டும். ‘நான் ஓர்
ஆத்மா, நான் ஓர் ஆத்மா’ என நீங்கள் முயற்சி ெசய்ய ேவண்டியதில்ைல. ஒரு
குழந்ைத பிறந்து, புரிந்து ெகாள்ள ஆரம்பிக்கும்ேபாது, அவருக்கு
வயேதறும்ேபாது, அவர் யார் என்றும் யாருக்குச் ெசாந்தமானவர் என்றும்
அறிமுகம் ெகாடுக்கப்படுகிறது. நீங்கள் பிறந்தேபாது பிராமணக்குழந்ைதகளான
உங்களுக்கு என்னஅறிமுகம்வழங்கப்பட்டது? நீங்கள் யார்?ஆத்மாவின் பாடம்
உங்களுக்குள் உறுதி ஆக்கப்பட்டதல்லவா? எனேவ, இந்த முதல் அறிமுகம்,
உங்களின் இயல்பான சுபாவம் ஆகேவண்டும். சுபாவம் என்பது
இயல்பானதாகவும் நிைலயாகவும் இருக்க ேவண்டும். அைத நிைனப்பதற்கு
நீங்கள் முயற்சி ெசய்ய ேவண்டியதில்ைல. அேதேபால், இப்ேபாதுள்ள
ேநரத்திற்ேகற்ப, ஒவ்ெவாரு பிராமணக் குழந்ைதயின் ஆத்ம உணர்வு
ஸ்திதியும் இயல்பானதாக இருக்க ேவண்டும். சில குழந்ைதகளிடம் இந்த
ஸ்திதி காணப்படுகிறது. அவர்கள் அைதப் பற்றிச் சிந்திக்க ேவண்டியதில்ைல,
அவர்கள் நிைனவு ெசாரூபங்களாக இருக்கிறார்கள். நீங்கள் இப்ேபாது
நிச்சயமாக எப்ேபாதும், இயல்பாகவும் நிைனவு ெசாரூபம் ஆகேவண்டும்.
பிராமணர்கள் எல்ேலாருக்கும் இறுதி வினாத்தாள், பற்ைற ெவன்றவராகவும்
நிைனவின்ெசாரூபமாகவும்இருக்கும்இந்தச் சிறிய பரீட்ைசத்தாேளஆகும்.

எனேவ, இந்த வருடம் நீங்கள் என்ன ெசய்வரீ்கள்? சில குழந்ைதகள்
ேகட்கிறார்கள்: ‘நாங்கள் இந்த வருடம் என்ன விேசடமான இலக்ைகக்
ெகாண்டிருப்பது?’ பாப்தாதா கூறுகிறார்: நீங்கள் சதா ஆத்ம
உணர்வுைடயவராகவும் நிைனவின் ெசாரூபமாகவும் இருப்பரீ்களாக. நீங்கள்



எப்படியும் ஜவீன்முக்தி அைடய ேவண்டியுள்ளது. ஆனால், ஜவீன்முக்தி
அைடவதற்கு முன்னர், சிரமப்படுவதில் இருந்து விடுபடுங்கள். இந்த ஸ்திதி
காலத்ைத ெநருக்கமாகக் ெகாண்டு வந்து, உலகிலுள்ள உங்களின் சேகாதர,
சேகாதரிகள் அைனவைரயும் துன்பத்தில் இருந்தும் அைமதியின்ைமயில்
இருந்தும் விடுவிக்கும். உங்களின் இந்த ஸ்திதியானது முக்தி தாமத்தின்
வாயில்கைளத் திறக்கும். எனேவ, உங்களின் சேகாதர, சேகாதரிகளின் மீது
உங்களுக்குக் கருைண இல்ைலயா? எங்கும் உள்ள ஆத்மாக்கள் துயரத்தில்
அழுகிறார்கள்.அதனால் உங்களின்முக்தியானது எல்ேலாரும்முக்திஅைடயச்
ெசய்யும். ஆகேவ, எந்தளவிற்கு உங்களிடம் இந்த இயல்பான விழிப்புணர்வு
இருக்கிறெதன்றும் அதனால் ஒரு சக்திவாய்ந்த ரூபம் இருக்கிறெதன்றும்
ேசாதித்துப் பாருங்கள். சக்தி ெசாரூபம் ஆகுதல் என்றால், வணீானைவ
அைனத்தும் இலகுவாக முடிந்துவிடுதல் என்று அர்த்தம். நீங்கள் மீண்டும்
மீண்டும்அந்தமுயற்சிையச்ெசய்யேவண்டியதில்ைல.

இப்ேபாது, குழந்ைதகளிடம் ெகாண்டுள்ள அன்பினால், இந்த வருடம்,
குழந்ைதகளான நீங்கள் எவரும் எந்தவிதமான பிரச்சைனயாலும்
சிரமப்படுவைத பாப்தாதா பார்க்க விரும்பவில்ைல. பிரச்சைனைய முடித்து,
சக்திவாய்ந்த, தீர்வுகளின் ெசாரூபம் ஆகுங்கள். இது சாத்தியமா? இது
சாத்தியமா? தாதிகேள, கூறுங்கள்! ஆசிரியர்கேள, கூறுங்கள்! இது சாத்தியமா?
பாண்டவர்கேள, இது சாத்தியமா? பின்னர் சாக்குப்ேபாக்குச் ெசால்லாதீர்கள்:
‘இதனால்தான், இது நடந்ததால்தான்..... இது நடந்திருக்காவிட்டால், இது
நடந்திருக்காது’. பாப்தாதா ஏற்கனேவ பல விைளயாட்டுக்கைள, மிக இனிய
விைளயாட்டுக்கைளப் பார்த்துள்ளார். என்னதான் நடந்தாலும், பிரச்சைனயின்
வடிவம் இமாலய மைலைய விட 100 மடங்கு ெபரியதாக இருந்தாலும், அந்தப்
பிரச்சைன உங்களின் சரீரம், மனம், இன்ெனாருவர் அல்லது இயற்ைகயின்
பஞ்சபூதங்களால் வந்தாலும், உங்களின் ஆதி ஸ்திதியின் முன்னால்
புறச்சூழ்நிைலகளால் வந்த பிரச்சைனகள் எதுவுேமயில்ைல. உங்களின் ஆதி
ஸ்திதிைய உருவாக்குவதற்கான வழிமுைற, சுயமரியாைதையக்
ெகாண்டிருப்பதாகும். இயல்பானமுைறயில் சுய மரியாைத இருக்க ேவண்டும்.
நீங்கள் அைத நிைனப்பதாக இருக்கக்கூடாது. நீங்கள் அந்த முயற்சிைய
மீண்டும் மீண்டும் ெசய்வதாக இருக்கக்கூடாது. ‘இல்ைல, உண்ைமயில், நான்
சுயதரிசனச் சக்கரதாரி, நான் கண்களின் ஒளி ஆேவன், நான் இதய
சிம்மாசனத்தில் அமர்ந்திருக்கிேறன், நான் இத்தைகயவன்’. ேவறு யாராவது
இப்படிஆகப் ேபாகிறரீ்களா? ெசன்ற கல்பத்தில்இப்படிஆகியவர்கள்யார்? ேவறு
யாராவது இப்படி ஆகினார்களா அல்லது நீங்கள் அப்படி ஆகினரீ்களா?
ஒவ்ெவாரு கல்பத்திலும் நீங்கேள அப்படி ஆகினரீ்கள், இப்ேபாதும் நீங்கேள
அப்படி ஆகுகிறரீ்கள், நீங்கேள அப்படி ஆகுவரீ்கள். இது நிச்சயிக்கப்பட்டுள்ளது.
பாப்தாதா முகங்கள் அைனத்ைதயும் பார்க்கிறார். நீங்கள் எல்ேலாரும் ெசன்ற
கல்பத்திற்குரிய அேத ஆத்மாக்கள். நீங்கள் இந்தக் கல்பத்திற்குரியவர்களா
அல்லது முன்னர் பல கல்பங்களுக்கு உரியவர்களா? நீங்கள் கல்ப கல்பமாக
அேத ஆத்மாக்கள்தாேன? அப்படியா? ஒவ்ெவாரு கல்பமும் அேத ஆத்மாக்கள்
என்றவர்கள், உங்கள் ைககைள உயர்த்துங்கள்! அப்படிெயன்றால், அது
நிச்சயிக்கப்பட்டுள்ளது, அப்படித்தாேன? நீங்கள் சித்திக்கான சான்றிதைழப்
ெபற்றுள்ளரீ்கள்தாேன? அல்லது, நீங்கள் இப்ேபாது அைதப் ெபற
ேவண்டியுள்ளதா? நீங்கள் அைதச் ெசன்ற கல்பத்திலும் ெபற்றரீ்கள். அதனால்,



இப்ேபாது நீங்கள் அைதப் ெபற மாட்டீர்களா? இந்த விழிப்புணர்வின்
ெசாரூபங்கள் ஆகுங்கள். நீங்கள் ஒவ்ெவாருவரும் ஒரு சான்றிதைழப்
ெபற்றுள்ளரீ்கள். திறைமச் சித்தி எய்துவதற்கும் ெவறுமேன சித்தி
எய்துவதற்கும் இைடயில் ேவறுபாடு உள்ளது. ஆனால் நீங்கள் அேத
ஆத்மாக்கள். உங்களுக்கு இது உறுதியாக உள்ளதல்லவா? அல்லது,
புைகவண்டியில் பயணிக்கும்ேபாது நீங்கள் இைத மறந்துவிடுவரீ்களா? நீங்கள்
விமானத்தில் ெசல்லும்ேபாதுஅதுவும்பறந்துவிடுமா?இல்ைல.

உதாரணமாக, இந்த வருடம், சிவராத்திரிைய மிகுந்த ஊக்கத்துடனும்
உற்சாகத்துடனும் எங்கும் ெகாண்டாட ேவண்டும் என்ற திடசங்கற்பம்
உங்களுக்கு இருந்தது. அதனால் அைத நீங்கள் ெகாண்டாடினரீ்கள்தாேன?
உங்களின் திடசங்கற்பத்தால், உங்களுக்குள் இருந்த எந்த எண்ணமும்
நிைறேவறியதல்லவா? எனேவ, இது எதன் அற்புதம்? ஒற்றுைமயினதும்
திடசங்கற்பத்தினதும். நீங்கள் 67 நிகழ்ச்சிகைளச் ெசய்யும் எண்ணத்ைதக்
ெகாண்டிருந்தீர்கள். ஆனால், பல குழந்ைதகள் அந்த எண்ணிக்ைகைய விட
அதிகமான நிகழ்ச்சிகைளச் ெசய்திருப்பைத பாப்தாதா கண்டார். இதுேவ
சக்திவாய்ந்த ரூபத்தின் அைடயாளம் ஆகும். இது ஊக்கத்தினதும்
உற்சாகத்தினதும் நைடமுைற ரூபம் ஆகும். நீங்கள் இயல்பாகேவ இைத
எங்கும் ெசய்தீர்கள், அல்லவா? அேதேபால், நீங்கள் எல்ேலாரும்
ஒருவைரெயாருவர் ஊக்கப்படுத்துவதுடன், நாங்கள் நிச்சயமாக இப்ேபாது
காலத்ைத ெநருக்கமாகக் ெகாண்டுவரேவண்டும்,ஆத்மாக்கள்முக்தி அைடயச்
ெசய்ய ேவண்டும் என்ற எண்ணத்ைதயும் ெகாண்டிருக்கிறரீ்கள்.
எவ்வாறாயினும், நீங்கள் நிைனவு ெசாரூபங்களாகி, உங்களின் எண்ணங்கைள
நைடமுைறப்படுத்தும்ேபாேதஅதுநடக்கும்.

ெவளிநாடுகளில் இருப்பவர்கள், ஒரு விேசடமான சிேந-மிலைன அல்லது ஒரு
சந்திப்ைபக் ெகாண்டிருக்கப் ேபாவதாகவும் பாரதத்ைதச் ேசர்ந்தவர்களும் ஒரு
சந்திப்ைப நடத்தப் ேபாவதாகவும் பாப்தாதா ேகள்விப்பட்டார். எனேவ, அந்த
மீட்டிங்கில் ேசைவக்கான திட்டங்கைள மட்டும் ெசய்யாதீர்கள். திட்டங்கைளச்
ெசய்யுங்கள், ஆனால் சமநிைலயும் இருக்க ேவண்டும். நீங்கள் எல்ேலாரும்
மாஸ்ரர் சர்வசக்திவான்களாகித் ெதாடர்ந்தும் முன்னால் பறக்கும் வைகயில்
ஒருவேராடு ஒருவர் ஒத்துைழயுங்கள். அருள்பவராகி, ஒத்துைழப்ைப
வழங்குங்கள். சூழ்நிைலகைளப் பார்க்காதீர்கள். ஆனால் ஒத்துைழயுங்கள்.
உங்களின் சுயமரியாைதயில் இருந்து, மதிப்பளிப்பதன் மூலம்
ஒத்துைழயுங்கள். ஏெனன்றால், உங்களின் இதயபூர்வமாக எந்தேவார்
ஆத்மாவிற்கும் நீங்கள் மதிப்பு அளிக்கும்ேபாது, அது மிகப் ெபரியெதாரு
புண்ணியச் ெசயலாகும். நீங்கள்ஒருபலவனீமானஆத்மாவிற்குஊக்கத்ைதயும்
உற்சாகத்ைதயும் அளித்தீர்கள். எனேவ, அது மகத்தான புண்ணியம். ஏற்கனேவ
விழுந்தவர்கைளக் கீேழ தள்ளாதீர்கள். ஆனால், அவர்கைளக்
கட்டியைணயுங்கள். புறத்ேத அல்ல. அவர்கைளக் கட்டியைணத்தல் என்றால்,
அவர்கைளத் தந்ைதக்குச் சமமானவர் ஆக்குதல் என்று அர்த்தம். அவர்களுக்கு
ஒத்துைழப்ைபவழங்குங்கள்.

நீங்கள் இந்த வருடம் என்ன ெசய்ய ேவண்டும் என நீங்கள் ேகட்டீர்கள்தாேன?
மதிப்பளிப்பதுடன், உங்களின் சுய மரியாைதையயும் ேபணுங்கள்.



சக்திசாலியாகி, மற்றவர்கைளயும் சக்திவாய்ந்தவர்கள் ஆக்குங்கள். உங்கைள
வணீான சூழ்நிைலகளில் ஈடுபடுத்திக் ெகாள்ளாதீர்கள். பலவனீமான
ஆத்மாக்கள் எப்படியும் பலவனீமானவர்கேள, நீங்கள் ெதாடர்ந்து அவர்களின்
பலவனீங்கைளப் பார்த்தால், எப்படி நீங்கள் ஒத்துைழப்பவர் ஆகுவரீ்கள்?
ஒத்துைழப்ைபக் ெகாடுங்கள், நீங்கள் ஆசீர்வாதங்கைளப் ெபறுவரீ்கள். ேவறு
எதுவும் உங்களால் ெசய்ய முடியாதேபாது, எல்லாவற்றிலும் இலகுவான
முயற்சி என்னெவன்றால், ஆசீர்வாதங்கைளக் ெகாடுத்து, ஆசீர்வாதங்கைளப்
ெபற்றுக் ெகாள்வேதயாகும். மதிப்ைப அளித்து, புகழத் தகுதிவாய்ந்தவர்
ஆகுங்கள். மதிப்பளிப்பவர்கள் மட்டுேம எல்ேலாரிடம் இருந்தும்
மரியாைதையப் ெபறுவதற்குத் தகுதிவாய்ந்தவர்கள் ஆகுவார்கள். இப்ேபாது
நீங்கள் எந்தளவிற்கு மரியாைதக்குத் தகுதிவாய்ந்தவர்கள் ஆகுகிறரீ்கேளா,
அந்தளவிற்கு உங்களிடம் இராச்சிய உரிைமயும் இருக்கும், அத்துடன் நீங்கள்
பூஜிக்கத் தகுதிவாய்ந்த ஆத்மா ஆகுவரீ்கள். ெதாடர்ந்து வழங்குங்கள்.
ெபறுவைதப் பற்றி நிைனக்காதீர்கள். நீங்கள் ெபறும்ேபாது மட்டும்
ெகாடுப்பெதன்பது, வியாபாரியின் ெசயல். நீங்கள் அருள்பவரின் குழந்ைதகள்.
எங்கும் குழந்ைதகள் ெசய்யும் ேசைவையப் பார்த்து பாப்தாதா களிப்பைடகிறார்.
நீங்கள் எல்ேலாரும் மிக நல்ல ேசைவ ெசய்துள்ளரீ்கள். எவ்வாறாயினும்,
நீங்கள் இப்ேபாது முன்ேனற ேவண்டும்தாேன? நீங்கள் வார்த்ைதகளால் மிக
நல்ல ேசைவ ெசய்துள்ளரீ்கள். வசதிகளால் ேசைவ ெசய்வதிலும் நீங்கள் நல்ல
ெபறுேபறுகைளப் ெபற்றுள்ளரீ்கள். நீங்கள் ஆத்மாக்கள் பலரின்
முைறப்பாடுகைள முடித்துள்ளரீ்கள். அத்துடன்கூடேவ, காலத்தின் துரித
ேவகத்ைதப் பார்க்கும்ேபாது, ஒரு சில ஆத்மாக்களுக்கு மட்டும் நீங்கள் ேசைவ
ெசய்வைத பாப்தாதா விரும்பவில்ைல. ஏெனன்றால், நீங்கள் உலகிலுள்ள
ஆத்மாக்கள் எல்ேலாருக்கும் முக்திைய அருள்வதற்கான கருவிகள் ஆவரீ்கள்.
ஏெனனில் நீங்கள் தந்ைதயின் சகபாடிகள் ஆவரீ்கள். அதனால், காலத்தின்
ேவகத்திற்ேகற்ப, நீங்கள் ஒேர ேவைளயில் மூன்று வைகயான ேசைவகைளச்
ெசய்ய ேவண்டும். ஒன்று, உங்களின் வார்த்ைதகளால். பின்னர், உங்களின்
சக்திவாய்ந்த ஸ்திதியால். மூன்றாவது, உங்களின் ேமன்ைமயான ஆன்மீக
அதிர்வைலகளால். நீங்கள் எங்ேக ேசைவ ெசய்தாலும், ஆன்மீக
அதிர்வைலகளின் ஆதிக்கத்திற்கு உள்ளாகி இலகுவாக அைனவரும்
கவரப்படும் வைகயில் ஆன்மீக அதிர்வைலகைளப் பரப்புங்கள். உங்களின்
கைடசிப் பிறவியிலும் உங்களின் உயிரற்ற விக்கிரகங்கள் ேசைவ ெசய்வைதப்
பாருங்கள். அைவ வார்த்ைதகளால் எைதயாவது ேபசுகின்றனவா? அவற்றின்
அதிர்வைலகள் எத்தைகயெதன்றால், பக்தர்கள் இலகுவாகத் தமது பக்தியின்
பலைனப் ெபற்றுக் ெகாள்கிறார்கள். இந்த முைறயில், அதிர்வைலகள்
சக்திவாய்ந்தைவயாக இருக்க ேவண்டும். சகல சக்திகளின் கதிர்களும் அந்த
அதிர்வைலகளினூடாகப் பரவ ேவண்டும். அதனால் அைவ சூழைலேய மாற்ற
ேவண்டும். அதிர்வைலகள் எத்தைகயைவ என்றால், அைவ உங்களின்
இதயத்தில் பதிகின்றன. உங்களின் இதயத்தில் யாராவது ஒருவரின் நல்ல
அல்லது தீய அதிர்வைலகள் பதிந்தால் அதன் விைளவு எவ்வளவு காலத்திற்கு
நீடிக்கும் என்பைத நீங்கள் எல்ேலாரும் அனுபவம் ெசய்திருக்கிறரீ்கள். அது
நீண்ட காலத்திற்கு நிைலத்திருக்கும்தாேன? நீங்கள் அைத நீக்க
விரும்பினாலும், உங்களால் அைத நீக்க முடியாது. யாராவது ஒருவரின் தீய
அதிர்வைலகள் உங்களின் இதயத்தில் பதிந்து விட்டால், உங்களால் அவற்ைற
இலகுவாக நீக்க முடியுமா? எனேவ, சகல சக்திகளின் கதிர்களுக்குரிய



உங்களின் அதிர்வைலகள் பதிவுகள் ேபால் ெசயல்படும். வார்த்ைதகள் மறந்து
ேபாகலாம். ஆனால், அதிர்வைலகளால் பதிந்தவற்ைற இலகுவாக நீக்க
முடியாது. நீங்கள் இைத அனுபவம் ெசய்துள்ளரீ்கள்தாேன? உங்களுக்கு இந்த
அனுபவம்உள்ளதல்லவா?

பாப்தாதா குஜராத்திற்கும் பம்பாய்க்கும் அவர்கள் காட்டிய ஊக்கத்திற்கும்
உற்சாகத்திற்கும் பலமில்லியன் மடங்கு பாராட்டுக்கைள வழங்குகிறார். ஏன்?
உங்களின் சிறப்பியல்பு என்ன? ஏன் பாபா உங்கைளப் பாராட்டுகிறார்? நீங்கள்
ெதாடர்ந்து ெபரிய நிகழ்ச்சிகைள நடத்துகிறரீ்கள். ஆனால் பாபா ஏன் குறிப்பாக
உங்கைளப் பாராட்டுகிறார்? இைவ இரண்டினதும் சிறப்பியல்பானது,
ஒற்றுைமயும் திடசங்கற்பமும் ஆகும். எங்ேக ஒற்றுைமயும் திடசங்கற்பமும்
உள்ளனேவா, அங்ேக, ஒரு வருடத்திற்குப் பதிலாக, ஒரு வருட ேவைல ஒரு
மாதத்தில் ெபறப்பட்டுவிடும். குஜராத்ைதயும் பம்பாையயும் ேசர்ந்தவர்கள்
இைதக்ேகட்டீர்களா?

இப்ேபாது, ஒரு விநாடியில் ஞான சூரியனின் ஸ்திதியில் ஸ்திரமாகி, சகல
சக்திகளின் கதிர்கைள பயத்துடனும் குழப்பத்திலும் உள்ள ஆத்மாக்கள்
எல்ேலாருக்கும் பரப்புங்கள். அவர்கள் பயந்து ேபாய் இருக்கிறார்கள்.
அவர்களுக்கு சக்தி ெகாடுங்கள். அதிர்வைலகைளப் பரப்புங்கள். அச்சா.
(பாப்தாதாஅப்பியாசத்ைதச் ெசய்வித்தார்.)

எங்கும் உள்ள குழந்ைதகள் எல்ேலாரிடமிருந்தும் பாப்தாதா பல
கடிதங்கைளயும் ஈெமயில்கைளயும் ெபற்றார்.ஒவ்ெவாருவரும்கூறுகிறார்கள்:
எனது நிைனைவ பாபாவிடம் ெகாடுங்கள். எனது நிைனைவ பாபாவிடம்
ெகாடுங்கள். பாப்தாதா கூறுகிறார்: ஒவ்ேவார் அன்பான குழந்ைதயின் அன்பும்
நிைனவுகளும் பாப்தாதா வந்தைடந்துள்ளன. ெதாைலவில் அமர்ந்திருந்தாலும்,
நீங்கள் பாப்தாதாவின் இதயத்தில் அமர்ந்திருக்கிறரீ்கள். எனேவ, எனது
நிைனைவக் ெகாடுங்கள், எனதுநிைனைவக்ெகாடுங்கள்! எனக்கூறியவர்களின்
நிைனவானது பாபாைவ வந்தைடந்துள்ளது. குழந்ைதகளின் இந்த அன்பும்
தந்ைதயின்அன்பும்குழந்ைதகளானஉங்கைளப் பறக்கச் ெசய்கின்றன.அச்சா.

எங்கும் உள்ள அதிகபட்ச பாக்கியசாலிக் குழந்ைதகள் எல்ேலாருக்கும்
பலமில்;லியன்களில் ைகயளவினரான விேசடமான ஆத்மாக்களுக்கும் சதா
தமது சுயமரியாைதயுடன் இருந்து, மற்றவர்களுக்கு மரியாைத அளிக்கின்ற
ேசைவயாளர் குழந்ைதகளுக்கும் சதா நிைனவின் ெசாரூபங்களாகவும்
அதனால் சக்தி ெசாரூபங்களாகவும் உள்ள ஆத்மாக்களுக்கும் சகல சக்திகளின்
ெசாரூபங்களாக இருப்பதுடன் சதா தமதுஆட்ட,அைசக்கமுடியாதஆசனத்தில்
அமர்ந்திருக்கும் குழந்ைதகளுக்கும் பாப்தாதாவின் அன்பும் நிைனவும்
நமஸ்ேதயும்.

தாதிஜியிடம்: பாப்தாதா குறிப்பாக உங்கைளயிட்டு மகிழ்ச்சி அைடகிறார். ஏன்
அவர் மகிழ்ச்சி அைடகிறார்? எப்படித் தந்ைத பிரம்மா எல்ேலாருக்கும், ‘நீங்கள்
இைதச் ெசய்ய ேவண்டும், நீங்கள் இைத இப்ேபாேத ெசய்ய ேவண்டும்’ எனக்
கட்டைள இடுவைதப் ேபால், நீங்களும் அதில் தந்ைத பிரம்மாைவப்
பின்பற்றுவைதயிட்டு அவர் மகிழ்ச்சி அைடகிறார். (நீங்களும் என்னுடன்
இருக்கிறரீ்கள்). அது உண்ைமேய. ஆனால் நீங்கள்தான் கருவி ஆகியுள்ளரீ்கள்,



அப்படித்தாேன? உங்களிடம் உள்ள திடசங்கற்பத்தால் எங்கும் ெவற்றி
ஏற்பட்டுள்ளது. இதனாேலேய, நீங்கள் அதிகளவு மைறமுகமான ஆன்மீக
சக்தியால் நிரம்பி உள்ளரீ்கள்.உங்களின்ஆேராக்கியம் நன்றாக உள்ளது. நீங்கள்
அதிகளவு ஆன்மீக சக்தியால் நிரம்பியுள்ளரீ்கள். அதனுடன் ஒப்பிடும்ேபாது
உங்களின்ஆேராக்கியம்எதுவுேமயில்ைல.அதுஓர்அற்புதேம,இல்ைலயா?

தாதிகள் பாபாைவச் சந்திப்பைதப் பார்க்கும்ேபாது, எல்ேலாரும்
நிைனக்கிறார்கள்: நானும் ஒரு தாதியாக இருந்திருந்தால், அேதேபால் நானும்
சந்தித்திருப்ேபேன. நீங்களும் ஒரு தாதி ஆகுவரீ்கள். பாப்தாதா தனது
இதயத்தில் ஒரு திட்டத்ைத உருவாக்கியுள்ளார். அவர் அைத இன்னமும்
உங்களிடம் தரவில்ைல. எனேவ, பிரம்மாபாபாவின் சாகார் நாட்களில் இருந்து
ேசைவயில் ஆதி இரத்தினங்களாக இருந்தவர்களின் ஒன்றுகூடல், உறுதியாக
ஆக்கப்பட ேவண்டும். (எப்ேபாது நீங்கள் இைதச் ெசய்வரீ்கள்?) நீங்கள் அைதச்
ெசய்யும்ேபாது. இது உங்களின் கடைம. (தாதி ஜான்கியிடம்) உங்களுக்கும்
உங்களின் இதயத்தில் இந்த எண்ணம் ஏற்பட்டதல்லவா? தாதிகளானஉங்களின்
ஒன்றுகூடல், ஒற்றுைமயாகவும் திடசங்கற்பத்துடனும் இருப்பைதப் ேபால்,
ேசைவயில் ஆதி இரத்தினங்களின் ஒன்றுகூடலும் பலமானவர்களாக இருக்க
ேவண்டும். ேசைவ அதிகரிக்க ேவண்டியிருப்பதனால், இதற்கு ெபரும் ேதைவ
உள்ளது. எனேவ,ஒன்றுகூடலின் சக்தியால்அதுஎைதவிரும்புகிறேதா,அைதச்
ெசய்ய முடியும். ஐந்து பாண்டவர்கள் ஒன்றுகூடலின் ஞாபகார்த்தத்தின்
சின்னமாக இருக்கிறார்கள். அவர்களில் ஐந்து ேபேர இருந்தார்கள். ஆனால்,
அவர்கள் ஒன்றுகூடலின் அைடயாளமாக இருக்கிறார்கள். அச்சா. சாகார்
பிரம்மாவின் நாட்களில் இருந்து நிைலயங்களில் ேசைவ ெசய்வதில்
ஈடுபட்டிருப்பவர்கள், எழுந்து நில்லுங்கள். நிைலயங்களில் தங்கியிருப்பவர்கள்.
இந்தக் குழுவில் சேகாதரர்களும் இருக்கிறார்கள். பாண்டவர்கள் இல்லாமல்
சத்கதி இடம்ெபற முடியாது. இங்கு ெவகு சிலேர இருக்கிறார்கள். ஆனால்,
இன்னும் பலர் இருக்கிறார்கள். இந்த ஒன்றுகூடைல ஒன்றாகச் ேசர்ப்பது
இவரின் (தாதி ஜான்கி) கடைமேய ஆகும். இவர் (தாதிஜி) முதுெகலும்பாக
இருக்கிறார். அவர்கள் மிக நல்ல இரத்தினங்கள். அச்சா. எல்லாேம சிறப்பாக
உள்ளது. நீங்கள் எைதத் ெதாடர்ந்து ெசய்தாலும், உங்களின் ஒன்றுகூடலில்
மகத்துவம்உள்ளது.உங்களின்ேகாட்ைடபலமானது.
ஆசீர்வாத
ம்:

உங்களின் சுயமரியாைத என்ற ஆசனத்தில் அமர்ந்திருப்பதன்மூலம்
சகல இக்கட்டான சூழ்நிைலகளிலும் சதா ெவற்றியாளர்
ஆகுவரீ்களாக.
சதா உங்களின் சுயமரியாைத என்ற ஆசனத்தில் அமர்ந்திருங்கள்:
நான் ஒரு ெவற்றி இரத்தினம், நான் மாஸ்ரர் சர்வசக்திவான்.
உங்களின் ஆசனத்ைதப் ேபான்ேற, அந்த ஆசனத்திற்கான
தைகைமகைளயும் நீங்கள் வளர்த்துக் ெகாள்கிறரீ்கள். எந்தேவார்
இக்கட்டான சூழ்நிைல உங்களின் முன்னால் வந்தாலும், ஒரு
விநாடியில் உங்கைள அந்த ஆசனத்தில் இருத்திக் ெகாள்ளுங்கள்.
தமது ஆசனத்தில் (தமது பதவியில்) அமர்ந்திருப்பவர்களின்
கட்டைளகள் மட்டுேம பின்பற்றப்படும். உங்களின் ஆசனத்தில்
அமர்ந்திருங்கள், நீங்கள் ெவற்றியாளர் ஆகுவரீ்கள். சங்கமயுகம், சதா
ெவற்றி அைடவதற்கான யுகமாகும். இந்த யுகம்
ஆசீர்வதிக்கப்பட்டுள்ளது. அதனால், ஆசீர்வதிக்கப்பட்டவராகி,



ெவற்றியாளர்ஆகுங்கள்.
சுேலாகம்: தமது பலவனீங்கள் அைனத்திலும் ெவற்றி ெபறுபவர்கேள, சிவசக்தி

பாண்டவேசைனயினர்.
 

--ஓம் சாந்தி---


