
 
24-05-2025 காைலமுரளி ஓம்சாந்தி பாப்தாதா மதுபன் 
 
சாராம்சம்: இனிய இனிய குழந்ைதகேள, அமிர்த ேவைளயில் உங்கள் ஏைனய 

எண்ணங்கள் அைனத்ைதயும் நிறுத்தி, ெபருமளவு அன்புடன் 
ஒேரெயாரு தந்ைதைய மாத்திரம் நிைனவு ெசய்யுங்கள். தந்ைதயுடன் 
ஓர் இனிய இதயபூர்வமான சம்பாஷைணையக் ெகாண்டிருங்கள். 

ேகள்வி: குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் கூறும் அைனத்தும் அர்த்தம் உள்ளதாக 
இருக்க ேவண்டும். எந்தக் குழந்ைதகளால் அர்த்தமுள்ள 
வார்த்ைதகைளப் ேபச முடியும்? 

பதில்: ஆத்ம உணர்வு உைடயவர்கேள அர்த்தமுள்ள வார்த்ைதகைளப் 
ேபசுகிறார்கள். சங்கமயுகத்தில் தந்ைத உங்களுக்குக் கற்பிக்கின்ற 
விடயங்கள், அர்த்தம் நிைறந்தைவ ஆகும். சரீர உணர்வுைடய மக்கள் 
கூறுவது அைனத்தும் அர்த்தம் அற்றைவ; அது அர்த்தமற்றதும் 
நன்ைமயற்றதும் ஆகும். 

பாடல்: அன்பான கடவுேள, குருடர்களுக்குப் பாைதையக் காண்பியுங்கள். 
 

ஓம் சாந்தி. அப்பாடல்கள் ேபான்றைவ பக்தி மார்க்கத்துக்கு உரியைவ. 
இப்ெபாழுது உங்களுக்கு அப்பாடல்கள் ேதைவயற்றைவ. இங்கு சிரமம் என்ற 
ேகள்விக்ேக இடமில்ைல. பக்தி மார்க்கத்தில், ெபருமளவு சிரமம் உள்ளது. 
பிராமணக் குருமார்களுக்கு உணவு பைடத்தல், இைத அைதச் ெசய்தல், 
யாத்திைரகள் ேபான்றவற்றுக்குச் ெசல்லுதல் ேபான்ற, பல சம்பிரதாயங்கள் 
உள்ளன. நீங்கள் ெபருமளவு ெசய்ய ேவண்டும்! நீங்கள் இங்கு பாபாவிடம் 
வரும்ெபாழுது, அவர் உங்கள் சிரமங்கள் அைனத்தில் இருந்தும் உங்கைள 
விடுவிக்கின்றார். நீங்கள் அவ்வாறான எைதயும் ெசய்ய ேவண்டியதில்ைல. 
உங்கள் உதடுகளில் இருந்து “சிவசிவா” என்று கூறவும் ேவண்டியதில்ைல. அது 
இங்குள்ள விதிகளுக்கு முரணானது. அைதச் ெசய்வதால் பலன் எதுவும் 
ெபறப்படுவதில்ைல. தந்ைத கூறுகின்றார்: நீங்கள் ஓர் ஆத்மா என்பைத 
உள்ளாரப் புரிந்துெகாள்ள ேவண்டும். தந்ைத கூறியுள்ளார்: என்ைன நிைனவு 
ெசய்யுங்கள்! அகேநாக்கில் இருந்து தந்ைதைய மாத்திரம் நிைனவுெசய்யுங்கள். 
உங்கள் பாவங்கள் அைனத்தும் அழிக்கப்பட்டு விடும் எனத் தந்ைத உங்களுக்குச் 
சத்தியம் ெசய்கிறார். உங்களால் வடீு திரும்ப முடிகின்ற வைகயில், உங்கள் 
பாவங்கள் அைனத்தும் அழிக்கப்படுகின்ற, ேயாகத்தீ இதுவாகும். வரலாறு 
மீண்டும், மீண்டும் இடம்ெபறுகிறது. இைவ அைனத்தும் உங்களுடன் நீங்கேள 
ேபசுவதற்கான வழிகள் ஆகும். உங்களுடன் நீங்கேள ஓர் ஆன்மீகச் 
சம்பாஷைணையக் ெகாண்டிருங்கள். தந்ைத கூறுகிறார்: நான் இந்த 
வழிமுைறைய உங்களுக்கு ஒவ்ெவாரு கல்பத்திலும் ெகாடுக்கிேறன். விருட்சம் 
படிப்படியாக வளர்கிறது என்பைத நீங்கள் அறிவரீ்கள். இப்ெபாழுது, நான் வந்து 
குழந்ைதகளாகிய உங்கைள மாையயின் பந்தனத்திலிருந்து விடுவிக்கும் 
ெபாழுேத, மாையயின் புயல்கள் ஆரம்பிக்கின்றன. சத்திய யுகத்தில் 
பந்தனங்கள் எதுவும் இல்ைல. சங்கமயுகத்தின் முழு அர்த்தமும் உங்கள் 
புத்தியில் உள்ளது. இங்குள்ள அைனத்தும் அர்த்தம் நிைறந்தைவ. சரீர 
உணர்வுைடய மக்கள் கூறுவது அைனத்தும் அர்த்தம் அற்றைவ. ஆத்ம 
உணர்வுைடய மக்கள் கூறுவது அைனத்தும் அர்த்தம் நிைறந்தது, அது பலன் 



உள்ளதும் ஆகும். பக்தி மார்க்கத்தில் பல்ேவறு சிரமங்கள் உள்ளன. 
யாத்திைரகளுக்குச் ெசல்வதும் இைத அைதச் ெசய்வதும் ஏைனய அைனத்தும் 
கடவுைள அைடவதற்கான பாைதகள் என மக்கள் எண்ணுகிறார்கள். 
எவ்வாறாயினும், இன்னமும் எவராலும் வடீு திரும்ப முடியாது என்பைதக் 
குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் இப்ெபாழுது புரிந்து ெகாண்டுள்ளரீ்கள். உலகின் முதல் 
இலக்க அதிபதிகளாகிய, இலக்ஷ்மிக்கும் நாராயணனுக்கும் 84 பிறவிகள் 
காண்பிக்கப்பட்டுள்ளன. ஆகேவ, எவ்வாறு ேவறு எவரும் அதிலிருந்து 
விடுவிக்கப்படுவார்கள்? அைனவரும் சக்கரத்தினுள் வருகிறார்கள், ஆகேவ 
அவர்கள் கூறுவது ேபான்று எவ்வாறு எப்ெபாழுதும் கிருஷ்ணர் இருக்க 
முடியும்? ஆம், அந்த ஆத்மா ஏேதா ஒரு ரூபத்தில் எப்ெபாழுதும் இருக்கிறார். 
ஆனால் கிருஷ்ணரின் ெபயரும் ரூபமும் இருந்து மைறந்துவிட்டன. தந்ைத 
வந்து குழந்ைதகளாகிய உங்களுக்கு இவ்விடயங்கள் அைனத்ைதயும் 
விளங்கப்படுத்தி உள்ளார். இது ஒரு கல்வி. ஒரு மாணவ வாழ்க்ைகைய 
ேமற்ெகாள்ளும் ெபாழுது, கவனம் ெசலுத்தப்பட ேவண்டும். உங்கள் 
அட்டவைணைய எழுதுவதற்ெகன தினமும் ஒரு ேநரத்ைத நிச்சயித்துக் 
ெகாள்ளுங்கள். வியாபாரிகளுக்குப் ெபருமளவு பந்தனங்கள் உள்ளன. ஒரு 
(அலுவலக) ேவைலையச் ெசய்பவர்களுக்கு, அந்தளவு பந்தனங்கள் 
இருப்பதில்ைல; அவர்கள் தங்கள் ேவைலையச் ெசய்து முடிக்கிறார்கள், 
அவ்வளவுதான்! வியாபாரிகள் தங்கள் வாடிக்ைகயாளர்கள் வரும்ெபாழுது 
எல்லாம், அவர்களுக்கு விநிேயாகிக்க ேவண்டும். அவர்கள் புத்தியின் ேயாகம் 
ெவளிேய அைலகிறது. ஆகேவ, நீங்கள் முயற்சி ெசய்து நிைனவு 
ெசய்வதற்ெகன ேநரத்ைத உருவாக்க ேவண்டும். அதற்கு அதிகாைல மிகவும் 
சிறந்த ேநரமாகும். அந்த ேநரத்தில், உங்கள் ெவளிப்புற விடயங்களின் 
எண்ணங்கைள நீங்கள் நிறுத்தி ைவக்க ேவண்டும். ேவறு எந்த எண்ணங்களும் 
இருக்கக்கூடாது; தந்ைதயின் நிைனைவக் ெகாண்டிருங்கள். தந்ைதயின் புகைழ 
எழுதுங்கள்: பாபாேவ ஞானக்கடலும் தூய்ைம ஆக்குபவரும் பாபா எங்கைள 
உலக அதிபதிகள் ஆக்குபவரும் ஆவார். நாங்கள் அவருைடய ஸ்ரீமத்ைதப் 
பின்பற்ற ேவண்டும். நாங்கள் ெபறுகின்ற அதிேமன்ைமயான வழிகாட்டல் 
“மன்மனபவ” ஆகும். ேவறு எவராலும் இைதக் கூற முடியாது. தேமாபிரதானில் 
இருந்து சேதாபிரதானாக மாறுவதற்காக நீங்கள் ஒவ்ெவாரு கல்பமும் இந்த 
வழிகாட்டைலப் ெபறுகிறரீ்கள். தந்ைத கூறுகிறார்: சதா என்ைன மாத்திரம் 
நிைனவு ெசய்யுங்கள். இது மனத்ைத ஒழுங்குபடுத்துகின்ற மந்திரம் என 
அைழக்கப்படுகிறது. புரிந்துணர்வுடன் நிைனைவக் ெகாண்டிருப்பதில் 
சந்ேதாஷம் உள்ளது. தந்ைத கூறுகின்றார்: கலப்படமற்ற நிைனேவ ேதைவ. 
பக்தியில், சிவ வழிபாடு முதலில் கலப்படம் அற்றதாக இருந்தது. பின்னர், 
அவர்கள் ஏைனய பலைரயும் வழிபட ஆரம்பிக்கும் ெபாழுது, அது கலப்படம் 
உள்ளதாக ஆகுகிறது. முதலில், ஒேரெயாருவரின் வழிபாேட இருந்தது. 
குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் வழிபட்டு வந்த, அந்த ஒேரெயாருவரின் ஞானத்ைத 
மாத்திரம் இப்ெபாழுது ெசவிமடுக்க ேவண்டும். அவேர உங்களுக்குக் 
கூறுகின்றார்: இனிைமயிலும் இனிைமயான குழந்ைதகேள, நான் இப்ெபாழுது 
வந்துள்ேளன். பக்தியின் பிரிவுகள் அைனத்தும் இப்ெபாழுது முடிவைடகின்றன. 
நீங்கேள சிவபாபாவுக்ெகன முதலில் ஓர் ஆலயத்ைதக் கட்டியவர்கள். அந்த 
ேநரத்தில், நீங்கள் கலப்படமற்ற பக்தர்களாக இருந்தீர்கள். ஆகேவ, நீங்கள் 
மிகவும் சந்ேதாஷமாக இருந்தீர்கள். பின்னர், நீங்கள் கலப்படமுள்ள பக்தர்கள் 
ஆகிய ெபாழுது, மற்றவர்களுடன் ேவறுபாடு ஏற்பட்டதால், சிறிதளவு துன்பம் 



ஏற்பட்டது. ஒேரெயாரு தந்ைத மாத்திரம் அைனவருக்கும் சந்ேதாஷத்ைதக் 
ெகாடுக்கின்றார். தந்ைத கூறுகிறார்: நான் வந்து குழந்ைதகளாகிய உங்களுக்கு 
இந்த மந்திரத்ைதக் ெகாடுக்கிேறன். அந்த ஒேரெயாருவரின் மந்திரத்ைத 
மாத்திரம் ெசவிமடுங்கள். இங்ேக சரீரதாரி எவரும் இல்ைல. நீங்கள் இங்ேக 
பாப்தாதாவிடம் வருகிறரீ்கள். சிவபாபாைவ விடவும் உயர்வானவர் எவரும் 
இல்ைல. அைனவரும் அவைர நிைனவு ெசய்கிறார்கள். பாரதம் சுவர்க்கமாக 
இருந்தது; அது இலக்ஷ்மி நாராயணனின் இராச்சியமாக இருந்தது. பின்னர் 
நீங்கள் அவர்கைள வழிபடும் வைகயில் யார் அவர்கைள அதி 
ேமன்ைமயானவராக ஆக்கினார்கள்? மகா இலக்ஷ்மி யார் என்பைத எவரும் 
அறியார். அவர் மகா இலக்ஷ்மி ஆகுவதற்கு முன்னர் அவருைடய பிறவி 
என்னவாக இருந்தது? அவர் ெஜகதாம்பாவாக (உலகத்தாய்) இருந்தார் 
என்பைதக் குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் அறிவரீ்கள். “தாய்மார்களுக்கு 
வந்தனங்கள்” எனக் கூறப்பட்டுள்ளது. இது தாய்மார்களாகிய உங்கள் 
அைனவருக்கும் ெபாருந்துகின்றது. நீங்கள் உலகம் முழுவதற்குமான ஓர் 
உரிைமையக் ேகாருகிறரீ்கள். “பாரத மாதா” என ஒருவருக்கு மாத்திரம் 
கூறப்படவில்ைல. நீங்கள் அைனவரும் ேயாகத்தின் மூலம் சிவனிடமிருந்து 
சக்திையப் ெபறும் சிவசக்திகள். நீங்கள் சக்திையப் ெபறுவதிேலேய மாைய 
குறுக்கிடுகிறாள். ஒரு யுத்தத்தில், ஒருவர் உங்கைளத் தாக்கும் ெபாழுது, நீங்கள் 
ைதரியமாக இருந்து சண்ைடயிட ேவண்டும். உங்கைளத் தாக்குபவரிடம் 
நீங்கள் அகப்பட்டுக் ெகாள்ளக் கூடாது. உங்கள் யுத்தம் மாையயுடேனேய ஆகும். 
ெகௗரவர்களுக்கும் பாண்டவர்களுக்கும் இைடயில் யுத்தம் இல்ைல. அவர்கள் 
(ெகௗரவர்கள்) தங்களுக்கு இைடயில் சண்ைட இடுகிறார்கள். மக்கள் 
சண்ைடயிடும் ெபாழுது, ஓரிரு யார்கள் நிலத்துக்காக அவர்கள் ஒருவர் 
மற்றவரின் கழுத்ைத ெவட்டக் கூடத் தயார் ஆகுகிறார்கள். இது முற்கூட்டிேய 
நாடகத்தில் நிச்சயிக்கப்பட்டுள்ளது எனத் தந்ைத வந்து விளங்கப்படுத்துகிறார். 
இராம இராச்சியமும் (கடவுள்) இராவண இராச்சியமும் (அசுரன்) உள்ளன. 
குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் இப்ெபாழுது இராம இராச்சியத்துக்குச் ெசல்வரீ்கள் 
என்ற ஞானத்ைதக் ெகாண்டிருக்கிறரீ்கள்; அங்ேக எல்ைலயற்ற சந்ேதாஷம் 
உள்ளது. அதன் ெபயேர சந்ேதாஷ தாமம் (சுக்தாமம்) ஆகும். அங்ேக துன்பத்தின் 
ெபயேரா அல்லது சுவேடா இல்ைல. அத்தைகயேதார் இராச்சியத்ைதக் 
குழந்ைதகளாகிய உங்களுக்குக் ெகாடுப்பதற்கு இப்ெபாழுது தந்ைத வந்துள்ளார். 
ஆகேவ, குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் அதிகளவு முயற்சிையச் ெசய்ய ேவண்டும். 
தந்ைத உங்களுக்கு மீண்டும், மீண்டும் கூறுகிறார்: குழந்ைதகேள, அதில் 
கைளப்பைடய ேவண்டாம். ெதாடர்ந்தும் சிவபாபாைவ நிைனவு ெசய்யுங்கள். 
அவர் ஒரு புள்ளி, ஆத்மாக்களாகிய நாங்களும் புள்ளிகேள. நாங்கள் எங்கள் 
பாகங்கைள நடிப்பதற்கு இங்ேக வந்துள்ேளாம். இப்ெபாழுது எங்கள் பாகங்கள் 
முடிவைடகின்றன. தந்ைத இப்ெபாழுது கூறுகிறார்: என்ைன நிைனவு 
ெசய்யுங்கள், உங்கள் பாவங்கள் அழிக்கப்படும். ஆத்மாக்களிேலேய பாவங்கள் 
ேசகரிக்கப்படுகின்றன. சரீரம் இங்ேகேய மரணிக்கிறது. சில மனிதர்கள் 
பாவங்கைளச் ெசய்து பின்னர் தற்ெகாைல (தங்கள் சரீரங்கள்) ெசய்கிறார்கள். 
எவ்வாறாயினும், அவர்களின் பாவங்கள் அைதச் ெசய்வதால் அழிய மாட்டாது. 
கூறப்பட்டுள்ளது: ஒரு பாவாத்மா. ஆத்மாக்கள் ெசயல்களின் தாக்கத்துக்கு 
ஆளாகுவதில்ைல எனச் சாதுக்களும், புனிதர்களும் கூறுகிறார்கள். ஒவ்ேவார் 
ஆத்மாவும் பரமாத்மா என்றும் அவர்கள் கூறுகிறார்கள். பல்ேவறு 
அபிப்பிராயங்கள் உள்ளன. ஒேரெயாரு பரமாத்மாவிடம் இருந்ேத நீங்கள் 



இப்ெபாழுது ஸ்ரீமத்ைதப் ெபறுகிறரீ்கள். ஞானமாகிய மூன்றாவது கண்ைணத் 
தந்ைத உங்கள் ஒவ்ெவாருவருக்கும் ெகாடுத்துள்ளார். ஆத்மாக்களாகிய 
நீங்கேள அைனத்து விடயங்கைளயும் அறிவரீ்கள். முன்னர், நீங்கள் கடவுைளப் 
பற்றிேயா அல்லது எவ்வாறு உலகச் சக்கரம் சுழல்கிறது என்பைதப் பற்றிேயா 
எைதயும் அறிந்திருக்கவில்ைல. ஆத்மாக்கள் சின்னஞ் சிறியவர்கள். 
எல்லாவற்றுக்கும் முதலில், ஆத்மாைவப் பற்றிய புரிந்துணர்வு உங்களுக்குக் 
ெகாடுக்கப்பட்டுள்ளது. ஆத்மாக்கள் மிகவும் சூட்சுமம் ஆனவர்கள். மக்களுக்குக் 
கிைடக்கின்ற காட்சிகள் அைனத்தும் பக்தி மார்க்கத்து விடயங்கள் ஆகும். 
தந்ைத மாத்திரேம இந்த ஞான மார்க்கத்தின் விடயங்கைள 
விளங்கப்படுத்துகிறார். அவர் வந்து இவரின் ெநற்றியின் மத்தியில் அருகில் 
அமர்கிறார். இவரும் விைரவாகப் புரிந்து ெகாள்கிறார். இவ்விடயங்கள் 
அைனத்தும் புதிய விடயங்கள், தந்ைத இங்ேக அமர்ந்திருந்து அவற்ைற 
விளங்கப்படுத்துகிறார். அைத மிகவும் உறுதி ஆக்குங்கள்; அைத மறந்து 
விடாதீர்கள். நீங்கள் தந்ைதைய எந்தளவிற்கு நிைனவு ெசய்கின்றரீ்கேளா, 
அந்தளவிற்ேக உங்கள் பாவங்கள் அழிக்கப்படும். உங்கள் பாவங்கள் 
அழிக்கப்படுவதிேலேய, உங்கள் எதிர்காலம் தங்கியுள்ளது. குழந்ைதகளாகிய 
உங்களுடன், பாரத ேதசமும் மிகவும் பாக்கியம் ெசய்தது. ேவறு எந்தத் ேதசமும் 
பாரதத்ைதப் ேபான்று பாக்கியம் ெசய்ததில்ைல. அங்ேகேய தந்ைத வருகிறார். 
பாரதம் சுவர்க்கமாக இருந்தது. அது அல்லாவின் பூந்ேதாட்டம் என்று 
அைழக்கப்பட்டது. தந்ைத மீண்டும் ஒருமுைற பாரதத்ைத ஒரு மலர்த் 
ேதாட்டமாக ஆக்குகிறார் என்பைத நீங்கள் அறிவரீ்கள். நாங்கள் அங்ேக 
ேபாவதற்காகக் கற்றுக் ெகாண்டிருக்கிேறாம். எங்களுக்குக் காட்சிகள் 
கிைடக்கின்றன. இது அேத மகாபாரத யுத்தம் என்பைதயும் அதன்பின்னர், 
அங்ேக அத்தைகய யுத்தம் இருக்காது என்பைதயும் நாங்கள் 
புரிந்துெகாள்கிேறாம். குழந்ைதகளாகிய உங்களுக்கு நிச்சயமாகப் புதிய உலகம் 
ேதைவப்படுகிறது. அது புதிய உலகமாக இருந்த ெபாழுது, பாரதம் சுவர்க்கமாக 
இருந்தது. அது 5000 வருடங்களுக்கு முன்னர் இருந்தது; அது நூறாயிரக் 
கணக்கான வருடங்களுக்குரிய விடயமல்ல. அது நூறாயிரக் கணக்கான 
வருடங்களாக இருந்திருப்பின், அங்கு எண்ணற்ற மனிதர்கள் இருப்பார்கள். 
இதுவும் எவரது புத்தியிலும் புகுவதில்ைல. அத்தைகய ெபரும் சனத்ெதாைக 
இல்லாததால், எவ்வாறு சக்கரம் அவ்வளவு நீண்டதாக இருக்கும்? 5000 
வருடங்களுக்கு முன்னர் நாங்கள் உலைக ஆட்சிெசய்ேதாம் என்பைத நீங்கள் 
இப்ெபாழுது புரிந்து ெகாள்கிறரீ்கள். அந்த ேநரத்தில் ேவறு ேதசங்கள் 
இருக்கவில்ைல. அைவ பின்னேர ேதான்றின. இவ்விடயங்கள் அைனத்தும் 
குழந்ைதகளாகிய உங்கள் புத்தியில் உள்ளன. அைவ ேவறு எவருைடய 
புத்தியிலும் இல்ைல. உண்ைமயிேலேய அவர்களுைடய சமயத்துக்கு முன்னர், 
ேவெறாரு தர்மம் இருந்தது என்பைத அவர்கள் புரிந்து ெகாள்ளுமாறு, 
அவர்களுக்கு ஒரு சிறு சமிக்ைகையக் ெகாடுங்கள். முன்னர் இருந்த ஒேரெயாரு 
ஆதிசனாதன ேதவிேதவதா தர்மம் இப்ெபாழுது மைறந்து விட்டது என்பைத 
உங்களால் இப்ெபாழுது விளங்கப்படுத்த முடியும். இப்ெபாழுது ேதவதர்மத்துக்கு 
உரியவர்கள் என ேவறு எவரும் ேகார மாட்டார்கள். அவர்கள் ஆதிசனாதன 
ேதவிேதவதா தர்மத்துக்கு உரியவர்களாக இருந்தார்கள் என்பைத அவர்கள் 
புரிந்து ெகாள்வதில்ைல. அந்தத் தர்மம் எங்ேக ெசன்றது? எங்கிருந்து இந்து 
சமயம் வந்தது? எவரும் இவ்விடயங்கைளப் பற்றிச் சிந்திப்பதில்ைல. தந்ைதேய 
ஞானக்கடலும் ஞான அதிகாரியும் என்பைதக் குழந்ைதகளாகிய உங்களால் 



விளங்கப்படுத்த முடியும். ஆகேவ, அவர் நிச்சயமாக வந்து இந்த ஞானத்ைதப் 
ேபசியிருக்க ேவண்டும். இந்த ஞானத்ைதப் ெபறுவதால் மாத்திரேம சற்கதி 
கிைடக்கிறது. இதில் தூண்டுதல் என்ற ேகள்விேய இல்ைல. தந்ைத கூறுகிறார்: 
நான் ஒவ்ெவாரு கல்பத்திலும் வருகிேறன். நான் இப்ெபாழுது வந்துள்ளதால், 
சக்கரம் கடந்துவிட்ட பின்னர், நான் மீண்டும் வந்து குழந்ைதகளாகிய உங்கள் 
அைனவைரயும் சந்திப்ேபன். நீங்களும் சக்கரத்ைதச் சுற்றி வருகிறரீ்கள். நீங்கள் 
உங்களுைடய இராச்சியத்ைதக் ேகாரி, பின்னர் அைத இழந்தீர்கள். இது ஓர் 
எல்ைலயற்ற நாடகம். நீங்கள் அைனவரும் நடிகர்கள். நடிகர்களாக இருக்கும் 
ஆத்மாக்களுக்குப் பைடப்பவைரயும் இயக்குனைரயும் பிரதான நடிகைரயும் 
ெதரியாவிட்டால், அவர்களால் என்ன பயன்? எவ்வாறு உங்கள் பாகங்கைள 
நடிப்பதற்கு ஆத்மாக்களாகிய நீங்கள் சரீரங்கைள ஏற்றுக் ெகாள்கிறரீ்கள் 
என்பைதக் குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் அறிவரீ்கள். நீங்கள் இப்ெபாழுது வடீு 
திரும்ப ேவண்டும். இப்ெபாழுது இது இப்பைழய உலகின் இறுதியாகும். இது 
புரிந்து ெகாள்வதற்கு, அத்தைகயேதார் இலகுவான விடயம் ஆகும். தந்ைத 
எவ்வாறு ஒரு மைறமுகமான வடிவில் இங்ேக அமர்ந்திருக்கிறார் என்பைதக் 
குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் புரிந்து ெகாள்கிறரீ்கள். பாடலும் உள்ளது: ஒரு 
ெமல்லிய ெமத்ைதயால் ேபார்த்தி அைனத்ைதயும் ெசய்யும் ஒேரெயாருவைர 
இவர் பார்த்தார். இவர் அவைரப் பார்த்தார் என்று நீங்கள் கூறினாலும் அல்லது 
இவர் அவைர இனங்கண்டு ெகாண்டாலும் இரண்டும் ஒன்றுதான். ஓர் 
ஆத்மாைவப் பார்ப்பது சாத்தியம் ஆகினாலும் அதில் நன்ைம இல்ைல. எவரும் 
அதிலிருந்து எைதயும் புரிந்துெகாள்ள மாட்டார்கள். தீவிர பக்தி ெசய்யும் பலர் 
காட்சிகைளப் ெபறுகிறார்கள். முன்னர், குழந்ைதகளாகிய உங்களுக்குப் பல 
காட்சிகள் கிைடப்பது வழக்கம். அதற்காக உங்களுக்ெகனப் பல நிகழ்ச்சிகள் 
நடாத்தப்பட்டன. இறுதியில் நீங்கள் அைனவரும் இக்களிப்பூட்டும் 
விைளயாட்டுக்கைளப் பார்ப்பரீ்கள். இப்ெபாழுது தந்ைத கூறுகிறார்: கற்றுத் 
திறைமசாலிகள் ஆகுங்கள். நீங்கள் இப்ெபாழுது கற்காது விட்டால், பரீட்ைச 
முடிவுகள் ெவளிவரும் ெபாழுது, தைலகுனிய ேநரிடும். நீங்கள் அதிகளவு 
ேநரத்ைத வணீாக்கினரீ்கள் என்பைதப் புரிந்து ெகாள்வரீ்கள். நீங்கள் 
எந்தளவுக்குத் தந்ைதயின் நிைனவில் இருக்கின்றரீ்கேளா, அந்தளவுக்ேக 
உங்கள் பாவங்கள் அந்த நிைனவினூடாக அழிக்கப்படும். நீங்கள் எந்தளவுக்குத் 
தந்ைதைய நிைனவு ெசய்கின்றரீ்கேளா, அந்தளவிற்ேக உங்கள் சந்ேதாஷப் 
பாதரசம் உயரும். ஏன் கடவுள் நிைனவு ெசய்யப்படுகிறார் என்பைத மக்கள் 
அறிந்து ெகாள்வதில்ைல. அவேர தாயும் தந்ைதயும் என அவர்கள் கூறினாலும், 
அதன் அர்த்தத்ைத அறிந்து ெகாள்வதில்ைல. நீங்கள் இப்ெபாழுது புரிந்து 
ெகாள்வதால், சிவனின் படத்தில் அவர் எவ்வாறு ஞானக்கடலாகவும் தூய்ைம 
ஆக்குபவருமாக இருக்கின்றார் என்பைத உங்களால் விளங்கப்படுத்த முடியும். 
நீங்கள் அவைர நிைனவுெசய்ய ேவண்டும். உங்களுக்குப் ெபருமளவு 
சந்ேதாஷத்திற்கான பாைதையக் காட்டுவதற்குத் தந்ைத வந்துள்ளார் 
என்பைதக் குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் அறிவரீ்கள். இது ஒரு கல்வி. நீங்கள் 
முயற்சி ெசய்யும் அளவிற்கு, ஒரு ேமன்ைமயான அந்தஸ்ைதக் ேகாருவரீ்கள். 
ஆரம்ப காலத்திலிருந்து இவரது (குருவின் ஆசனம்) கதி ெதாடர்ந்து வரும் 
வைகயில், இவர் ஒரு சாதுேவா, அல்லது புனிதேரா இல்ைல. இது சிவபாபாவின் 
கதி ஆகும். இவர் பிரிந்து ெசல்லும் ெபாழுது, ேவறு ஒருவர் கதியில் இருப்பார் 
என்பதல்ல. தந்ைத அைனவைரயும் திரும்பவும் தன்னுடன் அைழத்துச் 
ெசல்வார். சில குழந்ைதகள் எவ்வாறு தாங்கள் ெபருமளவு ெசல்வத்ைதச் 



ேசகரிப்பதனால், தங்கள் குழந்ைதகளும் ேபரக் குழந்ைதகளும் அதில் வாழ 
முடியும் அல்லது அைவ பிற்காலத்தில் பயன்படும் என்பைதப் பற்றிய வணீான 
எண்ணங்கைளக் ெகாண்டிருந்து, தங்கள் ேநரத்ைதயும் வணீாக்குகிறார்கள். 
தமது வங்கிப் ெபட்டகத்தில் அவர்கள் அைதச் ேசகரிக்க விரும்புகிறார்கள். 
அதன் மூலம் தமது குழந்ைதகள் அதில் வாழ முடியும் என நிைனக்கிறார்கள். 
எவ்வாறாயினும், அரசாங்கம் எவைரயும் தனிேய விட்டு ைவப்பதில்ைல. 
ஆகேவ, அைதப் பற்றி அதிகம் சிந்திப்பதற்குப் பதிலாக, உங்கள் 
எதிர்காலத்துக்காக ஒரு வருமானத்ைதச் சம்பாதிப்பதில் நீங்கள் மும்முரமாக 
ஈடுபட ேவண்டும். இப்ெபாழுது குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் முயற்சி ெசய்ய 
ேவண்டும். அது நாடகத்தில் இருந்தால், நீங்கள் அைதச் ெசய்வரீ்கள் என்பதல்ல. 
நீங்கள் முயற்சி ெசய்யாவிட்டால், உண்பதற்குக்கூட எைதயும் ெபற மாட்டீர்கள். 
எவ்வாறாயினும், அவர்களின் பாக்கியத்தில் அது இல்லாது விட்டால், அவர்கள் 
அத்தைகய எண்ணங்கைளக் ெகாண்டிருக்கிறார்கள். அவர்களின் பாக்கியத்தில் 
அது இல்லாவிட்டால், அவர்கள் என்ன இைற முயற்சிையச் ெசய்வார்கள்? 
தங்கள் பாக்கியத்தில் அைதக் ெகாண்டிருப்பவர்கள், இவ்விடயங்கைள மிகவும் 
நன்றாகக் கிரகிப்பதுடன், ஏைனேயார் அவற்ைறக் கிரகிப்பதற்கும் 
தூண்டுகிறார்கள். தந்ைதேய உங்களுைடய ஆசிரியரும் உங்கள் குருவும் 
என்பதால், நீங்கள் அவைர நிைனவுெசய்ய ேவண்டும். தந்ைதயும் ஆசிரியரும் 
குருவுேம அதிகளவு ேநசிக்கப்படுபவர்கள். அவர்கள் நிைனவு ெசய்யப்பட 
ேவண்டும். பாபா உங்களுக்குப் பல வழிமுைறகைளக் காண்பிக்கிறார். நீங்களும் 
சாதுக்கைளயும் புனிதர்கைளயும் அைழக்க முடியும். அச்சா. 

இனிைமயிலும் இனிைமயான, அன்புக்குரிய, எப்ேபாேதா ெதாைலந்து இப்ேபாது 
கண்டுபிடிக்கப்பட்டிருக்கும் குழந்ைதகளுக்கு உங்கள் தாய், தந்ைதயாக 
இருக்கும் பாப்தாதாவின் அன்பும் நிைனவுகளும் காைல வந்தனங்களும். 
ஆன்மீகத் தந்ைத ஆன்மீகக் குழந்ைதகளுக்கு நமஸ்ேத ெசால்கிறார். 

தாரைணக்கான சாராம்சம்: 
1. முயற்சி ெசய்து உங்கள் எதிர்காலத்திற்காக ஒரு வருமானத்ைத 
உைழப்பதில் மும்முரம் ஆகுங்கள். “அது நாடகத்தில் இருப்பின், நான் 
எைதயாவது ெசய்ேவன்” எனக் கூறி, முயற்சி ெசய்வைத நிறுத்தாதீர்கள். 

2. நாள் முழுவதும் நீங்கள் ெசய்த பாவங்கைளயும், நீங்கள் ஏைனேயாருக்குக் 
ெகாடுத்த துன்பத்ைதயும் குறித்துக் ெகாள்ளுங்கள். அைதப் பற்றித் 
தந்ைதயிடம் ேநர்ைமயுடன் கூறுங்கள். உங்கள் இதயத்ைத 
ேநர்ைமயாகவும் சுத்தமாகவும் ைவத்திருந்து, ஒேரெயாரு தந்ைதயின் 
நிைனவின் மூலம் உங்கள் கணக்குகள் அைனத்ைதயும் தீர்த்துக் 
ெகாள்ளுங்கள். 

ஆசீர்வாத
ம்: 

நீங்கள் உங்களின் கிரீடத்ைதயும் சிம்மாசனத்ைதயும் உங்களுடன் 
சதா ைவத்திருப்பதன் மூலம் நிைலயான, இயல்பான ேயாகி 
ஆகுவரீ்களாக. 
தற்சமயம், குழந்ைதகளான நீங்கள் எல்ேலாரும் தந்ைதயிடம் இருந்து 
ஒரு கிரீடத்ைதயும் சிம்மாசனத்ைதயும் ெபறுகிறரீ்கள். இந்த 
ேநரத்திற்குரிய கிரீடமும் சிம்மாசனதும் எதிர்காலப் பல 
பிறவிகளுக்கு நீங்கள் கிரீடத்ைதயும் சிம்மாசனத்ைதயும் ெபறச் 
ெசய்கின்றன. நீங்கள் சதா உலக நன்ைமக்கான உங்களின் ெபாறுப்புக் 



கிரீடத்ைதயும் பாப்தாதாவின் இதய சிம்மாசனத்ைதயும் உங்களுடன் 
ைவத்திருந்தால், நீங்கள் நிைலயான, இயல்பான ேயாகி ஆகுவரீ்கள். 
அப்ேபாது எந்த வைகயான முயற்சி ெசய்கின்ற ேகள்விேய இருக்காது. 
ஏெனன்றால், முதலில் உங்களிடம் ெநருக்கமான உறவுமுைற 
இருக்கும். இரண்டாவதாக, உங்களின் ெபறுேபறுகள் 
எல்ைலயற்றைவ. எங்ேக ேபறுகள் உள்ளனேவா, அங்ேக இயல்பான 
நிைனவு இருக்கும். 

சுேலாகம்: உங்களின் திட்டங்கைள நைடமுைறப்படுத்துவதற்கு உங்களின் 
எளிைமயான புத்திையப் பயன்படுத்துங்கள். ஏெனன்றால், அதில் 
ெவற்றி கலந்திருக்கும். 

  
---ஓம் சாந்தி--- 

அவ்யக்த சமிக்ைக: ஆன்மீக இராஜரீகம் மற்றும் தூய்ைமயின் ஆளுைமையக் 
கைடப்பிடியுங்கள். 

தூய்ைம இன்ைமயால் துன்பமும் அைமதியின்ைமயும் ஏற்படுகின்றன. எங்ேக 
தூய்ைம இன்ைம இல்ைலேயா, அங்ேக எந்தவிதமான துன்பேமா அல்லது 
அைமதி இன்ைமேயா இருக்க முடியாது. நீங்கள் எல்ேலாரும் தூய்ைம 
ஆக்குபவரின் குழந்ைதகளான மாஸ்ரர் தூய்ைம ஆக்குபவர்கள். 
மற்றவர்கைளத் தூய்ைம ஆக்குபவர்கள், இயல்பாகேவ தாங்களும் 
தூய்ைமயாக இருப்பார்கள். இத்தைகய தூய்ைமயாக்கும் ஆத்மாக்கள் 
நிச்சயமாகத் தமது அைமதிையயும் சந்ேதாஷத்ைதயும் தமக்குள் 
ைவத்திருப்பார்கள். அைனத்திலும் மகத்தான சிறப்பியல்பு, தூய்ைமயாக 
இருப்பதாகும். இன்றும்கூட, இந்த மகத்துவத்திற்கு மக்கள் தைல 
வணங்குகிறார்கள். 


