
 
24-06-2025 ஓம் சாந்தி மாேதஷ்வரி மதுவனம்  
 

மாேதஸ்வரிஜியின் நிைனவு நாளன்று வகுப்பில் வாசிக்கப்பட ேவண்டிய, 

அவரின் இனிய, ேமன்ைமயான வாசகங்கள் 

பாடல்: எனது சிறிய உலைகப் பாருங்கள்… 

இப்பாடல் எப்ேபாது பாடப்பட்டது? இந்தச் சங்கமயுக காலத்தில் மாத்திரேம 
எமது பிராமணக் குலத்திடம் இந்தச் சிறிய உலகம் உள்ளது. வரிைசக்கிரமமாகக் 
காட்டப்படுகின்ற, எமது இந்தக் குடும்பம் எது? நாங்கள் பரம தந்ைத, பரமாத்மா, 
சிவனின் ேபரக் குழந்ைதகளும், பிரம்மா மற்றும் சரஸ்வதியின் வாய்வழியாகத் 
ேதான்றிய குழந்ைதகளும் ஆேவாம். விஷ்ணுவும், சங்கரரும் எமது மாமன்மார் 
ஆவர். எங்கள் மத்தியில், நாங்கள் அைனவரும் சேகாதர, சேகாதரிகள் ஆேவாம். 
இது எமது சிறிய உலகம். இதற்கு அப்பால் ேவெறந்த உறவுமுைறகளும் 
உருவாக்கப்படவில்ைல. இந்த ேநரத்தில், இந்த உறவுமுைறகள் மாத்திரேம 
உள்ளன என்ேற நாம் கூறுேவாம். இத்தைகய மிகப்ெபரிய அதிகாரியுடன் எமது 
உறவுமுைற என்னெவன்று பாருங்கள்! எமது தாத்தா சிவன் ஆவார். 
அவருைடய ெபயர் மிக முக்கியமானது, அவேர மனித உலகின் விைத ஆவார். 
அவர் முழு உலகிற்கும் உபகாரியாக இருப்பதனால் “ஹர ஹர ேபாலாநாத் சிவ 
மஹாேதவ்” (ேபாலா நாதர், மகா ேதவரான கள்ளங்கபடமற்ற பிரபுவான சிவன்) 
என அைழக்கப்படுகிறார். அவர் முழு உலகினதும் துன்பத்ைத அகற்றி, 
சந்ேதாஷத்ைத அருள்பவர். நாங்கள் அவரிடமிருந்து சந்ேதாஷம், அைமதி 
மற்றும் தூய்ைமையப் ெபறுவதற்கான மிகப்ெபரிய உரிைமையப் ெபறுகிேறாம். 
அைமதியில், கர்மக் கணக்குகள் எதுவும் இல்ைல. எவ்வாறாயினும், இைவ 
இரண்டும் (அைமதி, சந்ேதாஷம்) தூய்ைமயின் அடிப்பைடயிேலேய உள்ளன. 
நீங்கள் தந்ைதயின் பராமரிப்பின் முழு ஆஸ்திையயும் ெபறும்வைர, 
தந்ைதயிடம் இருந்து நற்சான்றிதைழப் ெபறும்வைர, உங்களால் அந்த 
ஆஸ்திையக் ேகார முடியாது. பாருங்கள், பிரம்மாவிற்கு மிகப்ெபரிய 
பணிெயான்ைறப் பூர்த்தி ெசய்ய ேவண்டியுள்ளது: அவர் ஐந்து விகாரங்களாலும் 
அழுக்காகவும், தூய்ைம அற்றவர்களாகவும் ஆகிவிட்ட ஆத்மாக்கைள மிக 
அழகானவர்கள் ஆக்குகிறார். அவருக்கு வழங்கப்பட்டுள்ள இந்த அெலௗகீகப் 
பணிக்கான ெபறுேபறு, சத்திய யுகத்தின் முதலாம் இலக்க ஸ்ரீ கிருஷ்ணர் என்ற 
பதவி ஆகும். நீங்கள் அந்தத் தந்ைதயுடன் இப்ெபாழுது ெகாண்டுள்ள 
உறவுமுைறையப் பாருங்கள். எனேவ, நீங்கள் எந்தளவிற்கு கவைல 
அற்றவர்களாகவும் சந்ேதாஷமாகவும் இருக்க ேவண்டும்? இப்ேபாது, நீங்கள் 
ஒவ்ெவாருவரும் உங்கள் இதயத்ைதக் ேகட்டுப் பாருங்கள்: நான் அவருக்கு 
முழுைமயாகேவ ெசாந்தமாகி விட்ேடனா? 

பரமாத்மாவாகிய தந்ைத வந்துவிட்டதால், நாங்கள் அவரிடமிருந்து 
எங்களுைடய முழு ஆஸ்திையயும் ேகாரேவண்டும் என நீங்கள் சிந்திக்க 
ேவண்டும். முழுைமயாக முயற்சி ெசய்து, ஒரு புலைமப்பரிைசப் 
ெபறேவண்டியது ஒரு மாணவனின் கடைமயாகும். எனேவ, நாங்கள் ஏன் முதல் 
இலக்க அதிர்ஷ்டலாபச் சீட்ைட ெவல்லக்கூடாது? இதுேவ ெவற்றி மாைலயில் 



ேகார்க்கப்படுதல் என்பதன் அர்த்தம். எவ்வாறாயினும், சிலர் லட்ைடப் பிடித்து 
ைவத்துக்ெகாண்டு அமர்ந்திருக்கிறார்கள். அவர்கள் இங்ேகயும் 
எல்ைலக்குட்பட்ட சந்ேதாஷத்ைத சிறிது அனுபவம் ெசய்வதுடன், 
ைவகுந்தத்திலும் சிறிதளவு சந்ேதாஷத்ைத அனுபவம் ெசய்ய 
விரும்புகிறார்கள். அத்தைகய எண்ணங்கைளக் ெகாண்டவர்கைள நடுத்தரமான 
அல்லது குைறந்த மட்ட முயற்சி ெசய்கின்ற முயற்சியாளர்கள் என்ேற 
கூறமுடியுேம தவிர, அதிேமன்ைமயான முயற்சியாளர்கள் என்று 
கூறமுடியாது. தந்ைத உங்களுக்கு அைனத்ைதயும் ெகாடுப்பதில் தயக்கம் 
காட்டுவதில்ைல. எனேவ, அைதப் ெபறுபவர்கள் ஏன் இைதச் ெசய்கிறார்கள்? 
இதனாேலேய குருநானக் கூறினார்: “கடவுள் அருள்பவர், அவர் சர்வசக்திவான், 
ஆனால் அவரிடமிருந்து ெபறுவதற்கான சக்தி ஆத்மாக்களிடம் இல்ைல.” ஒரு 
கூற்று உள்ளது: “ெகாடுப்பவர் ெதாடர்ந்தும் ெகாடுத்துக் ெகாண்ேட இருக்கிறார். 
ஆனால் ெபறுபவர்கேளா, ெபறுவதில் கைளப்பைடந்து விடுகிறார்கள்.” உங்கள் 
இதயத்தில் நீங்கள் இந்த உணர்ைவக் ெகாண்டிருக்கலாம்: நான் ஏன் இந்த 
அந்தஸ்ைதக் ேகார விரும்பக்கூடாது? எவ்வாறாயினும், பாருங்கள், பாபா அதிக 
முயற்சி ெசய்கிறார், அப்படியிருந்தும்கூட, மாைய பல தைடகைள 
உருவாக்குகிறாள். ஏன்? மாையயின் இராச்சியம் இப்ெபாழுது முடிவைடயப் 
ேபாகிறது. மாைய இப்ெபாழுது உங்களுைடய பலம் முழுவைதயும் பறித்து 
விட்டாள். இதனாேலேய கடவுள் வருகிறார். இனிைம அைனத்தும் அவருக்குள் 
அமிழ்ந்துள்ளது. நீங்கள் சகல உறவுமுைறகளினதும் இனிைமைய 
அவரிடமிருந்து ெபறுகிறரீ்கள். இதனாேலேய கூறப்படுகிறது: “நீங்கேள தாயும், 
நீங்கேள தந்ைதயும்.” இது அந்தப் பரமாத்மாைவப் பற்றிப் பாடப்படும் புகழாகும். 
எனேவ, இந்த ேநரத்தின் மகத்துவத்தின் காரணமாகேவ, நீங்கள் 
அத்தைகயேதார் உறவுமுைறைய அவருடன் ெகாண்டிருக்கிறரீ்கள். 

நாங்கள் கடவுளுடன் முழுைமயான உறவுமுைறையக் ெகாண்டிருக்க 
ேவண்டும். அதன்மூலம் 21 பிறவிகளுக்கான சந்ேதாஷத்ைத அவரிடமிருந்து 
ெபற முடியும். இதுேவ உங்கள் முயற்சிகளுக்கான ெவற்றி ஆகும். 
எவ்வாறாயினும், 21 பிறவிகள் என்று ேகள்விப்படும்ேபாது ேகாைழ 
ஆகிவிடாதீர்கள். 21 பிறவிகளுக்காக நீங்கள் இந்த ேநரத்தில் அதிக முயற்சி 
ெசய்ய ேவண்டியுள்ளது, அப்படியிருந்தும், 21 பிறவிகளுக்குப் பின்னரும் நீங்கள் 
கீழிறங்கேவ ேவண்டும், எனேவ அதில் என்ன ெவற்றி உள்ளது? என 
நிைனக்காதீர்கள். எவ்வாறாயினும், ஆத்மாக்களாகிய உங்களுக்கு நாடகத்தில் 
என்ன ேமன்ைமயான ெவற்றி நிச்சயிக்கப்பட்டுள்ளேதா, அைத நீங்கள் 
எப்படிேயா ெபறுவரீ்கள். தந்ைத வந்து எங்கைள சம்பூரண ஸ்திதிைய அைடய 
ைவக்கிறார். ஆனால், அப்படியிருந்தும்கூட, குழந்ைதகளாகிய நாங்கள் 
பாபாைவ மறந்துவிடுகிேறாம். எனேவ நாங்கள் நிச்சயமாக விழுேவாம். 
இதற்குத் தந்ைதையக் குற்றம் சாட்ட முடியாது. இது குழந்ைதகளாகிய 
எங்களின் குைறபாேட ஆகும். ஏெனனில், சத்திய, திேரதா யுகங்களின் முழு 
சந்ேதாஷமும் நாங்கள் இந்த ேநரத்தில் ெசய்யும் முயற்சிகளிேலேய 
தங்கியுள்ளது. எனேவ, நாங்கள் ஏன் முழுைமயாக முயற்சிகள் ெசய்து, எமது 
அதி ேமன்ைமயான பாகங்கைள நடிக்கக்கூடாது? ஏன் நாங்கள் முயற்சி ெசய்து, 
எமது ஆஸ்திையக் ேகாரக்கூடாது? மனிதர்கள் எப்ெபாழுதும் சந்ேதாஷத்ைத 
அைடவதற்காகேவ முயற்சி ெசய்கிறார்கள். அவர்கள் சந்ேதாஷத்திற்கும் 
துன்பத்திற்கும் அப்பால் ெசல்வதற்காக முயற்சி ெசய்வதில்ைல. நாடகத்தின் 



இறுதியில் கடவுள் வந்து, எல்லா ஆத்மாக்களுக்கும் தண்டைன வழங்கி, 
அவர்கைளத் தூய்ைமயாக்கி, அவர்களின் பாகங்களில் இருந்து விடுதைல 
ெசய்கிறார். கடவுள் அவருக்ெகன நிச்சயிக்கப்பட்ட ேநரத்தில் வந்து, 
அவருைடய பணிையச் ெசய்து, எமக்குக் கூறுகிறார். ஆத்மாக்கள் தமது 
பாகங்கைள மீண்டும் நடிப்பதற்காக வரேவண்டும் என்பதால், அவர்கள் ஏன் 
தமது அதியுயர்ந்த பாகங்கைள நடிக்கக்கூடாது? 

மனித உலைக சந்ேதாஷத்ைதக் ெகாடுக்கும் இடமாக மாற்றுகின்ற தந்ைதக்கு, 
எவ்வாறு உலகம் சந்ேதாஷத்ைதக் ெகாடுக்கும் இடமாக ஆகுெமன்பது ெதரியும். 
ஆத்மாக்கள் சுத்தமாகும்வைர (தூய்ைம), உலகமானது சந்ேதாஷத்ைதக் 
ெகாடுக்கும் இடமாக இருக்க முடியாது. இதனாேலேய அவர் வந்து, 
அைனத்திற்கும் முதலில் ஆதமாக்களாகிய எங்கைளச் சுத்தப்படுத்துகிறார். 
ஆத்மாக்கள் இப்ெபாழுது தூய்ைமயின்ைமயால் மூடப்பட்டுள்ளனர். முதலில், 
இந்தத் தூய்ைமயின்ைம அகற்றப்பட ேவண்டும். பின்னர், ஆத்மாக்களின் 
சக்தியால் அைனத்தும் தேமாபிரதானில் இருந்து சேதாபிரதானாக மாறும். 
இதுேவ அைனவரும் சத்திய யுகத்தினுள் ெசல்லல் எனக் குறிப்பிடப்படுகிறது. 
பின்னர், பஞ்சதத்துவங்கள் ேபான்ற அைனத்தும் தமது சத்திய யுக ஸ்திதிக்குள் 
ெசல்லும். எவ்வாறாயினும், அைனத்திற்கும் முதலில், ஆத்மாக்களின் ஸ்திதி 
மாறுகிறது. ஆத்மாக்கைள மாற்றுபவர், அதாவது ஆத்மாக்கைளத் 
தூய்ைமயாக்குபவர் அந்த அதிகாரிேய ஆவார். உலகம் இப்ெபாழுது மாறிக் 
ெகாண்டிருப்பைத உங்களால் பார்க்க முடிகிறது. முதலில், நாங்கள் எங்கைள 
மாற்றிக்ெகாள்ள ேவண்டும். முதலில் நாங்கள் எங்கைள மாற்றிய பின்னர், 
இதன் அடிப்பைடயில், உலகம் மாறும். இப்ெபாழுதுவைர எங்களில் எந்த 
மாற்றமும் ஏற்படவில்ைல என்றால், நாங்கள் எங்கைள 
மாற்றவில்ைலயாயின், உலகம் எவ்வாறு மாறும்? இதனாேலேய நீங்கள் 
தினமும் உங்கைளச் ேசாதித்துப் பார்க்க ேவண்டும். அட்டவைண 
ைவத்திருப்பவர்கள், இரவில் தமது கணக்குகைளப் பார்த்து, என்ன 
ேசமிக்கப்பட்டுள்ளது எனப் பார்ப்பார்கள். அைனவரும் தமது கணக்குகைள 
ைவத்திருக்கிறார்கள். எனேவ, இங்கும்கூட, நீங்கள் உங்களுைடய 
கணக்குகைள ைவத்திருந்து, நாள் முழுவதும் எவ்வளவு இலாபம் 
அைடந்தீர்கள், எவ்வளவு இழந்தீர்கள் எனப் பார்க்கேவண்டும். ெபருமளவில் 
இழப்பு ஏற்பட்டிருந்தால், மறுநாள் நீங்கள் ேமலதிக கவனம் ெசலுத்த ேவண்டும். 
இவ்வாறாக உங்கள் மீது கவனம் ெசலுத்துவதால், நீங்கள் இலாபம் 
அைடவதுடன், உங்களுைடய நிைலைய அைடயமுடியும். இவ்வாறாக உங்கள் 
மீது கவனம் ெசலுத்துவதால், உங்களில் ஒரு மாற்றத்ைத உணர்வரீ்கள். நீங்கள் 
எப்படிேயா ேதவர்கள் ஆகிவிடுவரீ்கள் என்றும் அது பின்னர் வந்துவிடும் 
என்றும், நீங்கள் இப்ெபாழுது நன்றாக இருக்கிறரீ்கள் என்றும் நிைனக்காதீர்கள். 
இல்ைல, உங்களுைடய ேதவ சம்ஸ்காரங்கைள நீங்கள் இப்ெபாழுேத 
உருவாக்க ேவண்டும். இப்ெபாழுது வைரக்கும், நாங்கள் ஐந்து 
விகாரங்களினதும் ஆதிக்கத்திற்கு ஏற்பேவ ெசன்றுெகாண்டிருந்ேதாம். ஆனால் 
இப்ெபாழுது, அந்த விகாரங்களில் இருந்து நாங்கள் விடுவிக்கப்படுகின்ேறாமா 
எனப் பார்க்கேவண்டும். என்னிடமிருந்த ேகாபம் அகற்றப்படுகிறதா? ேபராைச 
மற்றும் பற்றின் விகார சம்ஸ்காரங்கள் மாறுகின்றனவா? அைவ மாறினால், 
நீங்கள் அவற்றிலிருந்து விடுவிக்கப்பட்டால், நீங்கள் மாறிக் 
ெகாண்டிருக்கிறரீ்கள் என்பைத உங்களால் புரிந்துெகாள்ள முடியும். அைவ 



அகற்றப்படாவிட்டால், நீங்கள் இன்னமும் மாறவில்ைல என்பைதப் 
புரிந்துெகாள்ள ேவண்டும். உங்களுைடய மாற்றத்தில் ேவறுபாட்ைட நீங்கள் 
உணரேவண்டும். உங்களில் ஏதாவது மாற்றம் இருக்க ேவண்டும். நீங்கள் 
ெதாடர்ந்தும் நாள் முழுவதும் விகாரக் கணக்குகளின் அடிப்பைடயில் 
ெசன்றுவிட்டு, பின்னர் நீங்கள் தானம் ெகாடுத்து, ஏதாவது புண்ணியம் 
ெசய்ததாகவும் அது நல்லேத என்றும் நிைனக்காதீர்கள். இல்ைல, நாங்கள் 
எங்களுைடய கர்மக் கணக்குகளுக்ேகற்ப எங்கைளக் கவனித்துக் ெகாள்ள 
ேவண்டும். நான் எைதச் ெசய்தாலும், எந்த விகாரத்தின் ஆதிக்கத்தினாலும் 
எனது பாவக் கணக்கில் ேசர்த்துக் ெகாள்கின்ேறனா? இதில், என்ைன நான் 
கவனித்துக் ெகாள்ள ேவண்டும். இதற்காக ஓர் அட்டவைண ைவத்திருங்கள். 
படுக்ைகக்குச் ெசல்வதற்கு முன்னர், எவ்வாறு உங்களுைடய நாைளக் 
கழித்தீர்கள் என 10 முதல் 15 நிமிடங்களுக்கு உங்கைளப் பாருங்கள். நீங்கள் 
அைனத்ைதயும் குறித்துக் ெகாள்ளவும் ேவண்டும். ஏெனனில், உங்கள் 
தைலமீதுள்ள கடந்தகாலப் பாவங்களின் சுைமயும் அகற்றப்பட ேவண்டும். 
அதற்கு, தந்ைதயின் கட்டைளகள்: என்ைன நிைனவு ெசய்யுங்கள். எனேவ, 
எவ்வளவு ேநரத்ைத நான் நிைனவில் ெசலவிட்ேடன். இந்த அட்டவைணைய 
ைவத்திருப்பதால், நீங்கள் மறுநாள் எச்சரிக்ைகயாக இருப்பரீ்கள். இவ்வாறாக 
எச்சரிக்ைகயாக இருப்பதால், நீங்கள் கவனமாக இருப்பரீ்கள், உங்களுைடய 
ெசயல்களும் நல்லதாக அைமவதுடன், எந்தப் பாவமும் ெசய்ய மாட்டீர்கள். 
நீங்கள் பாவம் ெசய்வைத நிறுத்த ேவண்டும். அச்சா. இனிய குழந்ைதகளுக்கு 
உங்களுைடய இனிய அன்ைனயிடமிருந்து அன்பும், நிைனவும், காைல 
வணக்கமும். 

திரான்ஸ் ெசய்தியாளர் மூலமாக கடவுளுடன் அவ்யக்த சந்திப்பும், சரஸ்வதி மாதாவுடன் 
உைரயாடலும் 

மகேள ஸ்ரீ ராேத, யார் உங்களிடம் வந்திருக்கிறார் எனப் பாருங்கள். எவ்வளவு 
ெபரிய சக்தி ெகாண்டவர் உங்களுடன் உைரயாடிக் ெகாண்டிருக்கிறார். எனது 
வருைகயின் இரகசியத்ைதப் புரிந்து ெகாள்வதன் மூலம் உங்கைளப் பற்றியும் 
உங்களால் அறிந்துெகாள்ள முடியும். வந்திருக்கும் ஒேரெயாருவரின் 
பதவியுடன் கூடேவ, உங்களுைடய பதவிையயும், அதாவது அந்தஸ்ைதயும் 
உங்களால் அறிந்துெகாள்ள முடியும். ஓ மகேள ராேத, நீங்கள் எனது 
மகிைமையக் காண விரும்புகிறரீ்களா? நான் விரும்பினால், ஒரு விநாடியில் 
என்னால் விநாசம் இடம்ெபறச் ெசய்ய முடியும், ஆனால் நான் அவ்வாறு 
ெசய்வதில்ைல. ஏெனனில், பல்சுைவ சினிமாவிற்ேகற்ப, என்ெனன்ன 
கடைமகள்(பாகங்கள்) ஒவ்ெவாருவராலும் நடிக்கப்பட ேவண்டுேமா, அவர்கள் 
நிச்சயமாக அவ்விதமாகேவ அவற்ைற நடிப்பார்கள். அநாதியான நியதிகைள 
அறிந்தவரான அவ்யக்த கடவுளால் மாத்திரேம வந்து, இந்த அநாதியான 
நியதிகளின் சரியான புரிந்துணர்ைவ எமக்கு வழங்க முடியும். முழு உலகினதும் 
அநாதியான நாடகம் ேமைடயில் இடம்ெபறுகிறது. நாடகம் நைடமுைறயில் 
நடிக்கப்படுவதற்கு ேநரம் எடுக்கும். பல வருடங்கைளக் ெகாண்ட நாடகத்ைத 
நான் ஒரு விநாடியில் முடித்துவிட்டால், நாடகத்தில் என்ன எஞ்சியிருக்கும்? 
என்ெனன்ன கஷ்டங்கள் பார்க்கப்பட ேவண்டுேமா, அல்லது சகித்துக் 
ெகாள்ளப்பட ேவண்டுேமா, சிக்கலான இரகசியத்தின்படி அேதேபான்று அைவ 
மீண்டும் நிகழும். இது சிக்கலான, மீண்டும் மீண்டும் இடம்ெபறும் நிகழ்வு. இைத 



எமது அன்பான ராேத, நீங்களும் நானும் சந்ேதாஷமாகப் பார்க்கின்ேறாம். 

இந்தப் பல்சுைவ நாடகத்தில், எல்லாப் பகுதிகளுக்கும் ஒரு பரீட்ைச 
ெகாடுக்கப்பட ேவண்டும். இந்த நாடகத்ைத இடம்ெபறச் ெசய்பவர் 
விரும்பினால், அவரால் ஒரு விநாடியில் இந்நாடகத்ைத நிறுத்திவிட்டு, 
புதியெதான்ைற ஆரம்பிக்க முடியும். ஆனால், அவர் அவ்வாறு ெசய்வதில்ைல. 
ஏெனனில், கடவுளும்கூட அைனத்ைதயும் இவ்விதமாக சாதாரணமான 
முைறயிேலேய ெசய்யேவண்டும். அசரீரியான சர்வசக்திவான் கடவுேள 
இங்ேக ெபௗதீக ரூபத்தில் இருக்கின்றார், ஆனால் ஒரு சாதாரண ஆைடயில் 
இருக்கின்றார். இது சிக்கல் நிைறந்த அற்புதமான விைளயாட்டு, இைத 
அறிந்தவர் ஜனிஜனன்ஹார் (அைனத்ைதயும் அறிந்தவர்) ஆவார். 

மகேள ஸ்ரீ ராேத, அன்பிற்கினிய குழந்ைதகள் இப்பாைதயில் சகித்துக் ெகாள்ள 
ேவண்டியதும் இடம்ெபற ேவண்டும். நான் விரும்பினால், எனது 
குழந்ைதகளுக்காக இலகுவான ஒரு பாைதைய என்னால் உருவாக்க முடியும். 
ஏெனனில், காட்சிகைள அருள்வதற்கான சாவி எனது ைகயில்தான் உள்ளது. 
நான் ஒரு ெசல்வந்த பக்தருக்கு ஒரு ேதவரின் காட்சிைய அருளினால், அவர் 
தனது ெசல்வம் முழுவைதயும் யக்ஞத்திற்குக் ெகாண்டுவந்து, அைனத்ைதயும் 
அர்ப்பணித்து விடுவார். ஏெனனில், கடவுேள ெசல்வந்தர்கைள விடவும் மிகுந்த 
ெசல்வந்தர். எவ்வாறாயினும், உங்களுைடய தந்ைத தனது அன்பான, 
பிச்ைசக்காரக் குழந்ைதகைள இளவரசர்களாகவும் இளவரசிகளாகவும் ஆக்க 
விரும்புகிறார். இதனாேலேய நீங்கள் அைனத்ைதயும் சகித்துக்ெகாண்ட 
பின்னேர இளவரசர்களாகவும் இளவரசிகளாகவும் ஆகுவரீ்கள். 
குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் சகித்துக்ெகாள்ள ேவண்டிய இந்தப் பாைதைய 
நிச்சயமாக ஏற்றுக்ெகாள்ள ேவண்டும் என்பைதத் தந்ைத அறிவார். ஏெனனில், 
அைனத்ைதயும் சகித்துக்ெகாள்வது இைற ெதய்வகீக் குணம் ஆகும். அதனுள் 
சந்ேதாஷம் அமிழ்ந்துள்ளது. இந்த நற்குணத்தால், உங்களால் இைற 
சந்ேதாஷத்ைத அனுபவம் ெசய்ய முடியும். அைனத்ைதயும் சகித்துக் 
ெகாள்ளும்ேபாதும், நீங்கள் மிகுந்த மகிழ்ச்சியுடன் ெகாண்டாடுகிறரீ்கள். இது 
களிப்பூட்டும் ஞானம் ஆகும். எவ்விதமான ஈர்ப்புகளில் இருந்தும் 
விடுபட்டிருக்கும் ேயாகிகளால் மாத்திரேம நிரந்தரமான சந்ேதாஷத்ைத 
அைடய முடியும். 

பரீட்ைசகளுக்கான காலம் இப்ெபாழுது அண்மித்து விட்டது. ஒவ்ெவாரு 
குழந்ைதயும் வரப்ேபாகின்ற பரீட்ைசகைள முற்கூட்டிேய தமக்கு முன்னால் 
ைவத்து, ெதாடர்ந்தும் அந்தப் பயிற்சியுடன் முன்ேனறிச் ெசல்ல ேவண்டும். சில 
குழந்ைதகளுக்கு எவ்விதமான உணேவா, தண்ணேீரா கிைடக்கா விட்டாலும், 
நீங்களும் ஒரு கவைலயற்ற சக்கரவர்த்தியாகேவ இருக்க ேவண்டும். நீங்கள் 
நீண்ட காலத்திற்கு அத்தைகயேதார் அழகான ஸ்திதிைய உங்களுக்காக 
ஏற்படுத்திக் ெகாள்ள ேவண்டும். ஒருவர் தன்னால் அந்த ேநரத்தில் முன்ேனறிச் 
ெசல்ல முடியும் என நம்புவாராயின், அவர் தன்ைனத்தாேன ஏமாற்றிக் 
ெகாள்கிறார். இதனாேலேய நீங்கள் முற்கூட்டிேய எச்சரிக்ைகயாக இருக்க 
ேவண்டும். 

ஆழமாக ேநசிக்கப்படும் எனது குழந்ைதகள் நிைனவில் அமர்ந்திருக்கிறார்கள். 
ஆனால் இப்ெபாழுது வைரக்கும், அந்த ஒளியின் பிரகாசம் எனது உலைக 



வந்தைடயவில்ைல. அைனவரும் தமது ஒளி ரூபத்தில் இருக்கும்ேபாது, 
அவர்களின் ேயாகத்தின் பிரகாசம் எனது உலைக வந்தைடயும். அப்ெபாழுேத 
முழு ஒளியும் ஒவ்ெவாருவரிலும் பிரேவசமாகும். அந்த ேநரத்தில் சக்திகளின் 
புகழ் ெவளிப்படும். எனேவ, நீங்கள் ஒவ்ெவாருவரும் உங்களுைடய 
நம்பிக்ைகயில் ஸ்திரமாக இருக்கேவண்டும். அதாவது, நான் உங்கைளக் கீேழ 
ெகாண்டுவர முயற்சி ெசய்தாலும், உங்களால் கீழிறங்க முடியாமல் 
இருக்கேவண்டும். 

ஓ சக்தி ராேத, அைனத்து மணிகளிலும் அதியுயர்ந்த மணிேய, ேயாகத்ைத 
வழிநடத்தும் சக்தியுடனும், தமது வாயால் ஞானமுரளிைய இைசப்பதிலும் 
சக்திகள் தயாராக இருக்க ேவண்டும். உங்களுைடய ஸ்திரமான, ெதய்வகீமான 
இைற திருஷ்டியால், அைனவைரயும் அப்பால் ெகாண்டுெசல்ல ேவண்டும். 
உங்களுைடய இனிய வார்த்ைதகளால், நான் யார், எனது தந்ைத யார், எவ்வாறு 
பிரம்மா மூலமாக கடவுள் ெவளிப்படுத்தப்படுகிறார், இறுதி ேநரத்தில் அசுர 
உலைக அழித்து, எமது ெசாந்த இடமான, அந்த ேதவ உலகிற்கு எம்ைம 
அைழத்துச் ெசல்பவர் யார் என்ற புரிந்துணர்தைல அவர்களுக்குக் ெகாடுங்கள். 

ஓ மகேள ராேத, ஒவ்ெவாருவரின் ஸ்திதியும் ஒரு தீபத்தின் சுவாைலையப் 
ேபான்று ஸ்திரமாக இருக்கும்ேபாது, அவர்களால் சூட்சுமமான 
தூண்டுதல்கைளப் பிடித்துக்ெகாள்ள முடிவதுடன், அவர்களின் பணிைய 
முழுைமயாகப் பூர்த்தி ெசய்ய முடியும். இந்த ஞானத்தின் பிரகாரம் அவர்களின் 
ஸ்திதி என்னவாக உள்ளேதா, அதற்ேகற்ப, அவர்களால் அத்தூண்டுதல்கைளப் 
பிடித்துக் ெகாள்ள முடியும். எந்தளவிற்கு அவர்கள் ெதாடர்ச்சியாக அந்த 
ஸ்திதியில் நிைலத்திருக்கிறார்கேளா, அதற்ேகற்ப அவர்கள் சூட்சுமமான 
தூண்டுதல்களால் ெதாடப்படுவார்கள். 

ஓேஹா! மகேள ராேத, எனது ரூபத்ைதப் பாருங்கள். குழந்ைதகளால் எனது 
ரூபத்ைதயும், நான் எவ்வாறு மகா தத்துவத்திலிருந்து வந்து, இவரில் 
பிரேவசித்து, உங்களுடன் ேபசுகிேறன் என்பைதயும் பார்க்க முடியாதா? இந்தக் 
காட்சிகள் அைனத்தும் என் மூலமாகேவ அருளப்படுகின்றன. ஏெனனில், நாேன 
அைனத்தினதும் பிரதான ேவர் ஆேவன். பாருங்கள், இந்த ஞானத்தின் 
ஒளியானது பஞ்சதத்துவங்களின் மத்தியில் பிரகாசித்துக் ெகாண்டிருக்கிறது. 
குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் சிந்திக்க ேவண்டும்: ஓேஹா! முழு உலகமும் 
அைழத்துக் ெகாண்டிருக்கின்ற, அந்த சர்வசக்திவான் இைறவேன இந்த 
யக்ஞத்திற்கும், குழந்ைதகளாகிய உங்களிடமும் தனிப்பட்ட முைறயில் 
வந்திருக்கிறார். அவருைடய குளிர்ந்த மடியில் அமர்வதால், இதயம் அைமதி 
அைடகிறது. பைடப்புக்கள் தம்ைமப் பைடத்தவைரச் சந்தித்து விட்டால், ஏன் 
அவர்கள் அவைர விட்டு நீங்கி, அவரது பைடப்பிடம் ெசல்லேவண்டும்? 
அதியுயர்ந்த அதிகாரிக்கு எல்லாம் அதியுயர்ந்தவராகவும், சகல சக்திகைளயும் 
ெவளிப்படுத்துகின்ற, சர்வ சக்திகளினதும் அதிபதியாகவும் இருப்பவைர நீங்கள் 
ஒரு தடைவ இனங்கண்டு விட்டால், அந்த மடிைய விட்டு நீங்குவது என்பது 
அசாத்தியம். பைடப்பவைர நீங்கள் இனங்கண்டு ெகாள்ளும்ேபாது மாத்திரேம, 
இந்த ஒேரெயாருவர் யாெரன்பைத உங்களால் புரிந்துெகாள்ள முடியும். 
அைனத்து மணிகளினதும் மணியான (சிேராமணி) ராேத, இைதப் புரிந்து 
ெகாள்ளுங்கள். அச்சா. 



ஆசீர்வாத
ம்: 

நீங்கள் சங்கம யுகத்தின் அெலௗகீகப் ேபறுகள் அைனத்தினாலும் 
நிைறந்திருந்;து, சதா அதீந்திரிய சுகம் என்ற ஊஞ்சலில் 
ஆடிக்ெகாண்டிருப்பரீ்களாக. 
சதா அெலௗகீகப் ேபறுகளால் நிைறந்திருக்கும் குழந்ைதகள் 
ெதாடர்ந்தும் அதீந்திரிய சுகம் என்ற ஊஞ்சலில் 
ஆடிக்ெகாண்டிருப்பார்கள். விேசடமாக ேநசிக்கப்படும் குழந்ைதகள் 
ஊஞ்சல்களில் ஆடுவதற்கு அனுமதிக்கப்படுவார்கள். அேதேபான்று, 
சகல ேபறுகளாலும் நிைறந்திருக்கும் பிராமணர்களின் ஊஞ்சல், 
அதீந்திரிய சுகத்தின் ஊஞ்சலாகும். சதா ெதாடர்ந்தும் இந்த ஊஞ்சலில் 
ஆடுங்கள். ஒருேபாதும் சரீர உணர்வுக்குள் ெசல்லாதீர்கள். இந்த 
ஊஞ்சைல விட்டு இறங்கி, தமது பாதங்கைள ேசற்றுக்குள் 
ைவப்பவர்கள் அழுக்காகின்றனர். அதிேமலான தந்ைதயின் சுத்தமான 
குழந்ைதகள் சதா அதீந்திரிய சுகத்தின் ஊஞ்சலில் ஆடிக் 
ெகாண்டிருப்பார்கள், அவர்களால் தமது பாதங்கைள ேசற்றில் ைவக்க 
முடியாது. 

சுேலாகம்: “நான் ஒரு துறவி” என்ற அகங்காரத்ைதயும் துறப்பேத உண்ைமயான 
துறவாகும். 

  
--ஓம் சாந்தி--- 

அவ்யக்த சமிக்ைக: ஆத்ம உணர்வு ஸ்திதியில் இருப்பைதப் பயிற்சி ெசய்யுங்கள், 
அகேநாக்கில் இருங்கள். 

நீங்கள் உங்கைள அமரத்துவ ரூபமான ஆத்மாவாகக் கருதும்ேபாது, அகால 
மரணத்தில் இருந்தும், சகல பிரச்சைனகளில் இருந்தும் உங்கைளப் 
பாதுகாத்துக்ெகாள்ள முடியும். மனக் கவைலகைளயும், பிரச்சைனகைளயும் 
அகற்றுவதற்கு ஒரு வழிதான் உள்ளது. உங்களுைடய பைழய சரீரத்தின் 
உணர்ைவ முடிப்பேத அதுவாகும். உங்களுைடய சரீர உணர்ைவ 
முடிப்பதனால், பாதகமான சூழ்நிைலகள் யாவும் முடிவைடந்துவிடும். 


