
 
25-03-2025 காைலமுரளி ஓம்சாந்தி பாப்தாதா மதுபன் 
 
சாராம்சம்: இனிய குழந்ைதகேள, தந்ைதயின் குழந்ைதகளாகிய நீங்கேள 

அதிபதிகள் ஆவரீ்கள். நீங்கள் தந்ைதயிடம் அைடக்கலம் 
ெபறவில்ைல. ஒரு குழந்ைத ஒருெபாழுதும் தனது தந்ைதயிடம் 
அைடக்கலம் ெபறுவதில்ைல. 

ேகள்வி: மாைய உங்களுக்கு விரக்திைய ஏற்படுத்தாமல் இருப்பதற்கு, நீங்கள் 
சதா கைடய ேவண்டிய விடயம் என்ன? 

பதில்: நீங்கள் தந்ைதயிடம் வந்திருக்கின்றரீ்கள். அவர் அசரீரியானவர். 
ஆயினும், அவர் எங்கள் பாபாவும், எங்கள் ஆசிரியரும், எங்கள் 
சற்குருவும் ஆவார். அசரீரியான தந்ைதேய அசரீரியான 
ஆத்மாக்களாகிய எங்களுக்குக் கற்பிக்கின்றார். நீங்கள் இவ் 
விடயத்ைதச் சதா கைடந்தால், உங்கள் சந்ேதாஷத்தின் கைலகள் 
உயரும், மாையயினால் உங்களுக்கு விரக்திைய ஏற்படுத்த முடியாது. 

 

ஓம் சாந்தி. தாேன திரிமூர்த்தி தந்ைத என்று திரிமூர்த்தி தந்ைதேய, 
குழந்ைதகளுக்கு விளங்கப்படுத்துகின்றார். அைனவரதும் தந்ைதேய 
மூவைரயும் பைடப்பவர், ஏெனனில் அந்தத் தந்ைத மாத்திரேம அதிேமலானவர். 
நீங்கள் அவரது குழந்ைதகள் என்பது குழந்ைதகளாகிய உங்களது புத்தியில் 
உள்ளது. தந்ைத பரந்தாமத்தில் வசிப்பைதப் ேபான்ேற ஆத்மாக்களாகிய 
நீங்களும் பரந்தாமத்திேலேய வசிக்கிறரீ்கள். இதுேவ நாடகம் என்றும் தந்ைத 
விளங்கப்படுத்தி உள்ளார். நாடகத்தில் எது நடந்தாலும், அது ஒருமுைற 
மாத்திரேம நடக்கின்றது. தந்ைதயும் எங்களுக்குக் கற்பிப்பதற்கு ஒருமுைற 
மாத்திரேம வருகின்றார். நீங்கள் அைடக்கலம் ெபறுவதில்ைல. ‘நான் 
உங்களிடம் அைடக்கலம் புகுந்துள்ேளன்’ என்ற வார்த்ைதகள் பக்தி 
மார்க்கத்திற்கு உரியைவயாகும். ஒரு குழந்ைத என்றாவது தனது தந்ைதயிடம் 
அைடக்கலம் புக முடியுமா? குழந்ைதகள் அதிபதிகள் ஆவார்கள். 
குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் தந்ைதயிடம் அைடக்கலம் ெபறவில்ைல. தந்ைத 
உங்கைளத் தனக்குரியவர் ஆக்கியுள்ளார், அத்துடன் குழந்ைதகளும் 
தந்ைதையத் தங்களுக்கு உரியவர் ஆக்கியுள்ளார்கள். குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் 
அைழக்கின்றரீ்கள்: ஓ பாபா, வாருங்கள்! வந்து, எங்கைள எங்கள் வடீ்டிற்குத் 
திரும்பி அைழத்துச் ெசல்லுங்கள். அதாவது, எங்களுக்கு இராச்சியத்ைதக் 
ெகாடுங்கள். ஒன்று அைமதி தாமம், மற்ைறயது சந்ேதாஷ தாமம். சந்ேதாஷ 
தாமம் தந்ைதயின் ெசாத்தாகும். துன்ப உலகம் இராவணனின் ெசாத்தாகும். 
ஐந்து விகாரங்களிடம் சிக்கிக் ெகாள்வதால், துன்பத்ைதத் தவிர ேவறு எதுவும் 
இல்ைல. நீங்கள் தந்ைதயிடம் வந்துள்ளரீ்கள் என்பைதக் குழந்ைதகளாகிய 
நீங்கள் இப்ெபாழுது அறிவரீ்கள். அவர் அசரீரியானவர். ஆயினும், அவர் 
தந்ைதயும் ஆசிரியரும் ஆவார். அசரீரியான ஆத்மாக்களாகிய எங்களுக்குக் 
கற்பிப்பவரும் அசரீரியானவேர. அவர் ஆத்மாக்களின் தந்ைதயாவார். நீங்கள் 
இவ்விடயத்ைதச் சதா கைடந்தால், உங்கள் சந்ேதாஷ பாதரசம் உயரும். நீங்கள் 
இதைன மறக்கும் ெபாழுது மாத்திரேம, மாைய உங்களுக்கு விரக்திைய 
ஏற்படுத்துகின்றாள். நீங்கள் தந்ைதயுடன் அமரும் ேபாது, தந்ைதையயும் 
ஆஸ்திையயும் நிைனவு ெசய்கின்றரீ்கள். புத்தியில் இலக்கும் இலட்சியமும் 



உள்ளன. நீங்கள் சிவபாபாைவ நிைனவு ெசய்ய ேவண்டும். ஸ்ரீ கிருஷ்ணைர 
நிைனவு ெசய்வது மிகவும் இலகுவானது, ஆனால் சிவபாபாைவ நிைனவு 
ெசய்வதற்கு முயற்சி ேதைவ. நீங்கள் உங்கைள ஓர் ஆத்மா எனக் கருதி, 
தந்ைதைய நிைனவு ெசய்ய ேவண்டும். அவர் ஸ்ரீ கிருஷ்ணராக இருந்தால், 
குறிப்பாக, ஸ்ரீ கிருஷ்ணைரப் ேபான்ற குழந்ைத ேவண்டும் அல்லது ஸ்ரீ 
கிருஷ்ணைரப் ேபான்ற கணவர் ேவண்டும் என்று நிைனக்கின்ற தாய்மார்கள் 
உட்பட அைனவரும் உடனடியாகத் தங்கைள அவருக்கு அர்ப்பணிப்பார்கள். 
தந்ைத இப்ெபாழுது கூறுகின்றார்: நான் வந்துள்ளதால், நீங்கள் ஸ்ரீ 
கிருஷ்ணைரப் ேபான்ற குழந்ைதையேயா அல்லது ஸ்ரீ கிருஷ்ணைரப் ேபான்ற 
கணவைரேயா ெபறுவரீ்கள். அதாவது, அவைரப் ேபான்று, ெதய்வகீக் குணங்கள் 
அைனத்தும் நிைறந்தவரும், 16 சுவர்க்கக் கைலகளும் நிைறந்தவருமாகிய, 
ெதய்வகீக் குணங்கள் உைடயவைர நீங்கள் காண்பரீ்கள். சுவர்க்கத்தில், 
அதாவது, கிருஷ்ணதாமத்தில் சந்ேதாஷத்ைதத் தவிர ேவறு எதுவும் இல்ைல. 
கிருஷ்ண தாமத்திற்குச் ெசல்வதற்காகேவ நீங்கள் இங்ேக கற்கின்றரீ்கள் என்பது 
குழந்ைதகளாகிய உங்களுக்குத் ெதரியும். அைனவருேம சுவர்க்கத்ைத நிைனவு 
ெசய்கின்றார்கள். ஒருவர் மரணிக்கும் ெபாழுது, அவர் சுவர்க்கவாசி 
ஆகிவிட்டார் என்ேற மக்கள் கூறுகின்றார்கள். ஆைகயால் அவர்கள் 
சந்ேதாஷமாக இருக்க ேவண்டும். அவ்வாறாயின், அவர் நரகத்ைத விட்டுச் 
சுவர்க்கத்திற்குச் ெசன்று விட்டார் என்ற உண்ைமக்குக் கரேகாஷம் 
இடேவண்டும். அது நல்லேத. இன்னார் சுவர்க்கவாசி ஆகிவிட்டார் என்று 
ஒருவர் கூறுவாராயின், அவரிடம் ேகளுங்கள்: அவர் எங்கிருந்து ெசன்றார்? 
அவர் நிச்சயமாக நரகத்தில் இருந்ேத ெசன்றிருக்க ேவண்டும். ஆைகயால் அது 
ெபரும் சந்ேதாஷத்திற்குரிய விடயமாகும். எனேவ நீங்கள் அைனவைரயும் 
அைழத்து ேதாளி வழங்க ேவண்டும். எவ்வாறாயினும், இது புரிந்து ெகாள்ளப்பட 
ேவண்டிய விடயமாகும். அவர் 21 பிறவிகளுக்குச் சுவர்க்கத்தில் இருப்பார் என்று 
அவர்கள் கூற மாட்டார்கள். அவர் சுவர்க்கத்திற்குச் ெசன்று விட்டார் என்று 
மாத்திரேம அவர்கள் கூறுகிறார்கள். நல்லது, அவ்வாறாயின், அந்த ஆத்மாைவ 
அவர்கள் ஏன் மீண்டும் இங்ேக வரவைழக்கின்றார்கள்? அவருக்கு ஏன் நரகத்தின் 
உணைவ ஊட்ட ேவண்டும்? அவைர நீங்கள் மீண்டும் நரகத்திற்கு 
அைழக்கக்கூடாது. தந்ைத இங்கமர்ந்திருந்து இந்த ஞான விடயங்கள் 
அைனத்ைதயும் விளங்கப்படுத்துகின்றார். வந்து உங்கைளத் தூய்ைம 
ஆக்குமாறு நீங்கள் தந்ைதைய அைழப்பதால், தூய்ைமயற்ற சரீரங்கள் 
அைனத்தும் நிச்சயமாக அழிக்கப்பட ேவண்டும். அைனவரும் மரணிக்கும் 
ெபாழுது, யார் மற்றவர்களுக்காக அழுவார்கள்? நீங்கள் உங்கள் சரீரங்கைள 
நீக்கி விட்டு, உங்கள் வடீ்டிற்குத் திரும்பிச் ெசல்ல இருக்கின்றரீ்கள் என்பைத 
இப்ெபாழுது அறிவரீ்கள். நீங்கள் இப்ெபாழுது எவ்வாறு உங்கள் சரீரத்ைத 
நீக்குவது என்பைதப் பயிற்சி ெசய்கின்றரீ்கள். அத்தைகய முயற்சிையச் 
ெசய்கின்ற ேவறு எவேரனும் இருப்பார்களா? இது உங்கள் பைழய சரீரம் எனற 
ஞானத்ைதக் குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் இப்ெபாழுது ெகாண்டிருக்கிறரீ்கள். 
தந்ைத கூறுகின்றார்: நான் ஒரு பைழய சப்பாத்ைதக் கடனாகப் ெபறுகின்ேறன். 
நாடகத்தில், இந்த இரதேம கருவியாகி உள்ளார். இதைன மாற்ற முடியாது. 
இதைன நீங்கள் 5000 வருடங்களின் பின்னர் மீண்டும் காண்பரீ்கள். நீங்கள் 
நாடகத்தின் முக்கியத்துவத்ைதப் புரிந்து ெகாண்டுள்ளரீ்கள். தந்ைதையத் தவிர 
ேவறு எவருக்கும் இதைன உங்களுக்கு விளங்கப்படுத்துவதற்கான சக்தி 
இல்ைல. இந்தப் பாடசாைல மிகவும் அற்புதமானது. ‘நாங்கள் இைறவர், 



இைறவிகள் ஆகுவதற்கு, கடவுளின் பாடசாைலக்குச் ெசல்கின்ேறாம்’ என 
வேயாதிபர்கள் கூடக் கூறுகின்றார்கள். ஒருெபாழுதும் வயதான ெபண்மணிகள் 
பாடசாைலகளில் கற்பதற்குச் ெசல்வதில்ைல. நீங்கள் எங்கு ெசல்கின்றரீ்கள் 
என்று எவரும் உங்களிடம் வினவினால் அவர்களிடம் கூறுங்கள்: நாங்கள் 
இராஜேயாகத்ைதக் கற்கின்ற, கடவுளின் பல்கைலக்கழகத்திற்குச் 
ெசல்கின்ேறாம். அவர்கள் வியப்பைடயும் வைகயில் அத்தைகய 
வார்த்ைதகைள அவர்களிடம் கூறுங்கள். வேயாதிபர்கள் கூட, தாங்கள் 
கடவுளின் பாடசாைலக்குச் ெசல்கின்றார்கள் என்று கூறுகின்றார்கள். இங்கு, 
கடவுளுடன் கற்பதற்கு நாங்கள் வருவது ஓர் அற்புதேம. ேவறு எவராலும் 
இதைனக் கூற முடியாது. அப்ெபாழுது அவர்கள் ேகட்பார்கள்: எங்கிருந்து 
அசரீரியான தந்ைத வருகின்றார்? கடவுள் ெபயருக்கும் ரூபத்திற்கும் 
அப்பாற்பட்டவர் என்ேற அவர்கள் எண்ணுகின்றார்கள். நீங்கள் இப்ெபாழுது 
இந்தப் புரிந்துணர்வுடேனேய ேபசுகின்றரீ்கள். உங்களுக்கு இப்ெபாழுது 
ஒவ்ெவாரு விக்கிரகத்தின் ெதாழிலும் ெதரியும். அதிேமலானவர் சிவபாபா 
என்றும், நாங்கள் அவரது குழந்ைதகள் என்பதும் உங்கள் புத்தியில் உறுதியாக 
உள்ளது. நல்லது. பிரம்மா, விஷ்ணு, சங்கரர் சூட்சும உலகவாசிகள் என்று 
நீங்கள் கூற ேவண்டும் என்பதற்காகக் கூறுவதில்ைல. பிரம்மாவினூடாக 
எவ்வாறு ஸ்தாபைன ேமற்ெகாள்ளப்படுகின்றது என்பைத நீங்கள் 
இதயபூர்வமாக அறிந்துள்ளரீ்கள். உங்கைளத் தவிர, ேவறு எவராலும், 
சரிதத்ைதக் கூற முடியாது. தமது ெசாந்தச் சரிதத்ைதக் கூட அவர்கள் 
அறியாமல் உள்ளார்கள். எனேவ, ேவறு ஒருவரின் சரிதத்ைத அவர்களால் 
எவ்வாறு உங்களுக்குக் கூற முடியும்? இப்ெபாழுது உங்களுக்கு அைனத்தும் 
ெதரியும். தந்ைத கூறுகிறார்: நான் எனக்குத் ெதரிந்தைவ அைனத்ைதயும் 
குழந்ைதகளாகிய உங்களுக்கு விளங்கப்படுத்துகிேறன். தந்ைதையத் தவிர, 
ேவறு எவராலும், இராச்சியத்ைதக் ெகாடுக்க முடியாது. இலக்ஷ்மியும், 
நாராயணனும் யுத்தம் மூலம் இராச்சியத்ைதப் ெபறவில்ைல. அங்கு யுத்தம் 
எதுவுமில்ைல. ஆனால் இங்கு மக்கள் ெதாடர்ந்தும் ெபருமளவு சண்ைட 
இடுகிறார்கள். ஏராளமான மக்கள் உள்ளனர். தாதாவின் மூலமாக நீங்கள் 
தந்ைதயின் ஆஸ்திையப் ெபறுகிறரீ்கள் என்பது உங்கள் இதயத்தில் புக 
ேவண்டும். தந்ைத கூறுகின்றார்: சதா என்ைன மாத்திரம் நிைனவு ெசய்யுங்கள். 
அவர் எவரில் பிரேவசிக்கின்றாேரா, அவைரயும் நீங்கள் நிைனவுெசய்ய 
ேவண்டும் என்று அவர் கூறுவதில்ைல. இல்ைல. அவர் கூறுகின்றார்: சதா 
என்ைன மாத்திரேம நிைனவு ெசய்யுங்கள். அந்தச் சந்நியாசிகள் தங்கள் 
ெபயரிட்ட புைகப்படங்கைளக் ெகாடுக்கின்றார்கள். உங்களால் எவ்வாறு 
சிவபாபாவின் புைகப்படத்ைத எடுக்க முடியும்? ஒரு புள்ளியின் ேமல் எவ்வாறு 
ெபயைர எழுத முடியும்? புள்ளியின் ேமல் “சிவபாபா” என்று எழுதினால், ேமேல 
எழுதப்படுகின்ற ெபயர் ெபரியதாக இருக்கும். இவ்விடயங்கள் புரிந்து 
ெகாள்ளப்பட ேவண்டும். ஆகேவ, குழந்ைதகேள, சிவபாபா உங்களுக்குக் 
கற்பிக்கின்றார் என்பைதயிட்டு நீங்கள் மிகவும் சந்ேதாஷம் அைடய ேவண்டும். 
ஆத்மாக்கேள கற்கின்றார்கள், ஆத்மாக்கேள சம்ஸ்காரங்கைளயும் எடுத்துச் 
ெசல்கின்றார்கள். பாபா இப்ெபாழுது ஆத்மாக்களாகிய உங்கைள இந்தச் 
சம்ஸ்காரங்களினால் நிரப்புகின்றார். அவர் தந்ைதயும், ஆசிரியரும், குருவும் 
ஆவார். உங்களுக்குத் தந்ைத கற்பிப்பவற்ைற நீங்கள் பிறருக்குக் கற்பிக்க 
ேவண்டும். உலகச் சக்கரத்ைத நிைனவு ெசய்வதுடன், பிறர் அதைன நிைனவு 
ெசய்யவும் அவர்கைளத் தூண்டுங்கள். அவர் குழந்ைதகளாகிய உங்களுக்குத் 



தன்னிடமுள்ள ெதய்வகீக் குணங்கைளக் ெகாடுக்கின்றார். அவர் கூறுகின்றார்: 
நான் ஞானக்கடலும், சந்ேதாஷக்கடலும் ஆேவன். நான் உங்கைளயும் அவ்வாறு 
ஆக்குகின்ேறன். நீங்கள் அைனவருக்கும் சந்ேதாஷத்ைதக் ெகாடுக்க ேவண்டும். 
உங்கள் எண்ணங்கள், வார்த்ைதகள், ெசயல்களின் மூலம் நீங்கள் எவருக்கும் 
ஒருெபாழுதும் துன்பத்ைதக் ெகாடுக்கக்கூடாது. இந்த இனிய விடயங்கைள 
அைனவரது காதுகளுக்குள்ளும் கூறுங்கள்: சிவபாபாைவ நிைனவுெசய்தால், 
உங்கள் பாவங்கள் அைனத்தும் அழிக்கப்படும். பாபா வந்திருக்கிறார் என்றும், 
இந்த ஆஸ்திைய அவர்கள் அவரிடமிருந்து ெபற ேவண்டும் என்ற ெசய்திைய 
நீங்கள் அைனவருக்கும் ெகாடுக்க ேவண்டும். இந்தச் ெசய்திைய 
அைனவருக்கும் ெகாடுங்கள். இறுதியில் இது ெசய்தித் தாள்களிலும் 
அச்சடிக்கப்படும். இறுதியில், அைனவரும் கூறுவார்கள் என உங்களுக்குத் 
ெதரியும்: ஓ கடவுேள! உங்கள் அற்புதமான விைளயாட்டுக்கள் 
தனித்துவமானைவ. நீங்கள் மாத்திரேம எங்களுக்குச் சற்கதிைய 
அருள்கின்றரீ்கள். நீங்கள் அைனவைரயும் துன்பத்தில் இருந்து விடுதைல 
ெசய்து, அவர்கைள அைமதி தாமத்திற்கு அைழத்துச் ெசல்கின்றரீ்கள். இதுவும் 
மந்திரவித்ைத ஆகும். அவர்களின் மந்திர வித்ைதகள் குறுகிய 
காலத்திற்கானைவ. அவர் உங்கைள 21 பிறவிகளுக்கு மனிதர்களில் இருந்து 
ேதவர்களாக மாற்றுகின்றார். நீங்கள் “மன்மனாபவ” என்ற மந்திரத்தினால் 
இலக்ஷ்மியும் நாராயணனும் ஆகுகின்றரீ்கள். மந்திரவாதி, நைகவியாபாரி 
ேபான்ற அத்தைகய ெபயர்கள் அைனத்தும் சிவபாபாவிற்ேக உரியதாகும், 
பிரம்மா பாபாவிற்கு அல்ல. பிரம்மாகுமார், பிரம்மாகுமாரிகளாகிய நீங்கள் 
அைனவரும் கற்கின்றரீ்கள். நீங்கள் கற்று, பின்னர் பிறருக்கும் கற்பிக்கின்றரீ்கள். 
தந்ைத தானாகேவ அைனவருக்கும் கற்பிப்பதில்ைல. தந்ைத ஒன்றாக உங்கள் 
அைனவருக்கும் கற்பிக்கின்றார், பின்னர் நீங்கள் மற்றவர்களுக்கும் 
கற்பிக்கிறரீ்கள். தந்ைத இராஜேயாகம் கற்பிக்கின்றார். தந்ைத மாத்திரேம 
பைடப்பவர், ஸ்ரீகிருஷ்ணர் ஒரு பைடப்பு ஆவார். நீங்கள் பைடப்பவரிடம் 
இருந்ேத ஆஸ்திையப் ெபறுகின்றரீ்கள், பைடப்பிடமிருந்து அல்ல. நீங்கள் ஸ்ரீ 
கிருஷ்ணரிடம் இருந்து ஆஸ்திையப் ெபறுவதில்ைல. இலக்ஷ்மியும் 
நாராயணனும் விஷ்ணுவின் இரு வடிவங்கள் ஆவார்கள். அவர்களின் 
குழந்ைதப் பருவத்தில் அவர்கள் இராைதயும் கிருஷ்ணரும் ஆவார்கள். இவ் 
விடயங்கைள மிகவும் உறுதியாக நிைனவு ெசய்யுங்கள். வேயாதிப ஆண்கள் 
விைரவாக முன்ேனறிச் ெசன்றால் அவர்களால் உயர்ந்த அந்தஸ்ைதக் ேகார 
முடியும், ஆனால் வேயாதிபப் ெபண்களுக்கு இன்னமும் சற்று பற்று உள்ளது: 
அவர்கள் தங்கள் ெசாந்தப் பைடப்பின் வைலயில் சிக்கி உள்ளார்கள். அவர்கள் 
பலைரயும் நிைனவு ெசய்கின்றார்கள். அவர்கள் அைனவரிடத்தில் இருந்தும் 
தங்கள் புத்தியின் ேயாகத்ைதத் துண்டித்து, ஒேரெயாரு தந்ைதயுடன் மாத்திரம் 
அைத இைணத்துக் ெகாள்வதில் மாத்திரேம முயற்சி உள்ளது. நீங்கள் மரணித்து 
வாழ ேவண்டும். அம்பு ஒருமுைற புத்தியின் இலக்ைகத் தாக்கினால் ேபாதும், 
அவ்வளவுதான்! இருப்பினும் நீங்கள் மிகவும் சாதுரியத்துடன் ெதாடர 
ேவண்டும். நீங்கள் எவருடனும் ேபசாமல் இருக்க ேவண்டும் என்றல்ல. நீங்கள் 
உங்கள் இல்லறத்தில் இருக்கலாம். நீங்கள் அைனவருடன் ேபசலாம். நீங்கள் 
அவர்களுடன் ஓர் உறவுமுைறையக் ெகாண்டிருக்கலாம். தந்ைத கூறுகின்றார்: 
புண்ணியம் வடீ்டில் ஆரம்பம் ஆகின்றது. நீங்கள் அவர்களுடன் ஓர் 
உறவுமுைறையக் ெகாண்டிருக்கா விட்டால், அவர்கைள எவ்வாறு ஈேடற்ற 
முடியும்? நீங்கள் இரு பகுதியினரின் ெபாறுப்புக்கைளயும் பூர்த்திெசய்ய 



ேவண்டும். சிலர் பாபாவிடம் வினவுகின்றார்கள்: நான் திருமணத்திற்குச் 
ெசல்லலாமா? பாபா கூறுகின்றார்: ஏன் ெசல்லக்கூடாது? தந்ைத கூறுகின்றார்: 
காமேம ெகாடிய எதிரியாகும். நீங்கள் அதைன ெவற்றி ெகாண்டால், பின்னர் 
நீங்கள் உலக அதிபதிகள் ஆகுவரீ்கள். சத்திய யுகத்தில் அவர்கள் அைனவரும் 
விகாரம் அற்றவர்கள். பைடப்பு ேயாக சக்தியினால் இடம்ெபறுகின்றது. தந்ைத 
கூறுகின்றார்: விகாரமற்றவர் ஆகுங்கள். நீங்கள் சிவபாபாவுடன் 
அமர்ந்திருக்கின்றரீ்கள் என்பைதயும், அவர் உங்களுக்கு 84 பிறவிகளின் 
கைதையக் கூறுகின்றார் என்பைதயும் முதலில் உறுதியாக்கிக் ெகாள்ளுங்கள். 
இந்த உலகச் சக்கரம் ெதாடர்ந்தும் சுழலுகின்றது. அைனத்துக்கும் முதலில், 
ேதவர்கள் வருகின்றார்கள். அவர்கள் சேதாபிரதானாக உள்ளார்கள். பின்னர் 
அவர்கள் மறு பிறவிகள் எடுக்கும்ேபாது, தேமாபிரதான் ஆகுகின்றார்கள். 
உலகம் பைழயதாகவும், தூய்ைம அற்றதாகவும் ஆகுகின்றது. ஆத்மாக்களும் 
தூய்ைம அற்றவர்கேள. இந்த உலகிற்குரிய எதிலும் சக்தி இருப்பதில்ைல. 
சத்தியயுகத்தின் மலர்களுக்கும் பழங்களுக்கும், இங்ேக உள்ளவற்றிற்கும் 
இைடயில் ெபருமளவு வித்தியாசம் உள்ளது. அங்ேக ஒருெபாழுதுேம புளிப்பான 
அல்லது பைழய ெபாருட்கள் இருக்க மாட்டாது. நீங்கள் அவ் விடத்தின் 
காட்சிகைளக் காண்கின்றரீ்கள். அங்குள்ள மலர்கைளயும், பழங்கைளயும் இங்கு 
எடுத்து வருவதற்கு உங்கள் இதயம் விரும்புகின்றது. ஆனால் நீங்கள் திரும்பி 
வரும் ேபாது, அைவ மைறந்து விடுகின்றன. இக் காட்சிகைள அருள்வதால், 
தந்ைத குழந்ைதகளுக்குக் களிப்பூட்டுகின்றார். அந்த ஆன்மீகத் தந்ைதேய 
உங்களுக்குக் கற்பிப்பவர். ஆத்மாேவ கற்கின்றார், சரீரமல்ல. தந்ைதயிடம் 
இருந்து தனது ஆஸ்திையப் ெபற்று, தான் உலக அதிபதி ஆகுகின்ேறன் என்ற 
தூய ெபருைமைய ஆத்மா ெகாண்டுள்ளார். நீங்கள் அைனவரும் 
சுவர்க்கத்திற்குச் ெசல்வரீ்கள். ஆனால் நீங்கள் அைனவருேம இலக்ஷ்மியும் 
நாராயணனும் என அைழக்கப்படுவதில்ைல. ஆத்மாக்கேள ஆஸ்திையப் 
ெபறுகின்றார்கள். தந்ைதையத் தவிர, ேவறு எவராலும், உங்களுக்கு இந்த 
ஞானத்ைதக் ெகாடுக்க முடியாது. இது ஒரு பல்கைலக்கழகம். இங்ேக 
இைளயவர்கள், முதிர்ச்சி அைடந்ேதார், முதியவர்கள் அைனவரும் 
கற்கின்றார்கள். அத்தைகய ஒரு கல்லூரிைய நீங்கள் எப்ெபாழுதாவது 
கண்டிருக்கின்றரீ்களா? அவர்கள் சட்டத்தரணிகளாகேவா அல்லது 
ைவத்தியர்களாகேவா ஆகுகின்றார்கள். ஆனால் இங்ேகா, நீங்கள் மனிதர்களில் 
இருந்து ேதவர்கள் ஆகுகின்றரீ்கள். பாபா உங்கள் ஆசிரியரும், சற்குரு 
என்பைதயும், அத்துடன் அவர் உங்கைளத் திரும்பவும் தன்னுடன் அைழத்துச் 
ெசல்கின்றார் என்பைதயும் நீங்கள் அறிவரீ்கள். பின்னர் உங்கள் கல்விக்கு ஏற்ப, 
நீங்கள் சந்ேதாஷ தாமத்திற்குச் ெசன்று உங்கள் அந்தஸ்ைதக் ேகாருவரீ்கள். 
தந்ைத உங்களின் சத்தியயுகத்ைத என்றுேம பார்ப்பதில்ைல. சிவபாபா 
வினவுகின்றார்: நான் சத்திய யுகத்ைதப் பார்க்கின்ேறனா? அது ஒரு சரீரத்தின் 
மூலேம பார்க்கப்பட ேவண்டும். ஆனால், அவருக்ெகன ஒரு சரீரம் இல்ைல. 
எனேவ அவரால் எப்படிப் பார்க்க முடியும்? அவர் இங்ேக குழந்ைதகளாகிய 
உங்களுடன் ேபசுகின்றார். அத்துடன் முழு உலகமும் பைழயதாகி 
உள்ளைதயும் அவர் பார்க்கின்றார். ஒரு சரீரம் இல்லாத ேபாது அவரால் 
எதைனயும் பார்க்க முடியாது. தந்ைத கூறுகின்றார்: நான் தூய்ைமயற்ற உலகில் 
ஒரு தூய்ைமயற்ற சரீரத்தில் பிரேவசித்து, உங்கைளத் தூய்ைம 
ஆக்குகின்ேறன். நான் சுவர்க்கத்ைதப் பார்ப்பதும் இல்ைல. நான் 
இன்ெனாருவரின் சரீரத்தின் மூலம் இரகசியமாக அைதப் பார்க்க முடியும் 



என்றில்ைல, இல்ைல. அது எனது பாகத்திலும் இல்ைல. நீங்கள் பல புதிய 
விடயங்கைளச் ெசவிமடுக்கின்றரீ்கள். எனேவ நீங்கள் உங்கள் இதயத்தில் 
இப்பைழய உலகின் மீது பற்று ைவக்கக்கூடாது. தந்ைத கூறுகின்றார்: நீங்கள் 
எந்தளவிற்குத் தூய்ைமயானவர் ஆகுகின்றரீ்கேளா, அதற்ேகற்ப நீங்கள் 
உயர்ந்தேதார் அந்தஸ்ைதக் ேகாருவரீ்கள். இைவ அைனத்தும் நிைனவு 
யாத்திைர என்ற விைளயாட்டாகும். மக்கள் ஒரு யாத்திைர ெசல்லும் ெபாழுது 
தூய்ைமயாக இருக்கின்றார்கள், ஆனால் அவர்கள் வடீு திரும்பும்ெபாழுது, 
மீண்டும் தூய்ைம அற்றவர்கள் ஆகுகின்றார்கள். குழந்ைதகளாகிய 
உங்களுக்குப் ெபருமளவு சந்ேதாஷம் உள்ளது. நீங்கள் சுவர்க்கம் என்ற உங்கள் 
எல்ைலயற்ற ஆஸ்திைய எல்ைலயற்ற தந்ைதயிடம் இருந்து ேகாருகின்றரீ்கள் 
என்பைத நீங்கள் அறிவரீ்கள். எனேவ நீங்கள் அவரின் ஸ்ரீமத்ைதப் பின்பற்ற 
ேவண்டும். தந்ைதைய நிைனவு ெசய்வதன் மூலம் நீங்கள் சேதாபிரதான் ஆக 
ேவண்டும். 63 பிறவிகளாக உங்கள் மீது துரு படிந்துள்ளது, அதைன 
இப்பிறவியில் நீங்கள் அகற்ற ேவண்டும். ேவறு எந்தச் சிரமமும் இல்ைல. 
நஞ்ைச அருந்துவதற்கு உங்களுக்கு உள்ள பசிைய நீங்கள் துறக்க ேவண்டும். 
நீங்கள் அதைனப் பற்றி சிந்திக்கவும் கூடாது. தந்ைத கூறுகின்றார்: அந்த 
விகாரங்களின் மூலம் நீங்கள் பல பிறவிகளுக்குச் சந்ேதாஷம் அற்றிருந்தீர்கள். 
அவருக்குக் குமாரிகள் மீது அதிகளவு கருைண உள்ளது. சினிமா பார்க்கச் 
ெசல்வதன் மூலம் அைனவரும் தீயவர்கள் ஆகுகின்றார்கள். இதன் மூலேம 
அவர்கள் நரகத்திற்குச் ெசல்கின்றார்கள். ‘நீங்கள் ஒரு சினிமாப் படத்ைதப் 
பார்த்தால் பரவாயில்ைல, ஆனால் நீங்கள் ெசல்வைதப் பார்த்து, ேமலும் பலர் 
அவற்ைறப் பார்க்க ஆரம்பிப்பார்கள்’ எனச் சிலருக்கு பாபா கூறுகின்றார். 
இதனாேலேய நீங்கள் அவற்ைறப் பார்க்கச் ெசல்லக்கூடாது. இவர் பகீரதன் 
(பாக்கிய இரதம்) ஆவார். நாடகத்தில், இவேர தனது இரதத்ைதக் கடனாகக் 
ெகாடுப்பதற்குக் கருவி ஆகியுள்ள பாக்கிய இரதம் ஆவார். பாபா இவருக்குள் 
பிரேவசிக்கிறார் என்பைத நீங்கள் அறிவரீ்கள். இவேர ஹுைசனின் குதிைர 
ஆவார். அவர் அைனவைரயும் அழகானவர்கள் ஆக்குகின்றார். தந்ைதேய 
அழகானவர் ஆவார், அவேர இந்த இரதத்ைதப் ெபற்றுள்ளார். நாடகத்தில் 
அவரது பாகம் அத்தைகயதாகும். இப்ெபாழுது அவலட்சணம் ஆகியுள்ள 
ஆத்மாக்கள் சத்தியயுகத்திற்கு உரியவர்கள் ஆக்கப்பட ேவண்டும். தந்ைதயா 
அல்லது நாடகமா சர்வசக்திவான்? நாடகேமயாகும். பின்னர் அதற்குள் 
நடிக்கின்ற நடிகர்களில் யார் சர்வசக்திவான்? சிவபாபா, அடுத்ததாக இராவணன் 
ஆவான். அைரக் கல்பத்திற்கு இராம இராச்சியமும், அைரக் கல்பத்திற்கு 
இராவண இராச்சியமும் உள்ளன. சில குழந்ைதகள் தாங்கள் மீண்டும் மீண்டும் 
தந்ைதைய மறந்து விடுவதாகக் கூறித் தந்ைதக்கு எழுதுகின்றார்கள். அவர்கள் 
சந்ேதாஷம் அற்றவர்கள் ஆகுகின்றார்கள். ஓ! நான் உங்கைள உலக அதிபதிகள் 
ஆக்குவதற்ேக வந்துள்ேளன். ஆகேவ நீங்கள் ஏன் சந்ேதாஷம் அற்றவர்கள் 
ஆகேவண்டும்? நீங்கள் முயற்சி ெசய்ய ேவண்டும். நீங்கள் தூய்ைமயாக 
ேவண்டும். பாபாவினால் ெவறுமேன உங்களுக்கு அவ்வாறு ஒரு திலகம் இட 
முடியுமா? நீங்கள் ஞானத்தின் மூலமும், ேயாகத்தின் மூலமும் சுய இராச்சியம் 
என்ற திலகத்ைத உங்களுக்கு இடுவதற்கு உங்கைளத் தகுதிவாய்ந்தவர்கள் 
ஆக்க ேவண்டும். ெதாடர்ந்தும் தந்ைதைய நிைனவுெசய்தால், நீங்கள் 
உங்களுக்ேக ஒரு திலகம் இடுவதற்குத் தகுதி வாய்ந்தவர்கள் ஆகுவரீ்கள். 
சிவபாபா உங்களது இனிய தந்ைதயும், ஆசிரியரும், சற்குருவும் ஆவார் என்பது 
உங்கள் புத்தியில் உள்ளது. அவர் எங்கைளயும் மிகவும் இனிைமயானவர் 



ஆக்குகின்றார். நீங்கள் நிச்சயமாக ஸ்ரீ கிருஷ்ண தாமத்திற்குச் ெசல்வரீ்கள் 
என்பைத அறிவரீ்கள். பாரதம் 5000 வருடங்களுக்கு ஒருமுைற சுவர்க்கம் 
ஆகுகின்றது. பின்னர் அது நரகம் ஆகுகின்றது. ெசல்வந்தர்களுக்கு இது 
சுவர்க்கம் என்றும், ஏைழகள் நரகத்தில் உள்ளார்கள் என்று மக்கள் 
நிைனக்கின்றார்கள். எவ்வாறாயினும் அது அவ்வாறில்ைல. இது நரகேமயாகும். 
அச்சா. 

இனிைமயிலும் இனிைமயான, அன்புக்குரிய, எப்ேபாேதா ெதாைலந்து இப்ேபாது 
கண்டுபிடிக்கப்பட்டிருக்கும் குழந்ைதகளுக்கு உங்கள் தாய், தந்ைதயாக 
இருக்கும் பாப்தாதாவின் அன்பும் நிைனவுகளும் காைல வந்தனங்களும். 
ஆன்மீகத் தந்ைத ஆன்மீகக் குழந்ைதகளுக்கு நமஸ்ேத ெசால்கிறார். 

தாரைணக்கான சாராம்சம்: 
1. சினிமாேவ நரகத்திற்குச் ெசல்வதற்கான வழியாகும்; எனேவ நீங்கள் 
சினிமாப் படங்கள் பார்க்கக்கூடாது. நிைனவு யாத்திைர ெசல்வதனால், 
நீங்கள் தூய்ைமயானவராகி, ஓர் உயர்ந்த அந்தஸ்ைதக் ேகார ேவண்டும். 
உங்கள் இதயத்தில் இப் பைழய உலகின் மீது பற்று ைவக்காதீர்கள். 

2. உங்கள் எண்ணங்கள், வார்த்ைதகள் அல்லது ெசயல்களினால் எவருக்கும் 
துன்பம் விைளவிக்காதீர்கள். அைனவரது காதுகளிலும் நீங்கள் 
இனிைமயான விடயங்கைளேய கூற ேவண்டும். தந்ைதைய நிைனவு 
ெசய்யுமாறு அைனவருக்கும் நிைனவூட்டுங்கள். நீங்கள் ஒேரெயாரு 
தந்ைதயுடன் மாத்திரேம உங்கள் புத்தியின் ேயாகத்ைத இைணக்க 
ேவண்டும். 

ஆசீர்வாத
ம்: 

நீங்கள் உங்களின் விழிப்புணர்வு என்ற ஆளிையப் ேபாட்டு, உங்களின் 
அன்பான புத்தியால் ஒரு விநாடியில் சரீரமற்ற ஸ்திதிைய 
அைடவரீ்களாக. 
எங்ேக கடவுளின் அன்பு இருக்கிறேதா, அங்ேக சரீரமற்றவர் ஆகுவது 
ஒரு விநாடிக்குரிய விைளயாட்டாகும். ஒளிையக் ெகாண்டு வந்த 
உடேனேய இருள் விலகிவிடுகிறது. அேதேபால், நீங்கள் அன்பான 
புத்திையக் ெகாண்டவராகி, உங்களின் விழிப்புணர்வு என்ற ஆளிையப் 
ேபாடும்ேபாது, சரீரம் மற்றும் ெபௗதீக உலகத்தின் விழிப்புணர்வு 
என்ற ஆளி நிறுத்தப்பட்டு விடுகிறது. இது ஒரு விநாடிக்குரிய 
விைளயாட்டு. உங்களின் வாயால் ‘பாபா, பாபா’ எனச் ெசால்வதற்கு 
ேநரம் எடுக்கும். ஆனால், பாபாைவ உங்களின் விழிப்புணர்வில் 
ெகாண்டு வருவதற்கு ேநரேம எடுக்காது. ‘பாபா’ என்ற வார்த்ைத 
ஆத்ம உணர்வு என்ற குண்டாகும், இதைனக் ெகாண்ேட நீங்கள் 
பைழய உலைக மறக்கிறரீ்கள். 

சுேலாகம்: சரீர உணர்ெவனும் ேசற்றுக்கு அப்பாற்பட்டிருக்கின்ற ேபாது நீங்கள் 
ஒளியாகவும் இேலசாகவும் (டபிள் ைலற்) ேதவைத ஆகுவரீ்கள். 

  
---ஓம் சாந்தி--- 

அவ்யக்த சமிக்ைக: சத்தியம் மற்றும் நல்ல பண்புகளின் கலாச்சாரத்ைதக் கைடப்பிடியுங்கள். 

தூய்ைமைய ேவறுபிரித்தல் என்றால், உங்களின் எண்ணங்கள், வார்த்ைதகள், 
ெசயல்கள், உறவுமுைறகள், ெதாடர்புகளில் ெதய்வகீத்தன்ைமைய அனுபவம் 



ெசய்வதாகும். சிலர் கூறுவார்கள்: நான் எப்ேபாதும் சத்தியேம ேபசுேவன். 
ஆனால், அவர்களின் வார்த்ைதகளிலும் ெசயல்களிலும் ெதய்வகீத்தன்ைம 
எதுவும் இல்லாவிட்டால், அவர்களின் சத்தியத்தில் எந்தவிதமான 
உண்ைமையயும் மற்றவர்கள் உணர மாட்டார்கள். ஆகேவ, சத்தியத்தின் 
சக்தியால் ெதய்வகீத்தன்ைமையக் கிரகியுங்கள். நீங்கள் எைதச் 
சகித்துக்ெகாள்ள ேவண்டியிருந்தாலும் பயப்படாதீர்கள். காலத்திற்ேகற்ப 
சத்தியம் இயல்பாகேவ ெவளிப்படுத்தப்படும். 


