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சாரா�ச�:இன�ய �ழ�ைதகேள, ந��க� ஆ�மா�க� எ�ற உ�தியான 
ந�ப��ைகைய� ெகா����க�. ஓ� ஆ�மாவாக இ��கி�ற 
உண��ட� எ�த� பண�ைய�� ஆர�ப���க�. உ�க���� 
த�ைதய�� நிைன� ஏ�ப��, அ��ட� பாவ� எ��� 
ெச�யமா���க�.

ேக�வ�: க�மாத�த �திதிைய அைடவத��, ந��க� ஒ�ெவா�வ�� ெச�ய 
ேவ��ய �ய�சி எ�ன? ந��க� க�மாத�த �திதிைய அ�மி�� 
வ��டைத எ� �றி�கி�ற�?

பதி�: க�மாத�த� ஆ�வத�காக, உ�க� ெபௗத�க� �லன�க�கைள 
நிைன� ச�திய�� �ல� க���ப���வத�� �ய�சி ெச���க�. 
பய��சி ெச���க�: ஓ� அச�� ஆ�மாவாகிய நா�, அச��யான 
த�ைதய�� �ழ�ைத ஆேவ�;. உ�க� ெபௗத�க� �லன�க�க� 
அைன�ைத�� வ�காரம�றதா��வேத, அதி சிற�த �ய�சி ஆ��. 
ந��க� உ�க� க�மாத�த �திதிைய அ�மி��� அளவ��ேக�ப, 
உ�க�ைடய ஒ�ெவா� �லன�க�� சா�தமாக��, ந�மண� 
மி�கதாக�� இ����. வ�கார�தி� ��நா�ற� அவ�றிலி��� 
அக�ற�ப�வ�ட�, ந��க� ெதாட���� அத��தி�ய �க�ைத 
அ�பவ� ெச�வ ��க�.

ஓ� சா�தி. கட�� சிவ� ேப�கி�றா�. அவ� யா�ட� ேப�கி�றா� எ�பைத� 
�ழ�ைதகளாகிய உ�க���� �ற� ேதைவய��ைல. சிவபாபாேவ 
ஞான�கட� எ�ப��; அவேர மன�த உலகி� வ�ைத எ�ப�� 
�ழ�ைதகளாகிய உ�க���� ெத���. ஆகேவ, அவ� நி�சயமாக 
ஆ�மா�க�ட� ேப�வா�. சிவபாபாேவ உ�க���� க�ப��கி�றா� 
எ�பைத� �ழ�ைதகளாகிய ந��க� ����ெகா�கி�ற��க�. “பாபா” எ�;ற 
வா��ைதைய� பய�ப���வதா�, அ� பரமா�மாவாகிய பாபாைவ� 
�றி�கி�ற� எ�பைத ந��க� ����ெகா�கி�ற��க�. மன�த�க� 
அைனவ�� அ�த� பரமா�மாைவ� த�ைதயாக� �றி�ப��கி�றன�. பாபா 
பர�தாம�தி� வசி�கி�றா�. ந��க� �தலி� இ�த வ�டய�ைத உ�தியா�கி� 
ெகா�ள ேவ���. உ�கைள ஓ� ஆ�மாவாக� க�தி� ெகா�வ�ட� இதி� 
மிக�� உ�தியான ந�ப��ைகைய� ெகா����க�. த�ைத அவ�க��� 
எ�ன ��கி�றா� எ�பைத ஆ�மா�க� கிரகி�க ேவ���. பரமா�மாவ�� 
இ��கி�ற ஞான�, ஆ�மா�களாகிய உ�க������ பதிய ேவ���. 
ப��ன� ந��க� அைத ஏைனேயா��� உ�க�ைடய உத�கள��டாக� �ற 
ேவ���. ந��க� எைத� க�றா��, ஆ�மாேவ அைத� க�கி�றா�. ஓ� 
ஆ�மா ச�ர�ைதவ��� ந����ெபா��, க�வ� ேபா�றவ�ைற� ப�றி 
அவ��� எ��� ெத�யா�. ஆ�மா தன� ச�;�கார�கைள எ���� ெச�� 
அவ�ைடய அ��த ச�ர�தி� அம�கி�றா�. ஆகேவ, �தலி�, ந��க� 
உ�தியாக உ�கைள ஓ� ஆ�மா என� க�த ேவ���. ந��க� இ�ெபா�� 
ச�ர உண�ைவ� �ற�க ேவ���. ஆ�மாேவ ேக�கி�றா�, ஆ�மாேவ 
கிரகி�கி�றா�. ஒ� ச�ர�தி� ஆ�மா இ�லாதெபா��, ச�ர�தா� நகர�� 
��யா�. பரமா�மாேவ ஆ�மா�களாகிய உ�க��� ஞான�ைத� 
ெகா��கி�றா� எ�;ற உ�தியான ந�ப��ைகைய� �ழ�ைதகளாகிய ந��க� 



இ�ெபா�� ெகா����க ேவ���. ந��க� ச�ர�கைள மா�திரேம நிைன� 
ெச�வதனா�, ந��க� ஆ�மா�க�;, ச�ர�கள��டாக� ேக�;;கி�ற��க� 
எ�பைத��, பரமா�மா ஒ� ச�ர�தி�டாக� ேப�கி�றா� எ�பைத�� 
ந��க� ம���� ம���� மற�கி�ற��க�;. ந�ல, த�ய ச��கார�க� 
ஆ�மாவ�ேலேய உ�ளன எ�பைத�� ந��க� அறிவ ��க�. ஆ�மாேவ 
ெபௗத�க� �லன�க�கள��டாக ம� அ��தி, அ��கான வ�டய�கைள� 
ெபௗத�க� �லன�க�கள��டாக� ேப�கி�றா�. ஆ�மாேவ இ�த� 
�லன�க�கள��டாக� தன� பாக�ைத ந��கி�றா�. அைன�தி��� 
�தலி�, ந��க� நி�சயமாக ஆ�ம உண��ைடயவ�க� ஆக ேவ���. 
த�ைத ஆ�மா�க���� க�ப��கி�றா�. ப��ன� ஆ�மா�க� இ�த ஞான�ைத 
ம���� த�க�ட� எ���� ெச�கி�றன�. பரமா�மா அ�� ஞான��ட� 
வசி�பைத�; ேபா��, ஆ�மா�களாகிய ந��க� இ�த ஞான�ைத உ�க�ட� 
எ���� ெச�கி�ற��க�. நா� �ழ�ைதகளாகிய உ�கைள இ�த ஞான��ட� 
தி��ப�� வ ����� அைழ��� ெச�கி�ேற�. ப��ன�, ஆ�மா�களாகிய 
ந��க� உ�க�ைடய பாக�கைள ந��பத��� கீேழ வர ேவ���. �திய 
உலகி� ெவ�மதிைய அ�பவ� ெச�வேத உ�க� பாகமா��., ஆனா� 
ந��க� ஞான�ைத மற�கி�ற��க�. ந��க� இைவ அைன�ைத�� மிக�� 
ந�றாக� கிரகி�க ேவ���. அைன�தி��� �தலி�, ந��க� ஓ� ஆ�மா 
எ�பைத மிக�� ஆழமாக உ�தியா�கி� ெகா�ள ேவ���. இைத மற�கி�ற 
பல� உ�ளன�. ந��க� உ�கள�� ம�ேத ெப�மள� �ய�சிைய� ெச�ய 
ேவ���. ந��க� �ய�சி ெச�யாம� உலகி� அதிபதிக� ஆக ��யா�. 
இ�த ஞான� �திய� எ�பதனா�, ந��க� ம���� ம���� இ� க����கைள 
மற�கி�ற��க�. ந��க� ஓ� ஆ�மா எ�பைத மற�� ச�ர உண��ைடயவ�க� 
ஆ��ெபா��, ந��க� ஏேதாெவா� பாவ�ைத� ெச�கி�ற��க�. ஆ�ம 
உண�வ�� இ����ெபா�� ந��க� பாவ� ெச�ய மா���க�;. உ�க�ைடய 
பாவ�க� அழி�க�ப��வ���. ப��ன�, அைர� க�ப�தி��� பாவ�க� 
ெச�ய�படமா�டா� ஆகேவ, ஆ�மா�களாகிய ந��கேள க�கி�ற��க�, 
ச�ர�க� அ�ல எ�;ற உ�தியான ந�ப��ைகைய� ெகா����க�. ��ன�, 
ந��க� ச�ரதா�கள�ட� இ��� வழிகா�ட�கைள� ெப�வ� வழ�கமா��. 
இ�ெபா�� ந��க� த�ைதய�டமி��� �ம�ைத� ெப�கி�ற��க�. இ� �திய 
உலகி�கான, ��றி�� �திய ஞானமா��. ந��க� அைனவ�� �தியவ�க� 
ஆ�வ ��க�. இதி� �ழ�பமைடய� ேதைவ இ�ைல. ந��க� எ�ண�ற 
தடைவக� பைழயவ�கள�� இ��� �தியவ�களாக�ம,; �தியவ�கள�� 
இ��� பைழயவ�களாக�� மாறி��ள ��க�. ஆகேவ, ந��க� மிக� சிற�த 
�ய�சிைய� ெச�ய ேவ���. உ�க�ைடய �லன�க�கள��டாக 
ஆ�மா�களாகிய ந��க� ெசய�கைள� ெச�கி�ற��க�. ந��க� 
அ�வலக�க� ேபா�றவ�றி� இ����ெபா���, உ�கைள ஓ� 
ஆ�மாவாக� க�தி� ெதாட���� உ�க� �லன�க�கள��டாக� 
ெசய�கைள� ெச�தா�, உ�க���� க�ப��கி�ற த�ைதைய நி�சயமாக 
உ�களா� நிைன�ெச�ய ����. ஆ�மா�கேள த�ைதைய நிைன� 
ெச�கி�றா�க�. ��ன�, அச��யான, கட�ைள ந��க� நிைன�ெச�வ� 
வழ�க� எ�� �றினா��, உ�கைள� ெபௗத�கமானவ� எ�� க�திேய 
ந��க� அச��யானவைர நிைன�ெச�த��க�. அச��யானவைர 
நிைன�ெச�ைகய��, ந��க� ஒ�ெபா��� உ�கைள அச��யானவராக� 
க��வதி�ைல. ந��க� இ�ெபா�� உ�கைள அச��யானவராக� க�தி 



அச��யான த�ைதைய நிைன�ெச�ய ேவ���. இ� மிக�� ந�றாக� 
கைடய�பட ேவ��ய ஒ� வ�டயமா��. சில� தா�க�;; இர�� 
மண��தியால�களாக நிைன�ெச�வதி� நிைல�தி��பதாக எ�தினா��, 
சில� தா�க� சிவபாபாைவ சதா நிைன�ெச�வதாக� �றினா�� எவரா�� 
நிைலயான நிைனைவ� ெகா����க ��யா�. ந��க� ெச�தி��தா�, 
ந��க� உ�க�ைடய க�மாத�த �திதிைய இ�ெபா�ேத அைட�தி��ப��க�. 
ெப�மள� �ய�சிைய� ெச�த ப��ன� மா�திரேம, உ�களா� உ�க�ைடய 
க�மாத�த �திதிைய அைடய ����. அ�த �திதிய��, வ�காரமான ெபௗத�க� 
�லன�க�க� அைன��� க���பா����� வ��வ���. ச�திய�க�தி�, 
உ�க�ைடய ெபௗத�க� �லன�;க�க� அைன��� வ�காரம�றைவ 
ஆ�கி�றன. உ�க�ைடய ஒ�ெவா� �லன�க�� ந�மண� நிைற�ததாக 
ஆ�கி�ற�. இ�ெபா�� ெபௗத�க� �லன�க�க� அ��கானைவ�� 
��நா�ற� நிைற�தைவ�� ஆ��. ச�திய�க�தி� �க� மிக�� 
சிற�ததா��. அ� �வ��க� என��, �திய உலக� என��, ைவ��த�; 
என�� அைழ�க�ப�கி�ற�. அ�ேக இ��கி�ற �க�சாய�க�� 
கி�ட�க�; ேபா�றைவ�� இ���ள எவரா�� உ�வா�க�பட ��யா�. 
ந��க� திரா�ஸி� ெச�� அவ�ைற� பா��தா��, உ�களா� அவ�ைற 
இ�� உ�வா�க ��யா�. அ�� இய�ைக அழ� இ��கி�ற�. ஆகேவ, 
இ�ெபா�� �ழ�ைதகளாகிய ந��க� நிைனவ��டாக� ��ைமயாக 
ேவ���. ந��க� நிைன�யா�திைரய�� அதிகள� நிைல�தி��க ேவ���. 
இத��� ெப�� �ய�சி ேதைவ�ப�கி�ற�. பாபாைவ நிைன�ெச�ைகய��, 
ந��க� உ�க�ைடய க�மாத�த �திதிைய அைடவ�ட� உ�க�ைடய 
ெபௗத�க� �லன�க�க� அைன��� �ள��ைம அைட��. ஒ�ெவா� 
அ�க�� ந�மண� நிைற�தி��ப�ட� எ�த� ��நா�ற�� இ��க 
மா�டா�. இ�ெபா�� ெபௗத�க� �லன�க�க� அைன�தி�� ��நா�ற� 
இ��கி�ற�. இ�த�ச�ர� எ�பய�� அ�றதா��. ஆ�மா�களாகிய ந��க� 
இ�ெபா�� ��ைமயானவ�க� ஆ�கி�ற��க�. உ�க�ைடய ச�ர� 
��ைமயாக ��யா�. ந��க� ஒ� �திய ச�ர�ைத� ெப��ெபா�� 
மா�திரேம அ� நிக��. “ஒ�ெவா� ெபௗத�க� �லன�க�தி�� ந�மண�” 
எ�;ற �க� ேதவ�கைளேய �றி�கி�ற�. �ழ�ைதகளாகிய ந��க� அதிகள� 
ச�ேதாஷ�ைத அ�பவ� ெச�ய ேவ���. த�ைத வ���ளா�, ஆகேவ 
உ�க�ைடய ச�ேதாஷ பாதரச� உயர ேவ���. த�ைத ��கி�றா�: 
எ�ைன நிைன�ெச���க�, உ�க�ைடய பாவ�க� அழி�க�ப��. 
கீைதய�� வாசக�க� மிக�� ெதள�வானைவயா��. பாபா�� �றி��ளா�: 
எ��ைடய ப�த�க�� கீைதைய� க�பவ�க�� நி�சயமாக� கி��ண 
ப�த�களாக இ��பா�க�. இதனாேலேய பாபா ��கி�றா�: இைத� 
ேதவ�கைள வழிப�பவ�க���� ���க�. ம�க� சிவைன வழிப�வ�ட�, 
அவ� ச�வவ�யாப� எ��� ��கி�றா�க�! அவ�க� அவைர இக��தா��, 
அவ�க� ஒ�ெவா� நா�� ஆலய�க���� ெச�கி�றா�க�. ம�க� 
பல�� சிவாலய�க���� ெச�கி�றா�க�. அவ�க� மிக�� ெச���தான 
ப�கள�� உ�சி�� ஏ�கி�றா�க�. உ�சிய�ேலேய சிவாலய� க�ட�ப�கிற�. 
சிவபாபா வ�� உ�க��� ஏண�ய�� பட�ைத� கா��கி�றா�. அவ�ைடய 
ெபய� உய�வான�. அவ�ைடய வசி�ப�ட�� உய��ததா��. ம�க� மிக�� 
ேமேல உ�சி��� ெச�கி�றா�க�. ப��நா�தி�� அம�நா�தி�� சிவ��� 
ஆலய�க� இ��கி�றன. அவ� எ�கைள ேம�ைமயா��வதா�, அவ�க� 



அவ��� உயர�திேலேய ஓ� ஆலய�ைத� க��கி�றா�க�. இ���, �� 
சி�கா� ஆலய� ஒ� மைலய�� உய��த இட�திேல க�ட�ப���ள�. 
அதிேமலான த�ைத இ�கம��தி��� உ�க���� க�ப��கி�றா�. சிவபாபா 
வ�� உ�க���� க�ப��கி�றா� எ�ப� உலகி��ள ேவ� எவ���� 
ெத�யா�. அவ� ச�வவ�யாப� எ�� அவ�க� ��கி�றா�க�. இ�ெபா�� 
உ�க� ��னா� இல��� இல�சிய�� உ�ளன. த�ைதைய� தவ�ர ேவ� 
யா�, ‘இ� உ�க�ைடய இல��� இல�சிய��’ எ�� ��வா�க�? த�ைத 
மா�திரேம இைத� �ழ�ைதகளாகிய உ�க���� ��கி�றா�. ந��க� 
ச�திய நாராயணன�� கைதைய�� ெசவ�ம��கி�ற��க�. அ�ம�க� கட�த 
கால�தி� இட�ெப�ற சமய� கைதகள�� வ�டய�கைள� �றி, அ��� எ�ன 
நிக��த� எ�பைத உ�க���� ��கி�றா�க�. இ��� ஒ� கைத என 
அைழ�க�ப�கி�ற�. அ�த அதிேமலான த�ைத உ�க��� ஒ� மக�தான 
கைதைய� ��கி�றா�. இ�கைத உ�கைள மிக�� ேம�ைமயானவ�களாக 
ஆ���. ந��க� அைத எ�ெபா��� நிைன�ெச�வ�ட� அைத ேவ� 
பல���� �ற ேவ���. இ�கைதகைள� ��வத�� ந��க� 
அ��கா�சியக�கைள�� க�கா�சிகைள�� உ�வா��கி�ற��க�. 5000 
வ�ட�க��� ��ன� பாரத� மா�திர� இ��த�ட� அ�� ேதவ�க� 
ஆ�சி ெச�தா�க�. இ� உ�ைமயான கைத ஆ��, இைத ேவ� எவரா�� 
உ�க���� �ற ��யா�. வ���ச�தி� உய���ள ப�ர�வாகிய த�ைத, 
இ�த நிஜமான கைதைய உ�க��� வ�ள�க�ப���கி�றா�. அத�டாக 
ந��க� ேதவ�க� ஆ�கி�ற��க�. இதி� ��ைமேய ப�ரதான வ�டயமா��. 
ந��க� ��ைமயானவ�க� ஆகா�வ��டா�, உ�களா� கிரகி�க 
இயலாதி����. ஒ� ெப� சி�க�தி� பாைல ைவ�தி��பத�� ஒ� த�க� 
பா�திர� ேதைவயா��. அ�ெபா�ேத கிரகி�த� இட�ெபற ����. உ�க� 
கா�க� ஓ� பா�திர� ேபா�றைவயா��. அைவ ஒ� த�க� பா�திரமாக 
இ��க ேவ���. அைவ த�சமய� க�க� ேபா�றதா��. அைவ த�க� 
ஆ��ெபா�ேத, கிரகி�த� இட�ெபற ����. ந��க� ெப�மள� 
கவன��ட� ெசவ�ம��� அைத� கிரகி�க ேவ���. கைத இல�வான�, 
அ� கீைதய��� எ�த�ப���ள�. அ�த ம�க� கைதகைள� �றி, ஒ� 
வ�மான�ைத� ச�பாதி�கி�றா�க�. கைதகைள� ேக�பவ�கள�ட� இ��� 
த�க�ைடய வ�மான�ைத அவ�க� ச�பாதி�கி�றா�க�. இ��, 
உ�க���� ஒ� வ�மான� உ��. ஒேர ேநர�தி� இர�� வ�தமான 
வ�மான�� ெதாட�கி�ற�. இர��ேம வ�யாபார� ஆ��. உ�க���� 
க�ப��க�ப�கி�ற�. அவ� ��கி�றா�: ம�மனாபவ ஆக இ��க�! 
��ைமயா��க�! ேவ� எவரா�� இைத� �ற�� ��யா�, எவ�� 
ம�மனாபவ எ��� நிைலய�� இ��ப�� இ�ைல. 
��ைமய��ைமய��டாக இ�� பைட�� இ��பதா�, இ�� மன�த�க� 
எவ�ேம ��ைமயானவ�களாக இ��க ��யா�. இராவண இரா�சிய� 
கலி�க இ�திவைர ெதாடர ேவ���., அ�த இரா�சிய�திேலேய ந��க� 
��ைமயானவ�க� ஆக ேவ���. மன�த�க� அ�லா�, ேதவ�கேள 
��ைமயானவ�க� என� �ற�ப�கி�றா�க�. ச�நியாசிக�� மன�த�கேள, 
ஆனா� அவ�க�ைடய சமய� �றவற�பாைத ஆ��. த�ைத ��கி�றா�: 
எ�ைன நிைன�ெச���க�, ந��க� ��ைமயா�வ ��க�. பாரத�தி� 
எ�ெபா��� இ�லற� பாைதய�� இரா�சிய� இ��� வ�கி�ற�. 
�றவற�பாைதய�� உ�ளவ�க�ட� உ�க��� எ�த� ெதாட��� இ�ைல.. 



இ��, கணவ�, மைனவ� இ�வ�ேம ��ைமயானவ�க� ஆக ேவ���. 
இர�� ச�கர�க�� ஒ�திைச��ெபா��, அ� ந�லேத, இ�லா�வ��டா�, 
அ�� ச�ைட இ����. அ��, ��ைமய�� காரணமாக� ச�ைட உ�ள�. 
ேவ� எ�த ஆ�ம�க ஒ���டலி�� ��ைமய�� காரண�தா�, ஏதாவ� 
ச�ைட உ�ளெதன ந��க� ஒ�ெபா��ேம ேக�வ��ப����க மா���க�. 
த�ைத வ��ெபா�� ஒ��ைற மா�திர� இ�த� ச�ைட இட�ெப�கி�ற�. 
சா��க� அ�ல� �ன�த�க� எ�ெபா�தாவ� அ�பாவ�க� அ��க�ப�வதாக� 
��கி�றா�களா? இ��, �த�வ�க� �வ�யைழ�கி�றா�க�: பாபா, 
எ�கைள� கா�பா���;;;;;;;;;;;;;க�! த�ைத�� வ�ன�கி�றா�: ந��க� 
��ைமய�றவ�க� ஆக மா���க�, அ�ப��தாேன? காமேம மிக� ெப�ய 
எதி�யா��. ந��க� ��ைமயாகேவ வ ��கி�ற��க�. இ�த� காம வ�காரேம 
அைனவைர�� ஒ� ெபன�ேய�� (ஆ�கில நாணய�) ெப�மதிய�றவ�க� 
ஆ�கி��ள�. த�ைத ��கி�றா�: ந��க� 63 ப�றவ�களாக, வ�ப�சார 
வ��திய�� த�கி உ�ள ��க�. இ�ெபா�� ��ைமயாகி சிவாலய�தி�;�� 
ெச���க�. இ�த ஒ� ப�றவ�ய�ேலேய ��ைமயா��க�. சிவபாபாைவ 
நிைன�ெச���க�, ந��க� �வ��கமாகிய சிவாலய�தி��� ெச�வ ��க�. 
எ�வாறாய���, காமவ�கார� மிக�� ச�திவா��ததா��. உ�கைள அ� 
ெப�மள� ெதா�ைல�ப���கி�ற�. அதி� ெப�மள� கவ��சி உ�ள�. 
அ�கவ��சி அக�ற�பட ேவ���. ந��க� வ �� தி��ப ேவ����ளதா�, 
ந��க� நி�சயமாக� ��ைமயாக ேவ���. இ�� எ�ெபா��� ஆசி�ய� 
அம��தி��க மா�டா�. ஒ� ��கிய கால�தி�ேக க�வ� ெதாட��. 
உ�க��� இ� த��ைடய இரத� எ�� பாபா உ�க���� ��கி�றா�. 
அவ� உ�க��� இரத�தி� வயைத� ��கி�றா�. த�ைத ��கி�றா�: நா� 
அமர��வமானவ�;. எ��ைடய ெபய� அமர��வ� ப�ர� ஆ��. அவ� 
ம�ப�றவ� எ��பதி�ைல எ�பதனா�, அவ� அமர��வ� ப�ர� எ�� 
அைழ�க�ப�கி�றா�. உ�கைள அவ� அைர�க�ப�தி�� 
அமர��வமானவ�க� ஆ��கி�றா�. இ���� ந��க� இ�ன�� ெதாட��� 
ம�ப�றவ� எ��கி�ற��க�. ஆகேவ, இ�ெபா�� �ழ�ைதகளாகிய ந��க� 
தி��ப�� ேமேல ெச�ல ேவ���. ந��க� உ�க�ைடய �க�ைத 
அ�த�திைசய��� உ�க�ைடய பாத�கைள ம� திைசய��� ைவ�க 
ேவ���. ஆகேவ, ப��ன�, ந��க� ஏ� உ�க�ைடய �க�ைத ம� 
திைசய�� தி���கி�ற��க� (பைழய உலைக ேநா�கி)? சில� ��கி�றா�க�: 
பாபா, நா� ஒ� தவ� ெச��, என� �க�ைத ம� திைசய�� தி��ப�ேன�. 
எனேவ, ந��க� தவறான பாைதய�� ெச�ற��க� எ�� அ��தமா��. ந��க� 
த�ைதைய மற�� ச�ர உண��ைடயவ�க� ஆகியதா�, ந��க� தவறான 
பாைதய�� ெச�ற��க�. த�ைத உ�க��� அைன�ைத�� 
வ�ள�க�ப���கி�றா�. ந��க� த�ைதய�ட� எைத�� ேக�க� �டா�: 
என�� வலிைமைய� ெகா��க�;, என��� ச�திைய� ெகா��க�! த�ைத 
உ�க���� பாைதைய� கா��கி�றா�: ந��க� ேயாகச�தி �ல�; அ�வா� 
ஆக ேவ���. ந��க� 21 ப�றவ�க��� எவ�ட�� எைத�� ேக�க� 
ேதைவய��லாதவா� ேயாகச�தி �ல� மிக�� ெச�வ�த�க� 
ஆ�கி�ற��க�; ந��க� த�ைதய�டமி��� ெப�மள� ெப�கி�ற��க�. 
ெப�மள� வ�மான�ைத ந��க� ச�பாதி�பத�� பாபா உ�கைள� 
���கி�றா� எ�பைத ந��க� ����ெகா�கி�ற��க�. அவ� ��கி�றா�: 
உ�க��� ேவ��யைதெய�லா� எ��க�! இ�த இல�மி�� 



நாராயண�� ேம�ைமயானவ�க�. ப��ன�, உ�க��� 
ேவ��யைதெய�லா� ந��க� ெபற ����. ந��க� ��ைமயாக� 
க�கா�வ���, ந��க� ப�ரைஜகள�� ஒ�வ� ஆ�வ ��க�. ப�ரைஜக�� 
நி�சயமாக உ�வா�க�பட ேவ���. ந��க� ேம�� ��ேன�ைகய��, 
ந��க� அதிகமான அ��கா�சியக�கைள� ெகா����ப��க�, ந��க� ேசைவ 
ெச�ய���யதாக� ெப�ய ம�டப�கைள�� க���கைள�� ெப�வ ��க�. 
ம�க� தி�மண நிக��சிகைள நடா��வத�காக� க��ய ம�டப�கைள�� 
நி�சயமாக ந��க� ெப�வ ��க�. கட�� சிவ� ேப�கி�றா� எ�� ந�;�க� 
வ�ள�க�ப��த ேவ���: நா� உ�கைள மிக�� ��ைமயானவ�க� 
ஆ��கி�ேற� (ேதவ�க�). ப��ன� ந�ப��ைக� ெபா��பாள�க� த�க� 
ம�டப�ைத உ�க���� ெகா��பா�க�. அவ�க���� ���க�: கட�� 
சிவ� ேப�கி�றா�: ந��க� ��ப�ைத� ெப�ற காமேம மிக� ெப�ய 
எதி�யா��. இ�ெபா�� ��ைமயானவ�களாகி� �ய உலகி��� 
ெச���க�. ந��க� ெதாட���� ம�டப�கைள� ெப�வ ��க�. ப��ன� 
�ற�ப��: மிக�� தாமதி�� வ����க�! த�ைத ��கி�றா�: ப��ன� நா� 
ஒ� ப�ரதிபலைன� ெகா��கேவ��ய����� எ�பதா�, 
ஒ��மி�லாதத�காக நா� உ�கள�டமி��� எைத�� ெபறமா�ேட�. 
�ழ�ைதகள�� ெபன�க� (நாணய�க�) ஒ� ஏ�ையேய உ�வா��கி�றன, 
ஏைனேயா�� அைன��ேம ம�ேணா� ம�ணாகி வ���. த�ைதேய 
மக�தான நைக அட�ப���பவ��, ெபா�ெகா�ல��, சலைவ� 
ெதாழிலாள��� ைகவ�ைனஞ�� ஆவா�. அ�சா.

இன�ைமய��� இன�ைமயான, அ�����ய, எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� 
க��ப���க�ப������ �ழ�ைதக��� உ�க� தா�, த�ைதயாக 
இ���� பா�தாதாவ�� அ��� நிைன�க�� காைல வ�தன�க��. 
ஆ�ம�க� த�ைத ஆ�ம�க� �ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறா�.

தாரைண�கான சாரா�ச�:
1. த�ைத உ�க���� ��கி�ற உ�ைம� கைதைய� கவனமாக�; 
ெசவ�ம��� அைத� கிரகி��க�. த�ைதய�ட� இ��� எ��ேம 
எைத�� ேவ�டாத��க�. 21 ப�றவ�க��கான உ�க� வ�மான�ைத� 
ேசமி��� ெகா���க�.

2. ந��க� வ �� தி��ப ேவ���. ஆகேவ, ேயாகச�தி �ல�; ச�ர�தி� 
கவ��சிைய ���;�வ���க�. உ�க�ைடய ெபௗத�க� 
�லன�க�கைள� �ள��ைம ஆ���க�. உ�க� ச�ர உண��க� 
அைன�ைத�� �ற�பத�� �ய�சி ெச���க�.

ஆசீ�வாத
�:

ந��க� ஓ�ட�தி� இ��தவ�ண� ஆ�மா�க� பல���� ேசைவ 
ெய;கி�ற, ஒள�யா�� ச�தியா�� நிர�ப�யவ� ஆ�வ ��களாக.
எ�ப� ஒ� ெவள��சவ �� ஓ�ட�தி� இ��தவ�ண� 
ெதாைல�ர�தி��� ேசைவ ெச�கிறேதா, அ�ப�ேய, உ�களா�� 
ஓ�ட�தி� இ��தவ�ண� பல ஆ�மா�க���� ேசைவ 
ெச�வத��� க�வ�க� ஆக����. இத��, ந��க� ஒள�யா�� 
ச�தியா�� நிர�ப�யவ� ஆகேவ���, அ�வள�தா�. உ�கள�� 
மன�� ��தி�� சதா வ �ணான எ�ண�கள�� இ��� 
வ��ப����க ேவ���. ‘ம�மனாபவ’ எ�� ம�திர�தி� இல� 



ெசா�ப� ஆ��க�. உ�கள�� மனதி� �திதியான� 
ந�லாசிகளா�� �ய உண��களா�� ேம�ைமயான 
மேனாபாவ�தா�� ேம�ைமயான அதி�வைலகளா�� 
நிர�ப�ய���க ேவ���. அ�ேபா� உ�களா� இல�வாக இ�த� 
ேசைவைய� ெச�ய ����. இ� உ�கள�� மனதி� �லமான 
உ�ைமயான ேசைவயா��.

�ேலாக�: ப�ராமண ஆ�மா�களான ந��க� இ�ேபா� ச�திைய� ெகா�����, 
ஏைனய ஆ�மா�கைள ைம��க� ஆ�க ேவ���.

 
---ஓ� சா�தி---


