
 
26-05-2025 காைலமுரளி ஓம்சாந்தி பாப்தாதா மதுபன் 
 
சாராம்சம்: இனிய குழந்ைதகேள, மிக நல்ல சகவாசத்ைதக் ெகாண்டிருங்கள். 

நீங்கள் தீய சகவாசத்தால் நிறமூட்டப்பட்டால் வழீ்கின்றரீ்கள். தீய 
சகவாசம் புத்திையச் சீரழிக்கின்றது. 

ேகள்வி: குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் எதைனயிட்டு உற்சாகமான ஆர்வத்ைதக் 
ெகாண்டிருக்க ேவண்டும்? 

பதில்: ஒவ்ெவாரு கிராமத்திற்கும் ெசன்று ேசைவ ெசய்வதற்கான 
உற்சாகமான ஆர்வத்ைத நீங்கள் ெகாண்டிருக்க ேவண்டும். 
உங்களிடம் உள்ள அைனத்ைதயும் ேசைவக்காகப் பயன்படுத்துங்கள். 
தந்ைத குழந்ைதகளாகிய உங்களுக்கு ெகாடுக்கின்ற ஆேலாசைன: 
குழந்ைதகேள, இந்தப் பைழய உலக ஆதாரங்கள் அைனத்தில் 
இருந்தும் உங்கைள விடுவித்துக் ெகாள்ளுங்கள். இங்குள்ள எதன் 
மீதும் பற்று ைவக்காதீர்கள். உங்கள் இதயத்ைத எதன் மீதும் பற்றச் 
ெசய்யாதீர்கள். 

பாடல்: எங்கைள இப் பாவ உலகில் இருந்து, ஓய்வும், ெசௗகரியமும் உள்ள இடத்திற்கு 
அைழத்துச் ெசல்லுங்கள். 

 

ஓம்சாந்தி. பாவாத்மாக்களின் உலகமானாலும், அல்லது தூய, 
புண்ணியாத்மாக்களின் உலகமானாலும், அந்த உலகம் ஆத்மாக்களின் 
வைககைளேய குறிக்கின்றது. இங்கு துன்பம் மாத்திரேம இருப்பதால் மக்கள் 
அைழக்கின்றார்கள். தூய, புண்ணியாத்மாக்களின் உலகில் உள்ள எவரும் 
தங்கைள, ேவறு எங்காவது அைழத்துச் ெசல்லுங்கள் என அைழப்பதில்ைல. 
உங்களுக்கு இைவ அைனத்ைதயும் கூறுபவர் ஒரு பண்டிதேரா, சந்நியாசிேயா 
அல்லது கல்விமாேனா அல்ல என்பைதக் குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் புரிந்து 
ெகாள்கின்றரீ்கள். இவருேம கூறுகின்றார்: முன்னர் நான் இந்த ஞானத்ைத 
அறிந்திருக்கவில்ைல. நான் இராமாயணத்ைதயும் ஏைனய சமயநூல்கைளயும் 
அதிகளவு கற்ேறன். நான் இந்த ஞானத்ைத உங்களுக்குக் ெகாடுக்கின்ேறன். 
இவரும் (பிரம்மா) ெசவிமடுக்கின்றார். இது, இப்ெபாழுது பாவாத்மாக்களின் 
உலகம். தூய, புண்ணியாத்மாக்கைள இட்டு, அவர்கள் வாழ்ந்து பின்னர் ெசன்று 
விட்டார்கள் எனக் கூறப்படுகின்றது. மக்கள் அவர்கைள வழிபட்ட பின்னர், 
தத்தமது வடீுகளுக்குச் ெசல்கின்றார்கள். அவர்கள் சிவைனயும் 
வழிபடுகிறார்கள். இப்ெபாழுது குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் யாைர வழிபடுவரீ்கள்? 
கடவுள் சிவேன அதி ேமன்ைமயானவர் என்பைதக் குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் 
அறிவரீ்கள். அவர் கீழ்ப்படிவான தந்ைதயும் ஆசிரியரும் அத்துடன் 
கீழ்ப்படிவான குருவும் ஆவார். ேவெறந்த ஒரு குருவும் உங்கைளத் திரும்பவும் 
தன்னுடன் அைழத்துச் ெசல்லும் உத்தரவாதத்ைதக் ெகாடுக்கவும் முடியாது 
அல்லது அவர்களில் எவராலும் தங்களுடன் எவைரயும் திரும்ப அைழத்துச் 
ெசல்லவும் முடியாது. இப்ெபாழுது நீங்கள் பாபாவின் முன்னால் ேநரடியாக 
அமர்ந்திருக்கின்றரீ்கள். ஆனால் நீங்கள் இங்கிருந்து வடீ்டிற்குச் ெசன்ற பின்னர் 
இதைன மறந்து விடுகின்றரீ்கள். நீங்கள் ேநரடியாக அவர் கூறுவைதச் 
ெசவிமடுக்கும் ெபாழுது, மிகவும் களிப்பைடகின்றரீ்கள். தந்ைத மீண்டும் 
மீண்டும் கூறுகின்றார்: குழந்ைதகேள, நன்றாகக் கற்றிடுங்கள். இதில் 



கவனயனீமாக இருக்காதீர்கள். தீய சகவாசத்தில் அகப்பட்டு விடாதீர்கள். 
இல்லாவிட்டால், உங்கள் புத்தி ேமலும் அதிகமாகச் சீரழிந்து விடும். நீங்கள் 
எவ்வாறு இருந்தீர்கள், நீங்கள் என்ன பாவங்கைளச் ெசய்தீர்கள் என்பைதக் 
குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் அறிவரீ்கள். நீங்கள் இப்ெபாழுது ேதவர்கள் 
ஆகுகின்றரீ்கள். இந்தப் பைழய உலகம் அழிக்கப்பட உள்ளது. ஆகேவ நீங்கள் 
ஏன் இங்குள்ள கட்டடங்கைளப் பற்றி அக்கைறப்பட ேவண்டும்? நீங்கள் இந்த 
உலகில் உள்ள அைனத்ைதயும் மறக்க ேவண்டும், இல்லாவிட்டால் அைவ 
தைடகைள உருவாக்கும். எங்கள் இதயங்கள் இந்தப் பைழய உலைக பற்றிக் 
ெகாண்டிருக்கவில்ைல, நாங்கள் புதிய உலகிற்குச் ெசன்று, ைவரங்களினாலும் 
இரத்தினங்களினாலும் எங்கள் மாளிைககைளக் கட்டவுள்ேளாம். நீங்கள் 
இன்னமும் பணத்ைதேயா அல்லது இந்த இடத்தில் உள்ள ேவறு எதைனயாவது 
விரும்பினால், நீங்கள் உங்கள் சரீரத்ைத விட்டு நீங்கும் ேநரத்தில், அவற்றில் 
இன்னமும் பற்ைறக் ெகாண்டிருப்பரீ்கள். நீங்கள் ெதாடர்ந்தும் “என்னுைடயது, 
என்னுைடயது” எனக் கூறினால் அதுேவ இறுதியிலும் உங்கள் முன் ேதான்றும். 
இங்கிருக்கும் அைனத்துேம அழிக்கப்பட ேவண்டும், பின்னர் நாங்கள் எங்கள் 
இராச்சியத்துக்குள் ெசல்ேவாம். எனேவ எங்கள் இதயங்கள் ஏன் இந்த உலகில் 
பற்றிக் ெகாண்டிருக்க ேவண்டும்? அங்ேக ெபருமளவு சந்ேதாஷம் உள்ளது. 
அதன் ெபயேர சுவர்க்கமாகும். நாங்கள் இப்ேபாது எங்கள் வடீ்டுக்குத் திரும்பிச் 
ெசல்லவுள்ேளாம். இந்த வடீு இராவணனுைடயது, எங்களுைடயது அல்ல. 
நாங்கள் இதிலிருந்து விடுதைல அைடவதற்கு முயற்சி ெசய்ய ேவண்டும். 
இந்தப் பைழய உலகின் ஆதாரங்களில் இருந்து எங்கைள விடுவிப்பதற்காக 
பாபா எங்கைளத் தூண்டுகின்றார். இதனாேலேய தந்ைத கூறுகின்றார்: 
இங்கிருக்கும் எதனிலும் நீங்கள் பற்று ைவக்கக்கூடாது. உங்கள் வயிற்றுக்கு 
எதுவும் அதிகமாகத் ேதைவப்படுவது இல்ைல. பயனற்ற விடயங்களுக்காக 
அதிகளவு ெசலவு ெசய்யப்படுகின்றது. குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் ேசைவ 
ெசய்வைதயிட்டு மிகுந்த உற்சாகம் ெகாண்டிருக்க ேவண்டும். பல குழந்ைதகள் 
கிராமங்களில் ேசைவ ெசய்வதில் ஆர்வம் ெகாண்டிருக்கின்றார்கள். ஆனால் 
ேசைவ ெசய்வதில் ஆர்வம் இல்லாதவர்களினால் என்ன பயன்? தந்ைத 
எவ்வாேறா, அவ்வாேற குழந்ைதகளும் இருக்க ேவண்டும். நீங்கள் தந்ைதயின் 
அறிமுகத்ைத அைனவருக்கும் ெகாடுக்க ேவண்டும்: தந்ைதைய 
நிைனவுெசய்து, அவரிடமிருந்து உங்கள் ஆஸ்திையப் ெபறுங்கள். பாபா, 
அவருைடய ேசைவக்குச் ெசல்வதில் ஆர்வமுள்ள குழந்ைதகைள 
உற்சாகப்படுத்துகின்றார். தந்ைத உங்களுக்குச் ேசைவ ெசய்வதற்காக 
வந்துள்ளார். அைனத்தும் ேசைவக்காகேவ உள்ளது. நீங்கள் பாபாவின் 
அறிமுகத்ைத அைனவருக்கும் ெகாடுக்க ேவண்டும். ஒேரெயாரு தந்ைதேய 
உள்ளார். அவர் பாரதத்தில் பிரேவசிக்கின்றார். பாரதத்தில் ேதவர்களின் ஆட்சி 
இருந்தது. இலக்ஷ்மி நாராயணனதும், அதன்பின்னர் இராமர் சீைதயினதும் 
இராச்சியம் இருந்தெதன்பது ேநற்ைறய விடயேம ஆகும். பின்னர் அவர்கள் 
பாவப்பாைதயில் வழீ்ந்து விடுகின்றார்கள். இராவணனின் இராச்சியம் 
ஆரம்பித்ததும், அவர்கள் ெதாடர்ந்தும் ஏணியில் கீழ் இறங்கினார்கள். 
இப்ெபாழுது, ேமேலறும் ஸ்திதி என்பது ஒரு விநாடிக்குரிய விடயம். ஒன்று 
உண்ைமயான அன்பும், மற்ைறயது ேபாலியான அன்பும் ஆகும். உங்கைள ஓர் 
ஆத்மா என நீங்கள் கருதும்ெபாழுது மாத்திரேம, தந்ைதயின் மீது உண்ைமயான 
அன்பு இருக்க முடியும். இந்த உலகில் குழந்ைதகளின் அன்பு ேபாலியானது. 
இந்த உலகம் அழிக்கப்படவுள்ளது. ேசைவ ெசய்பவர்கள் என்றுேம 



பட்டினியிருக்க மாட்டார்கள். ஆகேவ குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் ேசைவ 
ெசய்வதில் ஆர்வம் ெகாண்டிருக்க ேவண்டும். உங்களின் இைற பணி மிகவும் 
இலகுவானது. இந்தத் தர்மம் எவ்வாறு ஸ்தாபிக்கப்படுகின்றது என்பைத 
எவரும் புரிந்து ெகாள்வதில்ைல. கிறிஸ்து வந்து கிறிஸ்தவ சமயத்ைத 
ஸ்தாபித்தார், பின்னர் அந்தச் சமயம் வளர்ந்தது. சமய ஸ்தாபகர்களின் 
வழிகாட்டல்கைளப் பின்பற்றுவதற்குப் பதிலாக மக்கள் வழீ்கின்றார்கள். 
குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் இப்ெபாழுது ஆத்ம உணர்வு உைடயவர்கள் ஆக 
ேவண்டும். நாங்கள் இராவண இராச்சியத்தில் அைரக்கல்பத்துக்குத் தந்ைதைய 
மறந்ேதாம். அவர் இப்ெபாழுது வந்து எங்கைள விழித்ெதழச் ெசய்கின்றார். பாபா 
கூறுகின்றார்: நாடகத்திற்ேகற்ப நீங்கள் விழேவண்டும்; அது உங்கள் தவறல்ல. 
இதுேவ இராவணனின் இராச்சியத்தில் உலகின் நிைலயாகும். தந்ைத 
கூறுகின்றார்: நான் இப்ெபாழுது உங்களுக்குக் கற்பிப்பதற்கு வந்துள்ேளன். 
இப்ெபாழுது நீங்கள் மீண்டும் ஒருமுைற உங்கள் இராச்சியத்ைதப் ெபற 
ேவண்டும். நான் உங்களுக்கு ேவெறந்தச் சிரமத்ைதயும் ெகாடுப்பதில்ைல. 
முதலாவதாக, ெவளியிடங்களில் சைமத்த அசுத்தமான உணைவ 
உண்ணாதீர்கள், சதா என்ைன மாத்திரம் நிைனவுெசய்யுங்கள்! இந்த நாடகச் 
சக்கரம் ெதாடர்ந்தும் மீண்டும் இடம்ெபறும் என்பைதக் குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் 
இப்ெபாழுது அறிவரீ்கள். நாடகத்தின் ஆரம்பம், மத்தி, இறுதியின் ஞானம் 
உங்கள் புத்தியில் உள்ளது. உங்களால் எவருக்கும் விளங்கப்படுத்த முடியும். 
அைனத்துக்கும் முதலில், தந்ைதயின் நிைனவு இருக்க ேவண்டும். 
ேசைவக்காக, அவர்களுடன் ஒன்றிைணந்து, அவர்கைள உங்கள் சகபாடிகள் 
ஆக்குங்கள். தாய்மார்களாகிய நீங்களும் ெவளியிடங்களுக்குச் ெசல்ல 
ேவண்டும். இதில் பயம் என்ற ேகள்விக்ேக இடமில்ைல. உங்களுக்குப் படங்கள் 
ேபான்ற அைனத்தும் ெகாடுக்கப்படும். உங்களால் ெபருமளவு ேசைவ 
ெசய்யமுடியும். நீங்கள் அவர்கைள விட்டுச் ெசல்லும்ேபாது, அவர்கள் 
ேகட்கிறார்கள்: நீங்கள் ெசன்று விட்டால், யார் எங்களுக்குக் கற்பிப்பார்கள்? 
அவர்களிடம் கூறுங்கள்: நாங்கள் ேசைவ ெசய்யத் தயாராக இருக்கின்ேறாம். 
இருப்பிடம் ேபான்றவற்ைற ஒழுங்கு ெசய்தால், பலருக்கு நீங்கள் நன்ைம 
அளிப்பதற்கான கருவிகள் ஆகுவரீ்கள். பாபா உங்களுக்குச் ேசைவ ெசய்வதற்கு 
ஊக்கம் அளிக்கின்றார். குழந்ைதகள் ைதரியத்ைதக் ெகாண்டிருக்கும் ெபாழுது, 
ேசைவ அதிகரிக்கின்றது. இது பத்து முதல் பதிைனந்து நாட்களுக்கு நீடித்த 
பின்னர் முடிவைடகின்ற, ஓர் ஒன்றுகூடல் அல்ல. இது சதாகாலமும் 
ெதாடர்கின்ற, ஓர் ஆன்மீக ஒன்றுகூடலாகும். பரமாத்மாவுடனான 
ஆத்மாக்களின் சந்திப்பு இந்த உண்ைமயான ஒன்றுகூடலில் (ேமலா) 
இடம்ெபறுகின்றது. இந்தச் சந்திப்பு இப்ெபாழுேத இடம்ெபறுகிறது. ேசைவ 
பூர்த்தி அைடயும் ெபாழுது, இந்தச் சந்திப்பு முடிவைடயும். நாடகத்திற்ேகற்ப, 
குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் ேசைவ ெசய்வதில் மிகுந்த ஆர்வம் ெகாண்டிருக்க 
ேவண்டும். எல்ைலயற்ற தந்ைதயிடம் உள்ள ஞானம், குழந்ைதகளாகிய 
உங்களின் புத்தியிலும் உள்ளது. அதிேமலான தந்ைதயினால் நாங்கள் மிக 
ேமன்ைமயானவர்கள் ஆக்கப்படுகின்ேறாம். இவ்வாறு உங்களுடன் ேபசுங்கள். 
உங்கள் மத்தியில் கருத்தரங்குகைள நடத்துங்கள். பாபாவிடமிருந்து 
ஆேலாசைனையப் ெபற்று, உங்கைளச் ேசைவயில் ஈடுபடுத்துங்கள். 
உங்களுக்கு உதவி ேதைவயானால், ெபரிய இதயமுைடய பாபா இங்ேக 
அமர்ந்திருக்கின்றார். இைவ அைனத்தும் நாடகத்தில் நிச்சயிக்கப்பட்டுள்ளது. 
கவைலப்படுதல் என்ற ேகள்விக்ேக இடமில்ைல. ேவறு எவ்வாறு ஸ்தாபைன 



இடம்ெபறும்? இரண்டாவதாக, எதைனேயனும் ெசய்பவர்கள், தாங்கள் 
ெசய்தவற்றின் ெவகுமதிையப் ெபறுகின்றார்கள். குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் 
இப்ெபாழுது கல்லுப்புத்தி உைடயவர்களில் இருந்து, ைவரம் ேபான்ற புத்தி 
உைடயவர்களாக மாறுகின்றரீ்கள். தந்ைத இந்த ஞானத்தின் மூலம் உங்கைள 
மிகவும் ேநராக்குகிறார் (தர்மம் நிைறந்தவர்). ஆனால் மாைய உங்கள் 
மூக்கினால் பிடித்து உங்கைளத் திைச திருப்புகின்றாள். குழந்ைதகளாகிய 
நீங்கள் ெகாண்டிருக்கும் சகவாசம் மிக நன்றாக இருக்க ேவண்டும். நீங்கள் தீய 
சகவாசத்தால் நிறமூட்டப்படும்ேபாது வழீ்ந்து விடுகின்றரீ்கள். நீங்கள் 
திைரப்படங்கள் பார்ப்பைத பாபா தைடெசய்கின்றார். திைரப்படங்கள் பார்க்கும் 
பழக்கம் உள்ளவர்களால், தூய்ைம அற்றவர்கள் ஆகுவைத தடுக்க முடியாது. 
இவ்வுலகில் உள்ள அைனவரின் ெசயற்பாடுகளும் தீயதாகும். அதன்ெபயேர 
விைலமாதர் இல்லம். தந்ைத சிவாலயத்ைத ஸ்தாபிக்கின்றார். இந்த 
விைலமாதர் இல்லம் தீக்கிைரயாக்கப்பட ேவண்டும். இந்த உலகில் உள்ள 
அைனவரும் கும்பகர்ணனின் அசுர உறக்கத்தில் உறங்குகின்றார்கள். நீங்கள் 
இப்ெபாழுது சிவாலயத்திற்குச் ெசல்கின்றரீ்கள் என்பைத நீங்கள் புரிந்து 
ெகாள்கின்றரீ்கள். முன்னர் நாங்களும் குரங்குகள் ேபால் இருந்ேதாம். 
இராமாயணத்திலும் இந்தக்கைத உள்ளது. நீங்கள் இப்ெபாழுது தந்ைதயின் 
உதவியாளர் ஆகியுள்ளரீ்கள். நீங்கள் உங்கள் ெசாந்தச் சக்தியினால், உங்கள் 
இராச்சியத்ைத ஸ்தாபிக்கின்றரீ்கள். இராவணின் இந்த இராச்சியம் 
அழிக்கப்படவுள்ளது. பாபா ெதாடர்ந்தும் குழந்ைதகளாகிய உங்களுக்குப் பல 
யுக்திகைளக் காட்டுகின்றார். நீங்கள் எவருக்ேகனும் இந்த ஞான தானம் 
ெசய்யாவிட்டால், எவ்வாறு நீங்கள் பலைனப் ெபறுவரீ்கள்? 10 முதல் 15 
ேபருக்குப் பாைதையக் காட்டிய பினனர் மாத்திரேம உணவருந்த ேவண்டும். 
அைனத்துக்கும் முதலில் ஒரு புண்ணியச் ெசயைலச் ெசய்து விட்டு பின்னர் 
இங்ேக வாருங்கள். இதில் மாத்திரேம நன்ைம உள்ளது. சரீரதாரி எவைரயும் 
நிைனவுெசய்யாதீர்கள். இந்த உலகம் தூய்ைமயற்றது. தூய்ைம 
ஆக்குபவராகிய, ஒேரெயாரு தந்ைதைய நிைனவுெசய்யுங்கள், அப்ெபாழுது 
நீங்கள் தூய உலகின் அதிபதிகள் ஆகுவரீ்கள். உங்கள் இறுதி எண்ணங்கள் 
உங்கள் இலக்கிற்குக் உங்கைள இட்டுச் ெசல்லும். ஆகேவ, முதலில் இந்தச் 
ெசய்திைய எவருக்ேகனும் ெகாடுத்ததன் பின்னர், திரும்பி வந்து 
உணவருந்துங்கள். தந்ைதைய நிைனவுெசய்பவர்கள், ஓர் உயர்ந்த அந்தஸ்ைதப் 
ெபறுவார்கள் என்பைத அைனவருக்கும் ெதாடர்ந்தும் கூறுங்கள். அச்சா. 

இனிைமயிலும் இனிைமயான, அன்புக்குரிய, எப்ேபாேதா ெதாைலந்து இப்ேபாது 
கண்டுபிடிக்கப்பட்டிருக்கும் குழந்ைதகளுக்கு உங்கள் தாய், தந்ைதயாக 
இருக்கும் பாப்தாதாவின் அன்பும் நிைனவுகளும் காைல வந்தனங்களும். 
ஆன்மீகத் தந்ைத ஆன்மீகக் குழந்ைதகளுக்கு நமஸ்ேத ெசால்கிறார். 

இரவு வகுப்பு: 17/03/1968 

நீங்கள் ெசாற்ெபாழிவு ஆற்ற விரும்பும் ேபாெதல்லாம் மூன்று அல்லது நான்கு 
முைற மற்றவர்களுடன் ஒன்றுேசர்ந்து ஒத்திைக பார்க்க ேவண்டும். 
ெமருகூட்டுவதனாலும், கருத்துக்கைளச் ேசர்ப்பதனாலும் குறிப்புக்கைளத் 
தயார்ெசய்து நல்லெதாரு ெசாற்ெபாழிைவ நீங்கள் ஆற்றுவரீ்கள். பிரதான 
தைலப்பில் நீங்கள் ெவற்றி அைடந்தால் (கீைதயின் கடவுள் யார்) 
அைனத்திலுேம பின்னர் ெவற்றி அைடவரீ்கள். இதற்கான மாநாடும் 



இடம்ெபறும், இல்ைலயா? விருட்சம் நிச்சயமாக வளரும் என நீங்கள் புரிந்து 
ெகாள்கின்றரீ்கள். மாையயின் புயல்கைள அைனவரும் அனுபவம் 
ெசய்வார்கள். ெபாதுவாக, குழந்ைதகள் எழுதுகிறார்கள்: பாபா, நான் காம 
விகாரத்தினால் அைறயப்பட்ேடன். இது நீங்கள் உைழத்துள்ள வருமானம் 
அைனத்ைதயும் முற்றிலுமாக இழப்பது என்று அறியப்படுகின்றது. நீங்கள் 
ேகாபம் அைடந்தால், அதில் ஓரளவு இழப்பு உள்ளது. ஆனால் இதைனயிட்டு 
விளங்கப்படுத்தப்பட்டுள்ளது: காம விகாரத்ைத ெவற்றி ெகாண்டால், உலைக 
ெவற்றி ெகாள்பவராக முடியும். நீங்கள் காமத்தினால் ேதாற்கடிக்கப்பட்டால், 
அைனத்தினாலும் ேதாற்கடிக்கப்படுகின்றரீ்கள். காமத்தினால் ேதால்வி 
அைடபவர்கள் தங்கள் வருமானம் அைனத்ைதயும் இழந்து, தண்டைனையயும் 
ெபறுகின்றார்கள். இலக்கு மிக உயர்ந்தது, எனேவ, நீங்கள் மிகவும் 
எச்சரிக்ைகயாக இருக்க ேவண்டும். 5000 வருடங்களுக்கு முன்னரும் நீங்கள் 
இராச்சியத்ைதப் ெபற்றுள்ளரீ்கள் எனக் குழந்ைதகளாகிய உங்களுக்குத் 
ெதரியும். ேதவ இராச்சியம் மீண்டும் ஒருமுைற ஸ்தாபிக்கப்படுகின்றது. இந்தக் 
கல்வியின் மூலம் நாங்கள் அந்த இராச்சியத்திற்குள் ெசல்கின்ேறாம். 
அைனத்தும் கல்வியிேலேய தங்கியுள்ளது. கல்வியினாலும், உங்கள் 
தாரைணயினாலும் மாத்திரேம நீங்கள் தந்ைதக்குச் சமமானவர்கள் ஆகுவரீ்கள். 
பதிேவடும் ேதைவப்படுகின்றது. அதன்மூலம் நீங்கள் எத்தைன ேபைர 
உங்களுக்குச் சமமானவர்கள் ஆக்கியுள்ளரீ்கள் என்பைத உங்களால் 
அறிந்துெகாள்ள முடியும். நீங்கள் அதிகளவு கிரகித்தால், அதற்ேகற்ப 
இனிைமயானவர் ஆகுவரீ்கள். குழந்ைதகள் மிகவும் அன்பானவராக இருக்க 
ேவண்டும். முக்திக்குச் ெசல்வதற்காக மக்கள் ெபருமளவு முயற்சி ெசய்த, அந்த 
நாளும் இப்ெபாழுது குழந்ைதகளாகிய உங்களுக்கு வந்துவிட்டது, தந்ைத 
அைனவருக்கும் ஒேரேநரத்தில் முக்திையயும் ஜவீன்முக்திையயும் 
ெகாடுக்கின்றார். ேதவர்கள் ஆகுவதற்கு முயற்சி ெசய்தவர்கள் மாத்திரேம 
ஜவீன்முக்திையப் ெபறுவார்கள். ஏைனய அைனவரும் முக்திக்குள் 
ெசல்வார்கள். உங்களால் மிகச்சரியான கணிப்ைபச் ெசய்யமுடியாது. சிலர் 
பின்தங்கி, விநாசத்தின் காட்சிகைளக் காண்பார்கள். இந்த அழகிய காலங்கைள 
அவர்கள் சாட்சியாகப் பார்ப்பார்கள். ஒவ்ெவாரு சந்தர்ப்ப சூழ்நிைலயிலும் 
நீங்கள் முயற்சி ெசய்ய ேவண்டும். நீங்கள் நிைனவில் மட்டுேம 
அமர்ந்திருந்தால், அைனத்தும் நிைறேவற்றப்படுவதுடன் ஒரு வடீ்ைடயும் 
நீங்கள் ெபறுவரீ்கள் என்றில்ைல. இல்ைல. நாடகத்தில் எது உள்ளேதா, அதுேவ 
நிகழும். எனேவ நீங்கள் எந்த எதிர்பார்ப்ைபயும் ெகாண்டிருக்கக்கூடாது. நீங்கள் 
முயற்சி ெசய்ய ேவண்டும். ஆனால் நாடகத்தில் என்ன நிச்சயிக்கப்பட்டேதா, 
அதுேவ நிகழும். நீங்கள் ேமலும் முன்ேனறுைகயில், உங்கள் மேனாநிைல 
சேகாதரத்துவத்துக்கு உரியதாக ஆகும். எந்தளவிற்கு அதிகமாக நீங்கள் முயற்சி 
ெசய்கின்றரீ்கேளா, அந்தளவிற்கு அதிகமாக உங்களால் அந்த மேனாநிைலையப் 
ேபண முடியும். நாங்கள் சரீரமற்றவர்களாகேவ வந்ேதாம். நாங்கள், இப்ெபாழுது 
84 பிறவிகளின் சக்கரத்ைதயும் பூர்த்திெசய்து விட்ேடாம். தந்ைத கூறுகின்றார்: 
இப்ெபாழுது நீங்கள் உங்கள் கர்மாதீத ஸ்திதியில் வடீு திரும்ப ேவண்டும். 
உண்ைமயில், நீங்கள் எவருடனும் சமயநூல்கைளப் பற்றி விவாதம் 
ெசய்யக்கூடாது. நிைனவு ெசய்வதுடன், உலகின் ஆரம்பம், மத்தி, இறுதியின் 
புரிந்துணர்ைவயும் ெகாண்டிருப்பேத பிரதான விடயமாகும். நீங்கள் பூேகாள 
ஆட்சியாளர் ஆக ேவண்டும். நீங்கள் இந்தச் சக்கரத்ைதப் புரிந்துெகாள்ள 
ேவண்டும். இது ஒரு வினாடியில் ஜவீன்முக்திையப் ெபறுவது என 



நிைனவுகூரப்பட்டுள்ளது. குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் வியப்பைடய ேவண்டும். 
பக்தி அைரச் சக்கரத்திற்கு நீடிக்கின்றது, அந்த ேநரத்தில் ஞானம் 
இருப்பதில்ைல. தந்ைதயிடம் மாத்திரேம இந்த ஞானம் உள்ளது. அதைன 
நீங்களும் தந்ைதயிடம் இருந்ேத அறிந்துெகாள்ள ேவண்டும். இந்தத் தந்ைத 
முற்றிலும் ேவறுபட்டவர். இதனாேலேய பலமில்லியன்களில் ஒரு 
ைகப்பிடியளவினர் மாத்திரேம ெவளித்ேதான்றுகிறார்கள். இவ்வாறு அந்த 
ஆசிரியர்கள் கூற மாட்டார்கள். ஆனால் அந்த ஒேரெயாருவர் கூறுகின்றார்: 
நாேன தந்ைதயும் ஆசிரியரும் குருவும் ஆேவன். எனேவ, மக்கள் இதைனக் 
ேகட்கும்ெபாழுது வியப்பு அைடகின்றார்கள். பாரதம் “தாய் நாடு” எனக் 
கூறப்படுகின்றது, ஏெனனில் அம்பாள் என்ற ெபயர் மிகவும் பிரபல்யமானது. 
அம்பாளின் ெபயரால் பல விழாக்கள் உள்ளன. “அம்பாள்” என்ற ெபயர் மிகவும் 
இனிைமயானது. சிறு குழந்ைதகளும் கூட தங்கள் தாைய அதிகளவில் 
ேநசிக்கின்றார்கள். ஏெனனில் அவர்களுக்கு அவள் உணவூட்டி, அவர்கைளப் 
பராமரிக்கின்றாள். இப்ெபாழுது உங்களுக்கும் அம்பாளின் பாபா 
ேதைவப்படுகின்றார். அந்தப் புதல்வியும் தத்ெதடுக்கப்பட்டார். அவருக்குக் 
கணவரும் இல்ைல. இது புதியவிடயம். பிரஜாபிதா பிரம்மா நிச்சயமாகத் 
அவைரத் தத்ெதடுத்திருப்பார். தந்ைத மாத்திரேம வந்து இவ்விடயங்கள் 
அைனத்ைதயும் குழந்ைதகளாகிய உங்களுக்கு விளங்கப்படுத்துகின்றார். பல 
ேமலாக்கள் இடம்ெபறுகின்றன, குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் ேசைவ 
ெசய்வதனால் அங்ேக அதிகளவில் வழிபாடு உள்ளது. மம்மா அதிகளவு 
மாணவர்களுக்கு கற்பித்த அளவிற்கு ேவறு எவராலும் கற்பிக்க முடியாது. 
மம்மா மிகவும் பிரசித்தி ெபற்றவர், பல ேமலாக்களும் உள்ளன. தந்ைதேய வந்து 
குழந்ைதகளாகிய உங்களுக்குப் பைடப்பின் ஆரம்பம், மத்தி, இறுதியின் 
இரகசியங்கைள விளங்கப்படுத்தினார் என்று குழந்ைதகளாகிய உங்களுக்கு 
இப்ெபாழுது ெதரியும். இப்ெபாழுது உங்களுக்கு தந்ைதயின் வடீ்ைடப் பற்றித் 
ெதரியும். நீங்கள் தந்ைதையயும் வடீ்ைடயும் ேநசிக்கின்றரீ்கள். இந்த 
ேநரத்திேலேய நீங்கள் இந்த ஞானத்ைதப் ெபறுகின்றரீ்கள். இக்கல்வி மூலம் 
நீங்கள் அதிக வருமானத்ைத ஈட்டுகின்றரீ்கள். எனேவ நீங்கள் மிகவும் 
சந்ேதாஷமாக இருக்க ேவண்டும். நீங்கள் மிகவும் சாதாரணமானவர்கள். தந்ைத 
வந்து இந்த ஞானத்ைதக் ெகாடுக்கின்றார் என்பது உலகத்தவர்களுக்குத் 
ெதரியாது. தந்ைத மாத்திரேம வந்து குழந்ைதகளாகிய உங்களுக்குப் புதிய 
விடயங்கள் அைனத்ைதயும் கூறுகின்றார். எல்ைலயற்ற கல்வியின் மூலம் 
புதிய உலகம் உருவாக்கப்படுகின்றது. பைழய உலகில் நீங்கள் 
ஆர்வமின்ைமையக் ெகாண்டிருக்கின்றரீ்கள். குழந்ைதகளாகிய உங்களுக்கு 
இந்த ஞானத்தின் சந்ேதாஷம் உள்ளது. நீங்கள் தந்ைதையயும், வடீ்ைடயும் 
நிைனவுெசய்ய ேவண்டும். அைனவரும் வடீு திரும்ப ேவண்டும். 
அைனவருக்கும் தந்ைத கூறுவார்: குழந்ைதகேள, நான் உங்களுக்கு முக்தியும், 
ஜவீன்முக்தியும் எனும் உங்கள் ஆஸ்திையக் ெகாடுப்பதற்ேக வந்துள்ேளன். 
எனேவ, நீங்கள் ஏன் மறக்கின்றரீ்கள்? நான் உங்களின் எல்ைலயற்ற தந்ைத 
ஆேவன், நான் உங்களுக்கு இராஜேயாகத்ைதக் கற்பிக்க வந்துள்ேளன். எனேவ 
நீங்கள் ஸ்ரீமத்ைதப் பின்பற்ற மாட்டீர்களா? அன்ேறல், ெபரும் இழப்பு ஏற்படும். 
இங்குள்ள இழப்பு எல்ைலயற்றது. தந்ைதயின் கரத்ைத நீங்கள் ஒருமுைற 
விட்டாலும் உங்கள் வருமானத்தில் ஓர் இழப்பு ஏற்படும். அச்சா. இரவு 
வணக்கம். ஓம் சாந்தி. 

தாரைணக்கான சாராம்சம்: 



1. இந்தப் பைழய உலகிற்குரிய அைனத்ைதயும் மறந்து விடுங்கள். 
தந்ைதையப் ேபான்று கீழ்ப்படிவானவராகி, ேசைவ ெசய்யுங்கள். 
அைனவருக்கும் தந்ைதயின் அறிமுகத்ைதக் ெகாடுங்கள். 

2. இந்தத் தூய்ைமயற்ற உலகின் தீய சகவாசத்தில் இருந்து, உங்கைளப் 
பாதுகாத்துக் ெகாள்ளுங்கள். ெவளியிடங்களில் தயாரித்த அசுத்தமான 
உணைவ உண்ணாதீர்கள். திைரப்படங்கைளப் பார்க்காதீர்கள். 

ஆசீர்வாத
ம்: 

நீங்கள் உங்களின் திரிகாலதரிசி ஸ்திதியால் உங்களின் வணீான 
கணக்ைக முடித்து, அதனால் சதா ெவற்றி ெசாரூபம் ஆகுவரீ்களாக. 
உங்களின் திரிகாலதரிசி ஸ்திதியில் ஸ்திரமாக இருத்தல் என்றால், 
எந்தேவார் எண்ணத்ைத உருவாக்க முன்னரும் எந்தெவாரு 
வார்த்ைதையப் ேபச முன்னரும் அல்லது எந்தெவாரு ெசயைலச் 
ெசய்ய முன்னரும் அது வணீானதா அல்லது சக்திவாய்ந்ததா என 
உங்கைளேய ேசாதித்துப் பார்ப்பதாகும். ஒரு விநாடி வணீானைவயும் 
பலமில்லியன்கள் இழப்ைப உருவாக்க முடியும். ஆனால் ஒரு விநாடி 
சக்திவாய்ந்த எண்ணத்தால் பலமில்லியன்கள் வருமானத்ைதச் 
ேசகரிக்க முடியும். ஒரு விநாடி வணீானைவ உங்களின் 
வருமானத்தில் பாரிய இழப்ைப ஏற்படுத்தும். அதனால் நீங்கள் 
சம்பாதித்த வருமானமும் மைறந்து ேபாகும். இதனாேலேய, 
காலத்தின் ஒரு விடயத்ைத மட்டும் கருத்தில் ெகாண்டு எந்தெவாரு 
ெசயைலயும் ெசய்யாதீர்கள். ஆனால், உங்களின் திரிகாலதரிசி 
ஸ்திதியில் ஸ்திரமாக இருந்தவண்ணம் ஒவ்ெவாரு ெசயைலயும் 
ெசய்யுங்கள். அப்ேபாது வணீானைவ அைனத்தும் முடிந்துவிடும். 
நீங்கள் சதா ெவற்றி ெசாரூபம் ஆகுவரீ்கள். 

சுேலாகம்: மதிப்பு, ெகௗரவம், வசதிகள் என்பவற்ைறத் துறப்பேத மகத்தான 
துறவறம் ஆகும். 

  
---ஓம் சாந்தி--- 

அவ்யக்த சமிக்ைக: ஆன்மீக இராஜரீகம் மற்றும் தூய்ைமயின் ஆளுைமையக் 
கைடப்பிடியுங்கள். 

ஆத்மாவும் சரீரமும் இரண்டு ெவவ்ேவறு விடயங்கள். எவ்வாறாயினும், தமது 
அறியாைமயால் மக்கள் இந்த இரண்ைடயும் குழப்பி விட்டார்கள். தமக்கு 
உரியைத (சரீரம்) தாங்கள் (ஆத்மா) எனக் கருதுகிறார்கள். இந்தத் தவறால், 
அவர்கள் அதிகளவு துயரத்ைதயும் துன்பத்ைதயும் அைமதி இன்ைமையயும் 
அனுபவம் ெசய்கிறார்கள். அேதேபால், தூய்ைமயின்ைம மற்றும் மறதியின் 
சம்ஸ்காரங்கைள உங்களின் சம்ஸ்காரங்கள் எனக் கருதுவதன் மூலம் - அைவ 
உண்ைமயில் பிராமண சம்ஸ்காரங்கள் அல்ல, ஆனால் சூத்திர 
சம்ஸ்காரங்கேள - நீங்கள் மாையயின் ஆதிக்கத்திற்கு உட்பட்டு, துயரத்ைத 
அனுபவம் ெசய்கிறரீ்கள். 


