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அப்பாற்பட்டு இருப்பதுடன் எல்ைலயற்ற மேனாபாவத்ைதக் ெகாண்டிருப்பதன் மூலம் என்றும் 
தயார் ஆகி, அதனால் தந்ைத பிரம்மாைவப் ேபால் சம்பூரணமானவர் ஆகுங்கள். 

இன்று, முப்பாட்டனார் எங்கும் உள்ள, பலமில்லியன்களில் ைகப்பிடி 
அளவினரும் அந்தக் ைகப்பிடி அளவிலும் ேதர்ந்ெதடுக்கப்பட்ட ெவகுசிலரான 
தனது குழந்ைதகளின் பாக்கியத்ைதக் கண்டு மகிழ்ச்சி அைடகிறார். இத்தைகய 
விேசடமான பாக்கியத்ைத ேவறு எவராலும் ெபற முடியாது. ஒவ்ெவாரு 
குழந்ைதயின் சிறப்பியல்ைபக் கண்டும் பாபா களிப்பைடகிறார். தமது 
இதயபூர்வமாக பாப்தாதாவுடன் ஓர் உறமுைறைய ஏற்படுத்திக் ெகாண்ட 
குழந்ைதகள் எல்ேலாருக்கும் நிச்சயமாக ஏதாவெதாரு சிறப்பியல்பு உள்ளது. 
அவற்றில் முதலாவது சிறப்பியல்பானது, சாதாரணமான ரூபத்தில் வந்த 
தந்ைதைய நீங்கள் இனங்கண்டு, அவைர ‘எனது பாபா’ என ஏற்றுக் 
ெகாண்டீர்கள். இவ்வாறாக இனங்கண்டேத எல்லாவற்றிலும் மிகப்ெபரிய 
சிறப்பியல்பு ஆகும். நீங்கள் உங்களின் இதயபூர்வமாக ‘எனது பாபா’ என ஏற்றுக் 
ெகாண்டீர்கள். தந்ைதயும் ‘எனது குழந்ைதகேள’ என ஏற்றுக் ெகாண்டார். ெபரும் 
பண்டிதர்களாலும் விஞ்ஞானிகளாலும் தர்மாத்மாக்களாலும் இனங்காண 
முடியாத ஒேரெயாருவைர சாதாரணமான குழந்ைதகளான நீங்கள் 
இனங்கண்டு, உங்களின் உரிைமகைளயும் ெபற்றரீ்கள். இந்த ஒன்றுகூடலில் 
உள்ள குழந்ைதகளான உங்கைள யாராவது வந்து பார்த்தால், அப்பாவித் 
தாய்மார்களும் சாதாரணமான குழந்ைதகளுமான நீங்கள் இத்தைகய மகத்தான 
தந்ைதைய இனங்கண்டுள்ளரீ்கள் என்பைத அவர்களால் புரிந்து ெகாள்ள 
முடியாது. எனேவ, தந்ைதைய இனங்கண்ட சிறப்பியல்பு, அவைர இனங்கண்டு 
அவைர உங்களுக்குச் ெசாந்தம் ஆக்கிக் ெகாண்டது, பலமில்லியன்களில் 
ைகப்பிடி அளவினரான குழந்ைதகளான உங்களின் பாக்கியத்தில் உள்ளது. 
குழந்ைதகளான நீங்கள் எல்ேலாரும், தனிப்பட்ட முைறயில் நீங்கள் இங்ேக 
அமர்ந்திருந்தாெலன்ன அல்லது ெவகு ெதாைலவில் இருந்தாெலன்ன, நீங்கள் 
பாபாவிற்கு முன்னால் அமர்ந்திருப்பைதப் ேபான்ேற அனுபவம் ெசய்கிறரீ்கள். 
எனேவ, குழந்ைதகளான நீங்கள் எல்ேலாரும் உங்களின் இதயபூர்வமாக 
பாபாைவ இனங்கண்டுள்ளரீ்கள். நீங்கள் அவைர இனங்கண்டீர்களா அல்லது 
நீங்கள் இன்னமும் அவைர இனங்காண்பதற்கு முயற்சி ெசய்கிறரீ்களா? 
பாபாைவ இனங்கண்டு ெகாண்டவர்கள் உங்களின் ைககைள உயர்த்துங்கள். 
நீங்கள் அவைர இனங்கண்டு ெகாண்டீர்களா? அச்சா. எனேவ, பாபாைவ 
இனங்கண்ட சிறப்பியல்ைபக் ெகாண்டுள்ள ஒவ்ெவாரு குழந்ைதையயும் 
பாப்தாதா பாராட்டுகிறார். ஆஹா பாக்கியசாலிக் குழந்ைதகேள! ஆஹா! நீங்கள் 
ஒவ்ெவாருவரும் இனங்காண்பதற்காக ஒரு மூன்றாம் கண்ைணப் 
ெபற்றுள்ளரீ்கள். பாப்தாதா ெதாடர்ந்தும் குழந்ைதகளான உங்களின் இதயப் 
பாடைலக் ேகட்கிறார். அது என்ன பாடல்? ‘நான் எைத அைடய ேவண்டுேமா, 
அைத அைடந்துவிட்ேடன்.’ தந்ைதயும் கூறுகிறார்: ஓ அதியன்பிற்குரிய 
குழந்ைதகேள, நீங்கள் தந்ைதயிடம் இருந்து நீங்கள் விரும்பியைத எடுத்துக் 
ெகாண்டீர்கள். ஒவ்ெவாரு குழந்ைதயும் ஒரு குழந்ைதேய. அத்துடன் எண்ணற்ற 



ஆன்மீகப் ெபாக்கிஷங்களுக்கும் அதிபதி ஆவார். 

எனேவ, இன்று, ெபாக்கிஷங்களுக்கு அதிபதிகளாக இருக்கும் குழந்ைதகளின் 
ெபாக்கிஷங்களின் அட்டவைணகைளப் பார்த்தார். தந்ைத அேத 
ெபாக்கிஷங்களின் அேத அளைவேய எல்ேலாருக்கும் வழங்கியுள்ளார். அவர் 
சிலருக்குப் பலமில்லியன்கைளயும் ஏைனேயாருக்கு நூறாயிரக்கணக்ைகயும் 
ெகாடுக்கவில்ைல. எவ்வாறாயினும், ெபாக்கிஷங்கைள அறிந்து ெகாள்வதிலும் 
அவற்ைற அைடவதிலும் உங்களின் வாழ்க்ைககளில் கைடப்பிடிப்பதிலும் 
நீங்கள் வரிைசக்கிரமமாக இருக்கிறரீ்கள். தற்காலத்தில், பாப்தாதா மீண்டும் 
மீண்டும் பல்ேவறு வழிகளில் குழந்ைதகளான நீங்கள் கவனம் ெசலுத்த 
ைவக்கிறார். காலம் ெநருங்கி வருவைதப் பார்க்கும்ேபாது, நீங்கள் எைதப் 
ெபற்றுள்ளரீ்கள், நீங்கள் எைத எடுத்துள்ளரீ்கள், அந்தப் ெபாக்கிஷங்களால் சதா 
பராமரிக்கப்படுகிறரீ்களா எனச் சூட்சுமமான, எல்ைலயற்ற புத்தியுடன் 
ேசாதித்துப் பாருங்கள். இவ்வாறு ேசாதிப்பது மிகவும் அவசியம். ஏெனன்றால், 
தற்சமயம், மாைய உங்கைள ெவவ்ேவறு வழிமுைறகளில் இராஜரீகமான 
கவனயனீத்ைதயும் இராஜரீகமான ேசாம்ேபறித்தனத்ைதயும் ெதாடர்ந்து 
பரீட்சிக்கிறாள். ஆகேவ, நீங்கள் ஒவ்ெவாருவரும் சதா உங்கைளத் ெதாடர்ந்து 
ேசாதித்துப் பாருங்கள். அத்தைகய கவனத்துடன் உங்கைளச் ேசாதித்துப் 
பாருங்கள். உங்கைளக் கவனயனீமான முைறயில் ேசாதிக்காதீர்கள்: நான் 
தீங்கான எைதயும் ெசய்யவில்ைல, நான் எவருக்கும் துன்பம் 
ஏற்படுத்தவில்ைல, என்னிடம் தூய்ைமயற்ற பார்ைவ இல்ைல. அந்தச் 
ேசாதைன இடம்ெபற்றது. ஆனால், அைனத்திலும் சிறப்பாக நான் எைதச் 
ெசய்ேதன்? நான் இயல்பாகேவ சதா ஆத்ம உணர்வுப் பார்ைவையக் 
ெகாண்டிருந்ேதனா? அல்லது, நான் நிைனவிற்கும் மறதிக்குமான 
விைளயாட்டுக்கைள விைளயாடிேனனா? எத்தைன ேபருக்கு நான் 
நல்லாசிகைளயும் தூய உணர்வுகைளயும் ஆசீர்வாதங்கைளயும் ெகாடுத்ேதன்? 
உங்களின் ேசமிப்புக் கணக்கில் நீங்கள் எவ்வளவற்ைறச் ேசமித்தீர்கள்? அந்தக் 
கணக்குகள் எப்படி இருந்தன? இந்த ேநரத்தில் மட்டுேம உங்களால் உங்களின் 
கணக்குகளில் ேசமிக்க முடியும் என்பைத நீங்கள் மிக நன்றாக அறிவரீ்கள். இந்த 
ேநரத்தின் ேசமிப்புக் கணக்குகள், பருவகாலம் முழுவதற்கும் நீங்கள் 
ேசமிப்பைவ ஆகும். நீங்கள் எவ்வளவற்ைறச் ேசமித்துள்ளரீ்கேளா, அதற்ேகற்ப 
உங்களின் இராச்சிய பாக்கியத்ைதப் ெபறுவதுடன் பூஜிக்கத்தகுதி வாய்ந்த 
ேதவராகவும் ஆகுவரீ்கள். நீங்கள் குைறவாகச் ேசமித்திருந்தால், குைறந்தளவு 
இராச்சிய பாக்கியத்ைதப் ெபறுவரீ்கள். அத்துடன் நீங்கள் பூஜிக்கத்தகுதி 
வாய்ந்தவர் ஆகுவதிலும் வரிைசக்கிரமம் ஆகுவரீ்கள். நீங்கள் குைறவாகச் 
ேசமித்திருந்தால், குைறவாகேவ பூஜிக்கப்படுவரீ்கள். சரியான முைறயில் 
ஒழுங்குமுைறயுடன் நீங்கள் ேசமித்திருக்கா விட்டால், சரியான முைறயில் 
ஒழுங்கு முைறயாக நீங்கள் பூஜிக்கப்பட மாட்டீர்கள். நீங்கள் சிலேவைளகளில் 
மட்டும் சரியான வழிமுைறையப் பின்பற்றினால், உங்களின் வழிபாடும் நீங்கள் 
ெபறுகின்ற அந்தஸ்தும் சிலேவைளகளில் மட்டுேம இருக்கும். பாப்தாதாவிற்கு 
ஒவ்ெவாரு குழந்ைதயின் மீதும் ஆழ்ந்த அன்பு உள்ளது. ஆகேவ, பாப்தாதா 
ஒவ்ெவாரு குழந்ைதயும் சம்பூரணமாகவும் சமமானவராகவும் ஆகேவண்டும் 
என விரும்புகிறார். ேசைவ ெசய்யுங்கள். ஆனால், நீங்கள் ெசய்யும் ேசைவயில் 
இருந்து அப்பாற்பட்டவராகவும் எல்ைலயற்றவராகவும் இருங்கள். 



ெபரும்பாலான குழந்ைதகள் ேயாகம் என்ற பாடத்தில், அதாவது, நிைனவில் 
குைறந்தளவு ஆர்வம் இருப்பைதயும் குைறந்தளவு கவனம் ெசலுத்துவைதயும் 
பாப்தாதா பார்த்திருக்கிறார். ேசைவக்ேக அதிகளவு கவனம் ெசலுத்தப்படுகிறது. 
எவ்வாறாயினும், நீங்கள் ேசைவயில் அதிகளவு கவனம் ெசலுத்தி, நிைனைவக் 
ெகாண்டிராவிட்டால், அதில் வரம்புகள் காணப்படும். அப்ேபாது, 
அப்பாற்பட்டிருக்கும் மேனாபாவம் உங்களுக்கு இருக்காது. அதன்பின்னர், 
ெபயர், மதிப்பு, பதவிக்கான ஆைசகள் கலந்துவிடும். எல்ைலயற்ற மேனாபாவம் 
குைறந்துவிடும். இதனாேலேய, பலமில்லியன்களில் ைகயளவினரிலும் 
அதிலும் ேதர்ந்ெதடுக்கப்பட்ட ெவகுசிலருமான தனது குழந்ைதகள் எல்ேலாரும் 
இப்ெபாழுதில் இருந்ேத என்றும் தயார் ஆகேவண்டும் என பாப்தாதா 
விரும்புகிறார். ஏன்? சில குழந்ைதகள் தாம் சரியான ேநரத்தில் தயார் 
ஆகிவிடுேவாம் என நிைனக்கிறார்கள். எவ்வாறாயினும், காலம் உங்களின் 
பைடப்பு. உங்களின் பைடப்ைப நீங்கள் உங்களின் ஆசிரியர் ஆக்குவரீ்களா? 
இரண்டாவதாக, இந்தக் கணக்கானது நீண்ட காலத்திற்குச் ேசமிப்பது என்பைத 
நீங்கள் அறிவரீ்கள். நீண்ட காலத்திற்கு நிரம்பியிருப்பது, நீண்ட காலத்திற்கு 
நீங்கள் ேபறுகைளப் ெபறச் ெசய்யும். ஆகேவ, இப்ேபாது, காலத்தின் 
ெநருக்கத்திற்ேகற்ப, நீண்ட காலத்திற்குச் ேசகரிப்பது அவசியமாகும். பின்னர், 
நீண்ட காலத்திற்குச் ேசமிப்பதற்கு இன்னமும் ேநரம் இருந்தது என நீங்கள் 
நிைனத்தீர்கள் என உங்களால் முைறப்பாடு ெசய்ய முடியாது. இப்ெபாழுதில் 
இருந்ேத நீண்ட காலத்திற்குச் ேசமிப்பதில் கவனம் ெசலுத்துங்கள். உங்களுக்குப் 
புரிகிறதா? கவனம் ெசலுத்துங்கள்! 

குழந்ைதகளான உங்களில் எவருக்கும் எந்தெவாரு பாடத்திலும் ஒரு 
பலவனீம்கூட எஞ்சியிருக்கக் கூடாது என்பைத பாப்தாதா விரும்புகிறார். நீங்கள் 
தந்ைத பிரம்மாவின் மீது அன்பு ைவத்திருக்கிறரீ்கள்தாேன? தந்ைத பிரம்மாவின் 
மீதுள்ள அன்பின் பிரதிபலன், நீங்கள் அந்த அன்பின் பிரதிபலைனக் 
ெகாடுப்பரீ்கள்தாேன? எனேவ, அன்பிற்கான பிரதிபலன், உங்களின் 
பலவனீங்கைளச் ேசாதித்து, பிரதிபலைனக் ெகாடுப்பதாகும். அதாவது, 
உங்கைளேய மாற்றிக் ெகாள்ளுங்கள். உங்கைள மாற்றிக் ெகாள்வேத 
பிரதிபலைனக் ெகாடுப்பதாகும். எனேவ, பிரதிபலைனக் ெகாடுப்பதற்கான 
ைதரியம் உங்களுக்கு இருக்கிறதா? நீங்கள் உங்களின் ைககைள உயர்த்தி, 
பாபாைவ அதிகளவில் களிப்பைடயச் ெசய்கிறரீ்கள். உங்களின் உயர்த்திய 
ைககைளப் பார்க்கும்ேபாது, பாப்தாதா மிகவும் மகிழ்ச்சி அைடகிறார். இப்ேபாது, 
உங்களின் இதயங்களில் ஒரு மிக உறுதியான சத்தியத்ைதச் ெசய்யுங்கள்: ஒரு 
சதவதீேமனும் பலவனீம் உள்ள சத்தியமாக இருக்கக்கூடாது. மிக, மிக 
உறுதியான சத்தியம். ‘நான் பிரதிபலைனக் ெகாடுக்க ேவண்டும், நான் என்ைன 
மாற்றிக் ெகாள்ள ேவண்டும்’. 

சிவராத்திரி இப்ேபாது வருகிறது. எனேவ, குழந்ைதகளான உங்கள் 
எல்ேலாருக்கும் மிகுந்த அன்புடன் தந்ைதயின் பிறந்தநாைள, அதனால் 
உங்களின் ெசாந்த பிறந்த நாட்கைளக் ெகாண்டாடுவதற்கான மிகுந்த ஊக்கமும் 
உற்சாகமும் காணப்படுகின்றன. நீங்கள் மிக நல்ல நிகழ்ச்சிகைள ஆயத்தம் 
ெசய்கிறரீ்கள். நீங்கள் மிக நல்ல ேசைவத் திட்டங்கைளச் ெசய்கிறரீ்கள். 
பாப்தாதா அவற்றால் களிப்பைடகிறார். ஆனால் (ேலக்கின்)..... ஆனால்... எனச் 
ெசால்வது நல்லதல்ல. ேலக்கின் (ஆனால்) என்ற வார்த்ைதையப் பயன்படுத்தும் 



ேபாெதல்லாம், அன்ைன ெஜகதாம்பா சிந்தி ெமாழியில் ‘ேல கின்’ என்றால் 
குப்ைப என்று அர்த்தம் எனக் கூறுவதுண்டு. ‘ஆனால்’ என்ற வார்த்ைதையப் 
பயன்படுத்துவது என்றால், ஏதாவெதாரு வைகயான குப்ைபைய எடுத்தல் 
என்று அர்த்தம். எனேவ, பாபா ‘ஆனால்’ என்ற வார்த்ைதையப் பயன்படுத்த 
விரும்பவில்ைல, ஆனால் அவர் அைதச் ெசால்ல ேவண்டியுள்ளது. நீங்கள் 
ஏைனய வைகயான ேசைவக்காகத் திட்டங்கைளச் ெசய்வைதப் ேபால், நீங்கள் 
ேமலும் திட்டங்கைளயும் ெசய்வரீ்கள், இப்ேபாது நான் பிரதிபலைனக் ெகாடுக்க 
ேவண்டும் என்ற சத்தியத்ைதச் ெசய்வதற்கும் ஒரு நிகழ்ச்சிையச் ெசய்யுங்கள். 
பாப்தாதா அல்லது ேவறு எவராவது உங்களிடம் ‘நீங்கள் நலமா?’ எனக் 
ேகட்டால், உங்களில் ெபரும்பாலாேனாரின் பதில், ‘நான் மிகவும் நன்றாக 
இருக்கிேறன், ஆனால் பாப்தாதா விரும்பும் அளவிற்கு நன்றாக இல்ைல’ என்ேற 
உள்ளது. இப்ேபாது, ‘நான் பாப்தாதா விரும்பும் வைகயில் இருக்கிேறன்’ 
என்பேத பதிலாக இருக்க ேவண்டும். பாப்தாதா என்ன விரும்புகிறார் எனக் 
குறித்து, அந்த விடயங்களின் பட்டியைலச் ெசய்யுங்கள். உங்கைளேய 
ேசாதித்துப் பாருங்கள்: நீங்கள் பாப்தாதா விரும்பும் வைகயில் இருக்கிறரீ்களா 
அல்லது இல்ைலயா? உலக மக்கள் மூதாைதயர்களான உங்களிடம் இருந்து 
முக்திைய விரும்புகிறார்கள். அவர்கள் கதறி அழுகிறார்கள்: ‘எங்களுக்கு முக்தி 
தாருங்கள்! எங்களுக்கு முக்தி தாருங்கள்!’ ெபரும்பாலான குழந்ைதகளில் 
நீங்கள் சுபாவம் என்று அைழக்கின்ற - இயல்பானது அல்ல, ஆனால் சுபாவம் - 
பைழய சம்ஸ்காரங்களில் இன்னமும் சிலது எஞ்சியுள்ளன, நீங்கள் அவற்றில் 
இருந்து விடுபடவில்ைல. நீங்கள் அப்படி ஆகும்வைர, ஆத்மாக்கள் எவராலும் 
முக்திையப் ெபற முடியாது. ஆகேவ, பாப்தாதா கூறுகிறார்: ஓ முக்திைய 
அருள்பவரின் குழந்ைதகேள, ஓ மாஸ்ரர் முக்திைய அருள்பவர்கேள, இப்ேபாது 
உங்கைள விடுவியுங்கள். அதன்பின்னர் ஆத்மாக்கள் எல்ேலாருக்கும் 
முக்திக்கான வாயில் திறக்கும். அந்த வாசலுக்கான சாவி என்னெவன்று 
உங்களுக்குக் கூறப்பட்டுள்ளது. எல்ைலயற்ற விருப்பமின்ைம. சகல 
பணிகைளயும் ெசய்யுங்கள். ஆனால், உங்களின் ெசாற்ெபாழிவுகளில் 
இல்லறத்தவர்களுக்கு ஒரு தாமைர மலர் ேபால் ஆகும்படி ெசால்வைதப் ேபால், 
எல்லாவற்ைறயும் ெசய்யும்ேபாதும், அைதச் ெசய்யும் விழிப்புணர்வு எதில் 
இருந்தும் பற்றற்றவர் ஆகுங்கள். பற்றற்றவர் ஆகுங்கள். வசதிகள் அல்லது 
பதவியின் ஆதிக்கத்திற்கு உட்படாதீர்கள். ஏதாவெதான்ைறப் ெபற ேவண்டும் 
என்ற ஆைச என்பது பதவிையக் ெகாண்டிருப்பது அல்ல. ஆனால் மாையயின் 
எதிர்ப்ேப ஆகும். பற்றற்றவராகவும் தந்ைதயின் மீது அன்பு உைடயவராகவும் 
இருங்கள். இது சிரமமா? அன்பாகவும் பற்றற்றவராகவும் இருப்பது சிரமம் என 
உணர்பவர்கள், உங்களின் ைககைள உயர்த்துங்கள்! (எவரும் தமது ைககைள 
உயர்த்தவில்ைல). எவருக்கும் அது சிரமமாக இல்லாவிட்டால், சிவராத்திரியின் 
ேபாது எல்ேலாரும் சம்பூரணம் ஆகமுடியும். அது சிரமமாக இல்லாவிட்டால், 
நீங்கள் அப்படி ஆகேவண்டும். நீங்கள் தந்ைத பிரம்மாவிற்குச் சமமானவர் 
ஆகேவண்டும். உங்களின் எண்ணங்களில், உங்களின் வார்த்ைதகளில், நீங்கள் 
ெசய்யும் ேசைவயில் உங்களின் உறவுமுைறகளிலும் ெதாடர்புகளிலும் நீங்கள் 
தந்ைத பிரம்மாவிற்குச் சமமானவர் ஆகேவண்டும். 

அச்சா. உங்களிடம் தந்ைத பிரம்மாவிற்கும் முப்பாட்டனாரான தாதாவிற்கும் 100 
வதீத்ைத விட அதிகமான அன்பு, அதிகளவு அன்பு உள்ளது என நம்புபவர்கள், 
உங்களின் ைககைள உயர்த்துங்கள்! ெவறுமேன பாபாைவ 



சந்ேதாஷப்படுத்தாதீர்கள். இப்ேபாது மட்டும் பாபாைவ 
சந்ேதாஷப்படுத்தாதீர்கள். நீங்கள் எல்ேலாரும் உங்களின் ைககைள 
உயர்த்தினரீ்கள். இது ெதாைலக்காட்சியில் பதிவு ெசய்யப்பட்டுள்ளதுதாேன? 
பின்னர் பாபா சிவராத்திரியில் இந்தத் ெதாைலக்காட்சியில் ெபறுேபற்றிைனப் 
பார்ப்பார். இது ஓேகயா? நீங்கள் சமமானவர் ஆகுவதில் சிறிதளேவனும் 
ேவறுபாடு இருக்கக்கூடாது. அன்பினால் உங்கைளத் தியாகம் ெசய்வது என்பது 
ெபரிய விடயம் அல்ல. உலக மக்கள் தூய்ைமயற்ற அன்பிற்காகத் தமது 
உயிைரேய ெகாடுக்கத் தயாராக இருக்கிறார்கள். ஆனால் பாப்தாதாவிற்கு 
உங்களின் குப்ைபகள் மட்டுேம ேவண்டும். அந்தக் குப்ைபையக் ெகாடுத்து 
விடுங்கள். நல்ல விடயங்கைளக் ெகாடுக்காதீர்கள். ஆனால் குப்ைபகைளக் 
ெகாடுத்து விடுங்கள். பலவனீங்களும் குைறபாடுகளும் என்ன? அைவ 
குப்ைபகள்தாேன? குப்ைபையத் தியாகம் ெசய்வது என்பது ெபரிய விடயம் 
அல்ல. சூழ்நிைலகைள முடித்துவிடுங்கள். உங்களின் ஆதியான ேமன்ைமயான 
ஸ்திதி வரேவண்டும். இப்படித்தாேன நீங்கள் ெசால்கிறரீ்கள்? அந்தச் சூழ்நிைல 
அப்படி இருந்தது. சூழ்நிைலகளின் ெபயைரக்கூடச் ெசால்லாதீர்கள். 
ஏெனன்றால், அைவ உங்கைளத் தளம்பல் அைடயச் ெசய்யும். உங்களின் 
ெசாந்த ஸ்திதிைய சக்திவாய்ந்ததாக ைவத்திருங்கள். முைறப்பாடுகளின் திைர 
திறக்கும்ேபாது நீங்கள் எல்ேலாரும் எப்படி ெவளிப்படுத்தப்பட ேவண்டும்? 
பிரகாசிக்கும் ேதவைதகளாக. குழந்ைதகளான நீங்கள் எல்ேலாரும் 
பிரகாசமாகத் ெதன்பட ேவண்டும். இதனாேலேய, திைரகள் திறப்பதற்காகக் 
காத்திருக்கின்றன. உலகிலுள்ள மக்கள், ‘திைரைய விலக்குங்கள், திைரைய 
விலக்குங்கள்!’ எனக் கதறுகிறார்கள். ஆகேவ, உங்களின் ெசாந்தத் 
திட்டங்கைளச் ெசய்யுங்கள். யாராவது ஒருவரால் ெசய்யப்பட்ட திட்டத்ைத 
உங்களுக்குக் ெகாடுக்கும்ேபாது, அது ேவறு விடயம். உங்களின் ெசாந்தத் 
ைதரியத்தால் உங்களின் ெசாந்தத் திட்டத்ைதச் ெசய்யுங்கள். திடசங்கற்பம் 
என்ற சாவிையப் பயன்படுத்துங்கள், நீங்கள் நிச்சயமாக ெவற்றி ெபறுவரீ்கள். 
உங்களிடம் திடசங்கற்பமான எண்ணம் உள்ளது. பாப்தாதாவும் ஆஹா 
குழந்ைதேய! ஆஹா! எனச் சந்ேதாஷம் அைடகிறார். உங்களிடம் 
திடசங்கற்பமான எண்ணம் உள்ளது. ஆனால் அந்தத் திடசங்கற்பத்தில் சிறிது 
கவனயனீம் கலந்துவிடுகிறது. இதனாேலேய, ெவற்றியின் சதவதீம் 
சிலேவைளகளில் அைரவாசியாகவும் சிலேவைளகளில் முக்கால் பங்காகவும் 
உள்ளது. எப்படி உங்களிடம் 100 வதீம் அன்பு உள்ளேதா, அேதேபால், உங்களின் 
முயற்சிகளினூடாக சம்பூரணத்தன்ைமயும் 100 வதீமாக இருக்க ேவண்டும். அது 
100 வதீத்ைத விடக் கூடுதலாக இருக்கலாம், ஆனால் குைறயக்கூடாது. 
உங்களுக்கு இது பிடித்திருக்கிறதா? நீங்கள் இைத ஏற்றுக் ெகாள்கிறரீ்களா? 
நீங்கள் இந்தக் ேகாலாகலத்ைதச் சிவராத்திரியின் ேபாது காட்டுவரீ்கள்தாேன? 
நான் இப்படி ஆகேவண்டும். நான் இப்படி ஆகாவிட்டால், ேவறு யார்தான் 
ஆகுவார்? இந்த நம்பிக்ைகையக் ெகாண்டிருங்கள்: நான் அப்படி இருந்ேதன், 
நான் அப்படி இருக்கிேறன், நான் மீண்டும் அப்படி ஆகுேவன். இந்த நம்பிக்ைக 
உங்கைள ெவற்றி ெபறுபவர் ஆக்கும். மற்றவர்கைளப் பார்க்காதீர்கள். உங்கைள 
மட்டும் பாருங்கள். சில குழந்ைதகள் இதயபூர்வமாக சம்பாஷைண ெசய்து 
கூறுகிறார்கள்: ‘அவைரக் ெகாஞ்சம் சரியாக்குங்கள், அப்ேபாது நான் ஓேக 
ஆகிவிடுேவன். அவைரக் ெகாஞ்சம் மாற்றுங்கள், அப்ேபாது நானும் மாறுேவன்.’ 
எவ்வாறாயினும், அவரும் மாற மாட்டார், நீங்களும் மாற மாட்டீர்கள். நீங்கள் 
உங்கைள மாற்றினால், மற்றவரும் மாறுவார். அது நடந்தால் இது நடக்கும் 



என்று எதிலும் தங்கிருக்காதீர்கள். நான் அைதச் ெசய்ய ேவண்டும். 

அச்சா. முதல் தடைவ வந்திருப்பவர்கள், உங்களின் ைககைள உயர்த்துங்கள்! 
முதல் தடைவ வந்திருப்பவர்களுக்குக் குறிப்பாக பாப்தாதா கூறுகிறார், சிறிது 
காலேம எஞ்சியிருக்கும் ேநரத்தில் நீங்கள் வந்திருந்தாலும் நீங்கள் கைடசியாக 
வந்திருந்தாலும் ேவகமாகச் ெசன்று, முதல் இலக்கத்ைதப் ெபறக்கூடிய 
வைகயில் தீவிர முயற்சி ெசய்யுங்கள். இப்ேபாது சங்கீதக் கதிைரயின் 
விைளயாட்டு இடம்ெபறுகிறது. அதனால் இன்னமும் யார் ெவற்றி ெபற்றுள்ளார் 
என அறிவிக்கப்படவில்ைல. நீங்கள் பிந்திேய வந்துள்ளரீ்கள். எனினும், 
ேவகமாகச் ெசல்வதன் மூலம் நீங்கள் உங்களின் இலக்ைக அைடவரீ்கள். 
அமிர்த ேவைளயில், அமரராக இருக்கும் ஆசீர்வாதத்ைத உங்களுக்ேக 
நிைனவூட்டிக் ெகாள்ளுங்கள். அச்சா. சிலர் ெவகு ெதாைலவில் இருந்து 
வந்துள்ளார்கள். சிலர் அண்ைமயில் இருந்து வந்துள்ளார்கள். பாப்தாதா 
கூறுகிறார்: உங்களின் வடீ்டுக்கு நல்வரவுகள். இந்த ஒன்றுகூடல் அழகாக 
உள்ளது. நீங்கள் அைதத் ெதாைலக்காட்சியில் பார்க்கிறரீ்கள். ஒன்றுகூடல் 
நிரம்பி இருக்கும்ேபாது, அது மிகவும் அழகாக உள்ளது. அச்சா. எனேவ, நீங்கள் 
என்றும் தயாரா? நீங்கள் என்றும் தயாராக இருக்கும் பாடத்ைதக் கற்றுக் 
ெகாள்வரீ்கள்தாேன? அச்சா. 

மதுவனவாசிகள்: மதுவனத்ைதச் ேசர்ந்தவர்கள், உங்களின் ைககைள 
உயர்த்துங்கள்! பலர் இருக்கிறரீ்கள். மதுவனத்ைதச் ேசர்ந்தவர்கள் 
விருந்தளிப்பவர்கள். விருந்தாளிகளாக வருபவர்கள், ெசன்றுவிடுவார்கள். 
ஆனால் மதுவனத்ைதச் ேசர்ந்தவர்கள் விருந்தளிப்பவர்கள். நீங்கள் 
ெநருக்கமானவர்கள், அன்பான கண்மணிகள். மதுவனத்ைதச் ேசர்ந்தவர்கைளப் 
பார்க்கும்ேபாது நீங்கள் எல்ேலாரும் சந்ேதாஷமாக இருக்கிறரீ்கள்தாேன? 
மதுவனத்ைதச் ேசர்ந்தவர்கள் எங்ேக ெசன்றாலும் எல்ேலாரும் அவர்கைள 
என்ன பார்ைவயுடன் பார்க்கிறார்கள்? ஆஹா! நீங்கள் மதுவனத்தில் இருந்து 
வந்துள்ளரீ்கள்! அவர்கள் மதுவனம் என்ற ெபயைரக் ேகட்டதுேம, அவர்கள் 
மதுவனத்தில் உள்ள பாபாைவயும் நிைனவு ெசய்கிறார்கள். இதனாேலேய, 
மதுவனத்ைதச் ேசர்ந்தவர்கள் முக்கியமானவர்கள். உங்களின் 
முக்கியத்துவத்ைத நீங்கள் அறிவரீ்களா? நீங்கள் சந்ேதாஷமாக 
இருக்கிறரீ்கள்தாேன? இத்தைகய அன்பான பராமரிப்ைபப் ெபற்றுள்ள இந்த 
இடத்ைதப் ெபறுவது பலமில்லியன்களில் ைகப்பிடி அளவினர் மட்டுேம. 
எல்ேலாரும் மதுவனத்தில் தங்கியிருக்கேவ விரும்புகிறார்கள். நாங்கள் 
மதுவனத்தில் தங்கியிருக்க முடியுமா? என அவர்கள் ேகட்கிறார்கள். ஆனால் 
நீங்கேளா ஏற்கனேவ இங்ேகேய வசிக்கிறரீ்கள். எனேவ, இது நல்லது. 
மதுவனத்ைதச் ேசர்ந்தவர்கைள பாபா மறப்பதில்ைல. பாபா உங்கைளப் பற்றிக் 
ேகட்பதில்ைல என நீங்கள் நிைனக்கக்கூடும். ஆனால் பாப்தாதா எப்ேபாதும் 
உங்கைளப் பற்றித் தனது இதயத்தில் ேகட்கிறார். மதுவனத்ைதச் 
ேசர்ந்தவர்கேள முதலில் இருக்கிறார்கள். மதுவனத்ைதச் ேசர்ந்தவர்கள் 
இல்லாவிட்டால், எங்ேக எல்ேலாரும் வருவார்கள்? நீங்கள் ேசைவக்குக் 
கருவிகள்தாேன? எத்தைன ேசவாதாரிகள் இருந்தாலும் மதுவனத்ைதச் 
ேசர்ந்தவர்கேள அத்திவாரமாக இருக்கிறார்கள். எனேவ, பாப்தாதா ேமேல ஞான 
சேராவரிலும் பாண்டவ பவனிலும் உள்ளவர்களுக்கும் இதயபூர்வமாக 
ஆசீர்வாதங்கைளயும் அன்ைபயும் நிைனைவயும் வழங்குகிறார். இங்ேக ேதாளி 



வழங்கப்படும்ேபாது, மதுவனத்தில் ேமேல இருப்பவர்கள் அைதப் 
ெபறுவார்களா? எனேவ, மதுவனத்ைதச் ேசர்ந்தவர்கள் ேதாளிையயும் 
ெபறுகிறார்கள். அத்துடன் ேபாளிையயும் (ேபசப்படும் முரளி) ெபறுகிறார்கள். 
நீங்கள் இரண்ைடயும் ெபறுகிறரீ்கள். அச்சா. 

குேளாபல் ைவத்தியசாைலையச் ேசர்ந்தவர்களுடன் ேபசுகிறார்: ைவத்தியசாைலையச் 
ேசர்ந்த எல்ேலாரும் நன்றாக இருக்கிறரீ்களா? ஏெனன்றால், 
ைவத்தியசாைலக்கும் ஒரு விேசடமான பாகம் உள்ளது. அவர்கள் இங்ேக கீேழ 
வந்துள்ளார்களா? அச்சா, ஒரு சிலர் வந்துள்ளார்கள். ைவத்தியசாைலையச் 
ேசர்ந்தவர்களும் நல்ல ேசைவ ெசய்கிறார்கள். பாருங்கள், ெநருக்கடியான 
ேவைளயில், ைவத்தியசாைல மட்டுேம பயனுள்ளதாக இருக்கும். 
ைவத்தியசாைல திறந்த காலத்தில் இருந்ேத, பிரம்மாகுமாரிகள் ெவறுமேன 
இந்த ஞானத்ைத மட்டும் ெகாடுப்பதில்ைல, ஆனால் அவசியமான ேவைளயில் 
அவர்கள் உதவியும் ெசய்கிறார்கள், அவர்களும் சமூக ேசைவ ெசய்கிறார்கள் 
என்பது அைனவருக்கும் ேதான்றியுள்ளது. ஆகேவ, ைவத்தியசாைல திறந்ததில் 
இருந்து அபுவில் சூழல் மாறியுள்ளது. ஆரம்பத்தில் அவர்கள் உங்கைளப் பார்த்த 
அேத பார்ைவயுடன் அவர்கள் உங்கைளப் பார்ப்பதில்ைல. நீங்கள் 
ஒத்துைழப்பவர்கள் என்ற பார்ைவயுடேனேய அவர்கள் இப்ேபாது உங்கைளப் 
பார்க்கிறார்கள். அவர்கள் இந்த ஞானத்ைதப் ெபற்றுக் ெகாள்கிறார்கேளா 
இல்ைலேயா, உங்களின் ஒத்துைழப்பின் பார்ைவயுடேனேய அவர்கள் 
உங்கைளப் பார்க்கிறார்கள். அதனால் ைவத்தியசாைலையச் ேசர்ந்தவர்கள் 
இந்தச் ேசைவையச் ெசய்துள்ளார்கள். இது நல்லது. 

அச்சா. பாபா இன்று என்ன ெசான்னார் என்பது உங்களுக்கு நிைனவிருக்கிறதா? 
‘நான் சம்பூரணம் ஆகேவண்டும். என்னதான் நடந்தாலும், நான் சம்பூரணம் 
ஆகேவண்டும்’. இந்த ஆழமான அக்கைற மட்டுேம இருக்க ேவண்டும். ‘நான் 
சம்பூரணம் ஆகேவண்டும். நான் சமமானவர் ஆகேவண்டும்’. அச்சா. 

பலமில்லியன்களில் ைகப்பிடி அளவினரும் அந்தக் ைகப்பிடியில் 
ேதர்ந்ெதடுக்கப்பட்ட ெவகுசிலருமான ேமன்ைமயான ஆத்மாக்களான 
உங்களுக்கும் இைறவனின் (பகவான் - பாக்கியத்ைத உருவாக்குபவர்) 
பாக்கியசாலிக் குழந்ைதகளுக்கும் (பாக்கியவான்) தமது தீவிர முயற்சிகளால் 
தமது எண்ணங்கைள நைடமுைறப்படுத்துவதுடன் ேமன்ைமயான 
எண்ணங்கைளக் ெகாண்டிருந்து ேமன்ைமயான ெசயல்கைளச் 
ெசய்பவர்களுக்கும் தமது இலட்சியத்திற்குச் சமமாகத் தமது தைகைமகைள 
ஆக்கிக் ெகாள்பவர்களுக்கும் நீண்ட காலத்திற்கு நிைலயாகச் ெசய்யும் தமது 
முயற்சிகளால் தமது இராச்சிய பாக்கியத்ைதப் ெபறுவதுடன் வழிபடத் 
தகுதிவாய்ந்தவர்கள் ஆகுபவர்களுக்கும் அன்பின் பிரதிபலனாக தங்கைளேய 
மாற்றிக் ெகாள்கின்ற முதலாம் இலக்கப் பாக்கியசாலிக் குழந்;ைதகளுக்கும் 
ெவற்றி ெபறுகின்ற பாக்கியசாலிக் குழந்ைதகளுக்கும் பாப்தாதாவின் அன்பும் 
நிைனவுகளும் நமஸ்ேதயும். 
ஆசீர்வாத
ம்: 

நீங்கள் உலக உபகாரி என்ற ேமன்ைமயான ஸ்திதியில் ஸ்திரமாக 
இருந்தவண்ணம் பற்றற்ற பார்ைவயாளராக விநாசத்தின் 
ெசயல்பாடுகைள அவதானிக்கக் கூடியவர் ஆகுவரீ்களாக. 
விநாசத்தின் இறுதிக் காட்சிகைள அவதானிப்பதற்கு, உங்களிடம் 



உலக உபகாரி என்ற ேமன்ைமயான ஸ்திதி இருக்க ேவண்டியது 
அவசியம். இந்த ஸ்திதியில் உங்கைள ஸ்திரப்படுத்திக் ெகாள்வதன் 
மூலம், ெபௗதீகக் கவர்ச்சிகள், அதாவது, உறவுகள், உடைமகள், 
சம்ஸ்காரங்களின் கவர்ச்சிகள் மற்றும் இயற்ைகயின் குழப்பங்கள் 
அைனத்தும் முடிந்துவிடும். உங்களிடம் இத்தைகய ஸ்திதி 
இருக்கும்ேபாது, உங்களால் பற்றற்ற பார்ைவயாளராகி 
ேமன்ைமயான ஸ்திதியில் ஸ்திரமாக இருக்க முடியும். அப்ேபாது 
உங்களால் ஆத்மாக்கள் எல்ேலாருக்கும் அைமதி மற்றும் சக்தியின் 
கதிர்கைள வழங்க முடியும். 

சுேலாகம்: இைற சக்திகளால் சக்திசாலி ஆகுங்கள், மாையயின் வலிைம 
முடிவிற்கு வந்துவிடும். 

  
--ஓம் சாந்தி--- 

அவ்யக்த சமிக்ைக: ஒன்றிைணந்த ரூபத்தின் விழிப்புணர்வினால் சதா ெவற்றி ெபறுபவர் 
ஆகுங்கள். 

ஆசீர்வாதங்கைள அருள்கின்ற தந்ைதயும் ஆசீர்வதிக்கப்பட்ட ஆத்மாக்களான 
நாங்களும் இருவரும் ஒன்றிைணந்து உள்ேளாம். சதா இந்த விழிப்புணர்ைவக் 
ெகாண்டிருங்கள். இயல்பாகேவ உங்களின் மீது தூய்ைமயின் பாதுகாப்புக் குைட 
இருக்கும். ஏெனன்றால், எங்ேக சர்வசக்திவான் தந்ைத இருக்கிறாேரா, அங்ேக 
உங்களின் கனவுகளிேலனும் தூய்ைமயின்ைம இருக்க முடியாது. தந்ைதயும் 
நீங்களும் இைணந்திருக்க ேவண்டும். தனியாக அல்ல. நீங்கள் தனித்து 
இருக்கும்ேபாது, சுகாக் (துைணயின் சகவாசம்) ேபாய்விடும். 


