
27-06-2024 காைல�ரள� ஓ�சா�தி பா�தாதா ம�ப�

சாரா�ச�:இன�ய �ழ�ைதகேள, ந��க� உ�க�ைடய ச�ர�கள�லி��� 
ப����, த�ைதய�ட� ெச�ல ேவ���. ந��க�, உ�க� ச�ர�கைள 
உ�க�ட� எ����; ெச�ல மா���க�. ஆகேவ ச�ர�கைள 
மற��, ஆ�மா�கைளேய பா��க�.

ேக�வ�: �ழ�ைதகளாகிய ந��க� ேயாக ச�திய�� �ல� உ�க� 
ஆ��கால�கைள அதிக��பத�� ஏ� �ய�சி ெச�கிற��க�?

பதி�: இ�ப�றவ�ய�� கட�ள�டமி��� அைன�ைத�� க�க ேவ��� 
எ�� உ�க� இதய� வ����கி�ற�. த�ைத ��கி�ற 
அைன�ைத�� ந��க� ெசவ�ம��க வ����வதா�, ேயாக ச�தி 
�ல� உ�க� ஆ��கால�கைள அதிக��பத�கான �ய�சிைய� 
ெச�கி�ற��க�. இ�ெபா�� மா�திரேம, ந��க� த�ைதய�டமி��� 
அ�ைப� ெப�கிற��க�. ந��க� அ�வாறானேதா� அ�ைப, ��� 
ச�கர�தி��, ேவ� எ� கால�தி�� ெபற மா���க�. த�க� 
ச�ர�கைள வ��� ந��கியவ�கைளய���� ���ேபா�, அ�ேவ 
நாடக�தி� இ��த� எ���, அவ�கள� பாக�க� அ�வளேவ 
எ���; ந��க� ��வ ��க�.

ஓ� சா�தி. �ழ�ைதகளாகிய ந��க� ப�றவ�ப�றவ�யாக, ஏைனய ஆ�ம�க 
ஒ���ட�க���� ெச�� ெகா����த��க�, அ��ட� இ��� 
வ���ள ��க�. உ�ைமய��, இ��� ஆ�ம�க ஒ���ட� (ச�ச�) எ�ேற 
அைழ�க�ப�கிற�. ச�திய�தி� சகவாச� உ�கைள அ�கைர�� இ��� 
ெச�கிற�. ��ன�, ப�தி மா��க�தி� நா�க� ஆ�ம�க ஒ���ட�க���� 
ெச�ேறா� எ�ப��, இ�ெபா�� நா�க� இ�� அம��தி����ேபா�, 
பக����, இர���� இைடேய வ��தியாச�ைத உண�கிேறா� எ�ப�� 
�ழ�ைதகளான உ�கள�� இதய�தி� ப�ரேவசி�கிற�. இ��, அைன�தி��� 
�தலி� உ�க���� த�ைதய�� அ�� கிைட�கிற�. அ��ட� 
�ழ�ைதகளான உ�கள�� அ�ைப�� த�ைத ெப�கிறா�. இ�ெபா��, இ�த� 
ப�றவ�ய�� ந��க� மா�கிற��க�. ந��க� ஆ�மா�க�, ச�ர�க� அ�ல 
எ�பைத� �ழ�ைதகளாகிய ந��க� இ�ெபா�� ����ெகா���ள ��க�. 
“இவ� எ��ைடய ஆ�மா” எ�� ச�ர� ஒ�ேபா�� �றா�. “இ� 
எ��ைடய ச�ர�” எ�� ஆ�மா �றலா�. ப�றவ�ப�றவ�யாக ந��க� 
மகா�மா�கைள��, சா��கைள��, �ன�த�கைள�� ஏ��� 
ெகா����த��க� எ�பைத� �ழ�ைதகளாகிய ந��க� ����ெகா�கிற��க�. 
இ�நா�கள�� “சா�பாபா”, “ேமஹா� பாபா” ேபா�ேறா�ட� ெச�வைத 
அவ�க� நவநாக�கமாக� க�தி� ெச�கி�றா�க�. அவ�க� அைனவ�� 
ெபௗத�கமானவ�க�. ெபௗத�க அ�ப�னா� எ�தவ�தமான ச�ேதாஷ�ைத�� 
ெபற ��யா�. �ழ�ைதகளாகிய ந��க� ஆ�ம�க அ�ைப� 
ெகா����கிற��;க�; இர����, பக���� இைடேய��ள 
வ��தியாச��ள�. இ�� ந��க� ����ண�ைவ� ெப�கிற��க�. ஆனா� 
அ�ேகேயா, ந��க� ��ைமயாக வ�ேவகம�றவ�க�. பாபா வ��, 
உ�க���� க�ப��கி�றா� எ�பைத இ�ெபா�� ந��க� 
����ெகா�கிற��க�. அவேர அைனவர�� த�ைத. ஆ�க��, 
ெப�க�மாகிய ந��க� அைனவ��, உ�கைள ஆ�மா�களாக� 



க��கிற��க�. பாபா உ�கைள அைழ�கிறா�: ஓ �ழ�ைதகேள! �ழ�ைதக�� 
ஒ� பதிைல� ெகா��பா�க�. இ� �ழ�ைதக�டனான த�ைதய�ன� ச�தி�� 
ஆ��. த�ைதய�ன��, �ழ�ைதகள�ன��, அதாவ� ஆ�மா�கள�ன��, 
பரமா�மாவ�ன�� ச�தி�பான� ஒ�தடைவேய இட�ெப�கிற� எ�ப� 
�ழ�ைதகளாகிய உ�க���� ெத���. �ழ�ைதக� ெதாட���� “பாபா, 
பாபா” எ�� ��கிறா�க�. “பாபா” எ�ற வா��ைத மிக�� இன�ைமயான�. 
“பாபா” எ�� ��வத� �ல� ந��க� உ�க�ைடய ஆ�திைய 
நிைன�ெச�கிற��க�. ந��க� இ��� சி� �ழ�ைதக� அ�ல. �ழ�ைதக� 
த�க� த�ைத யா� எ�பைத மிக�� வ�ைரவாக� ���� ெகா�கிறா�க�. 
த�க� த�ைதய�டமி��� எ�ன ஆ�திைய� ெப��� ெகா�வா�க� 
எ�பைத�� அவ�க� ����ெகா�கிறா�க�. சி� �ழ�ைதகளா�; அதைன� 
����ெகா�ள ��யா�. இ��, ந��க� பாபாவ�ட� வ�தி��கிற��க� எ�ப� 
உ�க���� ெத���. த�ைத ��கிறா�: ஓ �ழ�ைதகேள!” இதி� 
�ழ�ைதக� அைனவ�� அட��கிறா�க�. ஆ�மா�க� அைனவ�� த�க� 
பாக�கைள ந��பத�� வ ���லி��� இ�� வ�கிறா�க�. யா�, எ�ேநர�தி� 
த�க� பாக�கைள ந��க வ�கி�றா�க� எ�ப� உ�க� ��திய���ள�. 
அவ�க� அைனவ�� த�க� ெசா�த, ப�ேவ� ப���கள�லி���� 
வ�கிறா�க�. ப��ன�, இ�திய�� அவ�க� அைனவ�� த�க� ெசா�த� 
ப��வ���� தி��ப�� ெச�வா�க�. இைவ அைன��� நாடக�தி� 
நி�சய��க�ப���ள�. த�ைத எவைர�� கீேழ அ��பவதி�ைல; அ� 
நாடக�தி� இய�பாகேவ உ�வா�க�ப���ள�. ஒ�ெவா�வ�� 
ெதாட���� த�க� ெசா�த� சமய�க���� வ�கி�றா�க�. ெபௗ�த 
சமய� �தாப��க�படா�வ���, அ� சமய�ைத� ேச��தவ�க� எவ�� 
இற�கி வ�தி��க மா�டா�க�. ��ய, ச�திர வ�ச�ைத� ேச��தவ�க� 
மா�திரேம �தலி� இற�கி வ�கி�றா�க�. த�ைதய�ட� சிற�த �ைறய�� 
க�பவ�கேள, வ�ைச�கிரம�ப� ��ய, ச�திர வ�ச�க���� வ��, 
ச�ர�கைள� ெப�கி�றா�க�. அ�ேக வ�கார� எ�ற ேக�வ��ேக 
இடமி�ைல. ஓ� ஆ�மா வ��, ேயாக ச�தி �ல� க��ைபய��� 
ப�ரேவசி�கி�றா�. ஆ�மாவாகிய ந��க� ெச��, ஒ� ச�ர�தி�� 
ப�ரேவசி�ப��க� எ�பைத இதிலி��� ந��க� ஒ�ெவா�வ�� 
����ெகா�கி�ற��க�. �தியவ�க�, தம� ஆ�மா�க� ெச��, ேவ� 
ச�ர�கைள ேயாக ச�திய�� �ல� ெப�வா�க� எ�பைத� 
����ெகா�கி�றா�க�. இ�த ஆ�மாவாகிய நா�, இ�ெபா�� ம�ப�றவ� 
எ��ேப�. ‘எ�ன�ட� ஒ� �ழ�ைத வ���ளா�’ எ�� ஒ� த�ைத�� ���� 
ெகா�கி�றா�. ஒ� �ழ�ைதய�� ஆ�மா வ�கிறா�, அவ�க�� அத� 
கா�சிைய� கா�கி�றா�க�. தா� ெச��, இ��ெமா� ச�ர�தி�� 
ப�ரேவசி�பா� எ�பைத�� ஆ�மா ����ெகா�கி�றா�. இ�த எ�ண�க� 
எ�கி�றன. அவ�க� ஒ� �ழ�ைதைய� ெப�ெற��பத���ய வயதி�கான 
நியதிக� அ�� நி�சயமாக இ����. அ�� அைன��� மிக�� ஒ��காக 
இட�ெப��. ந��க� ேம�� ��ேனறி� ெச���ேபா�, அைவ 
அைன�ைத�� அறி�� ெகா�வ ��க�. ந��க� அைன�ைத�� அறி�� 
ெகா�வ ��க�. இ�� 15 �த� 20 வயதான �ழ�ைதக� �ழ�ைதகைள� 
ெப�ெற��ப� ேபா��, அ�� இ��க மா�டா�, இ�ைல, அவ�கள�� 
ஆ��கால�க�; 150 ஆ��களா��. ஆகேவ, அ�� அவ�கள�� 
ஆ��கால�கள�� அைரவாசி��� ச��� �ைறவாக இ����ேபாேத, 



அவ�க� �ழ�ைதகைள� ெப�ெற��கி�றா�க�. அவ�கள�� ஆ��கால�க� 
ந��டைவ எ�பதா�, அவ�க� அ�ேநர�திேலேய �ழ�ைதகைள� 
ெப�ெற��கி�றா�க�. எ�வாறாய���, அவ�க��� ஒ� ��திர� 
மா�திரேம இ��பா�, ப��ன� அவ�க��� ஒ� ��தி��� இ��கி�றா�; 
அ�ேவ நியதியா��. �தலி� ��திரன�� ஆ�மா��, ப��ன� ��தி�ய�� 
ஆ�மா�� வ�கி�றா�க�. �தலி� ��திரேன வரேவ��� எ�பத�கான 
காரண�� உ�ள�. �தலி� ஆ��, ப��ன� எ�� �த� 10 ப�� 
வ�ட�கள�� ப��, ஒ� ��தி��� ப�ற�பா�க�. �ழ�ைதகளாகிய ந��க� 
��ேனறி� ெச���ேபா�, அைன��� கா�சிகைள�� கா�ப��க�. த�ைத 
இ�� அம��தி���, �திய உலக�தி� ச�ப�ரதாய�க� எைவ என உ�க��� 
வ�ள�க�ப���கிறா�. த�ைத மா�திரேம �திய உலைக �தாப��கிறா�. அவ� 
ெதாட���� உ�க���� ச�ப�ரதாய�கைள� ப�றி� ��கிறா�. ந��க� 
ேம�� ��ேனறி� ெச���ேபா�, இ��� பல வ�டய�கைள உ�க���� 
��வா�. ப��ன� உ�க���� கா�சிக� ெதாட���� கிைட���. அ�� 
எ�வா� �ழ�ைதக� ப�ற�கிறா�க� எ�ப� ஒ� �திய வ�டயம�ல. 
ஒ�ெவா� க�ப�தி�� ந��க� ெச�ல ேவ��ய, அ�தைகயேதா� 
இட�தி�ேக ந��க� ெச�கிற��க�. இ�ெபா�� ைவ��த� அ�ைமய�� 
வ���ள�. ந��க� இ�ெபா�� மிக�� அ�மி���ள ��க�. ஞான�தி��, 
ேயாக�தி�� ந��க� எ�தள��� உ�தியானவ�க� ஆ�கிற��கேளா, 
அ�தள���� சம�பமாக ந��க� அைன�ைத�� கா�ப��க�. ந��க� அ�த� 
பாக�கைள� பல தடைவக� ந��தி��கிற��க�. இ�ெபா�� ந��க� 
����ண�ைவ� ெப�கி�ற��க�. அதைன ந��க� ம���� உ�க�ட� 
எ���� ெச�வ ��க�. அ���ள ச�ப�ரதாய�க� எ�னவாக இ���� எ�ற 
அைன�ைத�� ந��க� ெத��� ெகா�வ ��க�. ஆர�ப�தி� ந��க� 
அைன�ைத�� ப�றிய கா�சிகைள� க���க�. அ�ேநர�தி� ந��க� 
அ�பாஃைவ��, ப��றாைவ��, க��� ெகா����த��க�. இ�திய��� 
நி�சயமாக உ�க���� கா�சிக� கிைட���. த�ைத இ�� அம��தி���, 
அைவ அைன�ைத�� ப�றி உ�க���� ��கிறா�. அைவ அைன�ைத�� 
பா��க ேவ��ெம�ற வ���ப� உ�க��� இ��தா� இ����. இ�� 
ந��க� உ�க�ைடய ச�ர�கைள வ�ட��டா� என��, அைன�ைத�� 
பா��த ப��ேப ெச�ல ேவ��� என�� உண�கிற��க�. இத��, உ�க� 
ஆ��கால�கைள ந���பத��, உ�க��� ேயாக ச�தி இ��ப� அவசிய�. 
அ�ெபா�� உ�களா� அைன�ைத�� த�ைதய�டமி��� ேக�க��, 
பா��க�� ����. ஏ�ெகனேவ ெச�� வ��டவ�கைள� ப�றி ந��க� 
கவைல�பட��டா�. அைவ நாடக�தி� அவ�கள�� பாக�களா��. 
த�ைதய�டமி��� அதிகள� அ�ைப� ெப�வ� அவ�கள�� பா�கிய�தி� 
இ�ைல. ஏெனன�� எ�தளவ��;� அதிகமாக� ேசைவ ெச�ய���யவ�க� 
ஆ�கிற��கேளா, அ�தளவ��� அதிகமாக ந��க� த�ைதயா� 
ேநசி�க�;ப�வ ��க�. எ�தளவ��;� அதிகமாக ந��க� ேசைவ ெச�கி�ற��கேளா, 
எ�தளவ��;� அதிகமாக ந��க� த�ைதைய நிைன�ெச�கிற��கேளா, 
அ�தளவ��� அதிகமாக அ� நிைன� உ�தியாக இ��கிற�. ந��க� 
உ�கைளய��ேட ெப�மள� கள��பைடகிற��க� இ�ெபா�� ந��க� கட�ள�� 
�ழ�ைதக� ஆகி��ள ��க�. த�ைத ��கிறா�: ஆ�மா�களாகிய ந��க� 
எ��ட� இ��த��க�. ப�தி மா��க�தி� ��தி அைடவத�காக ம�க� பல 
வ�டய�கைள� ெச�கி�றா�க�. அவ�க��� ஜ�வ���திைய� ப�றி� 



ெத�யா�. இ�த ஞான� மிக�� இன�ைமயான�. உ�க���� ெப�மள� 
அ���ள�. த�ைதேய த�ைத��, ஆசி�ய��, ச����மாவா�. 21 
ப�றவ�க��� எ�கைள� ச�ேதாஷ தாம�தி�� அ���கி�றவேர, 
உ�ைமயான பரம பாபா. ஆ�மா�கேள ச�ேதாஷம�றவ�க� ஆ�கிறா�க�. 
ஆ�மா�கேள ச�ேதாஷ�ைத��, ��ப�ைத�� அ�பவ� ெச�கிறா�க�. 
�ற�ப�கிற�: பாவா�மா�க��, ��ண�யா�மா�க��. எ�கைள அைன�� 
வைகயான ��ப�கள�லி���� வ��வ��பத��� த�ைத இ�ெபா�� 
வ���ளா�. �ழ�ைதகளாகிய ந��க� இ�ெபா��, அைனவ�� ச�ேதாஷமாக 
இ��கி�ற, எ�ைலய�றதி��� ெச�ல ேவ���; �� உலக�ேம 
ச�ேதாஷமாக இ����. இ�ெபா�� ந��க� நாடக�தி� அைனவர� 
பாக�கைள�� ����ெகா�� வ����க�. உ�கைள� �வ��க�தி�� 
அைழ��� ெச�வத�காக பாபா வ�தி��கிறா� எ�� ந��க� மிக�� 
ச�ேதாஷமாக இ��கிற��க�. ஆ�மா�களாகிய எ�க� அைனவைர�� அவ� 
�வ��க�தி�� அைழ��� ெச�வா�. த�ைத உ�க���� ெபா�ைமைய� 
ெகா��கிறா�: இன�ைமய��� இன�ைமயான �ழ�ைதகேள, அைன�� 
வைகயான ��ப�கள�லி���� உ�கைள வ��வ���, அைழ��� 
ெச�வத�ேக நா� வ�தி��கிேற�. ஆகேவ அ�வாறான த�ைதய�� ம�� 
ந��க� அதிகள� அ�ைப� ெகா����க ேவ���. உ�க�ைடய 
உற��ைறக� அைன��� உ�க���� ��ப�ைதேய ெகா����ளன. 
இ���ள �ழ�ைதக� எபெபா��� ��ப�ைதேய வ�ைளவ��கிறா�க�. 
ந��க� ச�ேதாஷம�றவ�களாகி, ெதாட���� ச�ேதாஷம�ற 
வ�டய�கைளேய ெசவ�ம��த��க�. த�ைத இ�ெபா�� அைன�ைத�� 
உ�க��� வ�ள�க�ப���கிறா�. ��ன� அவ� பல தடைவக� உ�க��� 
வ�ள�க�ப��தி, �ேகாள�ைத ஆ�பவ�க� ஆ�கி��ளா�. ஆகேவ, 
அ�வாறானெதா� �வ��க�தி�� உ�கைள அதிபதிக� ஆ��கி�ற த�ைத 
ம�� ந��க� அதிகள� அ�ைப� ெகா����க ேவ���. ஒேரெயா� 
த�ைதைய மா�திர� ந��க� நிைன�ெச�கிற��க�. ஒேரெயா� த�ைதைய� 
தவ�ர, எவ�ட�� எ�த உற��ைறைய�� ந��க� ெகா����பதி�ைல. 
அைன��� ஆ�மா�கள��� வ�ள�க�ப��த�ப�கிற�. நா�க� பரம 
த�ைதய�� �ழ�ைதக�. இ�ெபா�� நா�க� பாைதைய� க�� 
ெகா�டதா�, ச�ேதாஷ�தி�கான இ� பாைதைய ம�றவ�க���� கா�ட 
ேவ���. ந��க� ஒ�ெவா� க�ப�தின�� அைர� க�ப�தி�� 
மா�திரம�ல, ��கா� க�ப�தி��� ச�;ேதாஷ�ைத� ெப�கிற��க�. ந��க� 
அவ�க���� த�ைதய�� அறி�க�ைத� ெகா���, அவ�கள�� ��ப�ைத 
ந���வதா�, சில� த�கைள உ�கள�ட� அ��பண��கிறா�க�. இவ� �ட 
(ப�ர�மா) பரம த�ைதய�டமி��ேத இ�த ஞான�ைத� ெப�கிறா� எ�பைத 
ந��க� ����ெகா�கிற��க�. ப��ன� அவ� எ�க���� ெச�திைய� 
ெகா��கிறா�. ப��ன� நா�க� ம�றவ�க���� ெச�திைய� ெகா��கிேறா�. 
அவ� த�ைதய�� அறி�க�ைத� ெகா���, ெதாட���� அறியாைம எ�ற 
உற�க�தி� இ��கி�ற �ழ�ைதக� அைனவைர�� வ�ழி�ெதழ� 
ெச�கிறா�. ப�திேய அறியாைம எ�� அைழ�க�ப�கிற�. ஞான��, 
ப�தி�� ேவறானைவ. ஞான� கடலான த�ைத, இ�ெபா�� �ழ�ைதகளாகிய 
உ�க��� இ�த ஞான�ைத� க�ப��கிறா�. ஒ�ெவா� 5000 வ�ட�கள���, 
பாபா வ��, உ�கைள வ�ழி�ெதழ� ெச�கிறா� எ�ப� உ�க� இதய�தி� 
ப�ரேவசி�கிற�. எ�கள� த�ப�கள�� இ�ன�� சிறிதள� எ�ெணேய 



எ�சி��ள�. ஆகேவ த�ைத இ�ெபா�� ஞான� எ�ற எ�ெணைய ஊ�றி, 
எ�க� த�ப�கைள ஏ��கிறா�. ந��க� த�ைதைய நிைன�ெச���ேபா�, 
ஆ�மா�களான உ�கள�� த�ப�க� ஏ�ற�ப�கி�றன. த�ைதைய 
நிைன�ெச���ேபா�, ஆ�மா�கள���ள �� ந��க�ப�கிற�. இதிேலேய 
மாைய�டனான ேபா� ெதாட�கிற�. மாைய ம���� ம���� உ�கைள 
மற�க� ெச�கிறா�. அதனா� �� ந��க�ப�வத��� பதிலாக, அதிக �� 
ஆ�மாவ�� ேசக��க�ப�கிற�. உ�ைமய�� அக�ற�ப�டதி�� பா��க� 
��ய �� ேசக��க�ப�கிற�. த�ைத ��கிறா�: �ழ�ைதகேள, எ�ைன 
நிைன�ெச���க�. உ�க� ேம��ள �� அக�ற�ப��. இத�� �ய�சி 
ேதைவ. ச�ர�கள�� எ�வ�த� கவ��சி�� இ��க��டா�. ஆ�ம 
உண��ைடயவ�க� ஆ��க�! நா�க� ஆ�மா�க�. நா�க� எ�க� 
ச�ர�க�ட� த�ைதய�ட� ெச�ல மா�ேடா�. எ�க� ச�ர�கள�லி��� 
ப���த ப��னேர, அவ�ட� ெச�ல ேவ���. ஆ�மா�கைள� பா��பத� 
�ல�, �� அக�ற�ப�கிற�. ச�ர�கைள� பா��பத� �ல� �� ேம�� 
ேச����; ெகா�ள�ப�கிற�. சிலேவைளகள�� அ� அக�ற�ப�கிற�, 
சிலேவைளகள�� அ� ேச���� ெகா�ள�ப�கிற�. இ� சதாகால�� 
ெதாட�கிற�. சிலேவைளகள�� ந��க� ேமேல ஏ�கி�ற��க� 
சிலேவைளகள�� கீேழ இற��கி�ற��க�. இ� மிக�� சி�கலான 
பாைதயா��. ந��க� இைவ அைன�தி�டாக�� ெச��, இ�திய�� 
உ�க�ைடய க�மாத�த �திதிைய அைடவ ��க�. அைன�தி��, க�கேள 
உ�கைள ஏமா��கி�றன எ�ப� ��கியமான வ�டயமா��. ஆகேவ, 
ச�ர�கைள� பா��காத��க�. எ�க�ைடய ��தி அைமதி தாம�தி��, 
ச�ேதாஷ தாம�தி�� இைண�க�ப���ள�. அ��ட� நா�க� ெத�வ �க� 
�ண�கைள�� கிரகி��� ெகா�ள ேவ���. நா�க� �ய உணைவ�� 
உ�ண ேவ��� ேதவ�கள�� உண� ��;ைமயான�. “வ���” எ�ற 
வா��ைதய�லி��ேத “ைவ�ணவ�” எ�ற வா��ைத உ�வாகிய�. ேதவ�க� 
ஒ�ெபா��� அ��தமான, ��ைமய�ற உணைவ உ�ண மா�டா�க�. 
வ������ ஓ� ஆலய� உ�ள�. அதைன அவ�க� நர-நாராயண� 
(சாதாரண மன�த��, நாராயண��) எ��� அைழ�கி�றா�க�. 
இல�மி��, நாராயண�� ச�ரதா�க�. அவ�க� நா�� கர�கைள� 
ெகா����க��டா�. எ�வாறாய���, ப�தி மா��க�தி� அவ�க��� 
நா�� கர�க� வழ�க�ப���ளன. அ�ேவ எ�ைலய�ற அறியாைம எ�� 
அைழ�க�ப�கி�ற�. நா�� கர�க�ட� மன�த�க� இ��க ��யா� 
எ�பைத அவ�க� ����ெகா�வதி�ைல. ச�திய �க�தி� இர�� 
கர�க�ட� மன�த�க� இ��கி�றா�க�. ப�ர�மாவ���� �ட இர�� 
கர�கேள உ�ளன. ��தி� சர�வதிைய அவ�க� ப�ர�மா�ட� 
கா��ய�ட�, சர�வதி நா�� கர�கைள உைடயராக�� 
கா�ட�ப���ளா�. சர�வதி, ப�ர�மாவ�� மைனவ� அ�ல. அவ� ப�ரஜாப�தா 
ப�ர�மாவ�� ��தி�யாவா�. த�ெத��க�ப�கி�ற �ழ�ைதக�ைடய 
எ�ண��ைக அதிக����ேபா�, அவ�ைடய கர�கள�� எ�ண��ைக�� 
அதிக��கிற�. அவ�க� ப�ர�மாைவ 108 கர�க�ட� கா��கிறா�க�;; 
இ�வாறாக வ��� ப�றிேயா அ�ல� ச�கர� ப�றிேயா அவ�க� 
�றமா�டா�க�. ப�ர�மாவ���� பல கர�க� உ�ளன. ப�தி மா��க�தி�, 
அவ�க���� ����ண�� இ��பதி�ைல. த�ைத வ��, �ழ�ைதகளாகிய 
உ�க��� வ�ள�க�ப���கிறா�. ந��க� ��கிற��க�: பாபா, வ�� எ�கைள 



வ�ேவகிக� ஆ�கி��ளா�. ம�க�, தா�க� சிவன�� ப�த�க� எ�� 
��வா�க�. அ�சா. சிவைன ந��க� யாராக� க��கிற��க�? சிவபாபாேவ 
ஆ�மா�க� அைனவ�ன�� த�ைத எ�பைத இ�ெபா�� ந��க� 
����ெகா�கிற��க�. அதனாேலேய அவ� வண�க�ப�கிறா�. த�ைத 
��கிறா�: சதா, எ�ைன மா�திர� நிைன�ெச�வேத ப�ரதான வ�டயமா��. 
ந��க� �வ� அைழ�த��க�: ஓ ��ைமயா��பவேர, வ�� எ�கைள� 
��ைமயா���க�! அைனவ�� ெதாட���� �வ� அைழ�கிறா�க�: ஓ 
��ைமயா��பவேர, சீைத�� உ�யவரான இராமேர. ந��க�� இ�வா� 
பா�ன ��க�. த�ைத வ��, த��� ப�ரேவசி�பா� எ�� பாபா 
அறி�தி��கவ��ைல. அ� அவ� ��ன� ஒ�ெபா��� நிைன����ட� 
பா��காத அ�தைகய அ��தமா�� ஆர�ப�தி�, தன�� எ�ன நட�கிற� 
எ�� அவ� வ�ய�பைட�த�ட�. அதிசய�� அைட�தா�;. “நா� 
எவைரயாவ� பா��தா�, அவ�� கவர�ப�டா� - எ�ன நட�த�?” சிவபாபா 
அவைர ஈ���� ெகா����தா�. அவ��� ��னா� அம��தி��பவ� 
எவ�� திரா�ஸி� ெச�வா�க�. அவ� வ�ய�பைட�தா�. “இைவெய�லா� 
எ�ன”? இ� வ�டய�க� அைன�ைத�� ����ெகா�வத�� ஏகா�த� 
ேதைவ�ப�ட�. அ�ெபா��தா� அவ��� ஆ�வமி�ைம ஏ�பட� 
ெதாட�கிய�. “நா� எ�� ெச�ல ேவ���? ச�, நா� ெபனாரஸி��� 
ெச�ல� ேபாகிேற�.” அவைர அைன�ைத�� ெச���ப� ���கி�ற 
ஒ�வ�� ஈ��� இ�வா��. அவ� மிக� ெப�ய வ�யாபார�ைத� ைகவ���� 
ெச�றா�. அ�த அ�பாவ�, உதவ�ய�ற ம�க��� ஏ� அவ� ெபனார� 
ெச�றா� எ�ப� ெத�யா�. அவ� ெச��, அ���ள ��ேதா�ட�தி� 
அம��தா�. அவ� கர�தி� ஒ� ெப�சிைல எ���, �வ�கள�� வ�ட�கைள 
வைரவா�. பாபா எ�ைன� ெகா�� ெச�வ��த எதைன�� எ�னா� 
����ெகா�ள ��யவ��ைல. இரவ�� நா� ப��ைக��� ெச���ெபா��, 
எ�ேகா பற�� வ��டா� ேபா�� உண�ேவ�. ப��ன� நா� ம���� கீேழ 
வ�ேவ�. எ�ன நட�கி�ற� எ�� என�� எ��ேம ெத�யவ��ைல. 
ஆர�ப�தி� ப�ேவ� கா�சிக� கிைட�தன. அ�� அம��தி����ேபா� 
��தி�க� திரா�ஸி� ெச�வா�க�. அ�ெபா�� ந��க� ெப�மளைவ� 
க���க�. ந��க� ��வ ��க�: நா�க� பா��தவ�ைற ந��க� 
பா��கவ��ைல. ந��க� ேம�� ெந��கி வ�வதா�, இ�திய��, பாபா 
உ�க���� பல கா�சிகைள� கா��வா�. அ�சா.

இன�ைமய��� இன�ைமயான, அ�����ய, எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� 
க�ெட��க�ப������ �ழ�ைதக��� உ�க� தா�, த�ைதயாக 
இ���� பா�தாதாவ�� அ���, நிைன�க��, காைல வ�தன�க��. 
ஆ�ம�க� த�ைத ஆ�ம�க� �ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறா�.

தாரைண�கான சாரா�ச�:
1. த�ைதய�� ெச�திைய அைனவ���� ெகா���, அவ�கள�� ��ப�ைத 
ந����க�. ச�ேதாஷ�தி�கான பாைதைய அைனவ���� கா���க�. 
எ�ைல���ப�டதிலி��� ெவள�ேய வ��, எ�ைலய�றதி�� 
ெச���க�.

2. இ�திய�� அைன��� கா�சிகைள� கா�பத���, த�ைதய�� அ�பான 
பராம��ைப� ெப�வத���, இ�த ஞான�தி��, ேயாக�தி�� 
உ�தியானவ�களா��க�. ப�றைர� ப�றி� கவைல�படாத��க�. ஆனா�, 



ேயாக ச�தி �ல� உ�க� ஆ��கால�கைள அதிக���க�.
ஆசீ�வாத
�:

ந��க� கவனய�ன�ைத��, ஆணவ�ைத�� �ற�பதனா��. 
த�ைதய�� உதவ�ைய� ெப�வத��� த�திவா��தவ� 
ஆ�வத�கான கவன�ைத� ெச���வதா�� ஓ� இல� 
�ய�சியாள� ஆ�வ ��களாக.
சில �ழ�ைதக� ைத�ய�ைத� ெகா����பத��� பதிலாக, 
த�க� கவனய�ன�தா� ஆணவ�ைத வ���தி ெச�வ�ட�, நா� 
எ�ெபா��� த�திவா��தவ� எ�� எ��கி�றா�க�. த�ைத 
என�� உதவ�ெச�திரா� வ���, ேவ� எவ��� அவ� உத�வா�? 
இ�த ஆணவ� காரணமாக, அவ�க� ைத�ய�ைத� 
ெகா����கி�ற வழி�ைறைய மற�� வ��கி�றன�. த�கள�� 
கவன� ெச���வதா�, சில� ஆணவ�ைத வள���� 
ெகா�கி�றன�, இ� அவ�கைள உதவ� ெப�வதிலி��� தவ���� 
வ��கி�ற�. தா�க� ெப�மள� ேயாக� ெச�வதாக��, தா�க� 
ஞான�, ேயாகி ஆ�மா�களாகி வ��டதாக��, தா�க� ேசைவ�கான 
த�க� இரா�சிய�ைத உ�வா�கி வ��டதாக�� அவ�க� 
ந��கி�றா�க�. ஆகேவ, இ�வைகயான ஆணவ�ைத� ைகவ���, 
உ�க� ைத�ய�தி� அ��பைடய��, உதவ�ைய� ெப�வத��� 
த�திவா��தவ�க� ஆ��க�, அ�ெபா�� ந��க� ஓ� இல� 
�ய�சியாள� ஆ�வ ��க�.

�ேலாக�: வ �ணான, எதி�மைறயான எ�ண�க� எதைன�� உலக 
ந�ைம�கான பண��காக� பய��ளைவயாக மா���க�.

 
---ஓ� சா�தி---


