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சாரா�ச�:இன�ய �ழ�ைதகேள, அகேநா��ைடயவ�க� ஆ��க�. அதாவ�, 
ெமௗன�தி� நிைல�தி��க�. உ�க� வாய�னா�, எதைன�� 
�றாத��க�. பண�க� அைன�ைத�� அைமதியாக 
ேம�ெகா���க�. ஒ�ேபா�� அைமதிய��ைமைய� 
பர�பாத��க�.

ேக�வ�: �ழ�ைதகளாகிய உ�கைள ஏ�ைமயா�கிய மிக� ெப�ய எதி� எ�?
பதி�: ேகாபமா��. ேகாப� இ���மிட�தி� த�ண��� கலச�� உல��� 

வ��கி�ற� என� �ற�ப���ள�. இ� த�ய ஆவ�ய�னாேலேய 
ைவர�கள�னா��, இர�தின�கள�னா�� நிைற�தி��த பாரத�தி� 
கலச� இ�ேபா� ெவ�ைமயாகி வ��ட�. இ� த�ய ஆவ�ேய உ�கைள 
ஏ�ைமயா�கி வ��ட�. ேகாபமைட�தி��பவ� தா�� �டாகி. 
ப�றைர�� �டா�கி வ��கி�றா�. எனேவ, இ�ெபா�� 
அகேநா��ைடயவ�களாகி, இ�த�ய ஆவ�ைய அக�றி வ���க�.

ஓ� சா�தி. த�ைத �ழ�ைதகளாகிய உ�க���� ��கிறா�: இன�ய 
�ழ�ைதகேள, அகேநா��ைடயவ�க� ஆ��க�. அகேநா��ைடயவரா�த� 
எ�றா� எதைன�� �றாதி��பதா��. உ�கைள ஆ�மா�களாக� க�தி, 
த�ைதைய நிைன�ெச���க�. த�ைத இ�கம��தி���, �ழ�ைதகளாகிய 
உ�க��� இ�க�ப��த�கைள� ெகா��கி�றா�. இதைன� ப�றி ேம�� 
அதிகமாக� �ற ேவ��ய அவசிய� இ�ைல. வ ����, உ�க� ���ப��ட� 
எ�வா� வா�வ� எ�ப� ப�றி ஒ� வ�ள�க� உ�க���� 
ெகா��க�ப���ள�. இ�ேவ ம�மனாபவ ஆ��. எ�ைன 
நிைன�ெச���க�! இ�ேவ �தலாவ�� ��கியமான�மான க��தா��. 
�ழ�ைதகளாகிய ந��க� வ ���� ேகாப�பட��டா�. ஒ� கலச�தி� உ�ள 
ந�ைர��, உலர� ெச�ய���யேத ேகாபமா��. ேகாப� அைட���ளவ� 
அைமதிய��ைமைய� பர��கி�றா�. எனேவ வ ���� உ�க� ���ப��ட� 
வா��ேபா��, ந��க� அைமதியாக இ��க ேவ���. உ�க� உணைவ 
உ���க�, உ�க� கா�யாலய�தி�ேகா அ�ல� ெதாழி� 
ேபா�றவ�றி�ேகா ெச���க�. அ���, ந��க� ெமௗன�தி� 
நிைல�தி��ப� ந�ல�. அைனவ�� த�க��� அைமதி ேவ��ெமன� 
��கி�றா�க�. த�ைத அைமதி� கட� என� �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� 
வ�ள�க�ப��த�ப���ள�. ஒேரெயா� த�ைதேய உ�க���� ெகா���� 
வழிகா�ட�: எ�ைன நிைன�ெச���க�. எ��� �றேவ��ய அவசிய� 
இ�ைல; அகேநா�கி� நிைல�தி��தாேல ேபா��. ந��க� கா�யாலய�தி� 
உ�க� பண�ைய�� ெச�ய ேவ���. ஆனா� அதிகமாக� ேபச 
ேவ��யதி�ைல. ந��க� ��றி�� இன�ைமயானவ� ஆகேவ���. 
எவ���� ��ப� வ�ைளவ��காத��க�. ச�ைடய��த� ேபா�றைவ�� 
ேகாபமைடவேத ஆ��. காம� உ�க� ெகா�ய எதி�, இர�டாவ� எதி� 
ேகாப� ஆ��. இ� உ�கைள ஒ�வ��ெகா�வ� ��ப�ைத 
வ�ைளவ���மா� ெச�கி�ற�. ேகாப�தினாேலேய பல ச�ைடக� 
இட�ெப�கி�றன. ச�திய �க�தி�, ச�ைடேய இ�ைல எ�பைத� 
�ழ�ைதகளாகிய ந��க� ����ெகா�கி�ற��க�. ேகாப� எ�ப� ஒ�வ� 
இராவணைன� ேபா�றி��பதா��. ேகாப� உைடயவ�க�, அ�ர 



ச�தாய�ைத� ேச��தவ�கெளன அைழ�க�ப�கி�றன�. அவ�கள��� த�ய 
ஆவ� ப�ரேவசி�கி�ற�. அவ�க��� எ��ேம �ற ேவ��யதி�ைல. 
ஏெனன�� அ�மன�த�கள�ட� இ�த ஞான� இ�ைல; அவ�க� ெதாட���� 
ேகாப� அைடவா�க�. ேகாபமைடபவ�க�ட� ந��க� 
ேகாப����ெகா���ேபா�, ச�ைட இட�ெப��. த�ைத 
வ�ள�க�ப���கி�றா�: அ� மிக�� ���கமான த�ய ஆவ�யா��; அதைன 
ந��க� சா��யமாக வ�ர��வ�ட ேவ���. உ�க� வாய�லி��� கச�பான 
வா��ைதக� ெவள�வ�வைத அ�மதி�காத��க�. அைவ ெப�மள� 
பாதி�ைப வ�ைளவ��கி�றன. ேகாப�தினாேலேய வ�நாச� இட�ெப�கி�ற�. 
ஒ� வ ���� ேகாப� ஏ�ப��ேபா�, அ�� ெப�� அைமதிய��ைம 
நில�கி�ற�. ந��க� ேகாப� அைட��ேபா� த�ைதய�� ெபயைர 
இழிவைடய� ெச�கி�ற��க�. இ�வாறான த�ய ஆவ�கைள ந��க� வ�ர�� வ�ட 
ேவ���. அவ�ைற ந��க� ஒ��ைற வ�ர�� வ��டா�, அைர� 
ச�கர�தி�� அைவ இ��க மா�டா�. இ�த ஐ�� வ�கார�க�� இ�ெபா�� 
�� வலிைம�ட� உ�ளன. வ�கார�க� �� வலிைம�ட� இ��கி�ற 
இ�த ேநர�திேலேய த�ைத வ�கி�றா�. இ� க�க� மிக�� ��ற�பா�ைவ 
உைடயன. வா�� ��ற��ளதாகேவ உ�ள�. ம�க� ச�தமாக� 
ேப��ேபா�, அவ�க� �டா�வ�ட�, தம� வ ��ைட�� �ேட��கி�றா�க�. 
காம�� ேகாப�� உ�க� மிக� ெப�ய இ� எதி�களா��. ேகாப� 
அைடபவ�களா� நிைனவ�� நிைல�தி��க ��யா�. நிைனவ�� 
நிைல�தி��பவ�க� எ�ெபா��� அைமதியாக இ��பா�க�. உ�க� ெசா�த 
இதய�திட� வ�ன��க�: நா� என��� த�ய ஆவ�ைய� ெகா���ேளனா? 
ப�� எ�ற த�ய ஆவ��� உ�ள�, ேபராைச எ�ற த�ய ஆவ��� உ�ள�. த�ய 
ஆவ�யான ேபராைச��, �ைற�த� அ�ல. இைவ அைன��� த�ய ஆவ�க�, 
ஏெனன�� அைவ இராவணன�� ேசைன���யைவ. த�ைத �ழ�ைதகளாகிய 
உ�க��� நிைன� யா�திைரைய� க�ப��கி�றா�. என���, இதி� பல� 
�ழ�ப� அைட���ளா�க�. அவ�க� அதிகள� ப�தி ெசய��ளதா�, 
அவ�களா� ����ெகா�ள ��யவ��ைல. ப�தி மா��க� எ�ப� ச�ர 
உண�வா��. அைர� ச�கர�தி�� ச�ர உண�ேவ இ��� வ�கி�ற�. 
�றேநா��ைடயவ�களாக இ��ததா�. உ�கைள ஆ�மா�க� எ�ற 
உ�களா� க�த ��யவ��ைல. த�ைத இதைன� ெப�மள� வலி���தி� 
��கி�றா�: உ�கைள; ஆ�மா�க� எனக க�தி, உ�க� த�ைதயாகிய 
எ�ைன நிைன�ெச���க�. என��� இதைன எ�வா� ெச�வெதன 
அவ�க� அறியா�க�. ஏைனய வ�டய�க� அைன�ைத�� அவ�க� 
ஏ���ெகா�டா��, அவ�க� வ�ன�கி�றா�க�: நா�க� எ�வா� 
நிைனைவ� ெகா����ப�? எதைன�� எ�களா� பா��க ��யவ��ைல. 
அவ�க��� வ�ள�க�ப��த�ப���ள�: உ�கைள ஆ�மா�கள எ�� 
ந��க� க��கி�ற��களா? அ�த ஒேரெயா�வேர உ�க� எ�ைலய�ற த�ைத 
எ�பைத�� ந��க� அறிவ ��க�. ‘சிவ சிவா’ எ�� உ�க� உத��னா� �ற 
ேவ��யதி�ைல. ந��க� ஓ� ஆ�மா எ�பைத உ�ளா��தமாக அறிவ ��க�. 
மன�த�க� அைமதிைய ேவ�� நி�கி�றா�க�. பரமா�மா மா�திரேம 
அைமதி� கட� ஆவா�. நி�சயமாக அவ� ஒ�வ� மா�திரேம ஆ�திைய� 
ெகா��பவ�. இ�ெபா�� த�ைத வ�ள�க�ப���கி�றா�: எ�ைன 
நிைன�ெச���க�, ந��க� அைமதி நிைற�தவ�களா�வ�ட�, உ�க� 
எ�ண�ற ப�றவ�கள�� பாவ�க�� அழி�க�ப��. ேவெற��ேமய��ைல. 



ெப�ய ந��ேகாள வ�வமாக எ��மி�ைல. ஆ�மா�க� சி�ன�சிறியவ�க�. 
த�ைத�� சி�ன�சிறியவேர. அைனவ�� அவைர நிைன�ெச�� 
��கி�றா�க�: ஓ பகவாேன! ஓ கட�ேள! இதைன� �றியவ� யா�? இதைன 
ஆ�மா�கேள ��கி�றா�க�. ஆ�மா�க� த�க� த�ைதைய 
நிைன�ெச�கி�றா�க�. எனேவ த�ைத �ழ�ைதக���� ��கி�றா�: 
ம�மனாபவ! இன�ைமய��� இன�ைமயான �ழ�ைதகேள, அகேநா�கி� 
நிைல�தி��க�. ந��க� பா��கி�ற அைன��� அழிய��ளன. ஆ�மா�க� 
அைமதிய�� (அைமதி தாம�தி�) இ��பா�க�. ஆ�மா�க� அைமதி 
தாம�தி��� தி��ப ேவ���. ஆ�மா�க� ��ைமயா��வைர, அைமதி 
தாம�தி�� தி��ப ��யா�. சா��க��, �ன�த�க�� தா�க� எ�வா� 
அைமதிைய அைடவ� எ�� வ�ன�கி�றா�க�. த�ைத உ�க��� 
இல�வான வழிைய� கா��கி�றா�. என��� �ழ�ைதகளாகிய உ�கள�� 
பல��� அைமதிய�� நிைல�தி��க ��வதி�ைல. வ ���� வா�கி�ற 
உ�கள�� சில� அைமதியாகேவ இ��பதி�ைல எ�பைத பாபா அறிவா�. 
அவ�க� சிறி� ேநர�ைத நிைலய�தி� ெசலவழி�கி�றா�க�. இ��ப��� 
அவ�க� உ�ளா��தமாக அைமதியாக இ��பேதா அ�ல� த�ைதைய 
நிைன�ெச�வேதா இ�ைல. அவ�க� நா� ��வ�� ெதாட���� வ ���� 
�ழ�ப� வ�ைளவ��கி�றா�க�. ஆதலா� அவ�க� நிைலய�தி��� 
ெச�றா�� அைமதியாக இ��க ��வதி�ைல. ஒ�வ� ப�ற� ஒ�வ�� 
ச�ர�தி� ம�� அ�� ெகா����தா� அவ�ைடய மனமான� ஒ�ேபா�� 
அைமதிைய அ�பவ� ெச�ய ��யா�. அவைர மா�திர� ந��க� 
நிைன�ெச�கிற��க�, அ�வளேவ! த�ைத வ�ள�க�ப���கி�றா�: 
மன�த�க� த�க���� ஐ�� வ�கார�கைள� ெகா����கி�றா�க�. த�ய 
ஆவ� ஒ�� இவ���� ப�ரேவசி�� வ��ட� எ�� �ற�ப�கி�ற�. இ� த�ய 
ஆவ�கேள உ�கைள ஏ�ைம ஆ�கி��ளன. ஒ� ேநர�தி� ஒ� த�ய ஆவ�ேய 
(ேப�) ஒ�வ�� ப�ரேவசி�க ����. த�ைத ��கி�றா�: இ�த ஐ�� த�ய 
ஆவ�க�� அைனவ��� இ��கி�றன. இ� த�ய ஆவ�கைள அக��வத�காக 
ம�க� கட�ைள� �வ� அைழ�கி�றா�க�. அவ�க� ��கி�றா�க�: பாபா, 
வ�� எ�க��� அைமதிைய� ெகா��க�. இ� த�ய ஆவ�கைள 
வ�ர��வத�கான வழிைய எ�க���� கா���க�. இ� த�ய ஆவ�க� 
அைனவ��� உ�ளன. இ� இராவண இரா�சியமா��. காம��, ேகாப�ேம 
மிக�ெப�ய த�ய ஆவ�க� ஆ��. த�ைத வ��, இ� த�ய ஆவ�கைள வ�ர�� 
வ��கி�றா�. எனேவ அவ��� அத�கான ப�ரதிபலைன ந��க� ெகா��க 
ேவ���. அ� ம�க� த�ய ஆவ�கைள��, ேப�கைள�� வ�ர��னா��, 
அத��ல� அவ�க� எதைன�� அைடவதி�ைல. �� உலகிலி���� த�ய 
ஆவ�கைள வ�ர��வத�காகேவ த�ைத வ�கி�றா� எ�பைத� 
�ழ�ைதகளான ந��க� அறிவ ��க�. இ�ெபா�� இ� த�ய ஆவ�க� உலகி��ள 
அைனவ�� ம��� உ�ளன. ேதவ�கள�� எ�த�ய ஆவ�க�� இ��பதி�ைல. 
அவ�கள�ட� காம�, ேகாப�, ேபராைச அ�ல� ப�� ேபா�ற எ�த� ச�ர 
உண��� இ��பதி�ைல; ‘என�� ��ைட உ�ண ஆைசயாக உ�ள�! 
என�� இதைன அ�ல� அதைன உ�ண ஆைசயாக உ�ள�! எ�ற த�ய 
ஆவ�யான ேபராைச�� �ைற�த� அ�ல. அ�த� த�ய ஆவ� பல��� உ�ள�. 
காம�, ேகாப� ேபா�ற த�ய ஆவ�க� உ�க���� உ�ளனவா எ�பைத 
உ�க� இதய��வமாக ந�ஙக� ����ெகா�கி�ற��க�. ஆதலா�, இ� த�ய 
ஆவ�கைள வ�ர��வத��� த�ைத அதிக� ப�ரய�தன� ெச�ய 



ேவ����ள�. ச�ர உண�வ��� வ��ேபா�, எவைரயாவ� அரவைண��� 
ஆைச�� ஏ�ப�கி�ற�. அ�ெபா�� உ�க� வ�மான� ��வ�� 
அழி�க�ப�கி�ற�. ேகாப�ைத� ெகா����பவ�க�க�� அ�ேவ 
நைடெப�கி�ற�. ஒ� த�ைத (ெலௗகீக� த�ைத) ேகாப� அைட��, தன� 
மகைன அ��கி�றா� அ�ல� மக� தன� த�ைதைய அ��கி�றா�, அ�ல� 
மைனவ� தன� கணவைன� ெகாைல ெச�கி�றா�. எ� வைகயான 
வழ��க� இ��கி�றன எ�� சிைற�சாைலக���� ெச�� பா��க�. இ� 
த�ய ஆவ�க� ப�ரேவசி�ததனா�, பாரத�தி� நிைலைம 
எ�னவாகி��ளெதன� பா��க�. த�க��, ைவர�க�� நிைற�தி��த 
பாரத�தி� பா�ய கலச�, இ�ெபா�� ெவ�ைமயாகி வ��ட�. ஒ�வ� ேகாப� 
அைடவதா�. ந��� கலச�� �ட உல��� வ��கி�ற� எ�� �ற�ப�கிற�. 
பாரத�� அேத நிைலைமைய அைட���ள�. இதைன எவ�ேம அறியா�க�. 
த�ைதேய வ��, இ�த�ய ஆவ�கைள அக��கி�றா�; மன�த�க� எவரா�� 
அவ�ைற அக�ற ��யா�. இ�த ஐ�� த�ய ஆவ�க�� மிக�� 
ச�திவா��தன. அைவ அைர� ச�கரமாக இ��த� ேக�கேவ ேவ�டா�! 
சில� ��ைமயாக இ��தா��, வ�கார�தி� �லேம அவ�க� 
ப�ற�ெப��கி�றா�க�; அ��� வ�காரேம. ஐ�� த�ய ஆவ�க�� பாரத�ைத 
��றி�� ஏ�ைமயா�கி வ��டன. நாடக� எ�வா� ஆ�க�ப�;��ள� என� 
பா��க�. த�ைத அம��தி���, இதைன வ�ள�க�ப���கி�றா�. பாரத� 
ெவள�நா�கள�டமி��� கட� ெப�� லைகய�� அ� மிக�� ஏ�ைமயாகி 
வ��ட�. பாரத�தி� வ�டய�கைள� ப�றி� த�ைத வ�ள�க�ப���கி�றா�. 
இ�க�வ�ய�� �ல� �ழ�ைதகளாகிய ந��க� அதிகள� ெச�வ�ைத� 
ெப�கி�ற��க�. இ� அழிவ�ற த�ைத க�ப��கி�ற, அழிவ�ற க�வ�யா��. 
ப�தி மா��க�தி�ெகன அதிகள� ச�ப�ரதாய�க� உ�ளன. மிக�� இள� 
வயதிலி��ேத பாபா கீைதைய� க�ப��, நாராயணைன வழிப�வ�� 
வழ�கமாக இ��த�, ஆனா�� அவ� எதைன�� ����ெகா�ளவ��ைல. 
தா� ஓ� ஆ�மா எ�பைத��, அ�த ஒ�வேர எ�க� த�ைத எ�பைத�� �ட 
அவ� ����ெகா�ளவ��ைல. இதனாேலேய, எ�வா� நிைன�ெச�வ� 
எ�� ந��க� வ�ன�கி�ற��க�. ஓ! ந��க� ப�தி மா��க�தி�� அவைர 
நிைன�ெச�� ��கி�ற��க�: ஓ கட�ேள, வ�� எ�கைள வ��தைல 
ெச���க�! எ�க� வழிகா��யா��க�. ��திைய��, ஜ�வ���திைய�� 
அைடவத�� ஒ� வழிகா�� ேதைவ�ப�கி�றா�. இ�பைழய உலகி� ம�� 
ந��க� வ���பமி�ைமைய� ெகா����பத��� த�ைத உ�கைள� 
���கிறா�. இ�ேநர�தி� ஒ�ேவா� ஆ�மா�� அவல�சணமானவ� 
ஆகி��ளா�. எனேவ எவரா�� எ�வா� ஓ� அழகான ச�ர�ைத� ெபற 
����? எ�வள�தா� அழகான நிற�ைத� ெகா����தா��, ஆ�மா 
இ�ன�� அவல�சணமாகேவ உ�ளா�. அழகான நிற�ைத��, அழகான 
ச�ர�கைள�� உைடயவ�க� அதிகள� ேபாைதைய� த�கைளய���� 
ெகா����கிறா�க�. ஆ�மா�க� எ�வ�த� அழகானவ�களாக 
ஆ�கி�றா�க� எ�ப� �ட மன�த�க���� ெத�யா�. இதனாேலேய 
அவ�க� நா�திக�க� என அைழ�க�ப�கிறா�க�. பைட�பவரான 
த�ைதைய��, அவர� பைட�ைப�� அறியாதவ�க� நா�திக�க� என 
அைழ�க�ப�கி�றன�. அவைர அறி�தவ�க� ஆ�திக�க� என 
அைழ�க�ப�கி�றன�. த�ைத இ�கம��தி���, அைன�ைத�� மிக� 
ெதள�வாக� �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� வ�ள�க�ப���கி�றா�. ந��க� 



ஒ�ெவா�வ�� உ�க� இதய�ைத வ�னவ ேவ���: நா� எ�தளவ���� 
��தமாக உ�ேள�? எ�தளவ��� எ�ைன நா� ஓ� ஆ�மாவாக� க�தி, 
த�ைதைய நிைன�ெச�கி�ேற�? நிைன� ச�திய�னாேலேய இராவணைன 
ந��க� ெவ�றிெகா�ள ேவ���. அதி� ெபௗத�கமான ச�தி எ�ற ேக�வ��ேக 
இடமி�ைல. இ�ேநர�தி� அெம��காேவ மிக�� ச�தி வா��த�. ஏெனன��, 
அதன�ட� ெப�மள� ெச�வ��, ெசா���, ேபா�� தளபாட�க� 
Nh�றைவ�� உ�ளன. அ� அைனவைர�� ெகா�வத�கான ெபௗத�க� 
ச�தியா��. ெவ�றியைடய ேவ��ெம�பேத அவ�க�ைடய ��திய�� 
உ�ள�. உ�க�ைடய� ஆ�ம�க ச�தியா��. அத� �ல� ந��க� 
இராவணைன ெவ�றிெகா�� உலக அதிபதிக� ஆ�கிற��க�. அைர� 
க�ப�தி�� உ�கைள எவரா�� ெவ�றி ெகா�ளேவா அ�ல� உ�க� 
இரா�சிய�ைத அபக��கேவா ��யா�. ேவ� எவரா�� இ�த ஆ�திைய� 
த�ைதய�டமி��� ெபற ��யா�. ந��க� எ�னவா�கி�ற��க� எ�பைத 
ஒ�கண� ச��� சி�தி��க�! ந��க� ெப�மள� அ��ட� த�ைதைய 
நிைன� ெச�வ�ட�, �யத�சன� ச�கர�ைத�� �ழ���க�. வ��� 
ப�ற�� க��ைத ெவ��வத�காகேவ �யத�சன� ச�கர�ைத� 
பய�ப��தினா� எ�� ம�க� நிைன�கி�றா�க�. எ�வாறாய���, இதி� 
வ��ைற எ�ற ேக�வ��ேக இடமி�ைல. எனேவ இன�ைமய��� 
இன�ைமயான �ழ�ைதகளாகிய உ�க���� த�ைத ��கிறா�: இன�ய 
�ழ�ைதகேள, ��ன� ந��க� எ�வாறி��த��க� எ���, இ�ெபா�� உ�ள 
உ�க� நிைலைமைய�� பா��க�. ந��க� எ�வள� ப�தி ெச�தி��தா�� 
உ�களா� த�ய ஆவ�கைள அக�ற ��யாதி��த�. இ�ெபா�� 
அகேநா��ைடயவ�க� ஆகி, உ�க���� ஏதாவ� த�ய ஆவ�க� உ�ளனவா 
என� பா��க�. எவ�டனாவ� இதய��வமாக� ப�� ைவ�தி��தாேலா 
அ�ல� எவைரயாவ� அரவைண�தாேலா ந��க� ச�பாதி���ள 
அைன��� இழ�க�ப���ள� எ�பைத அ�ேபா� ����ெகா�ள ேவ���. 
அ�தைகயவ�கள�� �க�ைதேய�� பா��க பாபா வ����வதி�ைல. 
அவ�க� த��ட�தகாதவ�க� ஆ�வைத� ேபா��ள�; அவ�க� 
��தமானவ�க� அ�ல. அவ�கள�� மன�சா�சி உ���வதா�, அவ�க� தா� 
நி�சயமாக� த��ட� தகாதவ�களாகி வ��டதாக உண�கி�றா�க�. த�ைத 
��கி�றா�: உ�க� ச�ர� உ�பட, அைன�ைத�� மற��, உ�கைள 
ஆ�மா�க� எ�� க���க�. இ�த �திதிைய� ேபண�னாேல, ந��க� ஓ� 
ேதவரா�வ ��க�. ஆகேவ உ�க���� எ�வ�த� த�ய ஆவ��� 
இ��க��டா�. உ�கைள� ேசாதி�கமா� பாபா உ�க���� ெதாட���� 
��கி�றா�. பல���� ேகாப� உ�ள�; அவ�களா� எவைரேய�� 
அவ�� ெச�யாம�, இ��க ��யா�. அ�ேபா� ச�ைட இட�ெப�கி�ற�. 
ேகாப� மிக�� த�ய�. இ� த�ய ஆவ�கைள வ�ர��ய��� வ���, ��றி�� 
ெதள�வைட��க�. உ�க� ெசா�த� ச�ர�ைத� �ட ந��க� நிைன� 
ெச�ய��டா�. அ�ெபா�ேத ந��க� உய��தேதா� அ�த�ைத� 
ேகா�வ ��க�. இதனாேலேய எ�� இர�தின�க� மா�திர� 
நிைன�ெச�ய�ப���ளன�. ந��க� ஓ� இர�தின� ஆ�வத�காகேவ, ஞான 
இர�தின�கைள� ெப���ள ��க�. ��ப�� ��ேகா� ேதவ�க� உ�ளன� 
எ�� ம�க� ��கி�றா�க�. எ�வாறாய���, அவ�கள�� எ��� ேப� 
மா�திரேம சிற��� சி�தி எ��கி�றா�க�. அவ�கேள ப�ைச� ெப��� 
ெகா�கி�றா�க�. இ� ஒ� �லைம� ப�ைச� ெப�த� ேபாலா��. இல�� 



மிக�� உய��த� எ�பைத�� ந��க� ����ெகா�கி�ற��க�. ேம�� 
��ேனறி� ெச���ேபா�, சில�� ஒ� த�ய ஆவ� ப�ரேவசி���ேபா�, 
வ ���� வ��கி�றா�க�. அ�� வ�கார� எ��� இ�ைல. �ழ�ைதகளாகிய 
உ�கள�� ��திய�� �� நாடக�; ச�கர�� �ழல ேவ���. 5000 
வ�ட�கள�� எ�தைன வ�ட�க�, எ�தைன மாத�க�, எ�தைன 
மண��தியால�க�, எ�தைன வ�நா�க� உ�ளன எ�ப� உ�க���� 
ெத���. உ�கள�� யாராவ� வ���ப�னா� இதைன� கண�கிடலா�. 
அ�ெபா�� ஒ�ெவா� ச�கர�தி��; எ�தைன வ�ட�க�, எ�தைன 
மாத�க�, எ�தைன மண��தியால�க�, எ�தைன வ�நா�க� உ�ளன 
எ�பைத ந��க� வ���ச� பட�தி� எ�தலா�. அ�ேபா� ந��க� ��வ� 
��றி�� மி�ச�யான� எ�� ம�க� ��வா�க�. பாபா உ�கள�ட� 84 
ப�றவ�� கண�ைக� ப�றி� ��வாராய��, அவ� ஏ� ச�கர�தி� கால 
எ�ைலைய� ப�றி� �றமா�டா�? �ழ�ைதகளாகிய உ�க���� 
�ற�ப����கி�ற ப�ரதான வ�டய�: ந��க� ஐ�� வ�கார�கைள�� 
வ�ர��ய��க ேவ���. இ�த� த�ய ஆவ�கேள அைன�� உ�ைமைய�� 
அழி�� வ��டன. இ�த� த�ய ஆவ�க� நி�சயமாக ஒ�ெவா� மன�த��� 
உ�ளன. அைவ ��ைமய��ைமய�� �ல� ப�ற�கி�றன. அ�ேக, 
��ைமய��ைம இ��க மா�டா�. இராவண�� இ��க மா�டா�. 
இராவண� யா� எ�பைத� �ட அவ�க� ����ெகா�வதி�ைல. ந��க� 
ப��ன� இராவண� இ��காத வைகய��, இராவணைன ெவ�றி 
ெகா�கி�ற��க�. இ�ெபா��, �ய�சி ெச���க�! த�ைத வ�� வ��டதா�, 
ந��க� நி�சயமாக� த�ைதய�டமி��� ஓ� ஆ�திைய� ெபறேவ���. 
ந��க� எ�தைன தடைவக� ேதவ�க� ஆகி��ள ��க� எ�பைத�� எ�தைன 
தடைவக� அ�ர�க� ஆகி��ள ��க� எ�பைத�� உ�களா� கண�கிட 
��யா�. ந��க� எ�ண�ற தடைவக� அ�வா� ஆகி��ள ��க�. அ�சா. 
�ழ�ைதகேள, ெமௗனமாக இ��தா� ந��க� ஒ�ேபா�� ேகாபமைடய 
மா���க�. த�ைத உ�க���� ெகா����ள க�ப��த�கைள ந��க� 
பய��சிய�� இடேவ���. அ�சா.

இன�ைமய��� இன�ைமயான, அ�����ய, எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� 
க��ப���க�ப������ �ழ�ைதக��� உ�க� தா�, த�ைதயாக 
இ���� பா�தாதாவ�� அ���, நிைன�க��, காைல வ�தன�க��. 
ஆ�ம�க� த�ைத ஆ�ம�க� �ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறா�.

தாரைண�கான சாரா�ச�:
1. உ�கள�ட� வ�ன��க�: என��� த�ய ஆவ� ஏேத�� உ�ளதா? என� 
க�க� ��ற�ைடயைவ ஆ�கி�றனவா? நா� மிக�� ச�தமி��� 
ேப�கி�ற ச��கார�தினா�, அைமதிய��ைமைய� பர��கி�ேறனா? 
ப�� அ�ல� ேபராைச எ�ற வ�கார�க� எ�ைன� ெதா�தர� 
ெச�கி�றனவா?

2. எ�த� ச�ரதா� ம��� ப�� ெகா����காத��க�. நிைன� யா�திைரய�� 
நிைல�தி��பத� �ல� உ�க� ச�ர� உ�பட, அைன�ைத�� மற��, 
உ�கைள ஆ�ம�க ச�திய�னா� நிர�ப�� ெகா���க�. அ�த� த�ய 
ஆவ�கைள ந��க� ஒ��ைற வ�ர��ய��� வ��டா�, அவ�றிலி��� 
அைர� க�ப�தி�� வ��தைல அைட�தவ�க� ஆ�கிற��க�.



ஆசீ�வாத
�:

ந��க� ச�யான வழி�ைறைய� பய�ப���வதா��, இைற 
நியதிகைள� ���தெகா�வதா��, �த� ப��வ��கான உ�ைமைய� 
ெகா�����, ெவ�றி அைடவ ��களாக.
ஓ� அ�ைய� ைத�யமாக எ��� ைவ�பதா�, ந��க� பல மி�லிய� 
கண�கான அ�க� உதவ�ைய� ெப�வ ��க�. நாடக�தி� 
இ�வழி�ைற ஒ� நியதியாக நி�சய��க�;ப���ள�. நாடக�தி� 
இ�வழி�ைற ஒ� நியதியாக நி�சய��க�;படாதி��தா�, 
அைனவ�� உலகி� �த� அரசராகி வ��வா�க�. இ� 
வழி�ைறய�னாேலேய வ�ைச�கிரமமாக இ��கி�ற நியதி 
உ�ள�. உ�க��� எ�வள� ைத�ய� உ�ள� எ�பத�� 
அைமயேவ, உ�க� ஒ�ெவா�வரா�� உதவ�ைய� ெபற ����. 
ந��க� அ��பண��தவராகேவா அ�ல� ���ப�தி� ஒ�வராகேவா 
இ��தா��, உ�க���� சமமான உ�ைமகேள உ�ளன, ந��க� 
ச�யான வழி�ைறய� பய�ப���வதா�, ெவ�றி அைடகிற��க�. 
இ�த இைற நியதிைய� ���தெகா��, கவனய�ன� எ�� 
வ�ைளயா���கைள ���� வ���க�. அ�ேபாேத ந��க� �த� 
ப��வ��கான உ�ைமைய� ெப�வ ��க�.

�ேலாக�: உ�க� எ�ண�க� எ�� ெபா�கிஷ�தி� �திய�� ஒ� சி�கன 
அவதார� ஆ��க�.

 
---ஓ� சா�தி---


