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சாரா�ச�:இன�ய �ழ�ைதகேள, உ�க� ச�ர� உ�பட ந��க� பா��கி�ற 
அைன��� அழி�க�பட��ள�. ஆ�மா�களாகிய ந��க� 
இ�ெபா�� வ �� தி��ப ேவ���. எனேவ, இ�பைழய உலைக 
ந��க� மற��வ�ட ேவ���.

ேக�வ�: எ�வா��ைதகள�னா� ந��க� த�ைதய�� ெச�திைய 
அைனவ���� ெகா��க ����?

பதி�: எ�ைலய�ற ஆ�திைய� ெகா��பத�காக, எ�ைலய�ற த�ைத 
வ���ளா� எ�பைத அைனவ���� ���க�. எ�ைல���ப�ட 
ஆ�தி�கான கால� இ�ெபா�� ��வ��� வ��வ��ட�. அதாவ� 
ப�தி இ�ெபா�� ��வ��� வ��வ��ட�. இராவண இரா�சிய� 
இ�ெபா�� ��வைடகி�ற�. ஜ�� வ�கார�களாகிய 
இராவணன�� சிைறய�லி��� உ�கைள வ��வ��பத�காக� த�ைத 
வ���ளா�. இ� அதி ம�களகரமான ச�கம�கமா��. எனேவ 
ந��க� �ய�சி ெச��, ெத�வ �க� �ண�க� உைடயவ�க� 
ஆகேவ���. ந��க� அதி ம�களகரமான ச�கம�க�ைத� ���� 
ெகா�டா�. உ�க� �திதி ேம�ைமயானதா��.

ஓ� சா�தி. ஆ�ம�க� �ழ�ைதகளாகிய ந��க� இ�ெபா�� எ�ன 
ெச�கி�ற��க�? ந��க� கல�படம�ற நிைனவ�� அம�;�தி��கி�ற��க�. 
ஒ�� கல�படம�ற நிைன�, ம�ைறய� கல�பட��ள நிைன� ஆ��. 
கல�படம�ற நிைனேவா அ�ல� கல�படம�ற ப�திேயா �தலி� 
ஆர�ப����ேபா�, அைனவ�� சிவைனேய வழிப�கி�றன�. அவ� 
மா�திரேம அதி ேமலான கட��. அவேர த�ைத��, ஆசி�ய�� ஆவா�. அவ� 
உ�க���� க�ப��கி�றா�. அவ� உ�க��� எ�ன க�ப��கி�றா�? அவ� 
உ�கைள மன�த�கள�லி��� ேதவ�களாக மா��கிறா�. ேதவ�கள�லி��� 
மன�த�களா�வத��, �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� 84 ப�றவ�க� எ��கி�றன. 
மன�த�கள�லி��� ேதவ�களா�வத�� ஒ� வ�நா�ேய எ��கி�ற�. ந��க� 
த�ைதய�� நிைனவ�� அம��தி��கி�ற��க� எ�பைத� �ழ�ைதகளாகிய 
ந��க� அறிவ ��க�. அ��ட� அவேர எ�கள�� ஆசி�ய��, ச����� 
ஆவா�. நா�க� ஒேரெயா�வ�� நிைனவ�� நிைல�தி��பத�காக அவ� 
எ�க��� ேயாக� க�ப��கி�றா�. அவேர ��கி�றா�: ஓ ஆ�மா�கேள, ஓ 
�ழ�ைதகேள, இ�ெபா�� ந��க� வ �� தி��ப ேவ��� எ�பதா�, ச�ர 
உற��ைறக� அைன�ைத�� �ற�தி��க�. இ�பைழய உலக� 
இ�ெபா�� மா�றமைடகி�ற�. ந��க� இன��� இ�கி��க 
ேவ��யதி�ைல. அவ�க� பைழய உலைக அழி�பத�காக� ேபா��க�வ�க�; 
ேபா�றவ�ைற� தயா����ளா�க�. இய�ைக அன��த�க�� அத�� 
உதவ� ����. வ�நாச� நி�சயமாக இட�ெபற ேவ���. ந��க� அதி 
ம�களகரமான ச�கம�க�தி� உ�ள ��க�. நா�க� இ�ெபா�� வ �� தி��ப 
ேவ��� எ�பைத ஆ�மா�களாகிய ந��க� அறிவ ��க�. இதனாேலேய த�ைத 
��கி�றா�: ந��க� பைழய உலைக��, பைழய ச�ர�ைத�� 
�ற�கேவ���. உ�க� ச�ர� உ�பட இ��லகி� ந��க� பா��கி�ற 
அைன��ேம அழிய�ேபாகி�றன. ச�ர�க�� அழி�க�பட ேவ���. 
ஆ�மா�களாகிய நா�க� இ�ெபா�� வ �� தி��ப ேவ���. நா�க� 



�தலி� வ ������ தி��ப�� ெச�லா�, �திய உலகி��� ெச�ல ��யா�. 
ந��க� அதி ேம�ைமயான மன�த�களா�வத�காக இ�ெபா�� �ய�சி 
ெச�கி�ற��க�. ேதவ�கேள அதி ேம�ைமயான மன�த�க�. அைனவ��� 
அதி ேமலானவ� அச��யான த�ைதயாவா�. ப��ன�, மன�த உலகி�, 
ேதவ�கேள அதிேமலானவ�க�. அவ�க�� மன�த�கேளயாய���, அவ�க� 
ெத�வ �க� �ண�கைள� ெகா����கி�றா�க�. ப��ன� அவ�க� அ�ர 
�ண�க�ைடயவ�க� ஆ�கி�றன�. இ�ெபா�� ந��க� அ�ர� 
�ண�கைள� ெகா�டவ�கள�லி��� ெத�வ �க� �ண�கைள� 
ெகா�டவ�களாக மாறேவ���. ந��க� ச�திய�க�தி��� ெச�ல 
ேவ���. யா� அ�� ெச�ல ேவ���? �ழ�ைதகளாகிய ந��கேள அ�� 
ெச�ல ேவ���. �ழ�ைதகளாகிய ந��க� க��, ம�றவ�க���� 
க�ப��கி�ற��க�. ந��க� த�ைதய�� ெச�திைய� ெகா��க ேவ���. 
எ�ைலய�ற ஆ�திைய� ெகா��பத�காக எ�ைலய�ற த�ைத வ���ளா�. 
எ�ைல���ப�ட ஆ�தி இ�ெபா�� ����� வ�கி�ற�. மன�த�க� 
அைனவ�� ஐ�� வ�கார�க� எ�ற இராவணன�� சிைற��� உ�ளன� 
எ�பைத� த�ைத வ�ள�க�ப��தி��ளா�. அைனவ�� ெதாட���� 
��ப�ைதேய எ��கி�றன�. அவ�க� கா��த ச�பா�திகைளேய 
ெப�கி�றன�. த�ைத வ��, அைனவைர�� இராவணன�� சிைறய�லி��� 
வ��வ���, உ�கைள� சதா ச�ேதாஷ�ைடயவ�க� ஆ��கி�றா�. 
த�ைதைய� தவ�ர ேவ� எவரா�ேம மன�த�கைள� ேதவ�களா�க ��யா�. 
ந��க� மன�த�கள�லி��� ேதவ�களா�வத�காகேவ இ�� 
அம��தி��கி�ற��க�. இ�ெபா�� இ� கலி�கமா��. பல சமய�க� 
உ�ளன. த�ைதேய இ�கி��தவா�, �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� 
பைட�பவ�ன��, பைட�ப�ன�� அறி�க�ைத� ெகா��கி�றா�. ந��க� 
“கட��” எ���, “பரமா�மா” எ��� ெவ�மேன ��வ���. அவேர 
உ�க� த�ைத��, ஆசி�ய��, ���� எ�பைத ந��க� 
அறி�தி��கவ��ைல. அவ� ச��� என அைழ�க�ப�கி�றா�. அவ� 
அமர��வ �ப� எ��� அைழ�க�ப�கி�றா�. ந��க� ஆ�மா�க� எ���, 
மன�த�க� எ��� அைழ�க�ப�கி�ற��க�. அ�த அமர��வ �ப� 
இ�ெபா�� இ�ச�ர� எ�ற சி�மாசன�தி� அம��தி��கி�றா�. அவ� 
ப�றவ�ெய��பதி�ைல. அமர��வ �பமாகிய த�ைத �ழ�ைதகளாகிய 
உ�க��� வ�ள�க�ப���கி�றா�: என�ெகன ஒ� ெசா�த� ச�ர� 
கிைடயா�. எனேவ, நா� எ�வா� �ழ�ைதகளாகிய உ�கைள� 
��ைமயா�க ����? என�� ஒ� இரத� ேதைவ. அமர��வ �ப�தி��� 
ஒ� சி�மாசன� ேதைவ�ப�கி�ற�. மன�த�கேள ஓ� அமர��வ 
சி�மாசன�ைத� ெகா����கி�றா�க�. ேவ� எவ�ட�� இ�த� 
சி�மாசன� இ�ைல. உ�க� ஒ�ெவா�வ���� ஒ� சி�மாசன� 
ேதைவயா��. அமர��வ �பமாகிய அ�த ஆ�மாவானவ� இ�� 
ப�ரச�னமாகிய���கி�றா�. அவேர அைனவ�ன�� த�ைதயாவா�. அவ� 
மகாகால� என அைழ�க�ப�கி�றா�. அவ� ம�ப�றவ� எ��பதி�ைல. 
ஆ�மா�களாகிய ந��க� ம�ப�றவ� எ��கி�ற��க�. நா� ச�கர�தி� 
ச�கம�க�தி� வ�கி�ேற�. ப�தி இர� எ���, ஞான� பக� எ��� 
அைழ�க�ப�கி�ற�. இதைன மிக உ�தியாக நிைன� ெச���க�. ப�ரதான 
வ�டய�க� இர�� உ�ளன: அ�பா�� ப��றா��, த�ைத��, இரா�சிய��. 
த�ைத வ��, உ�க��� இரா�சிய�ைத� ெகா��கி�றா�. அதைன எ�வா� 



அைடவ� எ�பைத அவ� உ�க���� க�ப��கி�றா�. இதனாேலேய இ� 
பாடசாைல எ��� அைழ�க�ப�கி�ற�. கட�� ேப�கி�றா�: கட�� 
அச��யானவ�. அவர� பாக�� இ��க ேவ���. அவேர அதிேமலான 
கட��. அைனவ�� அவைர நிைன� ெச�கி�றன�. த�ைத ��கி�றா�: 
ப�தி மா��க�தி�, எ�ைன நிைன� ெச�யாத எ�த மன�த�ேம இ�ைல. 
அைனவ�� த�க� இதய�தி� எ�ைன நிைன� ெச�கி�றன�: ஓ கட�ேள! 
ஓ வ��தைலயள��பவேர! ஓ த�ைதயாகிய கட�ேள. அவேர சகல 
ஆ�மா�கள�ன�� த�ைதயாவா�. அவ� நி�சயமாக எ�ைலய�ற 
ச�ேதாஷ�ைத� ெகா��க ேவ���. ஒ� ெலௗகீக� த�ைத 
எ�ைல���ப�ட ச�ேதாஷ�ைதேய ெகா��பா�. த�ைத இ�ெபா�� 
வ��வ��டா� எ�பைத எவ�ேம அறியமா�டா�க�. அவ� ��கி�றா�: 
�ழ�ைதகேள, அைனவ�டமி���� �����, உ�க� த�ைதயாகிய 
எ�ைன மா�திர� நிைன� ெச���க�. ந��க� �திய உலகி� ேதவ�களாக 
வசி�கி�ற��க� என�� த�ைத உ�க���� �றி��ளா�. அ�� அளவ�ற 
ச�ேதாஷ� உ�ள�. அ���ள ச�ேதாஷ�தி�� ��ேவ கிைடயா�. �திய 
வ ���� எ�ெபா��� ச�ேதாஷேம இ����. பைழய வ ���ேலா ��பேம 
அ�பவ� ெச�ய�ப�கி�ற�. இதனாேலேய த�ைத �ழ�ைதகளாகிய 
உ�க��காக� �திய க�டடெமா�ைற� க��ய���கி�றா�. �ழ�ைதகளாகிய 
உ�கள�� ��திய�� ேயாக� �திய க�டட�தி��� திைச தி���கி�ற�. அ� 
எ�ைல���ப�டதா��. எ�ைலய�ற த�ைத இ�ெபா�� �திய உலைக 
உ�வா��கி�றா�. இ�பைழய உலகி� ந��க� பா��கி�ற அைன��� 
மயானமாக�ேபாகி�ற�. ேதவைதகள�� �மி இ�ெபா�� 
�தாப��க�ப�கி�ற�. ந��க� ச�கம�க�தி� உ�ள ��க�. ந��க� 
கலி�க�ைத��, அ��ட� ச�திய�க�ைத�� பா��கலா�. ச�கம�க�தி�, 
ந��க� அைன�ைத�� ஒ� ப�ற�ற பா�ைவயாளராக� பா��கி�ற��க�. 
க�கா�சிக��ேகா அ�ல� அ��கா�சிய�க��ேகா ம�க� வ��ேபா�, 
அவ�க� ச�கம�க�ைத� ப�றி அறி�மா� ெச���க�. ஒ��ற� கலி�க� 
உ�ள�, ம��ற� ச�திய�க� உ�ள�, நா�க� ந�வ�� இ��கி�ேறா�. 
த�ைத ெவ�சில மன�த�கைளேய ெகா�ட �திய உலைக �தாப��கி�றா�. 
ஏைனய சமய�கைள� ேச��த எவ�� அ�� ெச�லமா�டா�க�. ந��கேள 
அ�� �தலி� ெச�கி�ற��க�. ந��க� இ�ெபா�� �வ��க�தி��� 
ெச�வத�� �ய�சி ெச�கி�ற��க� .உ�கைள�; ��ைமயா�வத�காக, ஓ 
பாபா, எ�கைள� ��ைமயா�கி, �ய உலகி�� அைழ��� ெச���க� என 
ந��க� எ�ைன� �வ� அைழ�த��க�. ‘சா�திதாம�தி�� எ�கைள அைழ��� 
ெச���க�’ என ந��க� ��வதி�ைல. பர�தாம� இன�ய வ �� என 
அைழ�க�ப�கி�ற�. நா�க� இ�ெபா�� ��தி தாம� எ��� 
அைழ�க�ப�கி�ற வ ������ தி��ப�� ெச�லேவ���. இத�காகேவ 
ச�நியாசிக� ேபா�ேறா�� க�ப��த�கைள� ெகா��கி�றா�க�. 
அவ�களா� ச�ேதாஷதாம� ப�றிய ஞான�ைத� ெகா��க ��யா�. 
அவ�க� �றவற� பாைதைய� சா��தவ�க�. எ�த மத� எ�த ேநர�தி� 
வ�கி�ற� எ�ப� �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� 
வ�ள�க�ப��த�ப���ள�. மன�த உலக வ���ச�தி� உ�க� அ�திவாரேம 
�தலாவதாக உ�ள�. வ�ைதயானவ� வ���ச�தி� ப�ர� என 
அைழ�க�ப�கி�றா�. த�ைத ��கி�றா�: வ���ச�தி� ப�ர�வாகிய நா� 
ேமேல வசி�கி�ேற�. வ���ச� ��றி�� உ�கிய நிைலைய 



அைட��ேபா�, நா� ேதவ த�ம�ைத �தாப��பத�காக வ�கி�ேற�. 
அ�திவார� ஏ�மி�றி நி��ெகா������ அ��தமான ஆலமரெமா�� 
உ�ள�. இ�த எ�ைலய�ற வ���ச�தி�� ஆதி சனாதன ேதவ� ேதவதா 
த�ம� இ�ைல. ஏைனய சமய�க� அைன��� இ�� உ�ளன. அச�� 
உலகவாசிகளாக இ��த ந��க� உ�க� பாக�ைத ந��பத�காக இ�� 
கீழிற�கி வ�த��க�. �ழ�ைதகளாகிய ந��க� சகலவ�தமான பாக�கைள�� 
ந��கி�ற��க�. எனேவ, அதி ��தலாக 84 ப�றவ�க��, அதி �ைறவாக 1 
ப�றவ��� உ�ளன. ம�க� 8.4 மி�லிய� ப�றவ�கைள� ப�றி� ேப�கி�றா�க�. 
யா� இ�தைன ப�றவ�கைள எ��பா�க� எ�பைத அவ�க� 
����ெகா�வதி�ைல. ந��க� 84 ப�றவ�கைளேய எ��கி�ற��க� எ�பைத� 
த�ைத வ�� �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� வ�ள�க�ப���கி�றா�. ந��கேள 
�தலி� எ�ைன வ���� ப���தவ�க�. �தலி�, ச�திய�க�� ேதவ�க� 
உ�ளன�. அ�த ஆ�மா�க� த�க� பாக�கைள இ�� ந����ேபா�, ஏைனய 
ஆ�மா�க� அைனவ�� எ�� ெச�வா�க�? அ�ேநர�தி� ஏைனய 
ஆ�மா�க� அைனவ�� சா�திதாம�திேலேய இ��பா�க� எ�பைத ந��க� 
மா�திரேம அறிவ ��க�. எனேவ, சா�திதாம� ேவறான�. எ�வாறாய���, 
இ�த உலக� மா�திரேம உ�ள�. இ�ேகேய பாக�க� ந��க�ப�கி�றன. 
�திய உலகி� ந��க� ச�ேதாஷமான பாக� ஒ�ைற ந��க ேவ���. பைழய 
உலகிேலா ��பமான பாக� ஒ�ைற ந��கேவ���. இ� இ�ப ��ப� 
ப�றிய நாடகமா��. அ� இராம இரா�சியமா��. உலக� ச�கர� எ�வா� 
�ழ�கி�றெத�பைத உலகி��ள எ�த மன�த�ேம அறியமா�டா�க�. 
அவ�க� பைட�பவைரேயா அ�ல� பைட�ப�� ஆர�ப�, ம�தி, 
இ�திையேயா அறியமா�டா�க�. ஒேரெயா� த�ைத மா�திரேம ஞான�கட� 
என அைழ�க�ப�கி�றா�. பைட�பவ�ன��, பைட�ப�� ஆர�ப�, ம�தி, 
இ�திய�ன� ஞான� எ�த�சமய ��கள��� �றி�ப�ட�படவ��ைல. நாேன 
இதைன உ�க���� ��கி�ேற�. ப��ன� அ� மைற��வ��கி�ற�. அ� 
ச�திய�க�தி� இ��பதி�ைல. பாரத�தி� �ராதன இல� ேயாக� மா�திரேம 
நிைன� �ர�ப�கி�ற�. “இராஜேயாக�” எ�ற ெபய� கீைதய��� 
�றி�ப�ட�ப���ள�. த�ைத உ�க��� இராஜேயாக� க�ப���, இரா�சிய� 
எ�ற ஆ�திைய உ�க���� ெகா��கி�றா�. பைட��கள�டமி��� ந��க� 
ஓ� ஆ�திைய� ெபற��யா�. ந��க� பைட�பவராகிய த�ைதய�டமி��ேத 
ஓ� ஆ�திைய� ெப�கி�ற��க�. மன�த�க� ஒ�ெவா�வ�� 
பைட�பவ�கேள. ஏெனன��; அவ�க� ஒ�ெவா�வ�� �ழ�ைதகைள 
உ�வா��கி�றா�க�. அவ�க� எ�ைல���ப�ட ப�ர�மா�க�. இவேரா 
எ�ைலய�ற ப�ர�மா ஆவா�. அ�த ஒேரெயா�வேர அச��யான 
ஆ�மா�கள�� த�ைதயாவா�. ஒ� ெபௗத�க� த�ைத, ெலௗகீகமான 
த�ைதயாவா�. ஆனா�, இவேரா ப�ரஜாப�தா (மன�த�கள�� த�ைத) ஆவா�. 
ப�ரஜாப�தா எ�ெபா�� இ��தி��க ேவ���? ச�திய�க�திலா? இ�ைல. 
அவ� அதிம�களகரமான ச�கம�க�திேலேய இ��க ேவ���. ச�திய�க� 
எ�ேபா� இ���� எ�பைத ம�க� அறியமா�டா�க�. ச�திய�க�� 
கலி�க�� �றாய�ர�கண�கான வ�ட�க� ந���பதாக அவ�க� 
��கி�றா�க�. த�ைத வ�ள�க�ப���கி�றா�: ஒ�ெவா� �க�� 1250 
வ�ட�க� ெகா�டைவ. 84 ப�றவ�கள�� கண�� இ��க ேவ���. ந��க� 
எ�வா� கீழிற�கி வ�கி�ற��க� எ�பைத� கா��� ஏண�ய�� கண��� 
இ��க ேவ���. �தலி�, ேதவ�கேள அ�திவாரமாக உ�ளன�. 



அவ�க���� ப��ன� இ�லாமிய��, ெபௗ�த சமய�தின�� வ�கி�றன�. 
த�ைத வ���ச�தி� இரகசிய�கைள�� உ�க��� 
வ�ள�க�ப��தி��ளா�. த�ைதைய� தவ�ர ேவ� எவரா�� இதைன 
உ�க���� க�ப��க ��யா�. ம�க� உ�கைள வ�ன�கி�றன�: 
இ�பட�க� எ�வா� உ�வா�க�ப�டன? அதைன உ�க���� க�ப��தவ� 
யா�? அவ�கள�ட� ���க�: பாபா எ�க��� திரா�சி� அதைன� 
கா��னா�, நா�க� ப��ன� இ�� அதைன உ�வா�கிேனா�. ப��ன�, த�ைத 
இ�த இரத�தி�� ப�ரேவசி��, 'இ�ன இ�ன மாதி�� ெச���க�" எ�� 
�றி அைவகைள� தி���கி�றா�. அவேர அதைன� தி���கி�றா�. � 
கி��ண� சியா� - ��த� என அைழ�க�ப�கி�றா�. ஆனா� அவ� ஏ� 
அ�வா� அைழ�க�ப�கி�றா� எ�பைத அவ�களா� ���� ெகா�ள 
��வதி�ைல. அவ� ைவ��த�தி� அதிபதியாக இ��தேபா�, 
அழகானவராக இ��தா�. ப��ன�, அவ� ஒ� கிராம��� ைபயனாகிய ேபா�, 
அவல�சணமானவராகினா�, இதனாேலேய அவ� சியா�- ��த� என 
அைழ�க�ப�கி�றா�. அவேர �தலி� வ�கி�றவ�. அ� உ�க���� 
ெபா����. இல�மி, நாராயணன�� இரா�சிய� ெதாட�கி�ற�. ஆதி 
சனாதன ேதவ� ேதவதா த�ம�ைத �தாப��பவ� யா�? எவ���ேம அ� 
ெத�யா�. அவ�க� பாரத�ைத மற��வ���, இ���க� இ���தான�� 
வசி�பவ�க� என� ��கி�றா�க�. நா� பாரத�தி� மா�திரேம 
வ�கி�ேற�. பாரத�தி� ேதவ�கள�� இரா�சிய� இ��த�, அ� இ�ேபா� 
மைற��வ��ட�. அதைன ம���� ஒ��ைற �தாப��பத�காக 
வ�கி�ேற�. அைன�தி��� �தலி� ஆதி சனாதன ேதவ� ேதவதா த�ம� 
உ�ள�. இ�த வ���ச� ெதாட��� வள�கி�ற�. �திய இைலக�, ப���க�, 
சி�ப���க� எ�பன இ�திய�� வ�கி�றன. எனேவ, அைவ�� அழைக 
அதிக��கி�றன. ப��ன�, இ�ேநர�தி�, �� வ���ச�� ��றி�� உ�கிய 
நிைலைய அைட��ேபா�, நா� ம���� ஒ� தடைவ வ�கி�ேற�. 
இ�வா� �ற�ப�கி�ற�: அத�ம� உ�ச�க�ட�ைத அைட��ேபா�, நா� 
வ�கி�ேற�....... ஆ�மா�க���� த�கைளேயா அ�ல� த�ைதையேயா 
ெத�யா�. ந��க� ெதாட���� உ�கைள��, த�ைதைய��, ேதவ�கைள�� 
அவ�� ெச�கி�ற��க�. ந��க� தேமாப�ரதானாக��, 
வ�ேவகம�றவ�களாக�� ஆ��ேபா� நா� வ�கி�ேற�. நா� 
��ைமய�ற உலகி�� வரேவ����ள�. ந��க� மன�த�க��� 
வா��ைக�தான� அள��கி�ற��க�, அதாவ�, ந��க� மன�த�கைள 
ேதவ�களா��கி�ற��க�. ந��க� அவ�க� அைனவைர�� சகல ��ப�கள�� 
இ���� அக��கி�ற��க�, அ��� அைர�க�ப�தி�� அக��கி�ற��க�. 
'தா�மா�க��� வ�தன�க�" எ�ப� நிைன� �ர�ப�கி�ற�. எ�த� 
தா�மாைர ந��க� �க�கி�ற��க�? தா�மா�களாகிய ந��கேள, �� 
உலைக�� �வ��கமாக மா��கி�ற��க�. இ�� ஆ�க� இ��ப���, 
தா�மா�களாகிய ந��கேள ெப��பா�ைமயானவ�க�. இதனாேலேய த�ைத 
தா�மா�களாகிய உ�கைள� �க�கி�றா�. த�ைத வ�� உ�கைள அதிகள� 
�க��சி��� த�தி வா��தவ�க� ஆ��கி�றா�. அ�சா.

இன�ைமய��� இன�ைமயான, அ�����ய, எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� 
க��ப���க�ப������ �ழ�ைதக��� உ�க� தா�, த�ைதயாக 
இ���� பா�தாதாவ�� அ��� நிைன�க�� காைல வ�தன�க��. 



ஆ�ம�க� த�ைத ஆ�ம�க� �ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறா�.

தாரைண�கான சாரா�ச�:
ஆசீ�வாத
�:

ந��க� ேம�ைமயான ேநர�தி�ேக�ப ேம�ைமயான ெசய�கைள� 
ெச���ேபா�. சதா ‘ஆஹா! ஆஹா!’ எ�ற பாட�கைள� பா�கி�ற 
பா�கியசாலி ஆ�மா ஆ�வ ��களாக.
இ�த ேம�ைமயான ேநர�தி�, ேம�ைமயான ெசய�கைள� 
ெச���ேபா�, உ�கள�� மனதி� சதா ‘ஆஹா! ஆஹா!’ எ�ற 
பாட�கைள� பா��க�. ‘ஆஹா என� ேம�ைமயான ெசய�க�!’ 
அ�ல� ‘ஆஹா என�� ேம�ைமயான ெசய�கைள� க�ப���� 
பாபா!’ எனேவ, சதா ‘ஆஹா! ஆஹா!’ எ�ற பாட�கைள� பா��க�. 
��ப�தா� அ�ல� ந��க� ��பமான கா�சிகைள� பா��தா��, 
தவ�தலாகேவ�� ந�ப��ைக இழ�� ப�தவ���� வா��ைதக� 
ெவள��பட அ�மதி�காத��க�. ‘ஆஹா நாடகேம! ஆஹா!’ ‘ஆஹா 
பாபா, ஆஹா!’ ந��க� வ ���� இ��தப�ேய, ந��க� நிைன�திராத 
அ�ல� கன��ட� க��ராத பா�கிய�ைத� ெப���ள ��க�. 
இ�த� பா�கிய�தி� ேபாைதைய� ேப��க�.

�ேலாக�: எ�தெவா� �ழ�ப�தி�� ந��க� ஆ�ட, அைச�க ��யாதவராக 
இ���� வைகய�� உ�கள�� மனைத�� ��திைய�� மிக�� 
ச�திவா��த� ஆ���க�.

 
---ஓ� சா�தி---


