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Essence: Doux enfants, vous avez besoin de désintérêt illimité dans ce vieux monde impur, parce 
que vous devez devenir purs. Lorsque votre niveau s'élève, tout le monde en bénéficie. 

Question: On dit que l'âme est son pire ennemi et sa meilleure amie. Quelle est la véritable amitié ? 
Réponse: La véritable amitié est de suivre constamment la shrimat du Père unique. La véritable 

amitié est de se souvenir du Père unique, de devenir pur et de réclamer au Père l'héritage 
complet. Seul le Père vous explique comment développer cette amitié. Les âmes, c'est à 
l'âge de confluence que vous devenez vos propres meilleurs amis. 

Chanson: Tu as passé la nuit à dormir et le jour à manger. 
Om shanti. En fait, cette chanson appartient au chemin de la dévotion. Où que ce soit sur terre, chanter 
des chansons, étudier des écritures ou partir en pèlerinage appartient au chemin de la dévotion. Les 
enfants, vous seuls savez ce que signifie "chemin de la connaissance" et "chemin de la dévotion". Les 
Vedas, les écritures, les Upanishads etc. appartiennent tous au chemin de la dévotion. La récompense de 
la connaissance dure la première moitié du cycle, et la dévotion dure la deuxième moitié. Tout en 
pratiquant la dévotion, vous devez descendre. Tout en vous réincarnant 84fois, vous descendez, puis, 
pendant une vie, c'est votre niveau d'ascension; c'est ce que l'on appelle le chemin de la connaissance. 
Concernant la connaissance, on s'est souvenu que l'on pouvait prétendre à la libération dans la vie en 
une seconde. Le royaume de Ravan, qui existe depuis le début de l'âge de cuivre, touche à sa fin, puis 
viendra le royaume de Rama. Lorsque vous finissez vos 84vies, grâce à votre niveau d'ascension, tout le 
monde en bénéficie dans le drama. Ces paroles sont citées quelque part, dans une écriture ou une autre. 
Lorsque votre niveau s'élève, tout le monde en bénéficie. Seul le Père unique montre la bonne 
destination à tout le monde. Il y a autant d'idées différentes qu'il y a de sortes de sannyasis. On a écrit 
dans les livres saints que chaque cycle durait des centaines de milliers d'années. Le point de vue de 
Shankaracharya est que cela dure 10000 ans. Cela fait une telle différence! Certains autres disent que 
cela dure des centaines de milliers d'années. À l'âge de fer, il y a de nombreux êtres humains, de 
nombreuses opinions et toutes sortes de religions. À l'âge d'or, il n'y a qu'une seule directive. Les 
enfants, le Père vient ici pour vous donner la connaissance du début, du milieu et de la fin du monde. 
Combien de temps Lui faut-Il pour vous dire tout cela? Il ne cesse de vous dire les choses. Vous ne 
devez pas demander pourquoi on ne vous a pas dit tout cela avant. À l'école, les enfants sont instruits, 
numberwise. Les jeunes enfants ont de petits organes physiques, et donc ils reçoivent très peu 
d'enseignements. En grandissant, leurs organes se développent, la serrure sur leur intellect s'ouvre et ils 
sont alors capables d'assimiler leurs leçons. Rien ne peut entrer dans l'intellect des petits enfants. En 
grandissant, ils deviennent avocats ou juges etc. Ici, c'est pareil; l'intellect de certains est capable de 
très bien assimiler cette connaissance. Le Père dit: Je suis venu vous changer d'impurs en purs, et donc 
vous devriez maintenant avoir du désintérêt pour le monde impur. Lorsque les âmes deviennent pures, 
elles ne peuvent plus rester dans le monde impur. Dans ce monde impur, les âmes sont impures et les 
êtres humains aussi sont impurs. Dans le monde pur, les êtres humains sont purs. Les êtres humains 
impurs résident dans le monde impur. C'est le royaume de Ravan. Les sujets sont à l'image du roi et de 
la reine. Votre intellect doit comprendre toute cette connaissance. En ce moment, l'intellect de personne 
n'a d'amour pour Dieu. Les enfants, vous vous souvenez du Père et certains d'entre vous L'aiment 
intérieurement. Les âmes, vous aimez le Père. Vous avez du respect pour Lui parce que vous L'avez 
reconnu. Vous êtes maintenant personnellement ici, devant Baba. Vous écoutez Shiv Baba. Il est la 
Graine de l'arbre du monde humain, l'Océan de Connaissance, l'Océan d'Amour et l'Océan de Félicité. 



C'est le Père Suprême, l'Âme Suprême, Trimurti Shiva, Celui qui donne la connaissance de la Gîta, qui 
parle. Vous devez vraiment utiliser le mot "Trimurti" parce qu'on se souvient de la Trimurti. 
L'établissement a lieu à travers Brahma. Par conséquent, la connaissance doit vraiment être donnée par 
son intermédiaire. Krishna ne dira pas: "Dieu Shiva parle." Rien ne se passe par inspiration et Shiv Baba 
n'entre pas en lui (Krishna). Shiv Baba entre dans le monde étranger. L'âge d'or est la terre de Krishna, 
et donc chacun est loué de façon différente. C'est l'aspect principal. Personne à l'âge d'or n'étudie la 
Gîta. Sur le chemin de la dévotion, on l'étudie vie après vie. Cela n'a pas lieu sur le chemin de la 
connaissance. Tout ce qui concerne la connaissance n'existe pas sur le chemin de la dévotion. À présent, 
le Père, le Créateur, vous donne la connaissance du début, du milieu et de la fin de la création. Aucun 
être humain ne peut être le Créateur. Un être humain ne peut pas dire: "Je suis le Créateur." Le Père 
Lui-même dit: Je suis la Graine de l'arbre du monde humain; Je suis l'Océan de Connaissance, l'Océan 
d'Amour et Celui qui montre la bonne destination à tous. La louange de Krishna est totalement 
différente. Par conséquent, écrivez précisément le contraste qu'il existe entre les deux et ainsi, dès que 
les gens le liront, ils comprendront que Krishna n'est pas celui qui donne la connaissance de la Gîta. 
Vous serez victorieux lorsqu'ils accepteront ce seul aspect. Les gens souffrent beaucoup au nom de 
Krishna, au même titre que les dévots de Shiva sont prêts à se trancher la gorge; tout ce qu'ils veulent, 
c'est rejoindre Shiva. De la même façon, les dévots de Krishna pensent qu'ils le rejoindront. Mais 
personne ne peut rejoindre Krishna. Il n'est pas question qu'ils se sacrifient pour Krishna. Les gens se 
sacrifient pour les déesses; personne ne se sacrifie pour les déités. Vous êtes ces mêmes déesses. Vous 
appartenez à Shiv Baba. C'est pourquoi ils se sacrifient aussi à Shiv Baba. On a écrit des choses 
violentes dans les écritures. Vous êtes les enfants de Shiv Baba et vous Lui sacrifiez votre esprit, votre 
corps et vos biens. Il n'y a rien de plus. C'est pourquoi les gens se sacrifient à Shiva et aux déesses. Le 
Gouvernement a maintenant interdit les sacrifices à Shiv Kashi. L'épée qui s'y trouvait n'y est plus. 
Lorsqu'une personne se suicide sur le chemin de la dévotion, elle devient son propre ennemi. Il n'y a 
qu'une seule méthode pour devenir son propre ami. Le Père vous a dit: devenez purs et réclamez au Père 
votre héritage complet. Continuez à suivre la shrimat du Père unique. C'est la véritable amitié. Sur le 
chemin de la dévotion, les âmes humaines sont leurs propres ennemis. Les âmes, lorsque le Père vient 
vous donner cette connaissance, vous devenez vos propres amis. Les âmes, vous devenez pures et 
réclamez votre héritage au Père. Il vient à l'âge de confluence et fait en sorte que chaque âme devienne 
son propre ami. Les âmes, chacune de vous devient sa propre amie. Lorsque vous recevez shrimat, vous 
sentez que vous ne suivrez que les directives du Père. Vous avez suivi vos propres directives pendant un 
demi-cycle. C'est en suivant shrimat que vous recevez le salut. Vous ne devez pas y mélanger vos 
propres directives. Le Père vous donne simplement des directives. Vous êtes venus ici afin de devenir 
des déités. En accomplissant de bonnes actions ici, vous recevrez de bons fruits dans votre prochaine 
vie dans la terre de l'immortalité. Ici, c'est la terre de la mort. Cependant les enfants, vous seuls 
comprenez numberwise ce que cela signifie. L'intellect de certains d'entre vous est à même de très bien 
assimiler cette connaissance. Les autres en sont incapables, et donc que peut faire le Professeur? 
Demanderez-vous de la miséricorde ou des bénédictions à un professeur? Un professeur enseigne, 
puis rentre chez lui. Lorsque les enfants vont à l'école, ils commencent par prier Dieu: "Ô Dieu! 
Permets-moi de réussir et je T'offrirai bhog!" Ils ne diront jamais à leur professeur: "Donne-moi des 
bénédictions!" En ce moment, l'Âme suprême est notre Professeur, ainsi que notre Père. On comprend 
qu'un enfant a toujours les bénédictions de son père. Un homme souhaite avoir des enfants: "Lorsque 
j'aurai un fils, je pourrai lui donner mes biens." C'est la bénédiction. C'est la loi que le fils reçoive 
l'héritage de son père, mais tout le monde devient de plus en plus tamopradhan. Tel père, tels enfants. 
Jour après jour, tout devient de plus en plus tamopradhan. La nature aussi devient tamopradhan. C'est la 



terre de la peine. Si ce monde devait encore durer 40000 ans, dans quel état serait-il? L'intellect des 
êtres humains est maintenant complètement tamopradhan. À présent, en fixant le yoga de votre intellect 
sur le Père, vous recevez de la lumière. Le Père dit: plus vous resterez dans le souvenir, plus vous serez 
éclairés. Les âmes, en ayant du souvenir, vous devenez pures et votre lumière s'intensifie. Si vous n'avez 
pas de souvenir, vous ne recevrez pas de lumière. En ayant du souvenir, votre lumière s'intensifie. Si 
vous n'avez pas de souvenir ou que vous accomplissez des actions pécheresses, votre lumière s'atténue. 
Vous faites des efforts pour devenir satopradhan. Vous devez comprendre ces aspects. Les âmes, c'est en 
ayant du souvenir que vous deviendrez pures. Vous pouvez écrire: "Krishna ne peut donner la 
connaissance ni du Créateur, ni de la création." Le statut de Krishna est sa récompense. Écrivez aussi: 
"L'âme de Krishna vit maintenant sa 84ème et dernière vie et il reprend cette connaissance. Ensuite, il 
redeviendra numéro un." Le Père a aussi expliqué qu'à l'âge d'or, ils seront 900000. Ensuite, ce nombre 
augmente. Là-bas, il y aura de nombreux domestiques et serviteurs qui vivront la totalité des 84vies. 
C'est un compte de 84vies. Ceux qui réussissent l'examen avec tous les points viennent en premier. 
Plus vous viendrez tard, plus on dira que le "bâtiment" est vieux. Un édifice est neuf lorsqu'il est 
fraîchement construit. Ensuite, de jour en jour, son espérance de vie diminue. Là-bas, il y aura des 
palais en or et ils ne pourront pas vieillir. L'or brille toujours, mais il faut tout de même le nettoyer. 
Même si des bijoux sont faits avec de l'or véritable, leur éclat diminue et on doit alors les polir. Les 
enfants, vous devriez être constamment heureux en pensant que vous allez dans le nouveau monde, et 
que c'est votre dernière vie en enfer. Quoi que vous voyiez avec vos yeux, vous savez que cela 
appartient au vieux monde ou à vos vieux corps. Vous êtes maintenant sur le point de prendre un 
nouveau corps dans le nouveau monde de l'âge d'or. Là-bas, les cinq éléments sont également neufs. 
Barattez l'océan de connaissance de cette façon. C'est votre étude; elle continuera jusqu'à la fin. 
Lorsqu'elle prendra fin, la destruction aura lieu. Par conséquent, vous devriez vous considérer comme 
des étudiants et rester dans le bonheur que Dieu vous enseigne. Ce bonheur n'est pas anodin. Mais 
Maya vous fait également accomplir de mauvaises actions. Certains restent purs pendant 5 ou 6 ans, 
puis Maya les fait chuter. Une fois que vous avez chuté, vous ne pouvez pas retrouver votre niveau 
initial. En sachant que vous avez chuté, vous vous haïssez vous-mêmes. Les enfants, vous devez vous 
souvenir de tout. Les âmes, chacune d'entre vous connaît sa propre vie, ainsi que les péchés que vous 
avez commis durant cette vie. Certains d'entre vous ont un intellect obtus, alors que d'autres ont un 
intellect vaste et illimité. Vous êtes capables de vous souvenir de l'histoire de votre enfance. Baba vous 
raconte aussi l'histoire de son enfance. Baba se souvient même de la maison dans laquelle il vivait, 
mais aujourd'hui, il doit y avoir de nouvelles bâtisses à la place. Vous êtes capables de vous souvenir de 
l'histoire de votre vie à partir de l'âge de 6 ans. Si vous l'avez oubliée, cela veut dire que vous avez un 
intellect obtus. Le Père dit: écrivez votre autobiographie. Il est question de votre propre vie. Vous savez 
quels miracles ont eu lieu dans votre vie. On a écrit d'énormes recueils sur les vies de Gandhi et de 
Nehru etc. En fait, votre vie est absolument inestimable. C'est une vie merveilleuse! C'est votre vie la 
plus inestimable. Vous ne pouvez même pas la décrire. En ce moment, vous êtes les seuls à faire du 
service. Lakshmi et Narayan ne font aucun service. Votre vie est vraiment précieuse. Vous faites le 
service de rendre la vie des autres aussi précieuse que la vôtre. Ceux qui font du bon service sont 
dignes de louange. Il existe des temples dédiés à Vaishnav Devi etc. Vous devenez maintenant de vrais 
Vaishnavs. Vaishnav veut dire pur. Votre alimentation est maintenant purement végétarienne (Vaishnav). 
Vous êtes également Vaishnavs (purs) par rapport au vice principal. Vous tous, les Brahma Kumars et 
Kumaris, êtes les enfants de Jagadamba. Il y a Brahma et Sarasvati, et vous êtes tous leurs enfants. Les 
déesses sont numberwise et on les adore selon leur rang. Cependant, cela ne sert à rien de dire qu'elles 
ont autant de bras etc. C'est parce que vous rendez beaucoup de gens égaux à vous qu'on représente 



autant de bras. Brahma est représenté avec une centaine ou un millier de bras. Tout cela appartient au 
chemin de la dévotion. Le Père vous dit: imprégnez-vous de vertus divines. Ne faites de peine à 
personne. Ne détruisez pas tout pour quelqu'un en lui montrant le mauvais chemin. Expliquez l'aspect 
principal: souvenez-vous du Père et de l'héritage. Achcha. 

Aux très doux enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, souvenir et 
bonjour de la Mère, du Père, BapDada. Le Père Spirituel dit namaste aux enfants spirituels. 

Essence pour la dharna: 
1.​ Afin de devenir dignes de louange et d'adoration, devenez de véritables Vaishnavs. Vous devez à la 

fois suivre un régime alimentaire pur et rester purs dans votre vie. Servez beaucoup d'autres 
durant cette vie absolument inestimable et élevez-la-leur. 

2.​ Soyez tellement en yoga avec le Père que votre lumière en tant qu'âme s'intensifie. 
N'accomplissez aucune action pécheresse qui atténuerait votre lumière. Devenez vos propres amis 
! 

Bénédiction: Puissiez-vous être des maîtres créateurs qui obtiennent la victoire sur les situations 
adverses en restant stables sur le siège de votre niveau originel. 
Les situations adverses viennent de la matière, et donc il s'agit d'une création; vous, grâce à 
votre propre niveau, vous êtes des créateurs. Un maître créateur ou un maître 
tout-puissant ne peut être vaincu; c'est impossible. Lorsque quelqu'un quitte son siège, il 
peut être vaincu. Quitter son siège signifie devenir impuissant. Si vous restez sur votre 
siège, vous recevez automatiquement du pouvoir. Ceux qui quittent leur siège tombent 
alors dans la poussière de Maya. Les enfants brahmines bien-aimés de BapDada qui sont 
morts de leur vivant ne pourront jamais jouer dans l'argile de la conscience du corps. 

Devise: : La détermination fait fondre les sanskars puissants comme de la cire. 
  

*** OM SHANTI *** 

Signal Avyakt : restez constamment victorieux grâce à la conscience de la forme combinée 

De même que vous êtes des incarnations de la connaissance, soyez des incarnations de l'amour. Faites 
en sorte que cette connaissance et cet amour se combinent, parce que la connaissance est la graine, et 
l'amour est l'eau. Si la graine ne reçoit pas d'eau, elle ne peut pas porter de fruits. Si, en plus de la 
connaissance, il y a de l'amour dans le cœur, vous recevrez le fruit des acquisitions. 


