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Essence: Doux enfants, vous êtes les vrais Raja Rishis et Raja Yogis, donc devenez 
purs afin de réclamer le royaume. 

Question: Afin de devenir dignes du royaume, sur quel aspect devez-vous porter votre 
attention ? 

Réponse: Si vous portez une attention totale à l'étude, vous pouvez recevoir le 
royaume. Écoutez très attentivement ce que vous dit le Père et 
imprégnez-vous-en bien. Les enfants, lorsque le Père vous parle et que vous 
L'écoutez, vous recevez le royaume. Si, tout en L'écoutant, vous baillez ou 
somnolez, ou que votre intellect vagabonde, vous perdez le royaume. Par 
conséquent, portez une grande attention à l’étude ! 

Chanson: Nous devons suivre ce chemin sur lequel nous pouvons tomber ; nous devons donc être 
prudents. 

Om Shanti. Les enfants spirituels, le Père Spirituel vous explique : Aujourd'hui, les 
enfants, Baba va vous expliquer la différence entre le hatha yoga et le Raja Yoga. Les 
enfants, vous savez que tout ce que les gens de l'extérieur enseignent est du hatha yoga ; 
car ce sont des sannyasis qui ont renoncé au karma - des renonciateurs de l'action. En fait, 
les chefs de famille ne devraient pas étudier le hatha yoga, ni le renoncement au karma (à 
l'action) ; c'est le chemin de l'isolement et c'est un dharma différent. Votre « dharma » est 
le dharma des déités. Ces déités ont obtenu le royaume en étudiant le Raja Yoga. À 
présent, vous êtes des Raj Rishis. Les Rishis restent purs. Maintenant, vous êtes purs. Si 
vous ne restez pas purs, on ne peut pas vous appeler des Rishis. Vous restez purs afin de 
recevoir le royaume. Ces gens ne deviennent pas purs pour obtenir le royaume. Vous 
savez que vous aviez un royaume pur, dans le monde pur. Il y a 5000 ans, à Bharat, c'était 
le chemin de la famille des déités dignes d'adoration. Aujourd'hui, elles sont devenues des 
adoratrices impures. Comment sont-elles devenues impures ? Il y a le compte des 84 vies. 
Le Père, qui vous enseigne le Raja Yoga facile, vous donne également le compte des 84 
vies. Que savent les sannyasis sur les autres religions ? Ceci est l'ancienne religion des 
déités. Cette religion-là est née plus tard. Les sannyasis ne peuvent pas comprendre ce qui 
a eu lieu dans le passé. Vous savez qu'il existe de nombreuses sortes de hatha yoga. Le 
hatha yoga débute à l'âge de cuivre, en même temps que le chemin de la dévotion. Ceci 
est le Raja Yoga. Ces gens ont étudié le hatha yoga, vie après vie. Vous étudiez le Raja 
Yoga pendant une seule vie. Ils se réincarnent et doivent étudier le hatha yoga à chaque 
vie. C'est seulement à l'âge de confluence que vous étudiez ce Raja Yoga. Vous n'avez pas 
besoin de vous réincarner afin d'étudier le Raja Yoga. Dès que vous recevez le royaume : 
c'est le paradis ; et toutes les autres religions disparaissent. Vous êtes des Raj Rishis. 
Radhe et Krishna sont purs. Shri Krishna est également appelé un « mahatma » (une âme 
élevée). Les mahatmas sont purs. Vous êtes également des mahatmas et des Raj Rishis, 
maintenant. Un mahatma signifie une âme pure, élevée. Ces points ne sont pas 



mentionnés dans les écritures. Les écritures sont créées plus tard. Ils les écrivent comme 
on écrit des histoires. Ils inventent des pièces sur les évènements qui se sont produits dans 
le passé. Rien de tout cela n'est vrai. Les enfants, maintenant, le Père vous enseigne de 
façon concrète. Ils ont ensuite inventé des histoires à ce sujet. Il y avait les Yadavas, les 
Kauravas et les Pandavas. Ils doivent avoir existé à l'âge de confluence. Ils ont inventé une 
histoire pour l'âge de confluence. Les fêtes font également partie de l'âge de confluence. 
La fête de Raksha Bandhan est basée sur la pureté. Ici, le Père rend tout le monde pur, et 
Il fait faire une promesse. Le mémorial de cela commence plus tard. Les Sikhs portent un 
bracelet en acier en signe de pureté. Les Hindous portent une ceinture (un cordon) qui est 
également un signe de pureté. Cependant, ils ne restent pas purs. On leur noue un rakhi ; 
mais ils n'en comprennent pas la signification. Auparavant, les prêtres brahmanes 
nouaient le rakhi ; mais aujourd'hui une sœur noue un rakhi à son frère et il lui donne de 
l'argent. Cette mode a été créée en ce moment. En fait, c'est une question de pureté. Le 
Père dit : Les enfants, la luxure est le plus grand ennemi. Ces prêtres brahmanes 
n'expliquent pas de cette façon. Le Père Illimité dit : Les enfants, promettez que vous 
resterez purs et que vous ne vous adonnerez jamais au vice. Vous appelez le Père, afin 
qu'Il vienne purifier l'impur. Personne ne L'appelle aux âges d'or et d'argent. C'est le 
royaume de Rama. Ceci est le royaume de Ravan. Les cinq vices n'existent pas dans le 
royaume de Rama. Tels sont le roi et la reine, tels sont les sujets. Les enfants, vous savez 
que vous réclamez maintenant à Baba le royaume du paradis. Vous devez vraiment quitter 
cet enfer. Baba est venu nous purifier pour nous emmener au paradis. Donc, pourquoi ne 
deviendrions-nous pas purs ? Ils ont de nombreuses sortes de hatha yoga. Allez voir les 
différentes sortes de hatha yogis qui existent dans le musée à Jaipur. Rien n’est atteint à 
travers cela. Ils ne font que descendre l'escalier. Le Père explique que lorsque Bharat 
devient impure et que débute le royaume de Ravan, la terre commence à trembler. Tous 
les palais en or etc. sombrent. Cela ne veut pas dire que les palais ont été pillés. Seuls les 
temples furent pillés et l'or et les joyaux furent emportés. Vous êtes ceux qui ont le plus 
d'intérêt pour les bijoux etc. Dès que vous arrivez au paradis, vous portez des bijoux et 
vous régnez sur le royaume. Ceux des autres religions ne règnent pas sur un royaume dès 
qu'ils apparaissent. Vous réclamez votre héritage du royaume du paradis au Père Illimité. 
Le Père est ici pour expliquer. Il ne vous récite pas la Gîta. Je n'ai rien dit de tout ce qui 
est écrit dans la Gîta. Ce sont les êtres humains qui, plus tard, ont inventé cette écriture à 
partir des paroles élevées que J'avais prononcées. Vous seuls aviez entendu les choses que 
Je vous avais dites ; puis, vous êtes partis pour régner sur le royaume. Il n’y aura pas cette 
Connaissance, là-bas. Pour vous enseigner, le Père est ici en tant que Professeur. Le Père 
n’explique qu’en « hindi ». Ici, tout le monde parle « hindi », parce que votre langue est 
l'hindi. En fait, l'ancienne langue est l'hindi, et non le sanskrit. Le sanskrit est apparu avec 
Shankaracharya. Ceux qui viennent plus tard créent leur propre langue. Cela ne veut pas 
dire que Baba a donné la Gîta en sanskrit, non. Guru Nanak a son propre Granth. Il a 
établi la religion Sikh ; les gens croient qu'il en est une incarnation. Il y a même des rois 
dans cette religion. Il n'y a pas de royaume parmi les sannyasis. Baba a expliqué : 



Bouddha, Christ etc. sont des âmes chefs de famille au début. Cependant, ceux qui sont 
des chefs de famille impurs ne peuvent pas établir de religion. Une âme pure est entrée en 
eux pour établir une religion. Il existe beaucoup d'autres religions différentes. Ils viennent 
établir leurs propres petites sectes etc. C’est également représenté sur le poster de l'arbre. 
Il existe une très grande différence entre le « hatha yoga » et le « Raja Yoga ». Ces 
aspects doivent être compris. Ceux qui ne les comprennent pas ne cessent de bailler et de 
somnoler. Ici, vous recevez des trésors. Le revenu est très important. Vous remplissez 
votre tablier de joyaux. Vous devez écouter tout cela les yeux ouverts. Si vous continuez à 
somnoler ou que votre intellect ne cesse de vagabonder, vous ne pouvez pas obtenir de 
royaume. Vous êtes des Raj Rishis qui obtiennent le royaume. Le Père, et non Shri 
Krishna, est en train d'établir un royaume. Krishna reçoit l'héritage du Père. Votre Père est 
l'Incorporel, de Qui vous recevez l’héritage du royaume du monde. Vous devenez si 
prospères ! Seul le Père Unique vient ici pour vous enseigner le Raja Yoga. Vous pouvez 
voyager, boire et manger ; mais souvenez-vous simplement du Père. Les riches mangent 
bien. Ils mangent le fruit de leurs revenus. Vous pouvez manger du « maalpuda » (des 
galettes sucrées, spécialement préparées pour bhog le jour de Mama) ; ou bien juste des 
chappattis tout simples ; mais souvenez-vous du Père. Vous pouvez tout manger. 
Pourquoi avez-vous tout cet argent ? Baba ne vous interdit rien. Soyez simplement en 
yoga avec le Père. Il n'y a aucune dépense pour établir ce royaume. Il y a tant de dépenses 
pour ces guerres ! On dépense tellement pour les avions etc. ! Lorsque les avions 
s'écrasent, ils sont complètement détruits. Tant de dégâts sont occasionnés ! Le Père dit : 
Souvenez-vous du Père tout en agissant. Faites tourner le disque de la « réalisation de soi 
». Nous avons terminé nos 84 vies. Maintenant, nous rentrons à la maison. Nous 
rentrerons à la maison, puis nous partirons régner sur le royaume. Vous êtes des acteurs. 
Ces films durent 2h à 2h30. Cette pièce illimitée dure 5.000 ans. Seuls les êtres humains 
peuvent le comprendre. Ce monde est une forêt d'épines. La plus grosse épine est la 
luxure parce qu’elle donne beaucoup de peine depuis son début en passant par le milieu et 
jusqu'à la fin. La deuxième est la colère ; voyez en les signes : La Guerre du Mahabharat. 
Lorsqu'ils sont en colère, ils commencent immédiatement à lâcher des bombes. 
Aujourd'hui, ils ont créé de telles bombes, n'en parlons même pas ! Il n'y a aucune lutte 
etc. à l'âge d'or. La Guerre du Mahabharat est représentée à « l'âge de confluence ». Il 
n'est fait aucune mention de cette guerre dans les autres écritures. Lorsque vous êtes 
là-bas, vous êtes les maîtres du monde entier. Il ne peut être question de guerre. Il est dit 
dans les écritures qu'il y avait une guerre entre les démons et les déités. Cependant, les 
déités sont non violentes. Vous devenez les maîtres du monde grâce au pouvoir du yoga. 
C'est le pouvoir du silence. Vous n'avez rien à dire. Grâce à ce pouvoir du Souvenir vous 
réclamez à Baba le royaume du monde. Voyez la différence ! La destruction a lieu avec le 
pouvoir de la science. Grâce à cette même science, vous verrez ensuite le bonheur de 
l'âge d'or. Ils inventent des choses grâce à la science. Ils font cela pour donner du 
bonheur. Ils viendront également prendre la Connaissance. Tout le monde vient dans les 
expositions. Et à mesure que vous progresserez, tout le monde viendra. Le son de votre 



pouvoir du silence se propagera. Vous leur demandez qui est le Dieu de la Gîta. Personne 
d'autre ne peut poser une telle question. Vous devriez mettre un poster dans le lieu où 
vous posez cette question. Est-ce le Dieu de la Gîta, le Père Suprême, l'Âme Suprême, qui 
a 84 vies complètes ou est-ce Shri Krishna ? Seul le Père vous change d'impurs en purs. 
L'âme de Krishna prend 84 vies et s’enlaidit. Le Père est ici pour expliquer : Vous avez eu 
84 vies et vous ne connaissez pas vos propres vies. Les acteurs devraient savoir comment 
ils prennent 84 vies. La religion des sannyasis est complètement différente. Parce que le 
peuple de Bharat ne connaît pas sa propre religion ; il continue d'aller dans les autres 
religions. Lorsque quelqu'un reçoit des richesses grâce aux bénédictions d'un guru, il 
s'attache à ce guru. Cependant, si par la suite il fait faillite, il dira alors que c'est la 
volonté de Dieu. Lorsqu'ils ont un fils, ils sont très heureux, mais si le fils meurt après 10 
ou 12 jours, ils disent que c'est la volonté de Dieu. Il ne M’appartient pas de le ramener à 
la vie. Baba a vu beaucoup d'exemples de la sorte. Les enfants, le Père est ici pour vous 
dire : Très doux enfants, soyez purs ! Vous souvenez-vous que lorsque la grande Guerre 
du Mahabharat a eu lieu, Draupadi a appelé : « Baba, ces démons me déshabillent. 
Protège-moi d'eux » ! Il est question de 5.000 ans. Ce n'est qu'à cause de ce vice que les 
innocents sont agressés. Certaines femmes aussi sont telles qu'elles ne peuvent rester sans 
poison. On les appelle Surpankha, Putna etc. Ceux qui harcèlent les autres pour le vice 
sont Kans, Jarasandha, Shishupal etc. (noms de démons dans les écritures) Ils doivent 
tous être détruits. Actuellement, c'est le royaume démoniaque de Ravan ; ensuite, ce sera 
le royaume de Dieu. À présent, vous connaissez le cycle entier et la façon dont vous 
prenez 84 vies. Vous l'oubliez quand vous vous adonnez aux vices. Le visage de ceux qui 
s'adonnent au vice devient blême. Eux-mêmes comprennent et ressentent ceci : « Qu'ai-je 
fait ? ». Le Père dit : Les enfants, ne tombez pas dans le caniveau du poison. Cela vous 
donne de la peine depuis le début, en passant par le milieu et jusqu'à la fin. Ne vous y 
engagez pas. Faites le serment que vous ne vous adonnerez jamais au vice. Dieu parle : 
La luxure est le plus grand ennemi ! Sur chaque poster, écrivez d'abord ceci : « L'Océan 
de Connaissance, le Purificateur, le Donneur de Connaissance de la Gîta, Dieu Shiva parle 
». Alors le nom de Shri Krishna sera retiré. Le Dieu de la Gîta est ici pour nous 
l'enseigner. Nous recevons cette même Connaissance, maintenant. Dieu vient établir le 
nouveau monde et le vieux monde sera détruit. C'est le « feu sacrificiel de la 
Connaissance de Rudra ». C'est vraiment Shiv Baba. Vous ne diriez pas : Rudra Baba. À 
Bombay, il y a le Temple de « Babulrinath » (le Seigneur des Ronces). « Babul » signifie 
épines, ronces. Pourquoi L'on-t-Il appelé « Babulrinath » ? Personne ne le comprend. 
C'est l'image de Shiva. Ils Lui ont donné de nombreux noms. Shiv Baba vient changer 
cette forêt d'épines en le jardin de fleurs. Il est votre Baba et Son nom est « Shiva ». Les 
mots sont très clairs : « Salutations à l'Âme Suprême Shiva » et « Salutations aux 
Brahmines qui vont devenir des déités ». De même qu'un père physique expliquerait, le 
Père Suprême, l'Âme Suprême, est ici pour expliquer exactement de la même façon à 
travers ce char : « Les enfants, ne déshonorez pas le nom de Mon clan ! Ne faites rien de 
mal ». Ce Baba dit également : Les enfants, ne vous adonnez jamais aux vices. Tant que 



vous ne serez pas purs, vous serez incapables de réclamer un statut élevé au paradis. Vous 
êtes en train de gagner un très grand revenu ; tandis que les autres sont en train de tout 
perdre. Bien qu'on puisse avoir des millions : construire d'immenses palais et dépenser 
des centaines de milliers de roupies ; vous comprenez que tout cela n'est qu'une perte de 
temps. Rien de tout cela ne sera utile. Tout sera détruit. Ils pensent que cela continuera 
pendant 10.000 ou 12.000 ans. Les enfants, vous comprenez que la mort est juste devant 
vous, suspendue au-dessus de vos têtes. En peu de temps, il y aura des tremblements de 
terre et tout commencera à s’ébranler. Beaucoup de gens meurent dans les tremblements 
de terre. Maintenant, la destruction doit avoir lieu. Vous avez eu des visions de la 
destruction et de l'établissement. Vous verrez ensuite tout cela avec vos yeux physiques. 
Ils font tant d'efforts sur le chemin de la dévotion ; mais personne ne peut encore aller à 
Vaikunth (le paradis). Il ne peut y avoir de salut sans la Connaissance. Toutes ces choses 
sont des jouets du chemin de la dévotion. Achcha. 

Aux très doux enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, 
souvenir et bonjour de la Mère, du Père, BapDada ; le Père Spirituel dit « namaste » aux 
enfants spirituels. 

Essence pour la dharna: 
1.​ 1. N'accomplissez aucune mauvaise action qui déshonorerait le nom du clan. 

Faites-vous la promesse de rester purs. 
2.​ 2. Ne gaspillez ni votre temps ni votre argent. Retirez les épines, afin d'aller dans le 

jardin de fleurs. 
Bénédiction: : Puissiez-vous être constamment puissants en jouant à des jeux alokik avec 

les jouets alokik ; et ainsi rester inébranlables et immuables. 
Dans cette vie alokik, faire l’expérience des obstacles de maya c’est 
également un jeu alokik. En cette période alokik,, considérez les situations 
défavorables comme des jouets pour jouer à des jeux alokik, de la même 
façon que l’on vous fait jouer afin d’accroître votre force physique. N’ayez 
ni peur, ni appréhension, à leur égard. Abandonnez-vous ; et soumettez 
toutes vos pensées à BapDada ; et maya ne vous attaquera jamais plus. 
Chaque jour, à l’amrit vela, soyez un observateur détaché et parez-vous de 
tous les pouvoirs ; vous resterez ainsi inébranlables et immuables. 

Devise: Écouter et relayer les actualités du monde, c'est aussi accumuler des détritus 
en soi. 

  
*** OM SHANTI *** 

Signal Avyakt : Éliminez toute trace d’impureté et devenez totalement purs 

L'ordre principal de BapDada est d'être constamment dans le Souvenir et de rester purs 



dans vos pensées, vos paroles et vos actes. Ne pas avoir la moindre impureté, ni souillure, 
même dans vos pensées, c’est atteindre la pureté totale. Si vos pensées sont influencées 
par d’anciens sanskars impurs ; si vous avez des pensées perdues ou si celles-ci 
apparaissent dans vos rêves, alors on ne peut pas parler de pureté totale. Vous ne 
deviendrez égaux au Père et vous ne pourrez revendiquer le droit de devenir proches de 
Lui que si vous mettez la première leçon en pratique : « Puissiez-vous être purs et 
puissiez-vous être yogis ». 


