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Essence: Doux enfants, vous faites maintenant des efforts pour devenir les êtres humains les plus 
élevés. Les déités sont appelées les êtres humains les plus élevés parce qu'elles sont pures. 
Vous êtes en train de devenir pures. 

Question: Pourquoi le Père illimité nous a-t-Il donné refuge, à nous les enfants? 
Réponse: Parce que nous étions tous dans la poubelle. Le Père nous sort de la poubelle et nous rend 

beaux. Il change ceux qui ont des traits démoniaques en ceux qui ont des vertus divines. En 
fonction du plan du drama, le Père nous a sortis des déchets, nous a adoptés et a fait en 
sorte que nous Lui appartenions. 

Chanson: Qui est venu tôt le matin? 
Om shanti. Le Père est venu changer la nuit en jour. Les enfants, vous savez que le Père est maintenant 
venu. Avant, quand nous appartenions au clan shudra, nous avions un intellect de shudra. L'image qui 
représente les différents clans est très bonne pour expliquer aux autres. Les enfants, vous savez 
comment vous faites le tour du cycle de ces castes. En ce moment, le Père Suprême, l'Âme Suprême, 
vous change de shudras en Brahmines. Nous devenons Brahmines à la confluence de chaque cycle. Les 
Brahmines ne sont pas appelés les êtres les plus élevés; seules les déités peuvent être appelées ainsi. Ici, 
les Brahmines font l'effort de devenir les êtres les plus élevés. Les gens appellent le Père pour qu'Il les 
change d'impurs en purs. Alors, demandez-vous: "À quel point suis-je devenu pur?" Les étudiants 
barattent aussi leurs études. Ils comprennent ce qu'ils deviendront grâce à leurs études. Les enfants, 
vous comprenez désormais que vous êtes devenus des Brahmines pour changer en déités. C'est votre vie 
la plus précieuse parce que vous êtes les enfants de Dieu. Dieu vous enseigne le Raja Yoga: Il vous 
change d'impurs en purs. Vous êtes en train de devenir des déités pures. C'est très bien d'expliquer les 
castes. Les sannyasis ne sont pas d'accord sur ce sujet; pourtant, ils comprennent le compte des 84vies. 
Ils peuvent également comprendre qu'eux, qui appartiennent à la religion du renoncement, ne 
s'incarnent pas 84fois. Même ceux de l'Islam et les Bouddhistes peuvent comprendre que même s'ils ne 
s'incarnent pas 84fois, ils se réincarnent, mais moins de fois. Si vous le leur expliquez, ils comprendront 
vite. Il vous faut du tact quand vous leur expliquez. Baba rafraîchit l'intellect des enfants assis 
personnellement ici, de la même façon que les autres enfants viennent aussi ici pour être rafraîchis. 
Baba vous rafraîchit tous les jours et dit: assimilez tous ces aspects. Votre intellect doit aussi penser 
sans cesse à la façon dont nous prenons 84vies et comment de shudras, nous sommes devenus des 
Brahmines. Les Brahmines sont les enfants de Brahma. Mais d'où Brahma vient-il? Le Père explique: Je 
nomme celui-ci "Brahma". Vous tous, les Brahma Kumars et Kumaris, formez une famille; par 
conséquent, vous avez vraiment été adoptés. Seul le Père peut vous adopter. Il est appelé Père, pas 
Dada. Seul le Père peut être appelé Père. Vous recevez des biens du Père. Un oncle paternel ou 
maternel, ou une personne de la même famille peut adopter un enfant. Le Père vous a raconté comment 
une personne avait trouvé une fillette dans une poubelle et l'avait ensuite donnée à un couple qui n'avait 
pas d'enfants et qui l'adopta. Cette enfant appellerait le couple qui l'a adoptée mère et père. Ici, il s'agit 
de l'illimité. Les enfants, c'est comme si vous étiez dans une poubelle illimitée. Vous baigniez dans le 
fleuve de poison; vous étiez donc tellement sales! En fonction du drama, le Père est venu, Il vous a 
sortis de la poubelle et vous a adoptés. Ce monde tamopradhan ne peut être qualifié que de poubelle. 
Les êtres humains aux traits démoniaques sont conscients du corps. Les vices que sont la luxure et la 
colère sont énormes. Vous vous trouviez dans la grande poubelle de Ravan. En fait, vous êtes aussi des 



réfugiés. Vous vous êtes maintenant refugiés auprès du Père illimité afin de sortir de la poubelle et 
devenir de belles déités. À présent, dans le monde entier, tous sont dans cette immense poubelle. Le 
Père vient vous sortir de la saleté et faire que vous Lui apparteniez. Mais ceux qui ont vécu dans la 
poubelle y sont tellement habitués, que même si on les en fait sortir, ils préfèrent quand même la saleté. 
Le Père est venu vous sortir de la poubelle illimitée. Les gens appellent même: "Baba, viens nous rendre 
beaux! Sors-nous de cette forêt de ronces et fais de nous des fleurs. Fais-nous entrer dans le jardin de 
Dieu. Nous sommes actuellement dans la forêt des démons." Les enfants, le Père vous emmène dans 
Son jardin. Vous avez changé de shudras en Brahmines, et vous allez devenir des déités. Ce sera le 
royaume des déités, pas celui des Brahmines. Même si vous êtes appelés des Pandavs, vous n'avez pas 
de royaume. Vous êtes assis avec le Père pour gagner votre royaume. La nuit illimitée touche 
maintenant à sa fin, et le jour illimité va se lever. Vous avez entendu la chanson: "Qui est venu tôt le 
matin?" Il vient tôt le matin pour mettre un terme à la nuit et apporter l'aube. Cela veut dire qu'Il vient 
établir le paradis et détruire l'enfer. Même s'il ne reste que cela dans votre intellect, vous pouvez être 
heureux. Ceux qui prétendront à un statut élevé dans le nouveau monde ne montreront jamais leur 
nature démoniaque. Ils serviront le yagya avec beaucoup d'amour, grâce à quoi ils deviendront très 
élevés. Vous devriez même donner vos os pour ce yagya. Chacun de vous devrait vérifier en lui: 
"Comment pourrai-je prétendre à un statut élevé si je me conduis de cette façon?" Vous n'êtes plus des 
bébés insensés. Vous pouvez comprendre de vous-mêmes comment vous pouvez devenir des rois ou 
faire partie des sujets. Baba a pris un véhicule expérimenté qui connaissait très bien les rois, etc. Même 
les serviteurs et les domestiques des rois sont très heureux. Ils vivent avec les rois, mais on les appelle 
quand même des serviteurs et des domestiques. Ils sont heureux et ils mangent la même nourriture que 
les rois et les reines; ceux qui vivent en dehors du palais ne peuvent pas manger cela. C'est aussi 
numberwise pour les domestiques. Certains habillent la reine, certains s'occupent des enfants et d'autres 
balayent le sol. Les rois d'aujourd'hui ont tant de serviteurs et de domestiques. Alors, imaginez combien 
il y en aura, là-bas! Chacun sera responsable de son département. Leurs lieux de résidence seront 
séparés. Ils ne seront pas autant décorés que les rois et les reines. Ils entreront dans le palais, mais ils 
vivront dans le quartier des serviteurs. Par conséquent, le Père explique très clairement: ayez de la 
miséricorde pour vous-mêmes afin de devenir les plus élevés. Vous avez maintenant changé de shudras 
en Brahmines. Cette grande fortune est pour vous; vous allez devenir des déités. Cet âge de confluence 
est très bénéfique. Vous avez du bénéfice dans chaque aspect. Quand vous préparez la nourriture dans la 
cuisine en étant dans un état de yoga, beaucoup en recevront du bénéfice. Dans le temple de Shrinath 
Dwar, ils préparent la nourriture dans un silence total. Ils ne se souviennent que de Shrinath. Les dévots 
sont totalement absorbés par leur dévotion. Vous devriez rester dans l'ivresse grâce à cette connaissance. 
Krishna est tellement vénéré, n'en parlons même pas! Deux jeunes enfants sont allés vivre à Vrindavan 
(la forêt de Krishna). Ils étaient totalement dévoués à Krishna. Ils étaient très souvent invités pour 
séjourner dans de bonnes familles pour prendre cette connaissance, mais ils disaient ne vouloir vivre 
que là-bas (à Vrindavan). On dit d'eux qu'ils sont les dévots les plus élevés. Ils se dédièrent totalement à 
Krishna. Vous devez maintenant vous dédier au Père! Au début, beaucoup se sont dédiés à Shiv Baba. 
Beaucoup sont venus, mais quand nous sommes partis en Inde, beaucoup se sont souvenus de leur foyer 
et de leur famille, et sont partis. Il y a de nombreux augures; parfois d'une sorte, et parfois d'une autre. 
Baba vous a dit de demander à tous ceux qui venaient: "Où êtes-vous arrivés? Avez-vous lu l'écriteau à 
l'extérieur, qui dit "Brahma Kumars et Kumaris"? C'est une famille. L'Un est le Père Suprême 
incorporel, l'Âme Suprême, et on s'est souvenu de l'autre comme étant Prajapita Brahma. Ici, ce sont 
tous Ses enfants. Shiv Baba est Dada (le Grand-Père). Nous recevons de Lui notre héritage. Il donne le 
conseil suivant: Souvenez-vous de Moi et vous changerez d'impurs en purs. Il a donné le même conseil 



au cycle dernier." Cette étude est tellement élevée. Votre intellect comprend que vous revendiquez votre 
héritage au Père. Les enfants, vous étudiez cette étude pour changer d'humains en déités. Par 
conséquent vous devez vraiment assimilez les vertus divines. Ce que vous buvez et mangez, ainsi que 
vos paroles et votre conduite, doivent être très royaux. Les déités mangent très peu! Rien ne les tente. 
On leur prépare trente-six sortes de mets, et pourtant elles mangent très peu. Être tenté par des choses à 
boire ou à manger, c'est un comportement démoniaque. Vous devez vous imprégner de vertus divines, et 
donc ce que vous buvez et mangez doit être très pur et très simple. Mais Maya est telle qu'elle pétrifie 
complètement votre intellect. Alors, vous recevez un statut correspondant Le Père dit: afin de vous 
apporter du bénéfice, imprégnez-vous de vertus divines. Si vous étudiez bien et enseignez aux autres, 
vous recevrez un prix. Ce n'est pas le Père qui le donne; vous y prétendez grâce à vos propres efforts. 
Vérifiez en vous pour voir dans quelle mesure vous faites du service et ce que vous deviendrez. Que 
recevriez-vous si vous quittiez votre corps maintenant? Si n'importe lequel d'entre vous le demandait à 
Baba, Il vous le dirait tout de suite: on comprend le statut que tu réclameras à cause de ton activité. Si 
tu ne fais pas d'efforts, tu te causeras une perte à chaque cycle. Ceux qui font du service prétendront 
vraiment à un bon statut. Intérieurement, on comprend qui deviendra serviteur ou domestique. Mais on 
ne le dira pas à haute voix. À l'école, les élèves comprennent s'ils vont devenir des aînés (seniors) ou 
des cadets (juniors). C'est la même chose ici. Les aînés deviendront des rois et des reines, tandis que 
les cadets obtiendront un statut moins élevé. Il y a des aînés et des cadets chez les riches, mais aussi 
chez les serviteurs et les domestiques. Les aînés ont un statut plus élevé. Une servante dont la tâche est 
de balayer n'a pas le droit d'entrer dans le palais. Les enfants, vous pouvez très bien comprendre toutes 
ces choses, et vous les comprendrez encore mieux à la fin. Ayez de la considération pour ceux qui 
deviennent élevés. Voyez Kumarka! C'est une aînée, et donc il faut lui accorder du respect. Le Père 
attire votre attention sur ce point, les enfants: accordez du respect aux enfants maharathis! Si vous ne 
leur accordez pas de respect, vous faites grandir le fardeau de péchés qui est sur vous. Le Père attire 
votre attention sur toutes ces choses. Vous devez faire très attention au respect que vous accordez à 
chacun, numberwise. Baba connaît chacun d'entre vous. Si l'on disait certaines choses à certains, ils 
deviendraient rapidement des traîtres. Il y a aussi les liens des kumaris et des mères; elles doivent tant 
tolérer! Ce sont surtout les mères qui écrivent: "Baba, untel me pose tant de problèmes! Que dois-je 
faire?" Mais vous n'êtes quand même pas des bêtes pour que l'on vous force! C'est qu'il y a une forme 
de désir dans votre cœur; c'est pourquoi vous posez la question. Mais il n'y a rien à demander. L'âme est 
à la fois sa propre amie et sa propre ennemie. Vous pouvez faire ce que vous voulez. Si vous demandez, 
cela veut dire que votre cœur a un désir. La chose principale est le souvenir. C'est en ayant du souvenir 
que vous pourrez devenir purs. Lakshmi et Narayan sont numéro un pour la pureté. Mama a fait tant de 
service. Aucun de vous ne peut prétendre être plus intelligent que Mama. Mama était la plus sage de 
tous dans la connaissance. Beaucoup sont faibles en yoga; ils ne peuvent pas rester dans le souvenir. Si 
vous ne vous souvenez pas de Baba, comment vos péchés pourront-ils être détruits? La loi dit qu'à la 
fin, vous devrez quitter votre corps dans le souvenir. Les âmes, vous devez quitter vos corps dans le 
souvenir de Shiv Baba. Vous ne devriez vous souvenir de personne d'autre que du Père unique. Vous ne 
devriez pas être attirés par quoi que ce soit. Il faut s'y exercer. Nous sommes venus sans corps et nous 
devrons repartir sans corps. Les enfants, Baba vous dit continuellement: soyez très doux! 
Imprégnez-vous aussi de vertus divines! Il y a en ce moment les mauvais esprits de la conscience du 
corps. Chacun de vous doit faire très attention à lui. Interagissez entre vous avec beaucoup d'amour. 
Souvenez-vous du Père et faites tourner le cycle. Expliquez à chacun les secrets du cycle et ils seront 
étonnés. Personne n'est capable de se souvenir de 84vies, alors comment quelqu'un pourrait-il se 



souvenir de 8400000 vies? Cela ne pourrait entrer dans l'esprit de personne. Si vous ne faites que garder 
le cycle dans votre intellect, c'est déjà une grande fortune! Cette pièce de théâtre est sur le point de 
s'achever. Vous devriez avoir du désintérêt pour ce vieux monde. Le yoga de votre intellect devrait se 
diriger vers la terre du silence et la terre du bonheur. "Manmanabhav" est aussi mentionné dans la Gîta. 
Aucun de ceux qui étudient la Gîta ne sait réellement ce que signifie Manmanabhav. Les enfants, vous 
le savez. Dieu parle: renoncez à toutes les relations corporelles et considérez que vous êtes des âmes. 
Qui a dit cela? Dieu Lui-même. Certains disent qu'ils ne croient qu'aux écritures. Même quand Dieu 
vient, ils n'y croient toujours pas! Ils continuent à étudier les écritures avec précision. Dieu est venu 
enseigner le Raja Yoga. L'établissement est en cours. Toutes ces écritures appartiennent au chemin de 
bhakti. S'ils avaient la foi que c'est bien de Dieu qu'il s'agit, ils viendraient prétendre à leur héritage. 
Alors, même la dévotion disparaîtrait. Mais tout ceci ne sera possible que lorsqu'ils auront cette foi. 
Achcha. 

Aux très doux enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, souvenir et 
bonjour de la Mère, du Père, BapDada. Le Père Spirituel dit namaste aux enfants spirituels. 

Essence pour la dharna: 

1. Afin de devenir des déités, imprégnez-vous de sanskars très royaux. Ce que vous buvez et mangez 
doit être très pur et très simple. Ne vous laissez pas tenter. Afin de vous apporter du bénéfice, 
imprégnez-vous de vertus divines. 

2. Faites attention à vous et échangez avec tous avec beaucoup d'amour. Accordez du respect à ceux 
qui sont vos aînés. Devenez très doux. Ne devenez pas conscients du corps. 

Bénédiction: Puissiez-vous avoir des pensées pures et positives pour les autres, et en étant 
miséricordieux, fondez tout ce qui appartient au passé. 
Si quelqu'un vient vous voir pour vous parler des faiblesses passées de quelqu'un, 
écartez-vous-en en ayant des bons souhaits. N'ayez pas de pensées inutiles et ne parlez pas 
de faiblesses entre vous. Soyez miséricordieux et fondez tout ce qui appartient au passé. 
Fondez ces choses et continuez à servir cette âme avec des bons souhaits dans votre esprit. 
Même si quelqu'un dit, fait ou écoute quelque chose de mal à cause de l'influence de ses 
sanskars, transformez cette personne. Ne permettez pas qu'un chapelet de sujets inutiles 
soit créé en les diffusant à une, deux ou trois personnes. Porter une telle attention signifie 
avoir des pensées pures et positives. 

Devise: : Soyez des joyaux de contentement et vous serez aimés par Dieu, par les gens et par 
vous-mêmes. 

  
*** OM SHANTI *** 

Signal Avyakt : restez constamment victorieux grâce à la conscience de la forme combinée 

Il y a vie lorsque l'âme et le corps sont combinés; si l'âme devait se séparer de son corps, la vie prendrait 
fin. De la même manière, une vie de karma-yogi veut dire qu'il n'y a pas d'action sans yoga et pas de 
yoga sans action. Restez constamment combinés et vous continuerez à atteindre le succès. 


