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Transformez les « a moi » en « a Toi » et devenez des empereurs libres des soucis.
Exercez-vous 4 mettre un point final a tout gaspillage en une seconde

et employez utilement votre temps et chacune de vos pensées.

Aujourd’hui, Baba regarde Ses enfants de partout qui sont les empereurs sans souci. C’est
seulement maintenant qu’on peut voir une telle assemblée d’empereurs sans souci parce
que c’est seulement maintenant que le Pere vous prend vos soucis et fait de vous des
empereurs libres de tout souci ; c’est pourquoi votre assemblée n’est visible qu’en ce
moment. Depuis votre réveil le matin, vous restez stables dans un niveau libre des soucis.
Tout en mangeant, en buvant et en agissant, vous n’avez aucun souci. Lorsque vous
dormez, vous étes libres des soucis. Vous €tes des empereurs et pourtant vous étes libres
des soucis : est-ce votre expérience depuis votre réveil jusqu’au moment ou vous allez
dormir ? Vous avez tous donné vos soucis au Pére et avez acquis cette ivresse spirituelle
et c’est pourquoi vous €tes devenus des empereurs libres des soucis. Si vous avez des
soucis sur votre route, que devenez-vous a cause de ces soucis ? Si vous avez cette ivresse
spirituelle, 1’éclat de la lumiere se voit alors sur votre front. Et si vous avez des soucis, il
est remplacé par un fardeau, un panier. Alors dites-Moi : préférez-vous 1’éclat de lumiere
ou le panier de fardeau ? Des empereurs sans souci ont de I’amour pour eux-mémes, et
lorsque vous volez dans un tel niveau, ceux qui voient votre [umiere étincelante ont
également tellement d’amour pour vous. C’est pourquoi les enfants, BapDada vous fait
toujours rester stables dans la conscience d’étre des empereurs libres de tout souci. C’est
la raison pour laquelle vos dévots vous représentent comme ceux qui portent une
couronne double. La premiére couronne est celle de lumiere et 1’autre est une couronne
de souveraineté, signe de votre victoire sur les vices. Ils représentent une couronne
double et c’est pourquoi BapDada donne toujours a tous les enfants cet enseignement : «
C’est tres facile de rester constamment dans le plaisir. » Qu’est-ce qui est facile ? Donnez
simplement au Pere toute conscience limitée de « a moi ». Si vous changez les « 2 moi »
en « a Toi », vous devenez des empereurs sans souci. La différence porte sur une seule
lettre : fera (a Toi) et mera (a moi). En ne changeant qu’une lettre, vous devenez des
empereurs libres de tout souci. C’est facile, non ? Vous €tes devenus des empereurs sans
souci, n’est-ce pas ? Avez-vous encore des soucis ? Si, 2 un moment donné, vous avez un
souci au lieu d’avoir de I’ivresse spirituelle, c’est parce que vous avez accepté que
quelque chose est a vous au lieu de le considérer comme étant « a Toi ». Donc,
qu’avez-vous montré pratiquement ? Avez-vous offert tous vos soucis ? Ou vous
arrive-t-il de temps en temps de vous départir de votre ivresse spirituelle pour avoir des



soucis ? Avez-vous des soucis ou restez-vous constamment libres des soucis ? Ceux qui
restent toujours des empereurs sans souci, levez la main ! Des empereurs libres de tout
souci, en €tes-vous bien slirs ? Toujours ou seulement de temps en temps ? Les empereurs
sans souci, levez la main bien haut ! Méme ceux qui ne le sont que parfois ! Se soucier du
service, ¢’est autre chose car, ce souci-la est un moyen de libérer les autres des soucis. Si
vous avez le sanskar de vous inquiéter, de vous faire du souci, a ce moment-la changez
ces « a moi » en « a Tol ». Donnez vos soucis au Pere et prenez cette ivresse spirituelle
parce que le Pere est venu pour prendre les soucis des enfants et leur donner de I’ivresse.
Alors vérifiez intérieurement : « Est-ce que je laisse parfois resurgir les sanskars qui sont
la depuis longtemps ? Parce que cela fait un certain temps, les enfants, que BapDada vous
dit qu’étant donné 1’heure présente, tout peut arriver ; cela peut arriver a tout instant et
c’est pourquoi chacun de vous, les enfants, doit faire bien aftention a lui : « Suis-je
capable de mettre un point final en une seconde quand je le veux ? ». Par exemple, si
vous avez des pensées perdues, étes-vous en mesure d’y mettre un terme en une seconde
en y mettant un point final ? Avez-vous une telle pratique ou est-ce qu’a ce moment-Ia,
selon les circonstances, vous devez faire des efforts pour mettre fin au gaspillage ? Vous
essayez de mettre un point final, mais au lieu de cela, vous mettez un point
d’interrogation. Si, a ce moment-1a, vous continuez a penser : « Pourquoi ? », « Quoi ? »
ou « Comment ? », alors qu’en est-il de votre but qui est de repartir avec le Pere ? Le Pere
repartira en une seconde. 1l est un point et une seconde est également un point ; un point
final aussi est un point. Avez-vous une telle pratique ? Si vous vous exercez dés
maintenant, alors, en mettant votre main dans la main de shrimat du Pére, vous serez,
comme le pere, en mesure d’accéder a la maison. C’est pourquoi BapDada a déja insisté
sur deux aspects. Quels sont ces deux aspects ?

L’un est le trésor des pensées et I’autre le trésor du temps. Vous avez recu beaucoup de
trésors : le trésor de la connaissance, celui des pouvoirs, vous avez aussi acquis toutes les
principales méthodes pour devenir complets grace au yoga. Comme cette période de 1’age
de confluence est le temps le plus spécial et le plus précieux de tout le cycle, vous pouvez
faire en ce moment autant d’acquisitions que vous le souhaitez. Cette seule vie est une vie
tres élevée. En cette seule vie, vous devez créer une récompense pour de nombreuses
vies. Vous ne devez pas gaspiller une seule seconde de 1’age de confluence. Une seconde
est connectée a de nombreuses vies. Une année d’accumulation équivaut a de
nombreuses années d’acquisitions ; par conséquent, la valeur de cette période ne se
compte pas simplement en secondes et en minutes ; une seule heure est tellement élevée
! Méme une seule seconde est tellement élevée ! Et les pensées sont la base principale de
cette vie de 1’4ge de confluence. Quand vous avez du yoga, vous dites : « Manmanabhav
» et c’est votre base, votre fondation. Le travail de 1’esprit est de penser et c’est
seulement par le biais de vos pensées que vous faites I’expérience du pelerinage du
souvenir. Vous faites pratiquer cela aux autres en leur suggérant différentes pensées



spéciales, n’est-ce pas ? Alors vérifiez tout. Tout au long de la journée, tout en agissant et
en venant en relation avec les autres, avez-vous utilisé votre temps d’une fagon valable ?
Parce que le temps est précieux, inestimable, les pensées font de vous des autorités toutes
puissantes.

BapDada vous dit encore et encore : « O, les enfants bien-aimés de BapDada, les enfants
qui vivent dans Mon cceur, mettez maintenant fin au compte du gaspillage ! Utilisez tout
de facon fructueuse. Tout utiliser de facon fructueuse veut dire obtenir le succes. Ne
pensez pas qu’il s’est seulement écoulé une seconde. Vous devez vraiment faire attention
a vous au point que chaque seconde et chaque pensée soient utilisées de facon
fructueuse. Vérifiez ou vous en étes pour ce qui est de mettre un point final. Ne devenez
pas négligents : « BapDada I’a dit, mais je n’avais pas compris. Je n’y ai pas pensé a ce
moment-la ». Le temps passe tellement vite et il s’en va. A présent, BapDada souhaite
libérer chacun de sa négligence. Baba ne veut pas vous entendre dire : « Je n’avais pas
compris » ou « Je ne pensais pas ». Le Nouvel An approche. Alors, avant qu’il ne
commence, mettez fin a la négligence et a la paresse dans le monde brahmine. Il existe
différentes sortes de paresse. A présent, commencez a vous exercer durant les quelques
jours qui restent de cette année et au moment ou la nouvelle année commencera, ayez le
courage de placer devant BapDada cette pensée et dites-lui adieu. Dites adieu non
seulement a 1’année, mais aussi a cela (négligence et paresse). Pouvez-vous le faire ?
Pouvez-vous le faire ? Ceux qui peuvent leur dire adieu, levez la main ! (Tout le monde a
levé la main !) Ouah, les enfants, ouah ! Vous faites vraiment plaisir a BapDada en levant
la main. BapDada a vu que beaucoup d’enfants, apres avoir levé la main, sont conscients
qu’ils doivent donner un retour alors que certains deviennent négligents lorsqu’ils s’en
souviennent. Vous avez de trés bonnes conversations de coeur a coeur avec BapDada. «
Cela se fera. Baba, regarde et Tu verras ; cela va se faire. Maintenant, cela va se faire ».
BapDada sourit quand Il entend les enfants négligents parler ainsi. Que peut-Il faire
d’autre ? C’est bien. Vous pensez que vous allez le faire, vous allez le faire... Beaucoup
pensent ainsi, mais que peut-on dire par rapport a leur facon de vérifier ou ils en sont
pour voir s’ils le font ou non ? Ils deviennent négligents.

Aujourd’hui, BapDada a vu que beaucoup d’enfants, dans leurs pays respectifs, dans
leurs propres lieux, sont en mesure d’entendre et de tout voir tres clairement. BapDada dit
aux enfants qui sont venus personnellement devant Lui et aussi a ceux qui entendent et
regardent dans leurs lieux respectifs : « A présent, soulignez 1’attention sur vos efforts,
vos pensées et le temps de 1’age de confluence ». Dans le sujet de I’amour, la majorité
des enfants a réussi. Vous progressez tous trés bien sur la base de 1’amour. Du fait de
1’amour, comme vous recevez la réponse de 1’amour du Pére, vous avancez, mais le Pére
dit que, de méme que vous étes devenus expérimentés en amour, portez une attention
supplémentaire au sujet du souvenir et au fait de détruire vos péchés de nombreuses vies.



Pourquoi ? C’est seulement lorsque vos péchés seront détruits que vous repartirez avec le
Pére. Autrement, vous Le suivrez. Le Pére est conscient qu’il y a une réponse d’amour
quand vous faites effectivement ce que Celui que vous aimez vous dit de faire. Les
enfants, puisque vous aimez le Pere, Son souhait est que vous restiez ensemble. Vous €tes
venus dans votre royaume avec le Pere Brahma. Venir dans le royaume veut dire faire
partie de la famille royale. Peut-étre ne siégez-vous pas sur le trone, mais au moins vous
devenez des compagnons des membres de la famille royale. BapDada vous a déja dit
comment le savoir. Depuis le moment ou vous étes venus, quel que soit votre age dans la
connaissance, si vous étes toujours restés assis sur le trone du coeur, alors ceux qui sont
restés assis sur le trone du ceeur pendant une longue période, qui n’ont pas posé les pieds
dans la poussiére, en fonction de cela, viendront en relation proche avec la famille
royale. 1ls feront partie de la famille royale. Vous avez de 1’amour et rien n’empéchera
ceux qui ont de I’amour d’assumer la responsabilité de 1’amour. Ceux qui sont assis sur le
trone du cceur seront aussi en relation aux ages de cuivre et de fer. Ils resteront proches.
C’est pourquoi ceux qui assument la responsabilité de 1’amour restent toujours assis sur
le trone du cceur et revendiquent leur droit vie apres vie. BapDada aime donc chaque
enfant. Baba a donné le certificat indiquant qu’en ce qui concerne 1’amour, la majorité
d’entre vous a réussi. Vous devez a présent réussir absolument dans tous les autres
aspects. Vous devez réussir (pass en anglais) et rester proches (paas en hindi). Achcha.

Les enfants qui sont venus pour la premiére fois, levez-vous ! Ceux qui sont venus pour la
premicre fois. La moiti€é de 1’assemblée est nouvelle. BapDada accueille ceux qui sont
venus. Félicitations. Félicitations pour €tre venus ici pour la premicre fois. Bien que vous
soyez venus tard, vous €tes venus avant qu’il soit trop tard. Maintenant, soyez attentifs a
devenir des faiseurs d’efforts intenses en peu de temps et créez autant de votre futur que
vous le souhaitez. Grace a vos efforts intenses, vous pouvez avancer parce qu’il existe
encore une marge pour faire des efforts, méme maintenant. Vous pouvez progresser autant
que vous le voulez. BapDada et cette famille divine vous enverront des vibrations pour
vous aider a avancer avec eux. Par conséquent, avancez ! Ayez du courage ! Avec votre
courage et 1’aide de BapDada et de la famille, avancez ! Est-ce OK ? Avancez ! Achcha.

Aux résidents de Madhuban : Ceux de Madhuban ont de la chance. Renforcez votre
assemblée et créez vos compagnons. Ne prenez pas de compagnons pour d’autres raisons.
Ceux de Madhuban devraient devenir des compagnons dans ce domaine et revendiquer le
premier rang. Réclamerez-vous le premier rang ? Faites un signe de la main pour cela !
Faites en sorte que le passé reste au passé. Quoi qu’il se soit passé, tout le monde vous a
vus et entendus et ceux de Madhuban ont vraiment une chance en or. Tous font partie de
Madhuban. Ceux de Pandav Bhavan ne sont pas séparés de ceux d’un autre endroit.
Madhuban signifie que tous sont unis. Alors, vous tous qui €tes de Madhuban,
pensez-vous que vous allez le faire ? Ceux qui vont le faire, levez la main ! Tout le monde



a levé la main. Ils pensent que c’est ce qu’ils doivent faire et que ce n’est pas grand-chose
parce qu’ils ont BapDada et les Dadis. Que pensent les Dadis ? Ceux de Madhuban sont
n°l. C’est bien. Baba a dit a tout le monde de le faire et de le démontrer a tous.
Cependant, Madhuban est Madhuban. Tout le monde devrait offrir des vibrations pour ce
résultat et cela se fera. Ce n’est pas grand-chose. Il ne devrait pas y avoir le moindre
obstacle. OK, quelque chose a pu se passer et un échange s’est produit. Mais c¢’est fini. Il
y a quelque temps, lorsque Dadi était 1a, tout le monde avait rendu ferme la lecon de « Ha
Ji ». Personne ne disait : « non », mais « Ha ji ». Tres bien. Madhuban viendra en premier.
BapDada a beaucoup d’ivresse pour Madhuban. Il a de I’ivresse pour toutes les régions.
Madhuban est maintenant devant Baba, mais Baba dit cela a toutes les régions. Ha ji.
Douces ames, cette lecon est-elle ferme pour tout le monde ? Est-elle ferme ? Madhuban
devrait revendiquer ce prix. Vous pouvez faire en sorte que le passé retourne au passé en
une seconde. OK, vous étes des faiseurs d’efforts et quelque chose s’est produit, mais
maintenant, laissez le passé au passé et volez. Ceux qui volent laissent le passé au passé
car seulement alors sont-ils en mesure de voler. Donc, c’est tres bien.

Maintenant, le Gujarat devrait faire quelque chose de nouveau. BapDada a également dit
a ceux de Delhi de faire quelque chose de nouveau. BapDada a recu les nouvelles des
jeunes de ce pays et de 1’étranger qui ont commencé quelque chose et ceci peut générer
un bon résultat. Cette invention ne fait que commencer, mais Bharat et les pays
étrangers peuvent faire des merveilles ensemble. Vous avez juste commencé et ceux de
Delhi ont maintenu un bon courage. Vous avez commencé et si cela se répand dans le
monde entier, les pays étrangers et Bharat deviendront une seule famille brahmine unie
face au monde et uniront le monde. Cela a commencé. Néanmoins, organisez un grand
programme avec des participants des principaux pays afin que chacun, dans le monde
entier, sache qu’ils sont tous freres et sceurs, les enfants d’un méme Pere. Cette idée que
nous sommes tous freres et sceurs devrait continuer a se répandre. Tous les participants
de pays différents devraient avoir une expérience spéciale sur la méme scene. Vous
dressez tous des plans pour cela. Vous allez maintenant dans 1’illimité. Tout le monde
devrait savoir que c’est la famille de Dieu. Cela devrait se savoir. Tous ceux qui viennent
font du service. Vous faites vos propres efforts et vous menez a bien également la tache
divine. Le monde finira par le savoir également. C’est une famille. Achcha.

A présent, BapDada félicite tous les enfants de partout. Félicitations pour avancer chaque
jour, chaque heure. Le temps vous attend. Vous ne devez pas attendre le temps. Vous
pouvez faire se rapprocher 1’heure de I’accomplissement autant que vous le voulez. Vous,
les brahmines, ne devriez pas penser que vous deviendrez préts le moment venu. Vous
devez faire se rapprocher le temps. Le temps dit au Pere : « Les ames brahmines devraient
maintenant faire en sorte que je me rapproche ». La maticere aussi dit au Pere : « Fais se
rapprocher la fin maintenant ». Donc, quelle réponse BapDada devrait-1l leur donner ?



Que devrait-Il répondre ? Devrait-Il dire : Le temps est presque la. Devrait-Il répondre a
votre place ? Dites-le ! Que devrait-Il répondre ? A présent, faites se rapprocher la fin,
autrement dit, devenez vous-mémes complets et parfaits parce que BapDada ne repartira
pas seul : Il rentrera avec les enfants. Donc, fixez une date ! Quand ? Vous avez accompli
un certain travail et donc, a présent, discutez-en entre vous. Quelle réponse BapDada
devrait-I1 donner aux éléments ? Les éléments sont tres troublés. Des dmes malheureuses
implorent dans leur esprit. A présent, augmentez le service par 1’esprit. Vous servez par
votre esprit, mais ce service devrait continuellement augmenter. Augmentez-le encore
plus maintenant parce que les éléments et les ames malheureuses viennent au Pere et
pleurent de détresse. Vous devriez donc leur donner une expérience de paix et de bonheur.
Ils veulent une seconde de paix. « Donnez-nous un petit peu de paix ! ». Quand une
personne est affamée, elle veut quelque chose, méme un petit peu, et donc maintenant,
augmentez le service par votre esprit. Vous faites du service par les mots et BapDada en
est content. Achcha. Rappelez-vous [’exercice que BapDada vous a donné a faire et
rappelez-le aux autres également. Achcha.

Aux enfants de BapDada qui siegent sur le trone du cceur ; aux enfants qui avancent

constamment dans la tiche du bénéfice du monde, en plus de vous donner le drishti,

BapDada vous donne 1’amour de Son cceur et vous félicite. Félicitations. Méme assis

loin, chaque enfant fait 1’expérience d’étre personnellement devant Baba et, en les

fondant dans Son cceur, BapDada dit : « Namaste, Namaste ».

Bénédiction: Puissiez-vous devenir des incarnations de succés en servant en tant
qu’images de 1’équilibre entre 1’amour et le pouvoir.
Vous avez constamment de 1’amour pour le Pere dans un ceil et dans 1’autre,
la conscience de votre travail (le service) qui vous a €té donné par le Pere.
De méme, en plus d’étre des images d’amour, devenez également a présent
des images de pouvoir. En plus de 1’amour, que vos paroles soient emplies
d’un tel pouvoir que vous puissiez percer (pénétrer) le coeur de tout un
chacun. Une mere instruit son enfant avec les paroles nécessaires, mais du
fait de son amour, ces paroles ne semblent pas dures ni ameres. De méme,
parlez a tous de cette vraie connaissance en des termes clairs, mais que vos
mots soient emplis d’un tel amour que vous deveniez des incarnations de
succes.

Devise: Faites du Pere Tout-Puissant votre Compagnon et vous serez libérez d’avoir
a vous repentir.

*** Om Shanti ***

Signal Avyakt : Restez dans le niveau volcanique et faites I’expérience d’un souvenir puissant.

Tout comme les rayons du soleil se diffusent partout, faites 1’expérience de propager



partout les rayons des pouvoirs et des spécialités, avec votre niveau de maitres a I’ autorité
toute-puissante, de maitres de tous les pouvoirs. Pour ce faire, stabilisez-vous sur le siege
de la conscience de ce respect de soi : « Je suis une ame qui a 1’autorité de maitriser tous
les pouvoirs. Je détruis tous les obstacles ». Que votre yoga soit volcanique et aucun
obstacle ne pourra venir face a vous.



