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Essence: Doux enfants, vous promettez que vous continuerez à vous souvenir du Père jusqu'à ce que 
vous soyez devenus purs, et à n'aimer que Lui. 

Question: En voyant le temps, quels efforts les enfants sensés feront-ils? 
Réponse: À la fin, quand vous quitterez le corps, vous ne devrez vous souvenir que de Baba; vous ne 

devrez vous souvenir de rien d'autre. Dorénavant, vous les enfants sensés, ferez de tels 
efforts parce que vous devez devenir karmateet avant de rentrer à la Maison. Pour cela, 
continuez à éliminer l'attachement que vous avez pour votre vieille peau: "Je pars 
maintenant vers Baba." 

Chanson: Jamais nous ne serons séparés de Lui, ni n'expérimenterons de peine. 

Om shanti. Les enfants, le Père est ici pour vous donner des explications et vous promettez au Père 
illimité: "Baba, Je T'appartiens. Jusqu'à la fin, jusqu'à ce que nous allions dans la terre de la paix, les 
péchés de nombreuses vies qui sont sur notre tête seront brûlés en nous souvenant de Toi." C'est ce que 
l'on appelle le feu du yoga; il n'y a pas d'autre méthode. Seul l'Unique est appelé le Purificateur et Shri 
Shri 108 Jagadgourou. Lui seul est le Père du monde, le Professeur du monde et le Gourou du monde. 
Seul le Père donne la connaissance du début, du milieu et de la fin de la création. Ici, c'est le monde 
impur. Dans ce monde, pas le moindre individu ne peut être pur. Le Père Purificateur montre la bonne 
destination à tous. Vous êtes devenus Ses enfants. Vous apprenez à purifier le monde. Shiva doit 
vraiment être placé au-dessus de la Trimurti. Vous devez également écrire: "La souveraineté des déités 
est votre droit de naissance, et cela se passe en ce moment, à l'âge de confluence du cycle." Tant que ce 
ne sera pas écrit clairement, les gens ne pourront pas comprendre. L'autre aspect est que lorsqu'ils 
lisent "Brahma Kumaris", le mot "Prajapita" doit absolument être rajouté parce que beaucoup de gens 
s'appellent Brahma. Vous devez écrire: "Prajapita Brahma Kumaris Ishwariya Vishwa Vidhyalaya." 
Vous savez que Seul le Père unique changera le monde qui est actuellement comme de la pierre, en un 
monde pur et divin. En ce moment, pas le moindre individu n'est pur. Tous ne cessent de se battre et de 
s'insulter. Ils disent même que le Père s'est incarné dans les poissons et les crocodiles. Ils ne 
comprennent même pas ce que l'on entend par Incarnation. On ne parle d'Incarnation que pour l'Unique. 
Il entre dans un corps d'une façon subtile et purifie le monde. Toutes les autres âmes entrent dans leur 
propre corps, mais Celui-ci n'a pas de corps à Lui. Mais Il est l'Océan de Connaissance. Alors comment 
donne-t-Il la connaissance? Il a besoin d'un corps. Personne, excepté vous, ne sait ces choses. Rester 
chez soi avec sa famille et devenir pur est un acte de courage. Être un mahavir signifie faire preuve de 
courage. Il faut beaucoup de courage pour mettre en pratique ce que les sannyasis ne réussissent pas à 
faire. Le Père vous donne shrimat pour que vous restiez chez vous avec votre famille et que vous viviez 
de façon aussi pure que des lotus. C'est seulement alors que vous pourrez prétendre à un statut élevé. 
Autrement, comment pourrez-vous recevoir le royaume du monde? Cette étude consiste à changer 
d'humain ordinaire en Narayan. C'est une pathshala. Beaucoup de gens étudient ici. C'est pourquoi on 
écrit: "Université spirituelle mondiale." Ces mots sont tout à fait justes. Vous, les habitants de Bhârat, 
savez qu'hier encore, vous étiez les maîtres du monde. Même actuellement, on continue à construire des 
temples dédiés à Radhe et Krishna et à Lakshmi et Narayan. Certains construisent même des temples 
pour les êtres humains impurs. À partir de l'âge de cuivre, il n'y a que des êtres humains impurs. Cela 
fait une grande différence de construire des temples pour Shiva et les déités, et des temples pour des 
êtres humains impurs; ce ne sont pas des déités. C'est pourquoi le Père vous demande de très bien 
baratter ces points. Jour après jour, Baba vous explique comment changer les textes (sur les posters). 



Ne demandez pas: "Pourquoi les textes n'ont-ils pas été rédigés ainsi dès le début?" Ne demandez pas: 
"Pourquoi la signification de Manmanabhav ne nous a-t-elle pas été expliquée comme cela dès le 
début?" Oh! Mais au début, vous auriez été incapables de rester dans le souvenir de cette façon! Très 
peu d'enfants sont capables de donner des réponses précises à toutes les questions. Que peut faire le 
Professeur si ce n'est pas dans votre fortune de prétendre à un statut élevé? Il ne vous élèvera pas 
simplement en vous donnant des bénédictions. Chacun de vous doit s'examiner pour voir quelle sorte de 
service il fait. Vous devriez constamment très bien baratter ces choses. Le poster intitulé "Qui est le 
Dieu de la Gîta?" est le plus important. Dieu est incorporel. Il ne peut rien dire sans le corps de Brahma. 
Il entre dans le corps de Brahma à l'âge de confluence. Sinon, pourquoi y aurait-il Brahma, Vishnou et 
Shankar? Sa biographie doit exister. Personne ne sait rien. Ils disent de Brahma: "Allez vers le Brahma 
aux cent bras!" Ou bien: "Allez vers le Brahma aux mille bras!" Ils ont inventé une histoire à ce sujet. 
Prajapita Brahma a tant d'enfants! Ils viennent ici pour devenir purs. Ils sont devenus impurs vie après 
vie. Vous devez maintenant devenir complètement purs. Vous recevez shrimat pour vous souvenir 
constamment de Moi seul. Même actuellement, certains d'entre vous sont incapables de savoir comment 
se souvenir de Baba. Ils sont troublés. Si, après avoir appartenu au Père, vous ne devenez pas 
conquérants des péchés et que vos péchés ne sont pas détruits, ou que vous ne restez pas sur le 
pèlerinage du souvenir, quel statut réclamerez-vous? Même si vous vous êtes dédiés, quel bénéfice en 
tirerez-vous? Tant que vous ne serez pas devenues des âmes charitables et que vous n'aurez pas rendu 
les autres ainsi, vous ne pourrez pas prétendre à un statut élevé. Moins vous vous souvenez de Moi, plus 
vous recevrez un bas statut. Comment pourrez-vous alors devenir doublement couronnés? Vous 
descendrez (dans le cycle) un peu plus tard, numberwise, selon les efforts que vous aurez faits. Ne 
pensez pas que parce que vous avez tout dédié, vous recevrez une double couronne. Non, vous 
deviendrez tout d'abord des domestiques et des serviteurs, et ensuite, peut-être, recevrez-vous quelque 
chose à la fin. Beaucoup ont l'ego de s'être dédiés. Que deviendrez-vous sans souvenir? Mieux vaut être 
un sujet riche qu'un domestique ou un serviteur. On ne permettra pas aux domestiques et aux serviteurs 
de s'asseoir sur les balançoires, ni de se balancer avec Krishna. C'est quelque chose qu'il faut 
comprendre. Vous devez faire beaucoup d'efforts pour cela. Ne vous contentez pas de peu: "Moi aussi, 
je serai roi!" Dans ce cas, il y aura beaucoup de rois. Le Père dit: la chose la plus importante est le 
pèlerinage du souvenir. Ceux qui restent très bien dans le souvenir font l'expérience du bonheur. Le Père 
explique que chaque âme quitte un corps et en prend un autre. À l'âge d'or, ils quittent leur corps et en 
prennent un autre dans un grand bonheur. Ici, ils se mettent à pleurer. Ils ont oublié tout ce qui concerne 
l'âge d'or. Là-bas, ils quittent leur corps comme un serpent qui mue. Chacun de vous sait qu'il est une 
âme et qu'il doit quitter son vieux corps. Les enfants sensés qui restent dans le souvenir du Père veulent 
quitter leur corps dans le souvenir du Père pour aller ensuite à Sa rencontre. Aucun être humain ne sait 
comment rencontrer le Père. Les enfants, vous avez trouvé le chemin. Vous faites maintenant des 
efforts. Les âmes, vous êtes mortes de votre vivant, mais vous devez tout d'abord devenir pures. Vous 
deviendrez pures et quitterez ensuite votre vieux corps pour rentrer à la Maison. Vous sentez que dès 
que vous atteindrez votre niveau karmateet, vous quitterez votre corps. En fait, quand vous atteindrez 
votre niveau karmateet, vous quitterez votre corps automatiquement. "Maintenant je veux juste partir et 
rester avec Baba." C'est comme si vous aviez de l'aversion pour ce vieux corps. Un serpent n'aime plus 
sa vieille peau. Votre nouvelle peau (le corps) est en train d'être préparée, mais elle ne sera pas prête 
tant que vous n'aurez atteint votre niveau karmateet. Ce sera votre niveau à la fin. "C'est tout!" Nous 
rentrons maintenant à la Maison. À ce moment-là, tout sera totalement prêt pour la guerre. Tout ce qui 
touche à la destruction dépend de votre niveau karmateet. À la fin, vous atteindrez tous votre niveau 
karmateet, numberwise. Il y a tant de bénéfice: vous devenez les maîtres du monde. Par conséquent, 



vous devriez tellement vous souvenir du Père! Vous verrez que beaucoup viendront qui, assis ou en se 
déplaçant, se souviendront constamment du Père. La mort se tient juste devant. Dans les journaux, ils 
parlent comme si la guerre allait avoir lieu tout de suite. Lorsque la grande guerre aura lieu, ils lâcheront 
des bombes; cela ne prendra pas longtemps. Les enfants sensés comprennent tout, mais ceux qui sont 
insensés ne comprennent rien. Ils ne s'imprègnent pas du tout de la connaissance. Bien qu'ils continuent 
à dire "oui, oui", ils ne comprennent rien; ils ne restent pas dans le souvenir. Comment ceux qui restent 
conscients du corps et qui continuent à se souvenir de ce monde peuvent-ils comprendre quoi que ce 
soit? Le Père dit maintenant: soyez conscients de l'âme! Vous devez oublier votre corps. À la fin, vous 
ferez beaucoup d'efforts pour essayer d'oublier votre corps, mais en ce moment, vous ne comprenez 
rien. À la fin, vous vous en repentirez beaucoup. Baba vous donnera aussi des visions: Voilà les péchés 
que tu as commis. Maintenant, fais l'expérience de la punition! Regarde aussi ton statut. Au début, vous 
avez eu des visions; vous aurez aussi de telles visions à la fin. Le Père dit: ne perdez pas votre honneur. 
Faites l'effort de rester occupés dans cette étude. Soyez conscients que vous êtes des âmes et 
souvenez-vous constamment de Moi seul. Lui seul est le Purificateur. Personne d'autre au monde ne 
peut être le Purificateur. Ce sont les enseignements de Dieu Shiva. On dit que le Donneur de Salut pour 
tous et le Purificateur est Unique. Tous ne se souviennent que de Lui seul. Mais c'est seulement en étant 
conscients que vous êtes des âmes, des points, que vous serez capables de vous souvenir du Père. Vous 
savez que le rôle de vos 84 vies est enregistré dans chacune de vous, les âmes. Il ne sera jamais détruit. 
Comprendre cela n'est pas comme aller chez sa tante! Mais parce que vous l'oubliez, vous êtes 
incapables d'expliquer aux autres. La conscience du corps a complètement tué tout le monde. Ce monde 
est devenu la terre de la mort. Tout le monde fait l'expérience de la mort prématurée. Il n'y a aucune 
différence entre la façon dont meurent les êtres humains et celle dont meurent les oiseaux et les 
animaux. Lakshmi et Narayan sont les maîtres de la terre de l'immortalité. Là-bas, personne ne meurt 
prématurément. Il n'y a pas de peine là-bas. Ici, lorsqu'ils ont de la peine, ils se suicident; ils provoquent 
leur propre mort prématurée. Cette destination est très élevée. Vous devez faire de gros efforts pour ne 
jamais avoir de vision criminelle. Prétendre à un statut aussi élevé n'est pas comme aller chez sa tante! 
Cela demande beaucoup de courage. Sinon, vous aurez peur pour des choses sans importance. Si une 
personne avec une vision impure entre de force et vous touche, prenez un bâton et chassez-la! Ne soyez 
pas peureux. On s'est souvenu de "l'Armée des Shiv Shakti Pandav" qui a ouvert les portes du paradis. 
Votre nom est glorifié. Par conséquent, vous devez faire preuve de tant de courage! Vous aurez ce 
pouvoir lorsque vous vous souviendrez de l'Autorité toute Puissante. Vous devez considérer que vous 
êtes des âmes et vous souvenir du Père. Vos péchés ne seront détruits que par ce feu du souvenir. Vous 
deviendrez ensuite des rois qui ont conquis les actions pécheresses. C'est le souvenir qui demande des 
efforts. Ceux qui font quelque chose en reçoivent le fruit. Vous devez aussi mettre en garde les autres. 
Votre bateau traversera grâce au pèlerinage du souvenir. L'étude n'est pas appelée un pèlerinage. Il y a 
les pèlerinages physiques, mais celui-ci est spirituel. Vous rentrerez directement à la Maison, dans la 
terre de la paix. Le Père reste aussi à la Maison. En vous souvenant de Moi, vous atteindrez la demeure. 
Chacun doit jouer son rôle ici; le drama continue éternellement. Les enfants, le Père vous explique: 
premièrement, souvenez-vous du Père et deuxièmement, devenez purs et imprégnez-vous de vertus 
divines. Plus vous ferez de service et plus vous prétendrez à un statut élevé. Vous devez vraiment 
devenir des bienfaiteurs. Achcha. 

Aux très doux enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, souvenir et 
bonjour de la Mère, du Père, BapDada. Le Père Spirituel dit namaste aux enfants spirituels. 



Essence pour la dharna: 
1.​ Souvenez-vous constamment que le Père, l'Autorité toute Puissante, est avec vous. Lorsque vous 

aurez cette conscience, vous prendrez du pouvoir et vos péchés seront brûlés. On s'est souvenu de 
"l'Armée des Shiv Shakti Pandav." Par conséquent, faites preuve de courage. Ne devenez jamais 
des lâches. 

2.​ Maintenant que vous êtes morts de votre vivant, n'ayez jamais l'ego de vous être dédiés. 
Dédiez-vous, soyez des âmes charitables et rendez les autres comme vous. C'est la seule façon 
pour qu'il y ait du bénéfice. 

Bénédiction: Puissiez-vous réussir avec les honneurs en renforçant votre fondation grâce à votre 
niveau libre des obstacles. 
La fondation de certains enfants est forte parce qu'ils ont eu un niveau libre des obstacles 
sur une longue période. Eux-mêmes sont puissants et ils rendent également les autres 
puissants. L'âme qui a été puissante et libre des obstacles sur une longue période sera libre 
des obstacles à la fin, réussira avec les honneurs et ira dans la première division. Ainsi, 
ayez constamment le but de vraiment faire l'expérience du niveau libre des obstacles sur 
une longue période. 

Devise: : Lorsque vous aurez constamment le sentiment d'élever chaque âme et d'avoir des bons 
souhaits pour elles, vous recevrez automatiquement des bénédictions. 

  
*** OM SHANTI *** 

Signal avyakt :Allumez maintenant le feu de l'amour et rendez votre yoga volcanique. 

Le yoga, cela veut dire le pouvoir du silence. Ce pouvoir du silence peut très facilement vous 
transformer et transformer les autres. Les âmes ainsi que les éléments seront transformés grâce à ce 
pouvoir. Vous transformez les âmes en leur donnant les cours par des mots, mais pour transformer les 
éléments, vous avez besoin du pouvoir du silence, du pouvoir du yoga. 


