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Essence: Doux enfants, cet âge de confluence est le moment propice pour devenir les êtres les plus 
élevés, parce que c'est en ce moment que le Père vous enseigne comment changer 
d'hommes ordinaires en Narayan. 

Question: Les enfants, grâce à quelle connaissance ne pleurez-vous plus, quelles que soient les 
circonstances ? 

Réponse: Vous avez la connaissance que tout est prédestiné dans le drama. Vous savez que chaque 
âme a son propre rôle à jouer dans ce drama. Le Père nous donne notre héritage de 
bonheur, alors comment pouvons-nous pleurer ? Nous étions concernés par le fait de 
trouver Celui qui est au-delà, dans l'élément brahm. Nous L'avons maintenant trouvé, alors 
de quoi donc avons-nous besoin ? Les enfants fortunés ne pleurent jamais. 

Om shanti. Les enfants, le Père spirituel est assis ici et Il va vous expliquer quelque chose. Sur les 
posters, écrivez : "Trimurti Shiv Baba explique aux enfants." Les âmes, lorsque vous expliquez à 
quelqu'un, dites : "Shiv Baba dit cela." Ce père dit aussi : Baba vous donne des explications. Ici, ce ne 
sont pas des humains qui expliquent à des êtres humains ; c'est l'Âme Suprême ou encore une âme qui 
explique aux âmes. Seul Shiv Baba est l'Océan de Connaissance et le Père spirituel. Les enfants 
spirituels, c'est en ce moment que vous recevez votre héritage du Père spirituel. Ici, vous devez 
abandonner toutes formes de fierté de ce monde. En ce moment vous devez être conscients de l'âme et 
vous souvenir du Père. Vous devez agir, et continuer à vous occuper de votre travail, mais dès que vous 
avez du temps, considérez que vous êtes des âmes et souvenez-vous du Père afin de détruire vos péchés. 
Vous savez que Shiv Baba est entré en celui-là. Il est la Vérité et l'Être Vivant ; on L'appelle la Vérité, 
l'Être Vivant et l'Incarnation de Félicité. Ce ne peut pas être la louange de Brahma, Vishnou ou Shankar 
ni celle d'un être humain. Dieu, Le Plus Élevé, est Unique, et Il est l'Âme Suprême. C'est seulement en 
ce moment que vous recevez cette connaissance. Vous ne la recevrez plus jamais. Le Père vient tous les 
5000 ans pour vous rendre conscients de l'âme afin que vous vous souveniez de Lui. En pratiquant cela, 
vous changerez de tamopradhan en satopradhan ; il n'y a pas d'autre méthode. Bien que les êtres 
humains appellent : "Ô Purificateur, viens !", ils n'en comprennent pas le sens. Même s'ils disent : 
"Rama, le Purificateur de Sita", c'est bien. Vous êtes toutes des Sitas, c'est-à-dire, vous êtes des dévots. 
Celui-ci est Rama, Dieu. Vous, les dévots, voulez de Dieu le fruit de votre dévotion. La libération et la 
libération dans la vie représentent le fruit. Seul le Père unique est le Donneur de Libération et de 
Libération dans la vie. Dans un drama, il y a ceux qui ont les rôles les plus élevés et ceux qui ont les 
rôles les plus bas. Ce drama est illimité ; personne d'autre ne peut le comprendre. En ce moment, 
d'êtres tamopradhan et dégradés, vous êtes en train de devenir les êtres humains satopradhan les plus 
élevés. On dit de ceux qui sont satopradhan qu'ils sont les plus élevés. Actuellement, vous n'êtes pas les 
plus élevés. Le Père fait de vous les plus élevés. Personne ne sait comment le cycle de ce drama ne 
cesse de tourner. Il y a l'âge de fer, l'âge de confluence et ensuite l'âge d'or. Qui rénove le vieux monde ? 
Personne à part le Père ne peut le faire. Le Père vient à l'âge de confluence pour vous enseigner. Le Père 
ne vient ni à l'âge d'or, ni à l'âge de fer. Il dit : Mon rôle se déroule à l'âge de confluence. C'est pourquoi 
l'âge de confluence est appelé l'âge bienveillant. C'est l'âge bénéfique ; les enfants, on dit que c'est 
l'époque la plus bénéfique de l'âge de confluence, le moment où le Père vient vous changer d'êtres 
humains ordinaires en Narayan. Les êtres humains sont des êtres humains mais lorsqu'ils ont des vertus 
divines on dit qu'ils font partie du dharma originel et éternel des déités. Le Père dit : J'établis cette 
civilisation et pour cela vous devez vraiment devenir purs. Seul le Père unique est le Purificateur. Tous 



les autres sont les épouses, des dévots. Il est correct de dire : "Rama, le Purificateur de Sita". Mais 
après cela, ils disent que c'est le roi Rama du clan des guerriers. Cela devient alors faux. Les gens ne 
cessent de dire tout ce qu'ils veulent sans aucune compréhension ; ils ne cessent de chanter cela. Vous 
savez que le dharma de la dynastie de la lune est aussi en train d'être établie. Le Père vient établir le clan 
Brahmine. On ne l'appelle pas une dynastie ; c'est une famille. Ici, il n'y a ni le royaume des Pandavs, 
ni celui des Kauravs. Ceux qui ont étudié la Gîta comprendront rapidement ces choses. C'est aussi la 
Gîta. Qui dit cela ? Dieu ! Les enfants, vous devez tout d'abord expliquer qui est le Dieu de la Gîta. Ils 
disent : "Dieu Krishna parle." Mais Krishna existe à l'âge d'or. L'âme qui est en lui est impérissable. 
C'est le nom du corps qui change ; le nom de l'âme ne change jamais. Le corps de l'âme de Shri Krishna 
n'existe sous cette apparence qu'à l'âge d'or. Il revendique le numéro un. Il y a Lakshmi et Narayan 
Premier, Second, Troisième ; leurs notes diminuent ainsi au fur et à mesure. Un chapelet est créé. Le 
Père a expliqué qu'il y a le chapelet de Rounda et celui de Roudra. Ils représentent le chapelet de 
Rounda autour du cou de Vishnou. Les enfants, vous êtes en train de devenir les maîtres de la terre de 
Vishnou, numberwise. C'est comme si vous deveniez la guirlande autour du cou de Vishnou. Vous 
devenez tout d'abord la guirlande autour du cou de Shiva ; c'est ce que l'on appelle le chapelet de 
Roudra que les gens égrainent. On n'adore jamais un chapelet. On égraine les perles d'un chapelet en 
restant dans le souvenir. Ceux qui iront, numberwise, dans le royaume de la terre de Vishnou 
deviendront les perles du chapelet. Dans un chapelet, il y a tout d'abord la fleur, et ensuite la double 
perle. Cela représente le chemin de la famille. Le chemin de la famille commence avec Brahma, 
Sarasvatî et les enfants ; ce sont eux qui deviendront des déités. Lakshmi et Narayan sont les premiers. 
Au-dessus d'eux, il y a la Fleur, Shiv Baba. Une fois que les gens ont égrainées les perles du chapelet, 
ils saluent la fleur. Shiv Baba est la Fleur. Il ne se réincarne pas ; Il entre en celui-ci. Il vous donne des 
explications. Celui-ci possède sa propre âme. Celui-ci doit continuer à subvenir aux besoins de son 
corps, alors que le devoir de Celui-là est de vous donner la connaissance. Lorsque l'épouse ou le père de 
quelqu'un meurt, on invoque l'âme dans le corps du prêtre brahmane. Avant, cette âme venait ; 
cependant, elle ne quittait pas son corps pour venir. C'est inscrit dans le drama à l'avance. Tout cela, 
c'est le chemin de la dévotion. L'âme est partie prendre un autre corps. Les enfants, vous recevez 
maintenant toute cette connaissance. Par conséquent, lorsque quelqu'un meurt, vous ne vous faites 
aucun souci. Même si votre mère meurt, vous mangez de l'halva. Une jeune fille (Shanta bhen) est allée 
leur expliquer et leur a demandé : "Pourquoi pleurez-vous ? Cette âme est partie prendre un autre corps. 
Elle ne reviendra pas parce que vous pleurez." Ceux qui sont fortunés ne pleurent pas. Elle les a tous 
fait arrêter de pleurer et a commencé à leur donner des explications. De nombreuses jeunes filles vont 
expliquer de cette façon : "Maintenant, cessez de pleurer ! Ne nourrissez pas les faux brahmanes. Je 
vous amènerai les vrais Brahmanes ici." Ils commenceront alors à écouter la connaissance. Ils 
comprennent ainsi que ce qu'elle dit est vrai. Écouter la connaissance les apaise. Même lorsque les gens 
lisent la Bhagawad pendant 7 jours, leur peine ne part pas. Cependant, vous, les jeunes filles, êtes 
capables d'éliminer la peine de tout le monde. Vous comprenez qu'il n'y a pas besoin de pleurer. Ce 
drama est prédestiné. Chacun doit jouer son propre rôle. Vous ne devriez pleurer en aucune 
circonstance. Vous avez trouvé le Père illimité, le Professeur et le Gourou, pour lesquels vous avez tant 
trébuché. Vous avez maintenant trouvé le Père Suprême, l'Âme Suprême, qui vit au-delà, dans l'élément 
brahm. Par conséquent, de quoi d'autre avez-vous besoin ? Seul le Père vous donne le bonheur en 
héritage. Lorsque vous oubliez le Père, vous finissez en larme. Si vous vous souvenez du Père, vous 
faites l'expérience du bonheur. "Oho ! Nous devenons les maîtres du monde ! Nous ne pleurerons plus 
pendant 21 générations." 21 générations, cela veut dire chaque vie jusqu'à un âge avancé. Cela veut dire 
qu'il n'y a jamais de mort prématurée. Vous devriez donc avoir un tel bonheur intérieur incognito. Vous 



savez qu'en vainquant Maya, vous devenez les conquérants du monde. Il n'est pas question d'armes, etc. 
Vous êtes des Shiv Shaktis. Vous possédez l'épée et les flèches de la connaissance. Les gens sur le 
chemin de la dévotion ont ensuite décrit les déesses avec des arcs et des tridents physiques etc. Le Père 
dit : vous devez vaincre les vices avec l'épée de la connaissance ; les déesses ne peuvent être violentes. 
Tout cela appartient au chemin de la dévotion. Les sages et les hommes saints, etc. appartiennent au 
chemin de l'isolement ; ils ne croient pas à celui de la famille. Vous renoncez au vieux monde en entier 
et aux vieux corps. Les âmes, maintenant c'est en vous souvenant du Père que vous deviendrez pures. 
Vous emporterez avec vous les sanskars de la connaissance et naîtrez dans le nouveau monde en 
fonction de ces sanskars. Si vous naissez ici, vos sanskars vous mèneront dans un bon foyer : chez un 
roi ou dans un foyer religieux. Vous serez aimés par tous. Ils diront que vous êtes des déesses. Les gens 
chantent tellement la louange de Krishna. Ils disent que, dans son enfance, il a volé du beurre et cassé 
des pots de terre ou qu'il a fait ceci ou cela. Ils l'ont accusé de nombreuses choses. Achcha, pourquoi 
l'ont-ils montré tout bleu foncé ? Krishna sera très beau là-bas. Le corps change, ainsi que le nom. Shri 
Krishna est le premier prince de l'âge d'or ; alors pourquoi l'ont-ils représenté tout bleu ? Personne ne 
peut vous le dire. Les serpents etc. n'existent pas là-bas et ne mordent personne pour les rendre ainsi 
tout bleu. Ici, lorsque quelqu'un s'empoisonne, il devient tout bleu. De telles choses ne peuvent pas se 
produire là-bas. Vous allez maintenant faire partie de la communauté des déités. Personne ne connaît 
cette communauté Brahmine. Les Brahmines, le Père commence par vous adopter par l'intermédiaire 
de Brahma. Puisque Prajapita (le Père de l'Humanité) existe, il y aura aussi beaucoup de gens qui lui 
appartiennent. On dit que Sarasvatî est la fille de Brahma ; ce n'est pas son épouse. Personne ne le sait. 
La création de Prajapita Brahma naît seulement de sa bouche. Il n'est pas question d'épouse. Le Père 
entre en lui et dit : vous êtes Mes enfants. Je l'ai nommé "Brahma". On a changé les noms de tous ceux 
qui sont devenus Ses enfants. Les enfants, vous conquérez maintenant Maya. C'est ce que l'on appelle le 
jeu de la victoire et de la défaite. Le Père vous permet de faire une si bonne affaire ! Néanmoins, Maya 
vous vainc et vous fait fuir. Les cinq vices de Maya vous vainquent. On dit de ceux qui ont les cinq 
vices qu'ils font partie de la communauté démoniaque. Dans les temples, les gens vont devant les idoles 
des déesses pour chanter leur louange : "Vous êtes emplies de toutes les vertus…" Le Père vous 
explique : vous étiez des déités dignes d'adoration, et ensuite vous êtes devenues des adoratrices 
pendant 63 vies. Vous redevenez maintenant dignes d'adoration. Le Père vous rend dignes d'adoration, 
alors que Ravan fait de vous des adoratrices. Tout cela n'est pas cité dans les écritures. Le Père n'a 
étudié aucune écriture. Il est l'Océan de Connaissance. Il est l'Autorité Toute Puissante du Monde. 
Tout Puissant veut dire Celui qui a tous les pouvoirs. Le Père dit : Je connais tous les Vedas et les 
écritures. C'est tout l'attirail du chemin de la dévotion. Je connais tout cela. À l'âge de cuivre, vous 
devenez des adoratrices. Aux âges d'or et d'argent, il n'y a pas d'adoration. C'est la dynastie de ceux qui 
sont dignes d'adoration. Il y a ensuite la dynastie des adoratrices. En ce moment, toutes sont des 
adoratrices. Personne ne connaît ces choses. Le Père vient vous raconter l'histoire de vos 84 vies. La 
pièce de théâtre sur le fait d'être dignes d'adoration et adoratrices repose sur vous. Les gens parlent de la 
religion Hindoue. En fait, il y avait la religion originelle et éternelle des déités de Bhârat, pas la religion 
Hindoue. Tant de choses doivent vous être expliquées. Cette étude ne prend qu'une seconde. Et 
pourtant, cela demande du temps. On dit : "Même si vous transformiez l'océan en encre et les forêts en 
crayons, vous n'arriveriez pas au bout de la connaissance." Je vous donnerai cette connaissance jusqu'à 
la fin. Combien de livres écrirez-vous à son sujet ? Au tout début, Baba s'éveillait tôt et écrivait, et 
ensuite Mama lisait cela. Depuis cette époque, cela a été imprimé. On a dû utiliser tant de papier. La 
Gîta est si minuscule. Ils fabriquent même des Gîta en médaillon. La Gîta a beaucoup d'impact, mais 



ils ont oublié le Dieu de la Gîta, Celui qui donne de Connaissance. Achcha. 

Aux très doux enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, souvenir et 
bonjour de la Mère, du Père, BapDada. Le Père Spirituel dit namaste aux enfants spirituels. 

Essence pour la dharna: 
1.​ Conquérez les vices avec l'épée de la connaissance. Emplissez-vous des sanskars de la 

connaissance. Renoncez au vieux monde et à votre vieux corps. 
2.​ Gardez le bonheur d'être fortunés. Ne vous souciez de rien. Ne versez pas de larmes de peine, 

même si quelqu'un quitte le corps. 
Bénédiction: Puissiez-vous réussir le test d'une seconde grâce à votre pouvoir de contrôler, et réussir 

ainsi avec les honneurs. 
Venez dans votre corps à un moment donné, détachez-vous-en l'instant suivant, et 
stabilisez-vous dans le niveau avyakt. Plus il y a de chaos, plus votre niveau doit être 
paisible. Pour cela, vous avez besoin du pouvoir de plier bagage. En une seconde, passez 
de l'expansion à l'essence, et en une seconde, de l'essence à l'expansion. Seuls ceux qui ont 
un tel pouvoir de contrôle sont capables de contrôler le monde. C'est cette pratique qui 
vous permettra de réussir l'examen final d'une seconde avec les honneurs. 

Devise: : Faites l'expérience du niveau de retraite et permettez aux autres de la faire, et tous les jeux 
puérils se termineront. 

  
*** OM SHANTI *** 

Signal avyakt : Intensifiez la pratique du niveau sans corps (ashariri et videhi) 

Devenez Arjuna (celui qui prend l'initiative) dans le fait d'être sans corps. La spécialité d'Arjuna est 
d'être constamment une incarnation de la forme du point et d'être victorieux. Ceux qui sont des 
destructeurs de l'attachement et des incarnations du souvenir sont Arjuna. Arjuna est celui qui écoute 
constamment la connaissance de la Gîta et qui la baratte. Tout le monde doit devenir sans corps de cette 
façon et mourir vivant. Ceux qui ont une telle attitude de désintérêt illimité sont Arjuna. 


