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Essence: Doux enfants, vous devez fermer les portes de la conscience du corps afin d'interrompre les 
tempêtes de Maya. 

Question: Quels sont les signes des enfants dont l'intellect est vaste et illimité ? 
Réponse: 1) Tout au long de la journée, ils n'ont que des pensées de service. 2) Ils ne peuvent rester 

sans faire de service. 3) Dans leur intellect, ils ont la pensée d'entourer le monde afin de 
rendre purs ceux qui sont impurs. Ils continuent à faire le service de changer cette terre de 
la peine en un monde de bonheur. 4) Ils continuent à rendre de nombreuses autres âmes 
comme eux. 

Om shanti. Enfants les plus doux, le Père spirituel vient ici pour vous expliquer : Les enfants, 
considérez que vous êtes des âmes et souvenez-vous de Moi, votre Père, afin de mettre un terme à votre 
peine pour toujours. Considérez que vous êtes des âmes et regardez chacun avec une vision fraternelle 
afin que la vision et l'attitude du corps se transforment. Le Père est sans corps et vous, les âmes, êtes 
aussi sans corps. Le Père ne regarde que les âmes. Toutes sont des âmes assises sur leur trône immortel. 
Vous, les âmes, devez regarder les autres avec une vision fraternelle. Cela nécessite beaucoup d'effort. 
C'est lorsque vous commencez à être conscients du corps que les tempêtes de Maya apparaissent. 
Fermez les portes de la conscience du corps et les tempêtes de Maya arrêteront de venir. Les enfants, 
sur l’ensemble du cycle, ce n’est qu’en cet âge de confluence le plus bénéfique que le Père vous donne 
ces enseignements pour devenir conscients de l'âme. Très doux enfants longtemps perdus et maintenant 
retrouvés, vous savez que vous vous êtes écartés des rivages de l'enfer et qu'à présent, vous avancez. Cet 
âge de confluence le plus bénéfique est totalement à part, et se trouve entre les deux (âges). Votre bateau 
se situe au milieu de l'océan ; vous n'êtes ni de l'âge d'or, ni de l'âge de fer. Vous êtes les Brahmines les 
plus élevés de cet âge de confluence le plus bénéfique. L'âge de confluence est pour les Brahmines, et 
les Brahmines représentent le topknot. C'est l'âge très court des Brahmines. Cet âge n'existe que pour 
une seule vie ; c’est votre âge du bonheur. De quel bonheur s’agit-il ? Celui durant lequel Dieu nous 
enseigne : De tels étudiants devraient avoir tant de bonheur. Vous avez maintenant la connaissance du 
cycle entier dans votre intellect. Nous sommes désormais des Brahmines, puis nous deviendrons des 
déités. D'abord, nous irons dans notre maison, la douce demeure, puis nous descendrons dans le 
nouveau monde. Nous seuls, les Brahmines, faisons tourner le disque de la réalisation de soi. Nous 
faisons ce saut périlleux. Vous seuls, les enfants Brahmines, connaissez l'image à la forme variée. Vos 
intellects barattent cela toute la journée. Doux enfants, cette famille qui est la vôtre est si adorable, et 
chacun d'entre vous doit devenir de plus en plus adorable. Le Père est doux, donc Il vous rend aussi 
doux, les enfants. Vous ne devez jamais vous mettre en colère contre qui que ce soit. Ne causez jamais 
de peine à quiconque à travers vos pensées, paroles ou actions. Le Père ne donne jamais de peine à qui 
que ce soit. Plus vous vous souvenez du Père, plus vous devenez doux. En ayant ce souvenir, votre 
bateau traversera. Il s'agit du pèlerinage du souvenir. Grâce au souvenir, vous irez dans la terre du 
bonheur via la terre de la paix. Le Père est là les enfants pour vous rendre constamment heureux. Le 
Père vous montre le chemin pour chasser les esprits démoniaques : Souvenez-vous de Moi et ces esprits 
démoniaques continueront à disparaître. N'emportez avec vous aucun esprit démoniaque. Si quelqu'un a 
un esprit démoniaque, qu'il le laisse ici avec Moi. Vous dites : Baba, viens, fais disparaître nos esprits 
démoniaques et change-nous d'impurs en purs. Par conséquent, le Père vous rend si beaux. Ce sont Bap 
et Dada qui vous décorent, les enfants. Ce sont bien la mère et le père qui décorent leurs enfants, 
n'est-ce-pas ? Mais il s'agit de pères limités, alors que Celui-ci, l'Unique, est le Père illimité. Les 



enfants, vous devez agir et interagir les uns envers les autres avec beaucoup d'amour. On doit faire le 
don des vices. Lorsque vous faites un don, les augures disparaissent. Ici, il n'est nullement question 
d'excuses, etc. Vous pouvez vous occuper de tout le monde avec amour. Expliquez avec amour ; l’amour 
est très doux. Certains sont capables de dresser les lions, les éléphants, ou d'autres animaux avec amour. 
Ces gens ont des vices, tandis que vous devenez maintenant des déités. Donc, vous devez vous 
imprégner des vertus divines et devenir très très doux. Regardez-vous les uns les autres avec une vision 
fraternelle, ou celle de frère et sœur. Une âme ne peut jamais faire de peine à une autre âme. Le Père dit 
: Doux enfants, Je suis venu pour vous donner votre fortune du royaume du paradis. Maintenant, prenez 
tout ce que vous voulez de Moi. Je suis là pour faire de vous les maîtres du monde doublement 
couronnés mais pour cela, vous devez faire des efforts. Je ne poserai pas de couronne sur chacun de 
vous. Vous devez vous-mêmes vous donner le tilak du royaume grâce à vos propres efforts. Le Père 
vous montre la façon de faire des efforts. Ainsi, vous pouvez devenir les maîtres doublement couronnés 
du monde. Prêtez une attention totale à cette étude. Ne cessez jamais d'étudier. Si, pour une raison ou 
une autre, vous cessez d'étudier, vous perdrez beaucoup. Continuez à regarder vos pertes et profits. Vous 
êtes les étudiants de cette Université divine et vous étudiez avec Dieu, le Père, afin de devenir des 
déités dignes d'adoration. Vous devez donc devenir des étudiants réguliers. La vie d'étudiant est la 
meilleure ! Vous deviendrez les meilleurs en fonction de votre étude, des enseignements que vous 
donnerez aux autres, des bonnes manières que vous continuerez à cultiver. Doux enfants, c'est 
maintenant le moment de votre voyage retour. Tout comme vous êtes descendus de l'âge d'or en 
passant par l'âge d'argent, et les âges de cuivre et de fer, de la même façon, vous devez à présent 
remonter de l'âge de fer à l'âge d'or. Lorsque vous atteindrez l'âge d'argent, l'espièglerie des sens 
physiques prendra fin. C’est donc en fonction de votre souvenir du Père que la rouille des niveaux rajo 
et tamo sera éliminée, et c’est en fonction de la quantité de rouille enlevée régulièrement que 
l’attraction envers le Père, l’Aimant, s’intensifiera. Les âmes, si certaines de vous ne sont pas attirées, 
c’est que vous êtes effectivement couvertes de rouille. Lorsque la rouille aura complètement été enlevée 
et que vous, les âmes, serez devenues de l’or pur, ce sera le niveau karmateet. Tout en vivant chez vous 
dans votre famille, vous devez vivre comme un lotus. Le Père dit : Doux enfants, prenez soin de votre 
foyer et faites aussi tout ce qui est nécessaire à la subsistance de votre corps. Dans le même temps, 
continuez à étudier cet enseignement. On se souvient : Que vos mains fassent le travail et que votre 
cœur soit avec le Bien-Aimé. Tout en accomplissant vos tâches quotidiennes, souvenez-vous du Père, le 
Bien-Aimé. Vous êtes des amoureuses pendant la moitié du cycle. Lorsqu’ils font de la dévotion 
intense, ils se souviennent de Shri Krishna avec tant d’amour. Il s’agit d’une dévotion intense, une 
dévotion inébranlable. Ils ont un souvenir inébranlable de Shri Krishna, mais personne ne reçoit la 
libération ainsi. Le but de cette connaissance est d’avoir un souvenir constant. Le Père dit : 
Souvenez-vous de Moi, le Père Purificateur, et vos péchés seront absous. Mais Maya est aussi très 
puissante et ne laisse personne tranquille. Plutôt que d’être encore et encore battu par Maya, il est 
préférable de baisser les yeux et de se repentir. Doux enfants, le Père vous donne des instructions 
élevées afin que vous deveniez élevés. Quand Baba voit que certains enfants ne font pas ce type d’effort, 
Il ressent de la miséricorde. Si vous ne pratiquez pas cela maintenant, il y aura une grande punition et 
vous continuerez à recevoir un statut ne valant que quelques centimes à chaque cycle. Doux enfants, 
l’aspect principal que le Père vous explique est : Devenez conscients de l’âme ! Oubliez toutes vos 
relations corporelles, y compris votre propre corps, et souvenez-vous de Moi seul constamment ! Vous 
devez absolument devenir purs. Aussi longtemps qu’une kumari est pure, tout le monde s’incline devant 
elle. Dès qu’elle se marie, elle devient une adoratrice et doit s’incliner devant tout le monde. Quand une 
kumari demeure chez ses parents, elle ne se souvient pas de tant de relations. Après le mariage, les 



relations du corps et l’attachement au mari et aux enfants continuent à augmenter. Elle se souvient aussi 
de sa belle-mère et de son beau-père. Au début, il y a juste de l’attachement envers le père et la mère. 
Ici, vous devez oublier toutes les relations car Celui-ci est le seul vrai Père et Mère. Il s’agit de la 
relation Divine. On se souvient : Tu es la Mère, Tu es le Père. Cette Mère et ce Père font de vous les 
maîtres du monde, et c’est pourquoi le Père dit : Souvenez-vous constamment de Moi, votre Père 
illimité, et n’ayez aucun attachement envers les êtres corporels. Une femme se souvient beaucoup de 
son mari à l’âge de fer et pourtant, il la fait tomber dans le caniveau. Ce Père illimité vous emmène au 
paradis. Tout en vous souvenant d’un tel Père si doux avec beaucoup d’amour, continuez à faire tourner 
le disque de la réalisation du soi. C’est grâce au pouvoir du souvenir que vous, les âmes, deviendrez 
pures, et les maîtres du paradis. Dès que vous entendez le mot paradis, vous ressentez du bonheur. Ceux 
qui ont un souvenir constant et continuent à inspirer les autres à se souvenir, prétendront à un statut 
élevé. En faisant cet effort, vous rendrez votre niveau ferme à la fin. Le monde est vieux et les corps 
sont également vieux ; toutes les relations corporelles, ainsi que les corps eux-mêmes, sont tous vieux. 
À présent, éloignez le yoga de l'intellect de tout cela et connectez-vous seulement au Père Unique, afin 
de ne vous souvenir que de Lui seul dans les derniers moments. Si vous vous souvenez de toute autre 
relation, vous vous en souviendrez à la fin et votre statut sera détruit. Ceux qui se souviennent du Père 
illimité à la fin se transformeront d’homme ordinaire en Narayan. Quand vous vous souvenez du Père, 
Shivalaya n’est pas loin. Doux enfants bien aimés longtemps perdus et maintenant retrouvés, vous 
venez vers le Père illimité pour vous rafraîchir car vous savez, les enfants, que vous recevez du Père 
illimité la souveraineté illimitée du royaume. Vous ne devez jamais l’oublier. Les enfants, si vous vous 
en souveniez toujours, vous éprouveriez alors un bonheur illimité. Tout en marchant et en agissant, 
continuez encore et encore à regarder votre badge ; accrochez-le à votre cœur. “Oh ! Je deviens cela 
grâce à la shrimat de Dieu !” Tout en regardant votre badge, continuez à L’aimer ! Continuez à dire 
“Baba, Baba !” et vous serez toujours conscients que c’est grâce à Lui que vous devenez cela. Les 
instructions de Baba doivent être suivies, n’est-ce- pas ? Doux enfants, vous devez avoir un intellect 
vaste et illimité. Durant la journée, continuez à entretenir des pensées de service. Baba veut que les 
enfants ne puissent rester sans faire de service. Vous, les enfants, devez encercler le monde entier, 
c'est-à-dire que vous devez rendre pur ce monde impur. Le monde entier doit être transformé de terre du 
malheur en terre du bonheur. Un professeur aime enseigner. Vous êtes maintenant devenus aussi de très 
grands professeurs. Plus le professeur est bon, plus il rend les autres semblables à lui-même sans se 
fatiguer. On fait l’expérience d’un grand bonheur dans le service de Dieu. Vous recevez l’aide du Père. 
Il s’agit d’un immense commerce illimité ; les hommes d’affaires deviennent riches. Ils sont ceux qui 
ont beaucoup d’enthousiasme sur ce chemin de la connaissance. Le Père est l’Homme d’affaires 
illimité. La transaction est de première classe, mais pour cela, vous devez vous imprégner de courage. 
Les nouveaux enfants peuvent dépasser les anciens dans l’effort. La fortune de chacun est personnelle 
et de ce fait, chacun doit faire ses propres efforts. Vous devez procéder à une vérification totale. Ceux 
qui font de telles vérifications s'engagent dans les efforts jour et nuit. Ils disent : “Pourquoi gaspiller 
notre temps ? Autant que possible, nous utiliserons notre temps de façon utile.” Ils se promettent : Nous 
n'oublierons jamais le Père. Nous prétendrons assurément à une bourse. Alors, de tels enfants reçoivent 
de l’aide. Vous verrez ces nouveaux enfants faiseurs d'effort. Vous continuerez à avoir des visions. Tout 
ce qui s'est produit au début se reproduira à la fin. Tandis que vous vous rapprocherez, vous continuerez 
à danser dans le bonheur. D'un autre côté, les effusions de sang sans raison se poursuivront. Les enfants, 
cette course Divine est en train de se produire. Alors que vous continuerez à courir en tête, les scènes 
du nouveau monde se rapprocheront de vous, et votre bonheur augmentera aussi. Ceux qui sont 
incapables de voir les scènes de près n'auront pas ce bonheur. Maintenant, vous devez avoir du 



désintérêt pour ce monde de l'âge de fer et beaucoup d’amour pour ce nouveau monde de l'âge d'or. Si 
vous vous souvenez de Shiv Baba, vous vous souviendrez aussi de l'héritage du paradis. Si vous vous 
souvenez de l'héritage du paradis, alors vous vous souviendrez aussi de Shiv Baba. Les enfants, vous 
savez que vous allez maintenant au paradis : vos pieds sont tournés vers l'enfer, et vos têtes vers le 
paradis. C'est maintenant l'âge de la retraite pour tous, jeunes et vieux. Baba a constamment cette 
ivresse : Oho ! Je vais partir et devenir ce petit Krishna, pour qui on envoie des cadeaux à l'avance. Les 
gopikas qui ont une foi totale sont celles qui envoient des cadeaux. Elles ont un sentiment de joie 
au-delà des sens. Nous deviendrons les déités de la terre de l'immortalité. Nous sommes celles qui le 
sont devenues au cycle précédent et ensuite, nous avons pris nos 84 vies. Si vous vous souvenez du saut 
périlleux, c’est aussi est une grande fortune. Ayez constamment un bonheur illimité. Vous gagnez une 
immense loterie. Nous avons réclamé notre fortune du royaume il y a 5000 ans, et nous le réclamerons 
demain à nouveau ; c’est fixé dans le drama. Nous renaîtrons, tout comme nous l'avons fait au cycle 
précédent, et nous aurons les mêmes mères et pères. Celui qui fut le père de Krishna le redeviendra. 
Ceux qui continuent à avoir ces pensées tout au long de la journée se divertiront beaucoup. Si vous ne 
barattez pas l'océan de connaissance, cela signifie que vous n'êtes pas en bonne santé. Une vache 
mange de la nourriture en une fois, puis la rumine tout au long de la journée ; sa bouche continue à la 
mâcher tout au long de la journée. Si elle n'utilise pas sa bouche, on comprend qu'elle ne va pas bien. 
C'est la même chose ici. À la fois le Père illimité et Dada ont beaucoup d'amour pour vous, les plus 
doux enfants. Il vous enseigne avec tellement d'amour et vous change de laids en beaux. Donc, le 
mercure de votre bonheur, les enfants, devrait s'élever. Le mercure s’élèvera avec le pèlerinage du 
souvenir. Le Père fait un service adorable avec beaucoup d’amour à chaque cycle. Il purifie chacun, 
même les cinq éléments. C'est un immense service illimité. Le Père continue à vous enseigner, les 
enfants, avec beaucoup d'amour parce que c'est le devoir du Père et du Professeur de transformer les 
enfants. La shrimat vient du Père, grâce à laquelle vous devenez élevés. Plus vous vous souviendrez du 
Père avec amour, plus vous deviendrez élevés. Vous devez également écrire dans votre charte si vous 
suivez shrimat ou vos propres directives. C'est seulement en suivant shrimat que vous deviendrez 
précis. Achcha. 

Aux très doux enfants bien-aimés, perdus depuis longtemps et maintenant retrouvés, amour, souvenir et 
bonjour de la Mère, du Père, BapDada. Le Père Spirituel dit namaste aux enfants spirituels. 

Essence pour la dharna: 

1.​ Faites-vous cette promesse : Je ne gaspillerai pas mon temps et utiliserai chaque instant de l'âge 
de confluence d'une façon utile. Je n’oublierai jamais Baba. Je réclamerai assurément une bourse. 

2.​ Restez toujours conscients que c'est maintenant votre niveau de retraite. Vos pieds sont tournés 
vers l'enfer, et votre tête vers le paradis. Souvenez-vous du saut périlleux et restez très heureux. 
Faites des efforts pour devenir conscients de l'âme. 

Bénédiction: Puissiez-vous être l’incarnation de l ’autorité et, afin d’accorder du bénéfice à de 
nombreuses âmes, avoir l’ivresse de votre position la plus élevée. 
Votre position la plus élevée est : Nous sommes les enfants de l’Autorité Toute 
Puissante. Restez dans l’ivresse de cette position et ainsi, toute dépendance à Maya 
prendra fin. En étant l’incarnation de cette autorité, vous pouvez contribuer au bien de 
toute âme. Ceux qui ont constamment cette ivresse reçoivent leur fortune du royaume pour 
toujours. Ayez constamment cette autorité et le monde s’inclinera devant vous. Vous 
n’aurez plus à vous incliner devant personne. 



Devise: Mettez un terme à toute conscience de “à moi” en prenant conscience du Père Karavanhar 
(Celui qui inspire chacun à agir). 

  
*** OM SHANTI *** 

Signal Avyakt : Afin d’atteindre la grandeur, imprégnez-vous des vertus de la douceur et de l’humilité. 

Par votre douceur, donnez des visions qui font ressentir aux âmes que le Père est proche. Qu’il y ait de 
la douceur dans vos pensées, de la douceur dans vos paroles et de la douceur dans vos actions. C’est 
ainsi que l’on est proche du Père. C’est pourquoi le Père vous dit chaque jour : Plus doux enfants !… 
Ce à quoi vous répondez, les enfants : Plus doux Baba ! Chaque jour, ces paroles emplies de douceur 
vous rendent si doux. 


